
tenim un repte
guia per una bona gestio de residus
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A Arenys de Mar 
generem més 

de 8.000 tones 
de residus anuals, 
contribuint a la 
problemàtica 
global de residus.

En els últims anys, 
hem assolit un 53,90%  
de recollida selectiva, 
però no és suficient! 

Des de l’Ajuntament, amb el suport  
de l’equip educatiu de la campanya de 
sensibilització ambiental per a la millora 
de la recollida selectiva, posem a la vostra 
disposició aquesta guia amb l’objectiu de 
reduir l’impacte social, econòmic  
i ambiental del municipi.

Endinsa’t en les següents pàgines 
i assolim el repte conjuntament!
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Sempre és millor no generar cap residu  
per no malbaratar recursos. Prioritzem:

•  Reflexionar sobre els nostres  
hàbits de consum i el seu impacte.

•  Reduir el que comprem evitant 
envasos d’un sol ús, comprant  
a granel, fent servir serveis de 
prèstec com la Biblioteca o 
d’intercanvi com l’Aportallibres…

•  Reutilizar per donar segones vides: 
aprofitar pots de vidre i bosses, 
repensar utilitats, etc.

•  Reparar abans de llençar, allargant  
la vida dels productes.

I, si finalment necessitem desfer-nos 
d’alguna cosa, cal que fem recollida 
selectiva per poder reciclar tots els 
materials. 

Però on ho hem  
de llençar?  
En què es 
converteixen  
les deixalles? 

   Segueix llegint!
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RECOLLIDA SELECTIVA
En bosses de plàstic tancades,  
amb els residus esclafats per reduir volum.

Bosses. Directament a terra. 
Bujols. Dins del bujol comunitari ambivalent.
Penjadors. Dins del cubell ambivalent  
al penjador comunitari.

CONTENIDOR GROC 
Amb 6 brics es pot fabricar una capsa de 
sabates!

QUÈ SE’N FA?
Els envasos lleugers es duen a la planta de selecció d’envasos, on 
són classificats, premsats i embalats per a enviar a les plantes de 
reciclatge, on es poden convertir en nous objectes reciclats.

Envasos lleugers
QUÈ HI VA?
•  Bosses de plàstic
•  Brics
•  Llaunes i aerosols
•  Safates de plàstic o suro blanc
•  Tapes i xapes metàl·liques
•  Paper d’alumini
•  Qualsevol envàs lleguer  

amb aquest símbol

QUÈ NO HI VA?
• Cintes de casset o VHS
• CD, DVD i disquets
• Plàstics que no siguin envasos
• Joguines
• Tèxtils i sabates
• Envasos plens
• Envasos de productes tòxics
• Blísters de medicaments
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RECOLLIDA SELECTIVA
En bosses compostables tancades.

QUÈ SE’N FA?
La fracció orgànica es transporta a la planta de compostatge de Granollers on se sotmet a un 
procés de transformació en adob o compost. Per això, és imprescindible evitar impropis.

CONTENIDOR MARRÓ
Amb les restes de menjar es poden 
fertilitzar camps i jardins! 

Penjadors. Dins del cubell marró  
del penjador comunitari.  
 
Restes vegetals. En sacs de ràfia o bujols, distribuïts 
per l’Ajuntament, sense bosses ni testos.

QUÈ HI VA?
• Restes de menjar, en general
• Mocadors de paper
• Paper de cuina tacat de menjar
• Restes de café i infusions
• Petites restes vegetals

QUÈ NO HI VA?
• Bolquers, compreses i tampons
• Restes de menjar líquid
• Tot tipus d’oli
• Medicaments
• Pols d’escombrar i bosses d’aspirador
• Cendra i burilles de cigarretes
• Restes vegetals amb pesticides

Organica
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AUTOCOMPOSTATGE
QUÈ ÉS EL COMPOST?
Es el procés de transformació de la matèria 
orgànica: el que abans era un residu orgànic, 
amb el temps i la intervenció d’organismes vius 
es converteix en un fertilitzant natural que ens 
ajuda a nodrir el sòl i les plantes.

COM FER-HO?
Restes

•  Separar les restes de menjar (closques 
d’ous, restes de fruites i verdures...).

Compostatge
•  Abocar les restes de menjar dins  

del compostador.
•  Remenar amb un airejador (i deixar  

que els “bitxets” treballin per 
descompondre la matèria orgànica).

Producte: Compost
Mesos desprès, la matèria orgànica ja està 
descomposada i s’ha transformat en adob 
gràcies a la col·laboració inestimable dels 
organismes vius (cucs de terra, insectes, 
fongs i altres microorganismes).

Tornar al cicle...
El compost resultant es pot aprofitar  
per adobar la terra i que les nostres  
plantes creixin sanes i robustes.

Demana el teu compostador  
per iniciar-te a la pràctica 
de l’autocompostatge: consulta  
el web de l’Ajuntament

També pots consutar  
la guia d’autocompostatge  
de l’Agència de Residus  
de Catalunya (ARC).
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paper i cartro
RECOLLIDA SELECTIVA
Sense bosses de plàstic: en capses de cartró, 
bosses de paper o farcells i aplanat per reduir  
el volum.

Bosses. Directament a terra.
Bujols. Dins del bujol comunitari ambivalent. 
Penjadors. Dins el cubell ambivalent al penjador 
comuntari. A granel, sense bossa.

QUÈ HI VA?
• Capses de cartró
• Fulls de paper
• Diaris i revistes
• Paper d’embalar
•  Qualsevol envàs de paper  

o cartró amb aquest símbol

QUÈ NO HI VA?
• Brics
• Paper de cuina
• Mocadors i tovalloletes de paper
• Tiquets de compra
• Paper vegetal de forn
• Paper d’alumini o plastificat
• Paper brut d’oli, pintura o menjar

CONTENIDOR BLAU 
A granel, sense bossa! 
Reciclant una tona de paper salvem 17 arbres!

QUÈ SE’N FA?
El paper i el cartró es transporten a fàbriques on es netegen, es classifiquen  
i es transformen en bobines de paper nou que faran servir les indústries papereres.
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RECOLLIDA SELECTIVA
Envasos buits, sense taps ni tapes. 

Poden estar bruts.

QUÈ HI VA?
•  Ampolles de vidre
•  Pots de vidre
•  Qualsevol envàs de  

vidre amb aquest símbol

QUÈ NO HI VA?
• Vidre pla i miralls
• Ceràmica i porcellana
•  Plats, tasses, gots i copes  

de vidre
• Bombetes i fluorescents

CONTENIDOR VERD 
En tots els casos.

Reciclant 1 ampolla estalviem 
l’energia necessària per carregar 
el mòbil durant 1 any!

QUÈ SE’N FA?
Els envasos de vidre són seleccionats per colors  
i triturats en empreses especialitzades que després 
fabriquen nous envasos amb la fusió del material. 

Vidre
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RECOLLIDA SELECTIVA

En bosses de plàstic tancades.

Bosses. Directament a terra.
(*) En bosses a part etiquetades. Les etiquetes són 
distribuïdes gratuïtament per l’Ajuntament.

CONTENIDOR GRIS 
La incineració contamina l’aire  
i la brossa no desapareix!

QUÈ SE’N FA?
La fracció resta o rebuig es condueix al Centre Integral  
de Valorització de Residus de Mataró, on s’incinera tot  
obtenint-ne energia. Les cendres resultants, que són tòxiques,  
es dipositen en abocadors controlats.

QUÈ HI VA?
Tot allò que no podem llençar en 
altres contenidors ni a la deixalleria.
•  Cendra i burilles de cigarretes
•  Pols d’escombrar
•  Bosses d’aspirador
•  Bolquers, compreses i tampons (*)
•  Ceràmica i porcellana
•  Excrements d’animals (*)

QUÈ NO HI VA?
• Matèria orgànica
• Vidre
• Envasos lleugers
• Paper i cartró
• Residus perillosos
• Aparells elèctrics i electrònics

Rebuig o Resta
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RECOLLIDA SELECTIVA

1.  Diposita l’oli, sempre fred,  
en una ampolla de plàstic.

2.  Porta l’ampolla a un dels punts  
de recollida, quan estigui plena.

Un litre d’oli pot contaminar 1.000 litres 
d’aigua, produir l’obstrucció de canonades, 
dificultar la depuració d’aigües,  
i perjudicar la flora i fauna dels rius,  
mars i aqüífers. Si us plau: no llencem l’oli 
ni a la pica ni pel vàter! 

QUÈ SE’N FA?
L’oli es recicla per produir biodièsel  
(un combustible que contamina un 10% menys  
que el gasoil!), energia alternativa, sabó o vernís!  

La fundació El Maresme treballa per la inserció 
laboral de persones amb diversitat intel·lectual  
i en fa la recollida.

QUÈ HI VA?
•  Olis vegetals 
•  Oli restant de cuinar
•  Oli de llaunes de conserva

QUÈ NO HI VA?
• Oli mineral de motor

oli de cuina

PUNTS DE RECOLLIDA

Escola Joan Maragall
Escola Sinera
Col·legi La Presentació
Mercat Municipal
Centre Cultural Calisay
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QUÈ HI VA?
•  Mobles
•  Sofàs, portes, persianes…
•  Trastos vells
•  Andròmines
•  Electrodomèstics amb elements 

CFC (clorofluorocarburs)

QUÈ NO HI VA?
• Runa o restes d’obra
• Altres electrodomèstics

663 914 720

info@arcadelmaresme.com

Voluminosos
RECOLLIDA SELECTIVA

1.  Concerta dia i hora de recollida, trucant o escrivint 
al servei de recollida.

2.  Baixa els mobles al carrer abans de l’horari acordat. 
Deixa’ls a la vorera de l’entrada de casa, mirant de 
no obstruir el pas dels vianants.
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QUÈ HI VA?
Tot allò que no podem 
llençar a cap contenidor.

•  Fusta
•  Ferralla
•  Paper, cartró  

i vidre de grans 
dimensions

•  Pneumàtics
•  Dispositius elèctrics 

i electrònics

•  Bombetes
•  Piles i bateries
•  Dissolvents
•  Electrodomèstics
•  Tòners de tinta
•  Restes de poda

93 793 89 85

c/ Can Bernat, 63 (Arenys de Munt)

a la Plaça de l’Eglésia

a Riera Pare Fita amb c/ Barcelona

altres residus
DEIXALLERIA MUNICIPAL

Ves-hi i t’explicaran on llençar cada residu.

De dilluns a dissabte: de 9 a 13 h i de 16 a 18 h. 
Diumenge: de 10 a 14 h.

DEIXALLERIA MÒBILL

El mateix servei, més a prop!  
Consulta els horaris a la web de l’Ajuntament. Demana la teva tarjeta i aconsegueix un 

25% d’estalvi en la taxa d’escombraries!
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  I SI ORGANITZO  

UN ACTE FESTIU ?

DURANT L’ACTE…

•  Evitar materials excessivament embolcallats
•  Lliurar només el material imprescindible
•  Fer servir materials reutilitzats i reciclats
•  Oferir serveis de càtering ambiental  

i socialment responsables: amb vaixelles 
reutilitzables, productes de proximitat…

•  Servir begudes de gran format per evitar 
llençar envasos

•  Facilitar a les participants la recollida  
selectiva dels residus generats

DESPRÉS DE L’ACTE…

•  Recollir els materials que es poden  
reutilitzar en properes ocasions

•  Recollir dades de les quantitats de residus 
generades i informar-ne a les participants 

•  Vetllar per deixar l’espai tant net com  
l’hem trobat

T’has parat a pensar en la quantitat de residus que acostumem  
a produir en actes festius? Hi ha algunes coses que hem de tenir presents!



15GUIA PER UNA BONA GESTIÓ DE RESIDUS

FEM-HO BE !
Per què explotar i malgastar recursos si els podem aprofitar? 
Reduïm, reutilitzem, reparem, reciclem…!

Per què embrutar els carrers i places si podem mantenir-los nets? 
Fem servir els contenidors i respectem els horaris de recollida  
porta a porta!

Per què malgastar diners públics en gestió de residus 
si els podem invertir en altres serveis?
Fem una correcta separació dels residus!

Participar de manera incorrecta al porta a porta augmenta,  
amb consideració, el cost de la gestió dels impropis.

Un habitatge que no recicla costa 176€/l’any, més del doble  
que una llar que recicla el 60% dels residus.

Gran part de la taxa de residus és en concepte de gestió  
de la fracció rebuig.



web de l’Ajuntament

@arenyshoaportatot

arenyshoaportatot@arenysdemar.cat 

686 470 566

I per fer-ho el millor possible…
RESTEM A LA TEVA DISPOSICIÓ!

mailto:arenyshoaportatot@arenysdemar.cat

