
 
 

 

La Regidoria d’Esports de l’Ajuntament d’Arenys de Mar i la Unió de
Federacions Esportives de Catalunya (UFEC) organitzen NADÀLIA.  

Nadàlia és un PARC DE NADAL que ofereix als infants un servei d’activitats
lúdiques per complimentar l’oferta del servei durant el període de vacances
escolars, amb l’objectiu principal de l’entreteniment i educació amb una forta
càrrega lúdica i relacional, necessària per fer gaudir nens i nenes.  

Els dies de NADÀLIA seran:  
• Dissabte 20 de desembre  
• Diumenge 21 de desembre  
• Dilluns 22 de desembre  
• Dimarts 23 de desembre  
• Dimecres 24 de desembre *  

Els horaris de NADÀLIA seran de 10h a 13h i de 16h a 
19.30h. Dimecres dia 24 de desembre només es farà en 
horari de matí.  
Dintre de l’espai del Parc de Nadal, es trobaran diferents zones on es faran 
diverses activitats. Aquestes zones són:  

LUDOTECA    INFLABLES    TALLERS 
SCALÈXTRIC   ESPORTS    JOCS DEL MÓN 
JOCS DE TAULA   ESCENARI    ZONA DE PARES 

 

LUDOTECA:  
És la zona pensada per als més menuts i menudes. Dintre d’aquesta zona, els 
infants trobaran diferents tipus de joguines i activitats per passar-s’ho bé i on 
podran participar lliurement. A part, hi haurà una zona de psicomotricitat, on 
podran fer diferents activitats de moviment.  

 



 
 
 
  

INFLABLES:  
Serà la zona on hi haurà diferents inflables per saltar i passar-s’ho bé. 
Aquí podran saltar i participar de forma lliure. Els inflables seran: Botty,
Pista americana i Rocòdrom.  

 

TALLERS:  
Es faran 2 tallers per dia (per a petits i grans)  
Els tallers per a infants més petits:  

• Pintar dibuixos de Nadal  
• Plastilina (imitació de models) 
• Tèmpera i pintura de dits  
• Felicitacions de Nadal i marcs 
de fotografies  
• Maquillatge  
• Globusflèxia  
• Corones i màscares  

Els tallers per a infants més grans:  
• Elaboració d’imants per a la 
nevera (amb fang blanc)  
• Construcció de boles malabars i 
inici de l’aprenentatge  
• Construcció de joguines amb 
material de reciclatge  
• Taller de maraques  
• Taller de bijuteria  
• Felicitacions de Nadal  

 



 
 
 

 

SCALÈXTRIC:  
Per a tothom qui sigui amant dels cotxes en miniatura. Gran circuit de
Scalèxtric, on qui ho vulgui podrà gaudir d’aquesta activitat.  

 

ESPORTS:  
Zona pensada per als infants més actius, on es podran practicar diferents
modalitats esportives, tant individuals com col·lectives. Les modalitats seran:
mini golf, hoquei, patinets, mini tennis taula...  

JOCS DEL MÓN:  
En aquesta zona hi haurà diferents modalitats de jocs, des de jocs malabars 
(pilotes, plats xinesos, diàbolo...) i jocs tradicionals (wari, mikado, baldufa, 
bitlles, xarranca, tejo...). És una zona pensada perquè hi pugui participar
tothom qui vulgui, de manera individual o amb parella, amb amics i amigues, amb
pares i mares...  

 



 
 
 

 

JOCS DE TAULA:  
En aquesta zona es podran practicar jocs de taula. És una activitat molt
pensada per reposar i per poder jugar amb els adults acompanyants. Gran
varietat de jocs de taula: risk, trivial, escacs, parxís, oca, jocs de cartes...  

 

ESCENARI:  
En aquesta zona hi haurà un escenari que donarà un aire canviant al Parc de
Nadal, amb actuacions diferents que seran:   

 

Dissabte 20: Botxí Vermells (músics) 
Diumenge 21: Tieta Lourdes (contacontes) 
Dilluns 22: Germans Desastre (pallassos) 
Dimarts 23: Reality Txoff!! (músics)  

ZONA DE PARES:  
Aquesta zona està pensada perquè puguin estar els pares i les mares una
estona amb tranquil·litat. Estarà constituïda per diferents revistes i diaris.  


