Ajuntament
d Arenys de Mar

REGIDORIA D'ESPORTS

ortida

‘Data: - Dij ous um—

Planificaciol Sraria: AT
. AIe 10h:Inici de Ia Pa ejada .
= A les 14h: dinarien el Res fliFant “Cafe Burés” a
Castellbell i el Vllar. _ ' e ——
Mena: 11 € (prlmer plat ‘segn pla :

Beguda i cafe)

Itmeran de Ies Barra ues i Ies Fonts de Relllnars.

Grup dels Agosarats: Balma de I’Andalo, barraques de les Cases,
barraca de la vinya del Masnou, fonts de Rellinars, barraca d’en
Pere Baqué, el Casot, Balma de la font del Cantir, barraca de
Casajoana i Església de Sant Pere i Sant Fermi. Dificultat
mitjana-alta; aprox. 9 Km

Grup dels Sensats: Barraca d’en Pere Baqué, el Casot, Balma de la
font del Cantir, barraca de Casajoana, fonts de Rellinars i

Equipament: Calcat aproplat‘(qirh Jinim bambes de so'la -
gruixuda), basté d’excUrsmmsta, imotxilla petita, cantimplora,

guants i barret (zona molt humida) Si el temps és insegur,

proteccm per. la pluja (capelllna, paralgua) :
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/
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DEFINICIO DE BALMA?

Terme general que es refereix a qualsevol tipus de galeria o cova
que esta format en els ambits més baix dels escarpaments
rocosos; el major desenvolupament de les balmes arriba a
penya-segats predominantment calcaris, on I’accioé erosiva de les
onades genera fondalades de gran importancia. L’orlgen
d’aquests racons poc .
profunds i fortament
habitades per I’lhome
prehistoric (de la qual
deriva el sinonim d’
‘““abric’) esta situat a
I’erosi6 continuada de la
roca.

DEFINICIO DE BARRACA?

Es una construccié ristica
de pedra feta a ma pels
agricultors. Les barraques
eren imprescindibles si
tenim en compte que els
nous camps de conreu
quedaven cada cop més
lluny del poble o de la
masia en la que residia el
pages, i que les feines
relacionades amb el camp
requerien una atencioé
constant, llaurar, podar, purgar... Les barraques es convertien,
doncs en magatzems per guardar les eines i llocs de refugi per
les tempestes, altes temperatures i per descansar degut a les
llargues jornades.




