
 

 

60m 
obstacles 

Punt 
Informació 

1 

3 
 

60m llisos 

5 

Llançament.  
Vòrtex  

4 

Salt amb 
perxa 

2 

Salt 
d’alçada 7 

Llargada 
trampolí 

  Creu Roja 

6 

Salt  de 
llargada 


