
 

 



 

Activitats Organitzades 
per Entitats Esportives: 

    
 
 
 

Tecnificació Futbol Sala,  
Casal de Futbol Sala, 

Tecnificació de Volei Platja, 
Iniciació al Patinatge Artístic, 

Tecnificació de Patinatge Artístic,  
Tecnificació de Hoquei, 

Tecnificació Futbol Platja, 
Viu l’Estiu, 

Escola de Tennis d’estiu, 
Activitat Nàutiques, 

Campus Esportiu d’Estiu  
i Cursos Intensius de Natació 



 

TECNIFICACIÓ DE FUTBOLTECNIFICACIÓ DE FUTBOLTECNIFICACIÓ DE FUTBOLTECNIFICACIÓ DE FUTBOL SALA SALA SALA SALA    
 
Organitza:  Club Esportiu Futsal Arenys de Mar 
Lloc:  Complex Esportiu Municipal Fondo de les 
Creus i altres instal�lacions esportives municipals. 
Durada: del 23  al 28 de juny  
Dies: de dilluns a divendres                                                      
Horari: de 9h a 14h  
Participants: de 5 a 16 anys 
Places: mínim 40 i màxim 80 
                            
INSCRIPCIONS: 
Lloc:  Oficines del C.E. Futsal Arenys de Mar 
(Complex Esportiu Municipal Fondo de les Creus) 
Dies:  Els dijous del mes de maig i juny                                                      

                                                 Horari: de 18h a 21h 
 

PREU ACTIVITAT:  
Consultar amb l’entitat. 

− Al telèfon: 629 79 41 82 
− Al mail: futsalarenys@futsalarenysdemar.org 

− www. futsalarenysdemar.org 
 

                                               
 

CASAL D’ESTIU CASAL D’ESTIU CASAL D’ESTIU CASAL D’ESTIU DE DE DE DE FUTBOL SALFUTBOL SALFUTBOL SALFUTBOL SALAAAA    
    
Organitza:  Club Esportiu Futsal Arenys de Mar 
Lloc:  Complex Esportiu Municipal Fondo de les Creus i altres instal�lacions esportives   
municipals 
Durada:   del 30 de juny al 15 d’agost 
Dies:  de dilluns a divendres 
Horari: de 9h a 14h  
Participants:  de 4 a 16 anys 
Places: mínim 30 i màxim 80  
                                             
INSCRIPCIONS: 
Lloc:  Oficines del C.E. Futsal  
Arenys de Mar (Complex Esportiu 
 Municipal Fondo de les Creus) 
Dies:  Els dimarts i dijous del mes  
de maig i juny. 
Horari: de 17h a 22h 
 
PREU ACTIVITAT: 
Consultar amb l’entitat.                                                        

− Al telèfon: 680 21 62 81 
− Al mail: futsalarenys@futsalarenysdemar.org 

− www. futsalarenysdemar.org 



 

TECNIFICACIÓ DE VOLEI PLATJATECNIFICACIÓ DE VOLEI PLATJATECNIFICACIÓ DE VOLEI PLATJATECNIFICACIÓ DE VOLEI PLATJA        
 
Organitza:  Club Volei Platja  Arenys  
Lloc:  Espais Esportius de la Platja 
Picòrdia (1ª platja)  
                                             
INSCRIPCIONS: 
Lloc:  Oficines del Club Voleibol 
Arenys (Complex Esportiu Municipal 
Fondo de les Creus) 
Dies:  del 2 al 6 de juny 
Horari: de 19h a 20.30h  
 

ACTIVITAT 1:::: 

Durada:   de l’1 de juliol al 28 d’agost 
Dies: dimarts i dijous                                                    
Horari: de 16.30h a 18.30h  
Participants:  de 7 a 16 anys 
Places: mínim 20 i màxim 70 
      
PREU ACTIVITAT:  48 €  
                                        
 
ACTIVITAT 2: 

Durada:   del 2 de juliol al 27 d’agost 
Dies: dilluns i dimecres                                                    
Horari: de 16.30h a 18.30h  
Participants:  de 16 a 20 anys  
Places: mínim 20 i màxim 70 
 
PREU ACTIVITAT:  48 €  
    
Per a més informació:                                                        

− Al telèfon: 650 24 39 15 
− Al mail: pardo_marta@hotmail.com 

− www.facebook.com/voleiplatjaarenys 
 



 

INICIINICIINICIINICIACIÓ ALACIÓ ALACIÓ ALACIÓ AL    PATINATGE ARTÍSTICPATINATGE ARTÍSTICPATINATGE ARTÍSTICPATINATGE ARTÍSTIC    
 

Organitza:  Club Patinatge Artístic 
Arenys de Mar  
Lloc:  Complex Esportiu Municipal Fondo 
de les Creus 
Durada: de l’1al 31 de juliol  
Dies: dimarts i dijous                                                      
Horari: de 17h a 18.30h                                                        
Participants:  a partir de 4 anys 
Places: màxim 20                                 
 
INSCRIPCIONS: 

Lloc:  Oficines del Club Patinatge Artístic Arenys de Mar  
(Complex Esportiu Municipal Fondo de les Creus) 
Dies:  A partir del 6 de maig (només els dimarts i dijous) 
Horari: de 19h a 21h 
                           
PREU ACTIVITAT:  35 € 
 
Per a més informació:     

− Al telèfon: 615 12 48 53 
− Al mail: patinatgeartisticarenysdemar@hotmail.com  
 
 
 

 

TECNIFICACIÓ DE PATINATGE ARTÍSTICTECNIFICACIÓ DE PATINATGE ARTÍSTICTECNIFICACIÓ DE PATINATGE ARTÍSTICTECNIFICACIÓ DE PATINATGE ARTÍSTIC    
 
Organitza:  Club Patinatge Artístic Arenys de Mar 
Lloc:  Complex Esportiu Municipal Fondo de les Creus i altres instal�lacions esportives 
municipals. 
Durada:  del 23 de juny al 31 de juliol   
Dies: de dilluns a divendres                                                    
Horari: de 9h a 13h (amb possibilitat de permanències) 
Participants:  a partir de 4 anys 
Places: mínim 10  
                                             
INSCRIPCIONS: 
Lloc:  Oficines del  Club Patinatge Artístic Arenys de Mar  
(Complex Esportiu Municipal Fondo de les Creus) 
Dies:  A partir del 6 de maig  (només els dimarts i dijous) 
Horari: de 19h a 21h 
 
PREU ACTIVITAT:   
Consultar amb l’entitat.                                                        

− Al telèfon: 615 12 48 53 
− Al mail: patinatgeartisticarenysdemar@hotmail.com 



 

TECNIFICACIÓ TECNIFICACIÓ TECNIFICACIÓ TECNIFICACIÓ RENO DE HOQUEIRENO DE HOQUEIRENO DE HOQUEIRENO DE HOQUEI    
 
Organitza:  Club Hoquei Arenys de Mar  
Lloc:  Complex Esportiu Municipal Fondo de les Creus i altres instal�lacions esportives 
municipals.  
Durada:   

− Del 22 al 28 de juny 

− Del 29 de juny al 5 de juliol   
Dies: de diumenge a dissabte                                          
Horari: matins de 9h a 14h 
            tardes de 16h a 20h 
Participants:  Consultar amb l’entitat 
Places: màxim 60  
                                             
INSCRIPCIONS: 
Lloc:  www.hockeyreno.com 
Dies:  A partir del 6 de març 
                            
PREU ACTIVITAT:  425 € 
Per a més informació:    www.hockeyreno.com 
                                                    
 

    
TECNIFICACIÓ TECNIFICACIÓ TECNIFICACIÓ TECNIFICACIÓ HOQUEI CHAM:HOQUEI CHAM:HOQUEI CHAM:HOQUEI CHAM:    
    

Organitza:  Club Hoquei Arenys de Mar  
Lloc:  Complex Esportiu Municipal Fondo 
de les Creus i altres instal�lacions 
esportives municipals.  
Durada:  del 7 al 18 de juliol 
Dies: de dilluns a divendres 
Horari: de 9h a 14h 
Participants:  de 5 a 17 anys 
Places: mínim 12, màxim 20  
                                             
 
 

INSCRIPCIONS: 
Lloc:  Oficines del  Club Hoquei Arenys de Mar (Complex Esportiu Municipal Fondo 
de les Creus)  
Dies:  A partir de l’1 de juny 
Horari: de 17h a 19h 
 
                            
PREU ACTIVITAT:  50 € 
Per a més informació:     

− Al telèfon: 699 66 68 45 
− Al mail: cham1942@gmail.com 



 

TECNIFICACIÓ TECNIFICACIÓ TECNIFICACIÓ TECNIFICACIÓ FUTBOL PLATJAFUTBOL PLATJAFUTBOL PLATJAFUTBOL PLATJA::::    
 
 
Organitza:  Club Futbol Arenys de Mar  
Lloc:  Espais Esportius de la Platja Picòrdia (1ª platja)  
Durada:  de l’1al 31 de juliol 
Dies: de dilluns a divendres 
Horari: de 16h a 18h 
Participants:  de 6 a 16 anys 
Places: limitades                                           
 
INSCRIPCIONS: 
Lloc:  Oficina del  Club de Futbol Arenys 
de Mar (Camp Municipal d’Esports Bernat 
Coll)  
Dies:  Fins al 20 de juny 
Horari: de 18h a 20h 
 
PREU ACTIVITAT:   
Consultar amb l’entitat:                                                        

− Al telèfon: 666 30 25 88  -  634 24 56 92 
− Al mail: cfarenysdemar@cfarenysdemar.org 

 

    
VVVVIU LIU LIU LIU L’’’’ESTIUESTIUESTIUESTIU::::    
 
Organitza:  Sinera United F.C. 
Lloc:  Espais Esportius de l’Escola Joan Maragall i altres instal�lacions esportives 
municipals. 
Durada:  del 30 de juny a 1’1 d’agost 
Dies: de dilluns a divendres 
Horari: de 9h a 13.30h 
Participants:  de 5 a 14 anys 
Places: mínim 30, màxim 80                                           
 
INSCRIPCIONS: 
Lloc:  al restaurant La Cova d’Arenys; al Passeig Xifré, 16 
Dies:  Del 16 al 20 de juny 
Horari: de 18h a 20h 
 
PREU ACTIVITAT:   
Dues setmanes: 100€ 
Tres setmanes: 150€ 
Cinc setmanes: 195€ 
 
Per a més informació:                                                        

− Al telèfon: 666 30 25 88  -  650 29 44 59 



 

    EEEESSSSCCCCOLA DE TENNIS D’ESTIUOLA DE TENNIS D’ESTIUOLA DE TENNIS D’ESTIUOLA DE TENNIS D’ESTIU    
 
Organitza:  Club de Tennis Arenys de Mar  
Lloc:  Club de Tennis Arenys de Mar   
Durada:   

� De l’1 al 31de juliol  
� De l’1 al 31 d’agost 

Horari:  
� Torn 1: dilluns, dimecres i divendres de 10h a 12h  
� Torn 2: dimarts i dijous de 10h a 12h  
� Torn 3: dilluns, dimecres i divendres de 17h a 19h  
� Torn 4: dimarts i dijous de 17h a 19h  

Participants:  de 5 a 16 anys  
                                             
INSCRIPCIONS: 
Lloc:  Club de Tennis Arenys de Mar 
          Rial de la Serp, s/n 
Dies:  a partir del 18 de maig  
 
PREU ACTIVITAT:   
Juliol / agost: 

 No socis Socis 

Dilluns, dimecres i divendres 160,00 €/mes 120,00 €/mes 

Dimarts i dijous 120,00 €/mes 80,00 €/mes 

Diari (de dilluns a divendres) 220,00 €/mes 180,00 €/mes 
 
Juliol / agost (varis germans inscrits): 

 No socis Socis 

Dilluns, dimecres i divendres 150,00 €/mes 115,00 €/mes 

Dimarts i dijous 110,00 €/mes 75,00 €/mes 

Diari (de dilluns a divendres) 210,00 €/mes 170,00 €/mes 
 
Especial d’agost (només aplicable als alumnes que facin el curset complert 
Juliol + agost): 

 No socis Socis 

Dilluns, dimecres i divendres 135,00 €/mes 95,00 €/mes 

Dimarts i dijous 100,00 €/mes 60,00 €/mes 

Diari (de dilluns a divendres) 180,00 €/mes 140,00 €/mes 

 
Per a més informació:     

− Al telèfon: 645 89 86 09 
− Al mail: ctarenys@gmail.com 

− http://ctarenys.blogspot.com 



 

    ACTIVITAACTIVITAACTIVITAACTIVITATS NÀUTIQUESTS NÀUTIQUESTS NÀUTIQUESTS NÀUTIQUES    
 
 
Organitza:  Club Nàutic d’Arenys de Mar 
Lloc:  Club Nàutic d’Arenys de Mar  
 
INSCRIPCIONS: 
Lloc:  Oficines Club Nàutic d’Arenys de Mar  
Dies:  de l’1 de maig al 8 de setembre 
(inscripcions per setmanes) 
Horari: de 9h a 14h i de 16h a 17h 
 
 
CASAL DE MAR 
Edat:  de 4 a 9 anys  
Durada:  del 25 de juny al 10 de setembre (per setmanes)   
Dies: de dilluns a divendres       
Horari; 

− Activitat 1: de 9 a 17 h  

− Activitat 2: de 9h a 13.30h 
Grups:  mínim 15, màxim 55 
 
 

CASAL ESPORTIU 
Edat: de 10 a 14 anys 
Durada:  del 25 de juny al 10 de setembre 
(per setmanes)   
Dies: de dilluns a divendres       
Horari:  

− Activitat 1: de 9h a 17 h 

− Activitat 2: de 9h a 13.30h 
Grups: mínim 15, màxim 25 

 

 

CURS DE VELA INFANTIL MATÍ 

Edat: de 7 a 10 anys 
Durada:  20 hores (distribuïdes en cinc 
sessions) 
Dies: de dilluns a divendres       
Horari: de 10h a 14 h 
Grups:   Mínim 4, màxim 12 
 

 

 



 

CURS DE VELA JUVENIL MATÍ 

Edat: d’11 a 14 anys 
Durada:  15 hores (distribuïdes en cinc 
sessions) 
Dies: de dilluns a divendres       
Horari: de 10h a 14 h 
Grups:   Mínim 4, màxim 10 
 

 

 

PREUS  DE LES DIFERENTS ACTIVITATS: 
Consultar  preus i ofertes a: 

� casal@cnarenys.com 
� Al telèfon: 93 792 16 00 
� Oficines del Club Nàutic d’Arenys de Mar 
� www.cnarenys.com 
 

 



 

CAMPUS ESPORTIU D’CAMPUS ESPORTIU D’CAMPUS ESPORTIU D’CAMPUS ESPORTIU D’ESTIU 201ESTIU 201ESTIU 201ESTIU 2014444    
 
Organitza:  Unió de Federacions Esportives de Catalunya (UFEC) 
Lloc:  Complex Esportiu Municipal Fondo de les Creus i altres instal�lacions esportives 
municipals. 
Durada:  

� Primer torn: del 25 de juny al 4 de juliol  
� Segon torn: del 7 al 18 de juliol 
� Tercer torn: del 21de juliol a l’1 d’agost 

Dies: de dilluns a divendres                                                      
Horari:  

� Matí: de 9h a 13 hores 
� Matí més dinar: de 9h a 15h 
� Tot el dia: de 9 a 17 hores (amb dinar 

inclòs) 
� Serveis de permanències 

Participants: de 3 a 12 anys 
Places: mínim 20 i màxim 200 
                                 

                                                   
INSCRIPCIONS: 
Lloc:  Complex Esportiu Municipal Fondo de les 
Creus 
C/ Fondo de les Creus, s/n. 08350 Arenys de Mar 
Dies:  del 5 al 31 de maig                                                 
Horari:  

� de dilluns a divendres de 8h a 21h 
 
 

 
PREU ACTIVITAT:  
  

 Una setmana Dues Setmanes 8 dies 

Matí de 9h a 13 h. 49,80 € 92,95 € 74,35 € 

Matí+dinar de 9h a 15 h. 83,30 € 166,05 € 132,55 € 

Tot el dia de 9 a 17 h. (dinar 
inclòs) 

92,95 € 185,85 € 148,70 € 

 
Permanències 1setmana: 6,20 €  
Permanències 2 setmanes: 12,35 €  
Permanències 1 dia: 1,90 € 
Dinar 1 dia: 10,00 € 

 
Per a més informació:     

− Al telèfon: 93 792 42 24 
− Al mail: arenysdemar@ufec.cat 

 



 

 

CURSOS INTENSIUS DE NATACIÓ  201CURSOS INTENSIUS DE NATACIÓ  201CURSOS INTENSIUS DE NATACIÓ  201CURSOS INTENSIUS DE NATACIÓ  2014444    
 
Organitza:  Unió de Federacions Esportives de Catalunya (UFEC) 
Lloc:  Complex Esportiu Municipal Fondo de les Creus 
Durada: del 30 de juny al 25 de juliol 
Dies: de dilluns a divendres                                                      
Horari:  

− De 17.30h a 18.15h, de 2 a 14 anys 

− De 18.30 a 19.15h, de 2 a 14 anys 

− De 19.30h a 20.15h, adults a partir de 15 anys 
Participants: A partir de 2 anys 
Places: limitades 
 

 
INSCRIPCIONS: 
Lloc:  Complex Esportiu Municipal Fondo de les Creus 
         C/ Fondo de les Creus, s/n. 08350 Arenys de Mar 
Dies:  del 2 al 20 de juny                                                  
Horari:  

� de dilluns a divendres de 9h a 20h 
� dissabtes de 9 a 18h 

 
 
PREU ACTIVITAT:  
 

 Abonats/ades i 
fills/es 

No abonats/ades 

Petits (de 3 a 5 anys) 61,45€ 124,00€ 

Infantils (de 6 a 14 anys) 74,20€ 149,60€ 

Adults (a partir de 15 anys) 74,20€ 149,60€ 

 
PER FER LA INSCRIPCIÓ, CAL PORTAR: 

� Fotocòpia del DNI 
� Fotocòpia de la targeta de la Seguretat Social 
� Pagament en efectiu / targeta de crèdit 

 
Per a més informació:     

− Al telèfon: 93 792 42 24 
− Al mail: arenysdemar@ufec.cat 

 
 
 
 
 
 
 
 


