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Escumes i mucilags a les platges

1 Presentacio

Les fileres o taques d’escumes i mucilags que es poden observar a vegades a les platges
sbn, en general, conseqiéncia de processos completament naturals i no suposen un risc per
a la salut dels banyistes. Les agregacions o taques d’escuma que s’observen amb més
frequéncia a les platges es generen per la preséncia de substancies tensioactives derivades
de la degradacio de la materia organica que es troba de manera natural al medi mari.

El procés de formacio de les taques s’afavoreix amb I'agitacio de les onades, de manera que
el grau de desenvolupament i la permanéncia de les escumes varia també en funcio de I'estat
de la mar, pero habitualment persisteixen durant unes hores.

Ocasionalment és poden formar agregacions de substancies mucilaginoses associades
directament amb la produccié de determinades espécies de fitoplancton com Phaeocystis spp.
i Gonyaulax spp.

2 Quesonicom es formen les escumes?

Les escumes es generen per processos naturals relacionats amb la degradacié de la matéria
organica del mar i la producci6 vegetal propia del medi mari, i per tant, la seva preséncia a les
aigues litorals esta associada, majoritariament, a processos de caracter natural i no a episodis
de contaminaci6 de les aigles.

La preséncia d’escumes al mar és frequent, tant a les aigues litorals de Catalunya com a les
d’arreu del modn, inclosos en llocs molt poc humanitzats.

En la formacié d’escumes intervenen processos fisicoquimics i també biologics. De tots és
coneguda la formacié d’escumes després de pluges i mala mar, o bé quan trenquen les
onades contra la costa. Aquestes escumes es deuen a I'agitacio del mar i a la preséncia de
substancies naturals amb propietats tensioactives (microorganismes, restes vegetals...). Al
mar hi ha un nombre extraordinariament elevat de substancies amb propietats tensioactives,
tant d’origen natural com d’origen huma perd, tal i com apunten la majoria de publicacions
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cientifiques que versen sobre la formacid6 d’escumes al mar, aquestes es formen per
processos naturals propis del medi mari.

Les aportacions de materia organica des del continent (sobretot en régim de pluges), i els
processos biologics propis del medi mari, sén els factors que determinen, majoritariament, la
formacio d’escumes al mar. El grau de desenvolupament i la permanéncia de les escumes,
dependra de les condicions meteorologiques i de l'estat de la mar, perd habitualment
persisteixen durant unes hores.

L’activitat humana també genera aportacions de matéria organica i nutrients al mar que
arriben majoritariament al medi mari a través dels rius, torrents, emissaris, pluvials, etc.
Aquestes aportacions de nutrients poden provocar proliferacions vegetals a les aigles litorals i
generar, per tant, a posteriori, un increment de matéria organica en el medi. Altres
substancies que provenen de l'activitat humana i que sén susceptibles de formar escumes al
mar per efecte de 'agitacié i les onades, son: els detergents i sabons d’us doméstic i industrial
(formulacions téxtils, floculants, emulsionants, etc.), alguns acids grassos i també material
proteic d’origen fecal.

També hi ha unes determinades activitats a la costa que poden provocar la formacié
d’escumes a les aigles litorals i que sén principalment: els moviments de sorra que s’efectuen
durant les tasques de regeneracio de platges, els dragats del ports, les obres de construccio
d’espigons i passeigs maritims... i els abocaments d’aigies de refrigeracié d’instal-lacions
industrials.

Regeneracio de platges Circuits de refrigeracio
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Les escumes se situen freqlilentment en zones de convergéncia o contacte entre diferents
masses d’aigua on queden atrapades. Un cop formades, representen un substrat d’aglutinacié
i concentracié de solids flotants i per aix0 sovint les escumes porten tot tipus de materials
enganxats, tant naturals com artificials (restes vegetals, plastics...).

A Catalunya, la preséncia d’escumes és un fenomen que es coneix i s'observa des de
sempre, tant a les platges com a les aigues litorals. Les tasques de vigilancia que s’efectuen
periodicament, durant la temporada de bany, han posat de manifest que en els mesos de
primavera i tardor, I'aparicié d’escumes és més frequent que a l'estiu i a I'hivern.

3 Que son els mucilags?

Els mucilags so6n substancies naturals que produeix el fitoplancton mari (algues
microscopiques). Els mucilags es formen habitualment en fondaria, en la interfase de dos
masses d’aigua de diferents densitats. En els mucilags s’hi poden agregar diverses espécies
de fitoplancton, a més a més de I'espécie que els ha format, les quals al produir oxigen per
fotosintesi, acaben facilitant la seva flotabilitat i duen els mucilags fins la superficie, formant
taques i llargues fileres.

Els mucilags es poden trobar tan a la Mediterrania com a altres mars del mén. Un dels llocs
més afectats és el mar Adriatic, a on tradicionalment se 'anomena Mare sporco perque alla és
habitual la preséncia de grans quantitats de mucilags i on la seva preséncia esta
documentada, al menys, des del segle XVI.

Els mucilags poden tenir coloracions diverses (marronoses, groguengues, verdoses, etc...),
ser més 0 menys densos i tenir dimensions molt variables, que poden arribar a ser de molts
kilbmetres de longitud i afectar a trams costaners de diferents municipis, on normalment
s’acumulen en les zones més confinades, com les esculleres de les platges i els ports. Quan
el mucilag (o moc) arriba a la superficie ja ha entrat en una fase de degradacié i pot tenir una
olor intensa com a conseqiiéncia de la preséncia de matéria organica viva 0 en
descomposicio.

Els mucilags s6n substancies molt enganxoses que triguen dies en degradar-se, i en ser
transportats pels corrents arriben a les platges. Habitualment els mucilags arrosseguen i
acumulen qualsevol element o residu que floti en I'aigua (plastics, fustes, hidrocarburs, etc...),
i generen un estat d’alarma perqué es confonen amb concentracions de bruticia llengada al
mar o bé s’associen a aigles contaminades. Els mucilags, generen doncs, sensacié de
bruticia al mar i a les platges, i un cop s’han enganxat a la pell dels banyistes, a xarxes de
pesca i/o a altres instal-lacions submarines, no son facils de netejar.
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Es important destacar que aquests mucilags NO SON TOXICS per si sols, NI SUPOSEN UN
RISC PER A LA SALUT DELS BANYISTES. L’aparici6 de mucilags no afecta la qualitat
microbiologica de les zones de bany, ja que no aporten contaminaci6 fecal.

4 Episodis ala costa catalana

Els episodis d’aparicio de mucilags més destacats que s’han observat a Catalunya quasi
sempre els ha generat una espécie dinoflagel-lada de fitoplancton anomenada Gonyaulax
fragilis, descrita també a I'Adriatic, a Andalusia, i a molt altres indrets. Aquesta espécie
produeix uns exsudats muco-polisacarids que en grans quantitats formen els mucilags que,
com déiem abans, sén substancies molt enganxoses. Els mucilags no contenen toxines i no
generen un risc sanitari pels banyistes. No piquen ni produeixen urticaries, a no ser que s’hi
hagin adherit cél-lules urticants d’altres organismes com les meduses, hidrozous, etc.

En les fotografies es mostra
'espécie de fitoplancton
Gonyaulax fragilis, en
microscopi optic, i s'observa
com de la part superior de la
cél-lula es desprén el
material viscés que, en
grans gquantitats, forma el
mucilag.(imatge de
microscopia de I'ICM,
CsSIC).

Al litoral de Catalunya es té coneixement d’aquest fenomen des de fa molts anys i esta
documentat a la premsa al menys des dels anys 70-80 (a mitjans dels 80, La Vanguardia va
publicar a la portada del suplement de Ciéncia una fotografia d’'una gran taca de mucilag en
un article on es descrivia aquest fenomen per part de J. Camp i M. Delgado, investigadors de
’'ICM, CSIC).

Des dels anys 1990, amb linici del Programa de Vigilancia i Informacié de I'estat de les
platges, 'Agéncia Catalana de I'Aigua ha anat registrant 'observacié de taques de mucilags
de forma recurrent, amb intensitat variable en funcié dels anys, en amplis trams de la costa
catalana. S’han observat taques o fileres tant a les costes del litoral de Girona, com a les de
Barcelona i Tarragona. Els episodis fins ara més destacats van ser el de juliol de I'any 2006 i
el del 2013, amb taques de mucilag marronoses observades sobretot al litoral de Tarragona
Terres de I'Ebre.
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Els mucilags no es poden retirar facilment i de manera eficient atesa la seva textura i
consistencia. En altres indrets on han aparegut, o en altres episodis detectats a Catalunya,
aguests han anat marxant progressivament quan les condicions meteorologiques han estat
favorables a la seva dispersi6 o quan han canviat les condicions hidrografiques que els
produeixen.
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