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RESUM DEL PROJECTE

EDIFICI/EQUIPAMENT: Pista hokei

US DE L'EDIFICI: De concurréncia publica
MODALITAT D'AUTOCONSUM: Instal-lacié d’autoconsum compartit
PARTICIPANTS: Pista Hokei

Pavelld central
Camp de futbol
POTENCIA CONTRACTADA INICIAL (kw)

. . v . 69 kW
(Equipament principal on s'instal-la la fotovoltaica)
ENEI.?GIA ELECTBICA CONSLIJ.MIDA(kWh) ‘ 88.963 kWh
(Equipament principal on s'instal-la la fotovoltaica)
ENERGIA ELECTRICA CONSUMIDA EQUIPAMENT COMPARTIT (kwWh) 210.839 kWh
POTENCIA NOMINAL GENERADOR FOTOVOLTAIC (kWp) 119.60 kWp
NUMERO MODULS 260
POTENCIA MODULS 460 W
POTENCIA NOMINAL INVERSOR (kW) 100 kW
ENERGIA ELECTRICA TOTAL
PRODUIDA PER LA INSTAL-LACIO 100 kW 1 Ut
(kWh)
ENERGIA ELECTRICA TOTAL PRODUIDA PER LA INSTAL-LACIO (kwh) 170.751 kWh
ENERGIA ELECTRICA AUTO-CONSUMIDA INSTANTANIAMENT (kWh) 85.936 kWh
ENERGIA ELECTRICA COMPENSADA (kWh) 84.815 kWh
PEC DE PROJECTE (€) IVA INCLOS 107.195,20€
ESTALVIS €/ANY 22.155 €
Preu unitari mig de I'energia considerat (€/kWh) 0,175 €
Preu unitari mig de I'energia compensada considerat (€/kWh) 0,075 €
PERCENTATGE DE COBERTURA (%) (energia eléctrica total produida 81%
per la instal-lacié (kWh) / energia eléctrica total consumida (kWh)) °
PERCENTATGE D’AUTOCONSUM (%) (energia eléctrica autoconsumida o
. .. o . 50%
instantaniment (kWh) / energia eléctrica total produida (kWh))
PERCENTATGE D'AUTOSUFICIENCIA (%) (energia eléctrica autoconsumida o
. . o . 41%
instantaniament (kWh) / energia eléctrica total consumida (kWh))
EMISSIONS DE CO2 EVITADES (tCO2) 82.13 tCO2
(481g CO2 per kWh. Mix 2.005, any de referéncia del calcul d'emissions del PAES) )
AMORTITZACIO SIMPLE SENSE SUBVENCIONS (ANYS) 4,5 anys
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1 MEMORIA

1.1 Introduccié
1.1.1 Objectiu
Aguesta memoria té per objectiu definir les caracteristiques tecniques, la configuracid i el rendiment
energétic de la instal-lacié solar fotovoltaica d'autoconsum compartit amb compensacio d'excedents
de 119.60 kW pic i de 100 kW nominals connectada a la xarxa interior de I'ajuntament.

1.1.2 Antecedents

La instal-lacié fotovoltaica es dimensiona per a un autoconsum compartit de 3 punts de
subministrament diferents:

- Pista hokei
- Pavell6 central
- Camp de futbol

El consum total dels 3 subministraments és de 210.839 kWh anual. Al tractar-se d’una instal-lacié solar
fotovoltaica per autoconsum compartit, es demanara un punt de connexié per a situar el comptador
de generacio.

Taula 1. Consums mensuals dels 3 punts de subministraments.

Pista hokei Pavell6 Camp de futbol TOTAL

central

Gener 3299 8054 8054 19407
Febrer 2959 6850 6850 16659
Marg 3112 7891 7891 18894
Abril 2324 7167 7167 16658
Maig 3199 7718 7390 18307
Juny 2608 7039 7262 16909
Juliol 1996 7023 7506 16525
Agost 2281 6580 5635 14496
Setembre 2626 7397 7134 17158
Octubre 3532 7870 7870 19272
Novembre 2906 7678 7678 18262
Desembre 2902 7695 7695 18292
TOTAL [kWh] 33744 88963 88132 210839
TOTAL [%] 16% 42% 42%
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Figura 1. Imatge a planta de la parcel-la on es troba la instal-lacio.

A banda, hi ha un projecte de substitucié i refor¢ de la coberta del pavellé esportiu per tal d’ubicar la
instal-lacio solar fotovoltaica. El projecte té les seglients caracteristiques, i s'adjunta a I'annex:

DD 1 Identificacio i objecte del projecte

Titol del projecte

Projecte de substitucid i reforg de coberta inclinada de pavellé d'esportiv al municipi
d'arenys de mar. Es substituiran els aplacats de panell Sandwich i els lluernaris.

Objecte de I'encarrec

Substitucid i reforg de coberta inclinada del pavelld d'esports

Situacid
Avinguda Fons les Creus 5.M. - 08350 Arenys de Mar (Barcelona)
Ref. Cadastral : 2037502DG6023N0001ZQ

DD 2 Agents del preojecte
Promotor
Ajuntament d’Arenys de Mar CIF: P-08004001
Projectista
Damian Navarro Arcca, arquitecie NIF: 37.388.494-H
N°® de coliegiat: 11.273 COAC

NDV Navarro Aroca Associats sl
Av.Carrilet 243 1°1° Local 4 08907 L'Hospitalet de Liobregat (Barcelona)

www.ndvassociats.com ndvassociats@gmail.com tel/fax. 932613047

Figura 2. Caracteristiques del projecte de substitucio i reforg¢ de la coberta.
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1.1.3 Abast

En I'ambit d'aquesta memoria no es considera la descripcié de I'activitat existent ni de les instal-lacions
existents. Només es consideren les modificacions relatives a la incorporacid d'una instal-lacié d'energia
solar fotovoltaica amb una estructura sobreafegida a la teulada. Queda exclosa qualsevol obra
realitzada a I'emplagament anterior a la instal-lacié solar fotovoltaica i qualsevol obra no vinculada a
aquest projecte. L'execucid del projecte s'ajustara a la descripcié de la instal-lacid exposada a la
memoria, aixi com als planols adjunts.

La instal-lacié fotovoltaica anira condicionada a un estudi i certificacio de solidesa de la coberta. A més
a més, la instal-lacié fotovoltaica modifica la instal-lacié electrica existent i per tant, anira condicionada
a que el Quadre General de Proteccié compleixi la normativa de la distribuidora.

1.1.4 Emplagament

La instal-lacié solar fotovoltaica s'instal-lara a la teulada existent al pavelld situat en AVINGUDA FONS
DE LES CREUS 08350, ARENYS DE MAR. BARCELONA. La referencia cadastral de la finca és
2037502DG6023N0001ZQ i les coordenades UTM de la ubicacié de la connexié de la instal-lacié
fotovoltaica és: X:461959.46; Y:46034648.82.

Figura 3. Imatge del complex esportiu.

CONSULTA DESCRIPTIVA Y GRAFICA
DE DATOS CATASTRALES DE BIEN INMUEBLE

T GOBERNO  MINSTERO
T DEESPANA  DEHACENDA
7§ Y FUNCION PUBLICA
ia catastral: 2037502 1zQ

DATOS DESCRIPTIVOS DELINMUEBLE [ papcetn |

Superficie grafica: 8340 m2
Participacién del inmueble: 100.00%
Tipo: Farcela consiruida sin division horizontal

Localizacién:
AV FONS LES CREUS
08350 ARENYS DE MAR [BARCELONA]

Clase: URBANO

Uso principal: Deportivo
Superficle construida: 3303 m2
Afio construccién: 1982

Construccion
i Escalera / Planta / Pusrta Superficie m*
DEPORTIV vB01 1320
DEPORTIVG vBa02 8
DEPORTIVG B03 167
DEPORTIVG Bas ar
DEPORTIG 0008 &
DEPORTIVD o008 86
DEPORTIVO ooios. st6

Escala:
111500

Este documento no es una certificati6n catastral, pera sus datos pueden ser verificados
través del "Acceso a datos catastrales no protegidos de la SEC”

Figura 4. Informacio cadastral de la parcel-la on es troba el CGPyM.
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1.1.5 Titular
El titular de la instal-lacié és ajuntament d’arenys de mar , amb NIF PO800600I . L'adrega del titular és
RIERA DEL BISBE POL,8, 08350 ARENYS DE MAR.

1.1.6 Técnic responsable
El tecnic responsable del disseny i la redaccié del projecte, és qui signa, Eduard Oré Prim, amb NIF
47680541-T, Enginyer Industrial col-legiat num. COEIC 19601, i telefon de contacte 680188690.

1.2 Normativa contemplada
La normativa aplicable especifica per a instal-lacions d'energia solar fotovoltaica en modalitat

d'autoconsum esta recollida al Reial decret 244/2019. També haurem de tenir en compte la seglient
legislacio:

- Reial Decret 900/2015, de 9 d’octubre, pel qual es regulen les condicions administratives,
tecniques i economiques de les modalitats de subministrament d’energia electrica amb
autoconsum i de produccié amb autoconsum.

- Reial Decret Llei 15/2018, del 5 d'octubre, de mesures urgents per a la transicio energéticaila
proteccio dels consumidors.

- Reial Decret 842/2002, de 18 de setembre, pel qual s'aprova el reglament electrotécnic de
baixa tensié (REBT).

- Reial decret 314/2006, Codi técnic de I'edificacid.

- Reial decret 154/1995, sobre exigéncies de seguretat del material eléctric en determinats
limits de tensid i el Reial decret 444/1994, sobre procediments d'avaluacio de la conformitat i
els requisits de proteccié relatius a la compatibilitat electromagneética dels equips, sistemes i
instal-lacions , en compliment de la directiva 89/336 / CEE.

- Decret 143/2003, de 10 de juny, de modificacio del Decret 136/1999, de 18 de maig, pel qual
s'aprova el Reglament general de desplegament de la Llei 3/1998, de 27 de febrer, de la
intervencio integral de I'Administracié ambiental — IIAA, modificada per la Llei 1/1999 de 30
de marg.

- Llei 24/2013, del 26 de desembre, del Sector Eléectric.

- Reial decret 1955/2000, d'1 de desembre, pel qual es regulen les activitats de transport,
distribucid, comercialitzacié, subministrament i procediments d'autoritzacié d'instal-lacions
d'energia electrica.

- Reial decret 1699/2011, de 18 de novembre, pel qual es regula la connexié a xarxa
d'instal-lacions de produccié d'energia electrica de petita potencia.

- Reial decret 413/2014, de 6 de juny, pel qual es regula I'activitat de produccié d’energia
eléctrica a partir de fonts d’energia renovables.

- Reial Decret 900/2015, de 9 d’octubre, pel qual es regulen les condicions administratives,
tecniques i economiques de les modalitats de subministrament d’energia electrica amb
autoconsum i de produccié amb autoconsum.

- Reial decret 1110/2007, de 24 d'agost, pel qual s'aprova el Reglament unificat de punts de
mesura del sistema eléctric i les seves instruccions técniques complementaries (Ordre 12
d'abril de 1999).

- Reial decret 614/2001, de 8 de juny, sobre disposicions minimes per a la proteccié de la salut
i seguretat dels treballadors davant del risc electric (BOE 21-06-01).
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1.3 Descripcio de la instal-lacié electrica
1.3.1 Justificacio de la instal-lacid
El motiu de la realitzacié d’'una instal-lacié d’energia solar fotovoltaica connectada a xarxa en modalitat
d’autoconsum compartit respon a criteris de sostenibilitat i respecte amb el medi ambient per part
del titular. D'altra banda, es vol fer una instal-lacié de generacié d'energia eléctrica a partir d'una font
renovable de manera que pugui cobrir el maxim consum possible de la demanda del client.

Segons els consums del punt de subministrament, el consum total és de 210.839 kWh anuals, que amb
els costos energétics actuals representa un cost anual de 36.908€ (poténcia i impostos a banda).
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Figura 5. Consum energetic mensual i anual dels consums actuals.

Es projecta una instal-lacié de 119.60 kWp i de 100 kW nominals, que produira 170.751 kWh anuals.
Donades les caracteristiques de la instal-lacid, no tota I’energia que es pot produir es podra consumir,
i per tant hi haura uns excedents. Aquests excedents es podran arribar a consumir integrant algunes
estratégies intel-ligents o bé acollir-se al RD 244/2019 i compensar els excedents.
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Figura 6. Produccio mensual i anual d’electricitat de la instal-lacié projectada.
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1.3.2 Principi de funcionament de la instal-lacié projectada

La instal-lacid projectada en aquesta memoria té una poténcia pic de captacio de 119.60 kWp i una
poténcia nominal en corrent altern de 100 kW. A continuacid es mostra el principi de funcionament de
la instal-lacié fotovoltaica d'autoconsum compartit amb compensacié d'excedents i acumulacio
electrica. El generador fotovoltaic esta format per una serie de moduls connectats eléctricament entre
ells, els quals s'encarreguen de transformar I'energia del sol en energia eléctrica, generant un corrent
continu proporcional a la irradiacié solar que hi incideix. El corrent generat pels moduls es condueix a
un sistema de conversié de poténcia que transformara el corrent continu en corrent altern trifasic al
nivell de tensid i freqiiéncia de la xarxa (400V / 50 Hz), aquests valors sén necessaris per a la correcta
sincronitzacié amb la xarxa per tal d'evitar qualsevol pertorbacid. L'energia generada sera abocada a
la xarxa de distribucié i s'hi instal-lara un comptador energeétic. La instal-lacié sera legalitzada seguint
el RD 244/2019 com:
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Figura 7. Esquema de funcionament d'una instal-lacié fotovoltaica compartida connectada a la xarxa interior

amb venda/compensacio d'excedents.
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1.3.3 Generador fotovoltaic

Per realitzar aquest projecte es proposa utilitzar moduls fotovoltaics amb ceél-lules quadrades de silici
monocristal:li d'elevat rendiment, de la marca JINKO SOLAR model Tiger Pro 60 HC 440-460 Watt. Les
caracteristiques técniques principals de cada modul estan exposades a la Taula 2. A l'annex 1
s'adjunten les especificacions técniques completes d'aquest model de panell, aixi com el certificat
d'homologacio.

Taula 2. Caracteristiques del modul instal-lat.

Caracteristica Valor

Fabricant JINKO SOLAR model Tiger Pro 60 HC
Potencia maxima modul 460 Wp

Corrent de maxima potencia (Imax) 13.45A

Tensié de maxima potencia (Vmax) 34.20V

Mesures (L x A x H) 1903 x 1134 x 30 mm

Pes 24,2 kg

Rendiment del modul 21.32%

El conjunt de moduls fotovoltaics (260 moduls) que formen el camp de generacié fotovoltaica, es
combinaran en 15 strings. Concretament en 13 strings de 18 moduls, en 1 de 16 moduls i en 1 de 10
moduls. Aquesta combinacié oferira una poténcia maxima de generacié pico de 119,60 kWp. El total
de l'energia generada pels moduls es transmet en forma de corrent continu fins al quadre de
proteccions de continu i l'inversor la converteix en corrent altern.

Tots els moduls compliran les especificacions UNE-EN 61215 per a moduls de silici cristal-li, aixi com
estar qualificats per algun laboratori reconegut (per exemple, Laboratori d'Energia Solar Fotovoltaica
del Departament d'Energies Renovables del CIEMAT, etc.), cosa que s'acreditara mitjancant la
presentacio del certificat oficial corresponent. El modul fotovoltaic portara de forma clarament visible
i indeleble el model i nom o logotip del fabricant, aixi com una identificacié individual o nimero de
serie i la data de fabricacid.

1.3.4 Estructura de suport

El camp dels moduls fotovoltaics estara situat sobre la coberta del pavelld. L'estructura de suport fa la
funcié de mantenir els moduls en una posicié correcta, fixar el conjunt del camp fotovoltaic a una
estructura solida i garantir la integritat dels moduls contra l'acciéd dels factors climatologics.
L'estructura esta pensada per instal-lar els panells de manera a coplanar a la coberta.

L'estructura de suport dels moduls fotovoltaics estara formada per perfils de la casa RENUSOL. Els
perfils, de 3600 mm de longitud, es fixaran a la xapa amb cargols. A continuacid, es mostra un esquema
del muntatge de I'estructura, que esta composta per perfils cargolats directament mitjancant uns clips
d'EPDM, a les greques de la xapa metal-lica que conforma la coberta on s'ubica la instal-lacid.
L’estructura de suport compleix la normativa vigent i disposa dels certificats pertinents. No hi haura
cap element que generi ombres sobre el camp de captadors. Es procura aixi la maxima integracio de
la superficie captadora sobre I'envolupant de manera que la superficie captadora no impliqui impacte
visual al medi ambient.
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Figura 8. Fotografia dels elements estructurals i els perfils.

1.3.5 Instal-lacié d'acumulacié
La instal-lacié no tindra cap sistema d'acumulacié d'energia.

1.3.6 Conversié de poténcia —inversor

Per a la correcta transformacio de I'energia generada al camp fotovoltaic i la seva adequacié a la tensid
i frequéncia de la xarxa, es proposa instal-lar un inversor de conversié de poténcia CC/CA de 100kW
nominals. En particular, I'inversor seleccionat és un HUAWEI SUN2000-100KTL. Les principals
caracteristiques dels inversors es mostren a la

Taula 3. Al'annex 1 s'adjunten les especificacions técniques completes d'aquests convertidors. Aquest
model incorpora intrinsecament les proteccions seglents:

- Dispositiu de desconnexié del costat d'entrada
- Proteccio6 antiilla

- Proteccio contra sobreintensitat de CA

- Proteccio contra polaritat inversa de CC

- Descarregador de sobretensions de CC i de CA
- Detecci6 de resisténcia d’aillament CC

A banda de transformar el corrent continu en corrent altern, realitza I'acoblament a la xarxa. Per a la
part AC, els inversors proposats actuen com a fonts de tensid trifasica, connectades a la sortida a les
tres fases i el neutre de la xarxa de distribucio eléctrica. Es tracta d'un inversor d'alt rendiment i se
sincronitza automaticament amb la xarxa, garantint una minima distorsié i efectuant-ne la
desconnexid en cas de perdua de tensio o freqliencia de la xarxa, evitant el funcionament a l'illa.

Disposa de control intern de freqliencia i voltatge de manera que monitoritza a temps real el
funcionament dins dels parametres de qualitat electrica establerts per la normativa. Aixi mateix,
incorpora un sistema de filtratge per assegurar una bona qualitat de I'energia eléctrica de sortida amb
baixa distorsid harmonica, estant dins dels limits establerts a la Guia sobre la Qualitat d'Onda a les
Xarxes Eléctriques d'UNESA, d'acord amb la norma CEl 1000-3-2.
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Taula 3. Caracteristiques de I'inversor trifasic.

Caracteristica Valor

Fabricant i model HUAWEI SUN2000-100KTL
AC tensié nominal (Vn) 400V /50 Hz

Poténcia AC sortida (Pn) 100 kW

Intensitat nominal/maxima 152,0A

Eficiéncia maxima 98,6%

1.3.7 Cablejat de connexid

La densitat de transport dels conductors s'ha determinat segons la UNE HD 60364-5-52:2011, atenent
la seva tipologia de muntatge i disposicié del cablatge. La connexié eléctrica entre els panells que
conformen les series es realitzara de la manera que mostra el Pla: Distribucid dels strings. Hi haura tres
tipologies de cablatge:

o (Cablejat des dels moduls a I'inversor. El cablejat de moduls fins a I'inversor sera cable unipolar
sota tub ZZ-F 0.6/1kV de 4 mm?2.

e (Cablejat de l'inversor fotovoltaic fins al quadre general de proteccié i comandament de la
instal-lacio eléctrica existent. El cablejat sera cable unipolar sota canal tipus RZ1-K 0.6/1kV de
70 mm2.

e Cablejat de presa a terra dels moduls fotovoltaics. Les preses de terra es realitzaran amb cable
de coure del tipus RZ1-K 0,6/1 kV de 6 mm2 i s'ajuntara amb cable de 16 mm2 per anar
posteriorment a la piqueta d'acer cobrejada d'1,5 m de longitud, mitjangant un cable de coure
nu 35mm? i una caixa de seccionament.

A la part de calculs, es demostra que el cable seleccionat compleix amb la normativa vigent segons les
caracteristiques de la instal-lacié projectada.

1.3.8 Monitoritzacié i Control

Es proposa instal-lar un sistema de monitoritzacid i control, s'instal-la un sistema analitzador de dades
que s'ubicara aigles avall de I'lGA principal de la instal-lacié. En particular, s'instal-la un sistema Smart
Power Sensor de HUAWEI amb el qual es podra disposar de tota la informacié quant a consums de
I'explotacid (consums i generacié fotovoltaica). Gracies a aquest dispositiu es disposara de les corbes
de demanda de les instal-lacions receptores al servidor web de la planta fotovoltaica.

1.3.9 Proteccions

La instal-lacio eléctrica i totes les mesures de seguretat han de complir les consideracions exposades
per la normativa aplicable, amb especial atencio al reglament electrotécnic de baixa tensié (REBT). Els
moduls fotovoltaics i I'inversor de poténcia estan acceptats com a equip de proteccio classe Il, aixi com
tot el material utilitzat (cables, caixes de connexid, interruptors, etc.), que a més estara degudament
homologat. El tipus de conductor que s'utilitzara a la instal-lacié seran de coure i de proteccié 0,6/1
kV, amb una seccid adequada per suportar qualsevol sobreintensitat (Icc) del camp, evitar caigudes de
tensid i escalfaments i assegurar perdues per efecte Joule inferiors als limits del punt 5.5.2 del PCT-C
de I'IDAE. Tindran el recobriment adequat per garantir la seguretat en cas de possible contacte huma.
Aquests no s'ubicaran en cap lloc de pas, ni en cap lloc on puguin rebre cops o estrebades.
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Corrent continu (CC)

Per la part eléctrica del circuit en corrent continu, es col-locara a cada branca un fusible protector
(intrinsec a l'inversor), amb I'objectiu de tallar el pas de corrent si es produis un curtcircuit. També pot
ser util en possibles accions de manteniment on calgui desconnectar alguna branca. Per evitar
sobretensions induides per raigs, s'evitara en tot moment fer bucles grans amb els circuits de cada
branca, fent que els cables d'anada i tornada sempre vagin paral-lels i el més proper possible I'un de
I'altre.

Corrent altern (CA)

Per a la proteccid del circuit en corrent altern s'instal-lara un interruptor magnetotérmic i un
interruptor diferencial.

Per als contactes indirectes (fuites) i contactes directes de les persones, es col-locara un interruptor
automatic diferencial d'alta sensibilitat per a tota la instal-lacio solar. La funcié de l'interruptor és tallar
el funcionament dels equips en cas que es detecti un corrent de fugida a terra que pugui representar
un perill per als usuaris. S'instal-la un interruptor automatic després de cada inversor.

Per evitar un corrent excessiu de sobreintensitat, s'instal-lara un interruptor magnetotérmic, aillant la
xarxa eléctrica de la instal-lacio en cas de sobreintensitat a la sortida de cada inversor trifasic.

Les caracteristiques dels elements de proteccid es mostren a la taula de sota. Cal tenir en compte que
I'inversor DC/AC inclou descarregador de sobretensions AC i amb controlador permanent d'aillament,
proteccié de maxima i minima tensio, maxima i minima freqiencia i proteccio davant del funcionament
al'illa.

Taula4. Caracteristiques dels elements de proteccio de la instal-lacio eléctrica (corrent altern).
Element Tensio Intensitat Caracteristiques

Interruptor diferencial 400V 160 A Trifasic (500 mA)

Quadre general de comandament i proteccié, CGMP

Es fara segons esquemes i complira en tot moment amb la ITC-BT-017. S'instal:-lara a una alcada minima
delterrade 1.4 m, permetent I'accés als operadors del sistema. Les embolcalls dels quadres s'ajustaran
a les normes UNE 20.451 i UNE 60.439-3 amb un grau de proteccid minim IP55 tot i estar a l'interior
segons UNE 20.324 i IKO7 segons UNI-EN 50.102.

Presa a terra

Totes les parts metal-liques de la instal-lacido, com a marcs i estructura de suport dels moduls
fotovoltaics, es connectaran a una Unica presa de terra, diferent de la posada a terra de I'empresa
distribuidora, amb una distancia adequada entre les diferents piquetes i de forma que no alterin les
condicions de posada a terra de la xarxa de 'empresa distribuidora. Tal com apunta el REBT, les preses
de terra es realitzaran amb cable de coure del tipus RV-K 0,6/1 kV en exteriors senyalitzat amb bandes
verdes i grogues i nu al tram del pont seccionador de terra a la piqueta/ s.
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Una altra presa de terra sera |'eléctrica, i aquests calculs es fan d'acord amb les ITC-BT-18/24 del
reglament eléctric técnic per a baixa tensié RD 842/2002. Al calcul s'ha tingut en compte la tipologia
de la distribucié electrica TT aixi com els sistemes de proteccid adoptats: interruptors diferencials amb
una sensibilitat maxima de 500 mA (0.5 A). Segons el reglament de BT, una massa qualsevol no ha
d'estar a una tensié eficag superior, amb respecte a terra de: (i) 24 V a locals o emplagaments humits,
(ii) 50V a locals o emplagaments secs. En aquest projecte es considera el cas més restrictiu, i, per tant,
la sensibilitat haura de ser de: . La terra de proteccid es realitzara conforme a la ITC-BT-18/24 amb una

s e . 24
resisténcia inferior als 48, en particular de 25 Q .R; < s < 48 O
Instal-lacid interior

No es considera en no ser objecte d'aquest projecte el final del qual sén els borns del PIA [lI+N del
CGMP, que en tindra I'origen la instal-lacié.

1.3.10Esquema electric de la instal-lacio
S'adjunta planol (Planol: Esquema unifilar) amb I'esquema eléctric de la instal-lacié fotovoltaica, aixi
com les proteccions instal-lades.

Al tractar-se d’una instal-lacié d’autoconsum compartit, s’haura de sol-licitar un punt de connexié a
I’empresa distribuidora per tal de posar una TMF que permeti connectar la instal-lacié fotovoltaica.
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1.4 Descripcio de I'obra civil
Condicions funcionals relatives a I'tis

No s’intervé en cap dels usos de I'edifici i en conseqiiéncia no es justifica cap de les ordenances
sectorials que hi puguin ser d’aplicacié.

Condicions funcionals relatives a I’accessibilitat

No s’intervé en cap dels elements condicionant de I'accessibilitat de I'edifici i en conseqiiéncia no es
justifica cap de les ordenances sectorials que hi puguin ser d’aplicacié. Tot i aixi, per tal de millorar
I'accés de manteniment a la coberta ambit del projecte, s’hauria d’incorporar el disseny d’una escala
de manteniment que compleixi els requeriments del decret de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Si
que es requereix la incorporacié d’una linia de vida per a la prevencio del risc de caigudes durant les
tasques de muntatge i de manteniment de la coberta.

Tenint en compte que el projecte no preveu cap intervencio a nivell estructural, es considera que
aquest apartat NO PROCEDEIX en la redaccioé d’aquest projecte.

Tenint en compte que es tracta d’una actuacio a la coberta de I'edifici i que les condicions interiors no
variaran, es considera que la justificacié d’aquest apartat NO PROCEDEIX en la redaccié d’aquest
projecte.

Tenint en compte que es tracta d’una actuacié a la coberta de I'edifici, que té consideracié d’ocupacié
nul-la i que les condicions interiors no variaran, es considera que la justificaciéd d’aquest apartat NO
PROCEDEIX en la redaccié d’aquest projecte.

Tenint en compte que es tracta d’una actuacio a la coberta de I'edifici I'estanqueitat de la qual ja esta
garantida per la tela asfaltica existent i que les condicions actuals d’estanqueitat no faran més que
millorar, es considera que la possible justificacio dels apartats HS1 i HS5 d’aquest articulat NO
PROCEDEIX en la redaccié d’aquest projecte.

Tenint en compte que el projecte contempla la instal-lacié d’'un nou sistema fotovoltaic per a la
generacié d’energia, amb independéncia dels requeriments normatius (es duu a terme aquesta
actuacié per voluntat de I'Ajuntament, no pas per imperatiu legal) es considera que la justificacid
d’aquest apartat NO PROCEDEIX en la redaccié d’aquest projecte.

Tenint en compte que es tracta d’una actuacid a la coberta de I'edifici i que no existeixen elements
suseptibles d’estar inclosos en aquest articulat, es considera que la justificacié d’aquest apartat NO
PROCEDEIX en la redaccié d’aquest projecte.

Muntatge d’elevacié

Com que la ubicacié del camp de captadors fotovoltaics és sobre coberta, caldra fer servir una grua
elevadora per poder elevar el material fins a la coberta, concretament el cablejat, I'estructura suport i
els panells fotovoltaics. El pes d’aquest material no és elevat i quedara sustentat per la grua en una
posicié idonia per al treball dels operaris minimitzant el risc de caiguda i la mobilitat dels operaris
portant els moduls fotovoltaics i les bigues de I'estructura per sobre de I'edifici. Els operaris accediran
a la coberta mitjancant una plataforma elevadora tipus tisora.
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1.5 PLANIFICACIO

A continuacid es mostra la planificacié de la execucio de la instal-lacid.

Setmana 1

Setmana 2

Setmana 3

Replanteig obra

Elements de seguretat

Instal-lacié estructura

2 3

4

2 3

Col-locacié panells fotovoltaics

Canals i cablejat CC

Inversor i proteccions

Conexid i posta en marxa

Treballs previs/posteriors ENDESA (TMF)
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4 ESTUDI ECONOMIC

La instal-lacid projectada produeix 170.751 kWh, els quals es calcula que 85.936 kWh seran
d’autoconsum directe, mentre que 84.815 kWh seran excedents. Per I'avaluacié econdomica de la
instal-lacié és important definir els seglients ratios:

- Increment del cost energeétic: s’estima que és del 1.5% anual.

- Degradacid de la producci6 electrica de les plaques del 1% primer any i 0.4% anual.

A partir de I'analisi horari i tenint en compte els costos energetics, s’avalua el cost actual aixi com el
cost despres d’instal-lar el sistema fotovoltaic. La instal-lacid reduira el cost energetic anual de 36.908€
a 14.753€ (reduccié de 22.155€, un 60%) gracies a la bateria virtual, considerant els excedents a
7,5c€/kWh.

W COSTE ACTUAL €] COSTE con PY + COMPENSACIO [€] Accum NOW Accum PV
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Figura 9. Cost energetic de la situacid actual i la situacio amb fotovoltaica.

Es preveu que el cost de la instal-lacié sigui de 107.195,20€ + IVA. A més a més, s’ha de tenir en compte
que hi haura una modificacié a la part de connexié amb la distribuidora, ja que s’haura d’instal-lar una
TMF1 de 160A. Es calcula que aquests costos representaran uns 15.000€ + IVA (PEM), que ja esta inclos
al cost anteriorment detallat. Aixi doncs, es calcula un retorn de la inversid de 4,5 anys.
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COSTE ENERGETICO:

ESCENARIO ACTUAL

COSTE ENERGETICO:

INSTALACION PV

Anual Acumulado Anual Acumulado
Afio 1 36.908,01 € 36.908,01 € 14.752,71 € 121.94791 €
Ao 2 37.461,63 € 74.369,64 € 14.811,72 € 136.759,63 €
Afo 3 38.023,56 € 112.393,20 € 14.870,97 € 151.630,60 €
Ano 4 38.593,91 € 150.987,11 € 14.930,45 € 166.561,05 €
Ano 5 39.172,82 € 190.159,92 € 14.990,17 € 181.551,22 €
Ao 6 39.760,41 € 229.920,33 € 15.050,13 € 196.601,35 €
Ano 7 40.356,82 € 270.277,15 € 15.110,33 € 211.711,69 €
Ao 8 40.962,17 € 311.239,32 € 15.170,78 € 226.882,46 €
Afio 9 41.576,60 € 352.815,92 € 15.231,46 € 242.113,92 €
Ao 10 42.200,25 € 395.016,17 € 15.292,38 € 257.406,30 €
Ano 11 42.833,25 € 437.849,42 € 15.353,55 € 272.759,86 €
Ano 12 43.475,75 € 481.325,17 € 15.414,97 € 288.174,82 €
Ano 13 44.127,89 € 525.453,06 € 15.476,63 € 303.651,45 €
Ano 14 44.789,81 € 570.242,87 € 15.538,53 € 319.189,99 €
Ao 15 45.461,65 € 615.704,52 € 15.600,69 € 334.790,67 €
Ao 16 46.143,58 € 661.848,10 € 15.663,09 € 350.453,76 €
Ano 17 46.835,73 € 708.683,83 € 15.725,74 € 366.179,51 €
Ao 18 47.538,27 € 756.222,10 € 15.788,65 € 381.968,15 €
Afio 19 48.251,34 € 804.473,44 € 15.851,80 € 397.819,96 €
Afio 20 48.975,11 € 853.448,56 € 15.915,21 € 413.735,16 €
Afio 21 49.709,74 € 903.158,30 € 15.978,87 € 429.714,03 €
Afio 22 50.455,39 € 953.613,68 € 16.042,78 € 445.756,82 €
Afio 23 51.212,22 € 1.004.825,90 € 16.106,96 € 461.863,77 €
Afio 24 51.980,40€ 1.056.806,30 € 16.171,38 € 478.035,16 €
Afio 25 52.760,11€ 1.109.566,40 € 16.236,07 € 494.271,22 €

BENEFICIO

8.608,70 €
33.318,98 €
58.565,46 €
84.356,86 €

110.702,00 €
137.609,86 €
165.089,56 €
193.150,35 €
221.801,61€
251.052,88 €
280.913,85 €
311.394,34 €
342.504,32 €
374.253,95 €
406.653,49 €
439.713,39 €
473.444,26 €
507.856,86 €
542.962,12 €
578.771,14 €
615.295,18 €

Figura 10. Calcul de costos energetics sense i amb fotovoltaica i amortitzacio de la instal-lacio

20



PROJECTE EXECUTIU D’UNA INSTAL-LACIO SOLAR FOTOVOLTAICA DE 100 KW NOMINALS PER AUTOCONSUM COMPARTIT

5 CALCULS JUSTIFICATIUS
5.1Introduccid

A continuacié, es mostren les férmules emprades en el calcul dels conductors, aixi com la resistivitat
dels diferents materials.

2-c-pg-PeL

Caiguda de tensio () en monofasicAVAV = Vs

V3-c-L-I-cos @-pg

Caiguda de tensio () en trifasicAVAV = U

On c lI'increment de la resistencia interna (es pren el valor de 1.02), és la resistivitat del conductor a la
temperatura prevista, Pc és la poténcia activa de calcul a W, L la longitud lineal en metres, U la tensié
de la linia (400 0 230 V) i S és la secci6 seleccionada en mm2.pg

Per calcular la temperatura real del conductor a la intensitat de servei (T) es fa servir:

I
T=To+AT (5 ~)?

max

On To és la temperatura del conductor de referéencia (25 2C per a soterrats i 40 2C per a la resta),
I'increment maxim de temperatura (65 2C per a soterrats i 30 2C per a la resta), és la intensitat prevista
del circuit a A, és la intensitat maxima admissible del circuit, segons tipologia de muntatge i conductor,
aAAT 11,4,

. s . P
Intensitats dels conductors (1) en monofasicl = —=
U-cosp
. ex s P
Intensitats dels conductors (1) en trifasicl = ——
V3-U-cos
. N 0.8-U
Intensitat de curtcircuit (). .. = Ts

On és el cosinus considerat de la instal-lacid, tensid d'alimentacio simple, entre fase i neutre (230V), R
és la resisténcia del conductor considerant entre el punt considerat i I'alimentacié.cos@ U

Taula 5. Resistivitat dels diferents materials.

Material P20(Q-mm?/m)  pro(Q-mm?/m)  peo(Q - mm?/m) a (2C)
Coure 0.0176 0.0210 0.0224 0.00392

p2o: resistivitat del conductor a 20 °C
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5.2Instal-lacié d'enllag, panells inversors

Per al calcul eléctric partirem de les formules anteriors, aixi com de la poténcia i tensié de cadascuna

de les séries (strings) conformades per 15 strings. En particular, 13 strings de 18 moduls, 1 string de 16

moduls i 1 string de 10 moduls, que en total fan 119,60 kWp.

Taula 6. Dades de poténcia de la instal-lacio.

Datos de la instalacion

Mumero de paneles TOTALES
Potencia pico [W]

Potencia total instalada
Potencia total instalada

260
460 Wp
119600 Wp

119,6 kwp

Taula 7. Dades caracteristiques dels panells fotovoltaics a utilitzar.

Datos de los mddulos

Tension trabajo (Vmpp)
Intensidad trabajo (Impp)

34,72V
13,25 A

Tot seguit, es calculen les tensions i intensitats de cada string.

Taula 8. Dades caracteristiques dels strings.

Valores caracteristicos STRINGS

Mumero de paneles por string
Mdmero de strings

Mumero total de paneles
Potencia total instalada
Potencia total por string
Tension total por string
Intensidad por string

18
13
234
107640 Wp
8280 Wp
624,96 V
13,25 A

Valores caracteristicos STRINGS

Mamero de paneles por string
Mumero de strings

Mamero total de paneles
Potencia total instalada
Potencia total por string
Tension total por string
Intensidad por string

16
1
16
7360 Wp
7360 Wp
555,52 V
13,25 A
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Valores caracteristicos STRINGS

Mumero de paneles por string 10
Mumero de strings 1
Mumero total de paneles 10
Potencia total instalada 4600 Wp
Potencia total por string 4600 Wp
Tension total por string 3472 V
Intensidad por string 13,25 A

Tot seguit, es calcula la caiguda de tensié per a cadascun dels strings, que ha de ser inferior a 1'1.5%,
segons el REBT. Tal com mostren els resultats a baix, amb la utilitzacié d’un cable de seccid 4 mmz2, es
compleix amb els requisits de la normativa.

Taula 9. Caiguda de tensio per a cada linia de la instal-lacio fotovoltaica.
CALCULOS LINEAS CORRIENTE CONTINUA

Strings Paneles Paneles Longitud In [A] uv] Cos (phi) Seccion min Seccion  DeltaV
totales [m] {mm2) {mm2) [%6]
1.1 18 18 22 13,25 624,96 1 1.4 4 0,5%
1.2 18 36 20 13,25 624,96 1 1,2 4 0,5%
1.3 18 54 18 13,25 624,96 1 1,1 4 0,4%
14 18 72 51 13,25 624,96 1 3,2 4 1,2%
1.5 18 90 53 13,25 624,96 1 3,4 4 1,3%
1.6 18 108 26 13,25 624,96 1 1,6 4 0,6%
10 18 126 46 13,25 624,96 1 2.9 4 1,1%
1.8 18 144 48 13,25 624,96 1 3,0 4 1,1%
1.9 18 162 22 13,25 624,96 1 1.4 4 0,5%
1.10 18 180 55 13,25 624,96 1 45 4 1,3%
111 18 198 37 13,25 624,96 1 3,6 4 1,4%
1.12 18 216 30 13,25 624,96 1 1.9 4 0,7%
1.13 18 234 33 13,25 624,96 1 2,1 4 0,8%
1.15 16 250 32 13,25 555,52 1 25 4 0,9%
1.17 10 260 33 13,25 347,2 1 3,8 4 1,4%

Tot seguit, es mostra la caiguda de tensié per a la linia des de l'inversor al CGPyM. S'utilitza cable de
coure de 70 mm2. La caiguda de tensié ha de ser inferior a 1,5%. Com es pot veure, compleix la
normativa vigent.

Taula 10. Caiguda de tensio per a la linia des d'inversor a CGPyM.
CALCULOS LINEAS CORRIENTE ALTERNA - TRIFASICA

Descripcion Potencia Longitud In [A] U[V] Cos(phi) Seccion min Seccion DeltaV
W] [m] {mm2) {mm2) %1
Inversora CGPyM 100000 15 144,51 400 1 14,0 70 0,3%

A continuacié, es mostren les intensitats maximes, en amperes, per a cables conductors de coure
segons tipus d'instal-lacid i seccid. Les seccions seleccionades cobreixen ampliament els maxims
corrents esperats a cadascuna de les parts de la instal-lacid.
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Taula 11. Intensitats maximes per tipologia de cable segons REBT.

Conductores aisla- 3x 2x 3x 2%
dos en tubos empo- PVC | PVC XLPE | XLPE
frados en paredes o o
aislantes EPR | EPR
Cables multiconduc-| 3x 2x 3% 2x
tores en tubos em- PVC | PVC XLPE | XLPE
potrados en paredes 0 o
aislantes EPR | EPR
i Conductores asia- 3 | X 3x | 2x
dos en tubos®. en PVC | PVC XLPE | XLPE
montajes superficiales| 0 0
o empotrados en EPR | EPR
obra
B3 m Cables mulliconduc- 3% 2X 3% 2%
tores en tubos™ en PVC | PVC XLPE XLPE
montaje superficicial 0 o
0 empotrados en EPR EPR
obra
C Cables mulliconduc- 3x | X 3X | 2
tores directamente PVC | PVC XLPE | XLPE
sobwe muro™® 0 o
EPR | EPR
E Cables multiconduc- 3x 2x 3x 2x
@ tores al aire libre. PVC PVC | XLPE | XLPE
Distancia al muro no o 0
inferiora 0,3 D.* EPR | EPR
r & Cables unipolares 3x 3%
) en contacto mutuo, PVC XLPE
I g Distancia al muro no o
inferiora 0.3 D.* EPR{1
G @® Cables unipolares 3x 3x
® separados un mini- PVC(1 XLPE
® mo de D.* 0
00 _ EPR
mm* 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Cobre 15 1 15| 13 1835| 15 16 - 18 21 24 -
25 15 16 175 185| 21 22 - 25 29 33 -
4 20 21 23 24 27 30 - 34 38 a5 -
6 25 27 30 32 36 37 - 44 49 57 -
10 34 37 40 4d 50 52 - 60 68 76 -
16 45 49 54 59 66 70 - 80 23] 105 -
25 59 64 70 77 84 88 96 | 106 116 123 166
35 77 86 96 | 104 | 110 [ 119 | 131 | 144 | 154 | 206
50 ) 108 117 125 133 145 159 175 188 | 250
70 149 160 171 188 | 202 | 224 | 244 | 321
95 180 1 207 230 | 245 | 271 296 | 391
120 208 225 | 240 | 267 284 | 314 | 348 | 455
150 236 | 260 | 278 | 310 | 338 | 363 | 404 | 525
185 268 | 297 | 317 | 354 | 386 | 415 | 464 | 801
240 315 350 | 374 | 419 | 455 | 490 | 552 | T
300 360 404 423 484 524 565 640 821
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6 PRESSUPOST

El pressupost d'execucid per contracta de la instal-lacié de solar fotovoltaica descrita al present
projecte ascendeix a 107.195,20 € + IVA. El projecte esmenta unes marques i models concrets, pero a
causa de la LCSP, aquesta descripcid serveix per tenir una idea de la tipologia de material a utilitzar, de
manera que pot ser un material equivalent, sempre que la qualitat/eficiéncia sigui similar.

[Descripcié Amidament Preu unitari Impaort
Subminstrament moduli fotovoltaic monocr stali Jinko Solar de
EhiEY 260 100,00 £ 26.000,00 £
460 Wp, o similar
A 0
Subminstrament estructura alumini coplanar per coberta incBnada i L0 HERRE
Subminstrament i =or H i SUN2000-100KTL de 100 kW
CEE i e g 1 5.675,00 € 5.675,00 €
trifasic, o smilar
Subminstrament sist d toritzacio (produccio, i
minstrament sistema de montoriizacio (produccio, consum i 1 1640,00 € 1640,00€
excedents)
Subminst rt elements eléctrics d Terrio ject
min r?amF__- Eizr'n -E‘i rics de proteccio segons projecte 1 3.065,00 € 3.065.00€
[magnetoter mics, diferencials, etc)
Subminstrament cablejat instalacio corrent cantinua 1 189000 £ 183000 £
Subminstrament cablejat instalecion corrent alterna 1 378000 £ 3.780.00 £
Subminstrament material basic tipo canals, bandejes, etc. 1 164000 £ 164000 €
Transport, elevacio i sistemesde segurets & 290000 £ 290000 £
Muntage de la nsal-lacio segons requeriments del fabricant i 1 10.170,00 € 10.170,00 €
posta &N marka
Conduccio cablejat entre inversor | purt deconnexio 1 420000 € 420000 €
Projecte de legalitzacio 1 legalitzacio de la instal-lacio 1 195000 £ 195000 €
Certificat de solidesa de lacoberta 1 125000 £ 125000 €
Subtotal instal-lacio fotovokaica 75.080,00 £
Subministrament i connexio de TMFI de 1604 per instal-iar
e B S ¥ 15.000,00 £ 15.000,00 £
comptador de generocio | possibles modificocions d'ENDESA
Pressupost d'execucio de material (FEM) O0.080,00 £
13% de despeses generals 1171040 €
6% de benefici industrial 5404 B0 £
Pressupost d'execucid per contracta (PEX = PEM + DG + Bl) 10719520 €
21% WA 2251095 €

TOTAL 129.706,19 €
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7 ESTUDI BASIC DE SEGURETAT I SALUT

7.1 Dades generals de I'obra
Descripcid de I'obra

S'executa la instal-lacié d'energia solar fotovoltaica sobre la coberta del client, la instal-lacié esta
dissenyada i composta segons es descriu al projecte redactat per a la seva execucié. Els elements
tecnics de la instal-lacid d'energia solar fotovoltaica sobre la coberta es descriuen a la memoria técnica
i als planols adjunts al Projecte de la instal-lacié, corresponents a I'apartat sobre la descripcid de la
instal-lacié fotovoltaica. També s'especifica la ubicacié de I'obra i els voltants. Com a elements trobem
els generadors fotovoltaics, les estructures de suport, els inversors, el cablejat de connexio, les
proteccions i els elements corresponents al sistema de monitoritzacio i eléctric de la instal-lacid.

Autor de I'estudi basic de seguretat i salut

EDUARD ORO PRIM; Enginyer Industrial col-legiat nim. COEIC 19601.

Autor del projecte de la instal-lacié

EDUARD ORO PRIM; Enginyer Industrial col-legiat nim. COEIC 19601.

Nombre de treballadors previstos a I'obra

La previsid és de quatre treballadors a obra.

Durada de I'obra

La durada prevista és de tres setmanes.

7.2 Descripcio de I'entorn de I'obra

L'entorn de I'edificacié és fonamentalment sol urba.

Condicions dels accessos a obra

L'accés a I'edificacid és bo

Linies eléctriques aéries en tensid

Hi ha linies properes

Interferéncia amb altres edificacions

No es coneixen a I'hora de redactar aquest Estudi Basic de Seguretat

Servituds de pas

No existeixen

Pressupost d'execucio de les obres

El pressupost estimat per a |'obra s'especifica a I'apartat 5 de la memoria del projecte.
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7.3 Justificacido documental

7.3.1 Justificacid de I'estudi de seguretat i salut

Per donar compliment als requisits establerts al Capitol Il del RD 1627/97 en qué s'estableix
I'obligatorietat del Promotor durant la Fase de Projecte a qué s'elabori un Estudi de Seguretat i Salut
en donar-se algun d'aquests suposits:

a) Que el pressupost d’execucié per contracta inclos en el projecte sigui igual o superior a
450.759,08 €.

b) Que la durada estimada sigui superior a 30 dies laborals, emprant en algun moment més de
20 treballadors simultaniament.

¢) Que el volum de ma d’obra estimada, entenent-se per tal la suma dels dies de treball del total
dels treballadors a I'obra sera superior a 500.

d) Les obres de tunels, galeria, conduccions subterranies i preses.

A la vista dels valors anteriorment exposats i ateses les caracteristiques del projecte objecte, en no
complir els suposits anteriors, es dedueix que el promotor queda obligat que s'elabori un estudi basic
de seguretat i salut, el qual es desenvolupa en aquest document.

7.3.2 Objectius de I'estudi basic de seguretat

D'acord amb les prescripcions establertes per la Llei 31/1995, de Prevencié de Riscos Laborals, i al RD
1627/97, sobre Disposicions Minimes de Seguretat i Salut a les Obres de Construccid, |'objectiu
d'aquesta Memoria d'aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut és marcar les directrius basiques perquée
I'empresa contractista mitjangant el Pla de seguretat desenvolupat a partir d'aquest estudi pugui donar
compliment a les seves obligacions en materia de prevencio de riscos laborals.

En el desenvolupament d'aquesta Memoria, s'han identificat els riscos de les diferents unitats d'obra,
maquines i equips, avaluant I'eficacia de les proteccions previstes a partir de les dades aportades pel
promotor i el projectista.

S'ha procurat que el desenvolupament d'aquest Estudi Basic de Seguretat estigui adaptat a les
practiques constructives més habituals, aixi com als mitjans técnics i les tecnologies del moment. Si el
Contractista, a I'hora d'elaborar el Pla de Seguretat a partir d'aquest document, utilitza tecnologies
innovadores o procediments innovadors, haura d'adequar-lo técnicament.

Aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut és l'instrument aportat pel Promotor per donar compliment a
I'Article 7 del RD 171/2004, en entendre's que la "Informacid de I'empresari titular (Promotor) queda
complerta mitjancant I'Estudi de Seguretat i Salut, als termes establerts als articles 5 i 6 del RD
1627/97".

Aquest "Estudi Basic de Seguretat i Salut" haura d'estar a I'obra.

Aqguest document no substitueix el Pla de Seguretat.
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La de prevencid de riscos
Analisi dels métodes d’execucid i dels materials i equips a utilitzar

OPERACIONS PREVIES A L'EXECUCIO DE L'OBRA

Conformi el Pla de I'obra, s'iniciaran les operacions prévies a la realitzacié de les obres,
procedint a:

L'Organitzacié general de I'obra: Tancament, senyalitzacid, accessos a lobra de vianants i de
vehicles, etc.

Realitzacié de les connexions de servei provisionals de |'obra.

Col-locacié dels serveis d'Higiene i Benestar

Reserva i condicionament d'espais per apilar materials paletitzats hi ha munt, tal com es grafia
als planols.

Delimitacié d’espais de treball seguint les especificacions d’aquest document.

Acotacio de les zones de treball i reserva d’espais.

Senyalitzacié d’accessos a I'obra.

Amb anterioritat a l'inici dels treballs, s'establiran les instruccions de seguretat per a la
circulacié de les persones per I'obra, tal com es mostra a la taula seglient:

Tot el personal que accedeixi a aquesta obra, per circular-hi, haura de conéixer i complir
aquestes normes, independentment de les tasques que realitzaran.

Aguestes normes han d'estar exposades a |'obra, perfectament visibles a I'entrada, aixi com
als vestidors i al tauler d'anuncis.

Els recursos preventius de cada contractista o si no n'hi ha els representants legals de cada
empresa que realitzi alguna feina a l'obra, hauran de lliurar una copia a tots els seus
treballadors presents a l'obra (incloent-hi autonoms, subcontractes i subministradors).
D'aquest lliurament s'haura de deixar constancia escrita.

NORMES D'ACCES | CIRCULACIO PER OBRA

No entri en obra sense abans comunicar la seva preséncia, per fer un control d'accés a obra efectiu,

pel seu bé i el de la resta dels treballadors.

Utilitzeu per circular per l'obra calgat de seguretat amb plantilla metal-lica i casc de proteccid en

correcte estat. En cas de fer alguna feina amb eines o materials que puguin caure, el calgat haura de

disposar també de puntera metal-lica per tal de controlar el risc no evitable de caiguda d'objectes en

manipulacio.

Recordeu que els EPIS tenen una data de caducitat, passada la qual no en garanteixen I'efectivitat.

No camini per sobre de la runa (podria patir una torgada, una ensopegada, una caiguda, clavar-se una

tatxa, .

).

No trepitgeu sobre taulons o fustes a terra. Podria tenir algun clau i clavar-s'ho.
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Respecteu els senyals. En cas de veure una senyalitzacié de perill que talli el pas eviteu creuar-la.
Aguesta senyalitzacio indica una zona d'accés restringit o prohibit.

Feu sempre cas dels cartells indicadors existents per |'obra.

No tregui o inutilitzi sota cap concepte, una proteccié col-lectiva sense abans haver-ho consultat amb
els recursos preventiu. Només sota la supervisio dels esmentats recursos preventius es pot retirar una
proteccid i/o treballar sense.

Si trobeu alguna proteccié en mal estat o mal col-locada, advertiu-ho immediatament als recursos
preventius.

Circuleu per I'obra sense presses. Anar corrent per |'obra us pot suposar un accident o la provocacio
d'un accident.

En cas trobar-se obstacles (bastides de cavallets o plataformes de treball elevades, amb operaris
treballant sobre ells), esquivels canviant de cami. Envoltar-lo és preferible a patir o provocar un
accident.

Si heu de fer Us d'algun quadre electric, feu-ho utilitzant les clavilles mascle-femella adequades per a
la vostra connexio.

Si teniu dubtes, no improveu, advertiu i pregunteu als recursos preventius, aquesta és una de les seves
funcions.

EMMAGATZEMATGE | SENYALITZACIO DE PRODUCTES

Als magatzems, aixi com qualsevol altre lloc grafiat en els planols on es manipulin, emmagatzemin o
apleguin substancies o productes explosius, inflamables, nocius, perillosos o insalubres, seran
degudament senyalitzats, tal com s'especifica a la fitxa técnica del material corresponent i que
s'adjunta a aquesta memoria de seguretat, a més a més ha de complir I'envasament dels mateixos amb
la normativa d'etiquetatge de productes.

Amb caracter general caldra:

- Senyalitzar el local (Perill d'incendi, explosié, radiacio, etc.)

- Senyalitzar la ubicacié dels mitjans d’extincié d’incendis.

- Senyalitzar davant d'emergencia (vies d'evacuacio, sortides, etc.)

- Senyalitzar visiblement la prohibicié de fumar.

- Assenyalar visiblement la prohibicié d’utilitzacié de telefons mobils (quan sigui necessari).
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7.5 Unitats d'obra
7.5.1 Actuacions previes

7.5.1.1 Instal-lacid eléctrica provisional
Descripcid de la unitat d'obra

S'hiinclouen les operacions de connexié des de la connexié de servei general de I'obra a la instal-lacié
provisional d'electricitat, a partir de la qual s'extrauran preses de corrent en nombre suficient per
poder connectar els equips eléctrics, i els punts de llum, necessaris per poder assegurar la il-luminacié
de I'obra.

Riscos

Ferides punxants a les mans.
Caigudes al mateix nivell.
Caigudes a diferent nivell.
Electrocucio: Treballs amb tensid.

Electrocucid: Intentar treballar sense tensid, perd sense assegurar-se que esta efectivament
interrompuda o que no es pot connectar inopinadament.

Electrocucié: Mal funcionament dels mecanismes i sistemes de proteccid.
Electrocucio: Usar equips inadequats o deteriorats.
Mal funcionament dels mecanismes i sistemes de proteccid.

Mal comportament o incorrecta instal-laciéd del sistema de proteccié contra contactes eléctrics
indirectes en general, i de la presa de terra en particular.

Els derivats de caigudes de tensié a la instal-lacié per sobrecarrega (abus o calcul incorrecte de la
instal-lacid).

Cremades.
Incendis.

A tot Projecte és obligatoria la presencia del Recurs Preventiu durant |'execucié d'aquesta unitat
d'obra. A la descripcio de la instal-lacié fotovoltaica s'especifiquen el tipus de proteccions utilitzades,
com poden ser els interruptors diferencials i magnetotermics.
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CUADRO GENERAL DE MANDO

Y PROTECCION (CGMP)

[
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Figurall. Esquema del recurs preventiu.
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Les sortides dels quadres secundaris estaran protegides amb interruptors diferencials

magnetotermics.

Instal-lacié de proteccié contra incendis

Classe de foc

Materials a extingir

Extintor recomanat (*)

A Materials solids que formen brases Pols ABC, Aigua,
Escuma i CO2

B Combustibles  liquids  (gasolines, olis, Pols ABC, Pols BC,
vernissos, pintures, etc.) Escumai CO2

C Focs originats per combustibles gasosos (gas Consulteu amb el

ciutat, gas propa, gas buta, etc.)

Focs originats per combustibles liquids sota
pressio (circuits d'olis, etc.)

proveidor en funcié del
material o materials a
extingir.
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Mesures preventives

e Haurad'aportar punts de preses de corrent en nombre suficient, i situades a una distancia raonable

de les zones a edificar i les tasques a realitzar, per poder connectar els equips electrics fixos o
manuals d'Us tradicional en construccid.

e Haura d'assegurar la il-luminacié de totes les vies de circulacio de I'obra, aixi com les zones que no
estiguin dotades de llum natural.

e Peralaprevencid de possibles contactes eléctrics indirectes, el sistema de proteccio elegit sera el
de posada a terra de les masses i dispositius de tall per intensitat de defecte (interruptors
diferencials).

e Els quadres eléctrics de distribucid s'ubicaran sempre a llocs de facil accés.

e Els quadres electrics no s'instal-laran al desenvolupament de les rampes d'accés al fons de
I'excavacid (poden ser arrencats per la maquinaria o camions i provocar accidents).

e Els quadres electrics d'intemperie, per proteccié addicional, es cobriran amb viseres contra la
pluja.

e Els pals provisionals de qué penjar les manegues eléctriques no s'ubicaran a menys de 2 m. (com
a norma general), de la vora de I'excavacid, carretera i similars.

e El subministrament electric al fons d'una excavacio s'executara per un lloc que no sigui la rampa
d'accés, per a vehicles o per al personal (mai amb escales de ma).

e Els quadres eléectrics, en servei, romandran tancats amb els panys de seguretat de triangle (o de
clau) en servei.

e No es permet la utilitzacié de fusibles rudimentaris (trossos de cablatge, fils, etc.). Cal utilitzar -
cartutxos fusibles normalitzats- adequats a cada cas, segons s'especifica a planols.

e Durant la fase de realitzacidé de la instal-lacid, els treballs s'efectuaran sense tensio a les linies i es
verificara aquesta circumstancia amb un comprovador de tensid.

a) Normes de prevencié tipus per als cables

e El calibre o seccid del cablatge sera I'especificat en planols i d'acord amb la carrega eléctrica
gue ha de suportar en funcié de la maquinaria i la il-luminacié prevista.

e Tots els conductors utilitzats seran aillats de tensiéd nominal de 1000 volts com a minim i sense
defectes apreciables (trets, repelons i similars). No s'admetran trams defectuosos en aquest
sentit.

e La distribucié des del quadre general d'obra als quadres secundaris (o de planta) s'efectua
mitjangant canalitzacions soterrades.

e Encas d'efectuar-se estesa de cables i manegues, aquest es realitzara a una algada minima de
2 m. als llocs de vianants i de 5 m. als de vehicles, mesurats sobre el nivell del paviment.

e L'estesa dels cables per creuar vials d'obra, com ja s'ha indicat anteriorment, s'efectuara
enterrada. Se senyalitzara el -pas del cable- mitjangant un cobriment permanent de taulers
que tindran per objecte protegir-lo mitjancant repartiment de carregues, i assenyalar
I'existéncia del -pas eléctric- als vehicles. La profunditat de la rasa minima sera entre 40 i 50
cm; el cable anira protegit a l'interior d'un tub rigid, bé de fibrociment, bé de plastic rigid corbat
en calent.
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Quan s'utilitzin pals provisionals per penjar el cablatge es tindra una cura especial de no ubicar-
los a menys de 2.00 m d'excavacions i carreteres i els punts de subjeccié estaran perfectament
aillats.

No s'han de permetre, en cap cas, les connexions del cable amb I'endoll sense la clavilla
corresponent, i s'ha de prohibir totalment connectar directament els fils nus a les bases de
I'endoll.

No s'haura de desconnectar mai "tirant" del cable.

Cas d'haver d'efectuar empalmaments entre manegues es tindra en compte:

Sempre estaran elevats. Es prohibeix mantenir-los a terra.

Els empalmaments provisionals entre manegues s'executaran mitjancant connexions
normalitzades estancs antihumitat.

Els empalmaments definitius s'executaran utilitzant caixes d'empalmaments normalitzats
estancs de seguretat.

La interconnexié dels quadres secundaris en planta baixa, s'efectuara mitjancant
canalitzacions soterrades, o bé mitjancant manegues, cas en qué seran penjades a una altura
sobre el paviment al voltant dels 2m. per evitar accidents per agressié a les manegues per Us
arran de terra.

El tracat de les manegues de subministrament eléctric no coincidira amb el de
subministrament provisional d’aigua a les plantes.

Si sén per a curts periodes de temps, podran portar-se esteses per terra, perd arrambades als
paraments verticals.

S'empalmaran mitjangant connexions normalitzades estancs antihumitat o fundes aillants
termoretractils, amb proteccié minima contra dolls d'aigua (proteccié recomanable IP. 447).

Normes de prevencio tipus per als interruptors

S'ajustaran expressament, als especificats al Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio.

Els interruptors s'instal-laran a l'interior de caixes normalitzades, proveides de porta d'entrada
amb pany de seguretat.

Les caixes d'interruptors posseiran adherida sobre la porta un senyal normalitzat de -perill,
electricitat-.

Les caixes d'interruptors seran penjades, bé dels paraments verticals, bé de peus drets
estables.

Normes de prevencid tipus per als quadres eléctrics

No es procedira al muntatge del quadre eléctric sense projecte.

La ubicacié del quadre eléctric en general, aixi com els quadres auxiliars, es faran en llocs
perfectament accessibles i protegits.

Hi haura un interruptor general de tall omnipolar que afecti tots els conductors actius, inclos
el neutre.

Seran de tipus que es protegeixi de la intempérie, amb porta i serra de seguretat (amb clau),
segons norma UNE-20324.

La distribucié d’energia des del quadre eléctric general als secundaris s’efectuara amb
conduccions antihumitat i connexions estanques.
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Es protegiran de l'aigua de pluja mitjangant viseres eficaces com a proteccié addicional.

Les carcasses dels quadres eléectrics seran de material aillant i tindran proteccié contra
contactes directes i xocs mecanics (Norma UNE EN 60439-4), i estaran connectades a terra.
Posseiran adherida sobre la porta un senyal normalitzat de "Perill Electricitat".

Les preses de terra dels quadres electrics generals seran independents.

La resisténcia de posada a terra sera de 2 ohms (maxim).

El punt de connexid de la pica o la placa de terra estara protegit a l'interior d'una arqueta
practicable.

Es disposara d'un extintor d'incendis de pols seca a la zona propera al quadre eléctric.

Es comprovara diariament el bon funcionament de tret del diferencial.

Es penjaran pendents de taulers de fusta rebuts als paraments verticals o bé, a peus drets-
ferms.

Posseiran preses de corrent per a connexions normalitzades blindades per a intemperie, en
nombre determinat segons el calcul realitzat. (Grau de proteccié recomanable IP. 447).

Els quadres eléctrics d'aquesta obra estaran dotats d'enclavament electric d'obertura.

Normes de prevencio tipus per a les preses d'energia

Les preses de corrent aniran proveides d’interruptors de tall omnipolar que permeti deixar-
les sense tensid quan no hagin de ser utilitzades.

Les preses de corrent dels quadres s'efectuaran dels quadres de distribucio, mitjangant
clavilles normalitzades blindades (protegides contra contactes directes) i sempre que sigui
possible, amb enclavament.

Cada presa de corrent subministrara energia eléctrica a un sol aparell, maquina o maquina-
eina.

La tensié sempre estara a la clavilla -femella-, mai a la -mascle-, per evitar els contactes
eléctrics directes.

Les preses de corrent no son accessibles sense utilitzar Utils especials o estan incloses sota
coberta o armaris que proporcionin grau similar d'inaccessibilitat.

Normes de prevencid tipus per a la proteccio dels circuits

La instal-lacié posseira tots els interruptors automatics definits en els planols com a
necessaris: El seu calcul s'ha efectuat sempre minorant per tal que actuin dins del marge de
seguretat; és a dir, abans que el conductor que protegeixen, arribi a la carrega maxima
admissible.

Els interruptors automatics es troben instal-lats a totes les linies de presa de corrent dels
quadres de distribucio, aixi com a les d'alimentacio a les maquines, aparells i maquines-eina
de funcionament eléctric, tal com queda reflectit a I'esquema unifilar.

Els circuits generals estaran igualment protegits amb interruptors automatics o
magnetotermics.

Tots els circuits eléctrics es protegiran aixi mateix mitjancant disjuntors diferencials.

Els disjuntors diferencials s'instal-laran d'acord amb les sensibilitats seglients:

300 mA.- (segons REBT) - Alimentacié a la maquinaria.

30 mA.- (segons REBT) - Alimentacié a la maquinaria com a millora del nivell de seguretat.
30 mA.- Per a les instal-lacions eléctriques d'enllumenat no portatil.
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L'enllumenat portatil s'alimentara a 24 v. mitjangant transformadors de seguretat,
preferentment amb separacié de circuits.

Normes de prevencio tipus per a les preses de terra

La xarxa general de terra haura d'ajustar-se a les especificacions detallades a la Instruccié
MIBT.039 del vigent Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensid, aixi com tots aquells
aspectes especificats a la Instruccié MI.BT.023 mitjancant els quals es pugui millorar la
instal-lacio.

En cas d'haver de disposar d'un transformador a I'obra, sera dotat d'una presa de terra
ajustada als reglaments vigents i a les normes propies de la companyia eléctrica
subministradora a la zona.

Les parts metal-liques de tot equip eléctric disposaran de presa de terra.

El neutre de la instal-lacid estara posat a terra, perd mai després d’una dispositiu diferencial.
La presa de terra en una primera fase s'efectuara a través d'una pica o placa que cal ubicar al
costat del quadre general, des del qual es distribuira a la totalitat dels receptors de la
instal-lacié. Quan la presa general de terra definitiva de I'edifici estigui realitzada, sera
aquesta la que s'utilitzi per a la proteccid de la instal-lacié electrica provisional d'obra.

El fil de presa de terra, sempre estara protegit amb macarro en colors groc i verd. Es
prohibeix expressament utilitzar-lo per a altres usos. Unicament es pot utilitzar conductor o
cable de coure nu de 95 mm de seccié com a minim en els trams soterrats horitzontalment i
gue seran considerats com eléctrode artificial de la instal-lacid.

Les grues, plantes de formigonat i formigoneres portara presa de terra independent
cadascuna.

La xarxa general de terra sera Unica per a la totalitat de la instal-lacié incloses les unions a
terra dels carrils per a estada o desplagcament de les grues.

En cas que les grues poguessin aproximar-se a una linia electrica de mitjana o alta tensié
sense apuntalament aillant adequat, la presa de terra, tant de la grua com dels seus carrils,
haura de ser eléctricament independent de la xarxa general de terra de la instal-lacié
eléctrica provisional d’obra.

Els receptors electrics dotats de sistema de proteccié per doble aillament i els alimentats
mitjangant transformador de separacioé de circuits no tindran conductor de proteccié. La
resta de carcasses de motors o maquines es connectaran degudament a la xarxa general de
terra.

Les preses de terra estaran situades al terreny de tal forma, que el seu funcionament i
eficacia sigui el requerit per la instal-lacié.

La conductivitat del terreny s'augmentara abocant al lloc de clavat de la pica (placa o
conductor) aigua de forma periodica.

El punt de connexid de la pica (placa o conductor) estara protegit a l'interior d'una arqueta
practicable.

Normes de prevencid tipus per a linies d'alta tensio

Si hi ha linies d'alta tensid, es desviaran de I'obra. Si aixo no fos possible, es protegiran amb
fundes aillants i amb un apantallament indicat al Reglament d'Alta Tensid, aprovat pel Decret
3151/1968, de 28 de novembre.
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Es tindra en compte la zona d’influéncia d’aquestes linies, considerant-se un radi minim de 6
m.

Dins aquesta zona hi ha un gran perill d'accident eléectric.

Si hi ha necessitat de treballar en aquesta zona d’influéncia, es procurara fer-ho sense que per
la linia circuli corrent. Si aix0 no és possible, s'avisara a I'empresa que explota la linia i es
treballara sota la seva supervisid. No es treballara si hi ha risc latent.

Si les linies fossin subterranies, el radi de la zona critica es reduira a 2.00 m, prenent idéntiques
mesures que per a les linies aéries.

Normes de prevencio tipus per a la instal-lacié d'enllumenat

Les masses dels receptors fixos d'enllumenat es connectaran a la xarxa general de terra
mitjancant el conductor de proteccid corresponent. Els aparells d'enllumenat portatils,
excepte els utilitzats amb petites tensions, seran de tipus protegit contra els raigs d'aigua (Grau
de proteccié recomanable IP.447).

L'enllumenat de I'obra, complira les especificacions establertes a les Ordenances de Treball de
la

Construccio, Vidre i Ceramica i General de Seguretat i Higiene al Treball.

La il-luminacié dels talls sera mitjangant projectors ubicats sobre -peus drets- ferms.

L'energia electrica que s'hagi de subministrar a les lampades portatils per a la il-luminacié de
talls entollats, (o humits), se servira a través d'un transformador de corrent amb separacid de
circuits que la redueixi a tensid de seguretat.

La il-luminacié dels talls se situara a una algada al voltant dels 2 m, mesurats des de la superficie
de suport dels operaris al lloc de treball.

La il-luminacid dels talls, sempre que sigui possible, s'efectuara encreuada per tal de disminuir
ombres.

Les zones de pas de I'obra estaran permanentment il-luminades evitant racons foscos.

Normes de seguretat tipus, d'aplicacié durant el manteniment i les reparacions de la
instal-lacié eléctrica provisional d'obra

Tot equip eléectric sera revisat periodicament per personal electricista, i preferentment en
possessid de carnet professional corresponent.

Tota la maquinaria eléctrica es revisara periodicament, i en especial, en el moment en queé es
detecti una fallada, moment en que se la declarara -fora de servei- mitjancant desconnexid
electrica i el pengi del rétol corresponent al quadre de govern.

La maquinaria eléctrica sera revisada per personal especialista en cada tipus de maquina.

Les reparacions no es faran mai sota corrent. Abans de realitzar una reparacié es trauran els
interruptors de sobreintensitat, col-locant al seu lloc el cartell de "no connectar, homes
treballant a la xarxa".

L'ampliacié o modificacid de linies, quadres i similars només I'efectuaran els electricistes.

Les eines estaran aillades.

Les eines eléctriques estaran dotades de grau d'aillament Il o alimentades a tensié inferior a
50 v.
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Mitjans auxiliars

Escales de tisores.

Maguines i eines

Eines manuals, esmoladores, trepant i cargolador.

Proteccions individuals

- Proteccio del cap: Casc amb barboquejo. UNE-EN 397

- Proteccio ulls: Ulleres contra projeccions i impactes, pantalles facials. UNE-EN 166

- Proteccio orelles: Protectors auditius. UNE-EN 352-4:2001

- Roba alta visibilitat: ENE-EN 471

- Vestuari de proteccio per a operacions de soldadura i tecniques connexes. UNEIX EN 470

- Proteccio d’extremitats inferiors: Botes de seguretat. UNE-EN 345, 346 i 347

- Proteccio extremitats superiors: Guants de goma. UNE-EN 388

- Proteccio extremitats superiors: Guants dus general. UNE-EN 420

- Faixa protectora contra esforcos amb marcatge CE quan es manipulin carregues

- Arnés de seguretat. UNE 353-1: 2002, 353-2: 2002, UNE 355: 2002, UNE 360: 2002, UNE 361:
2002. UNE 362: 2005 i UNE 363: 2002. Per a treballs en altura.

Proteccions col-lectives

Senyalitzacio:

- Perill obres

- Prohibit el pas a persones alienes a I'obra

- Transit de maquinaria, perill d'atropellament

- Senyalitzacié de recorreguts de maquinaries i de vianants
- Us obligatori de proteccions individuals

- Prohibit fumar

Delimitacié de la zona de treball:

- Utilitzacié de tanques metal-liques, cintes d'abalisament, cons i malles de polietile
- Delimitacié recorreguts de maquinaries i operaris

Descripcié de la unitat d'obra

Préviament al comengament dels treballs es realitzara una inspeccié de les zones on es duran a terme,
comprovant |'estat de solidesa de la coberta suport dels moduls fotovoltaics i que la seva capacitat
portant és suficient per al pes de la instal-lacid i dels operaris que la instal-laran.

S'ha de verificar el mitja d'accés a la coberta i la necessitat d'utilitzar proteccions col-lectives de
proteccio de les vores, aixi com si cal per al desenvolupament dels treballs utilitzar linies de vida i les
possibilitats d'ancoratges.
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Riscos

Ferides punxants a les mans.

Caigudes al mateix nivell.

Caigudes a diferent nivell.

Electrocucié: Mal funcionament dels mecanismes i sistemes de proteccid.
Mal funcionament dels mecanismes i sistemes de proteccid.

Es obligatoria la preséncia del Recurs Preventiu durant ’execucié d’aquesta unitat d’obra.

Mesures preventives

Realitzarem els treballs de manera que no s'estigui en la mateixa postura durant molt de temps.
Els operaris portaran sempre les eines agafades al cos mitjancant el corresponent cinturd
portaeines.

No farem treballs en un pla inferior al de la inspeccid.

Es col-locara il-luminacié artificial adequada en cas de no tenir llum natural.

Delimitarem i senyalitzarem la zona de treball.

Neteja i ordre a l'obra.

Diariament, abans del comengament dels treballs, reviarem I'estat de les maquines eines.

Als treballs on es realitzin talls amb produccié de guspira disposarem d'un extintor a les
proximitats dels treballs.

Quan treballem des de platadorma elevadora, els operaris disposaran sempre I'arnés ancorat a
les parts baixa de les proteccions de la plataforma.

No sobrepassarem la carrega maxima de la plataforma.

El petit material que s'utilitzara es portara en recipients tancats per evitar amb la bolcada caure
de la plataforma.

Diariament, abans del comengament dels treballs, revisarem I'estat de la plataforma comprovant
el sistema hidraulic, frens, proteccions, senyalitzacid acustica i luminosa, estabilitzadors, etc.

No accediu a la plataforma escalant per I'exterior.

No baixar ni pujar a la plataforma quan esta en moviment.

Comprovar la possible existéncia de conduccions electriques d'AT a la vertical de I'equip. Cal
mantenir una distancia minima de seguretat, aillar-los o procedir al tall del corrent mentre durin
els treballs a prop.

Comprovar l'estat i I'anivellament de la superficie de suport de I'equip.

Comproveu que el pes total situat sobre la plataforma no supera la carrega maxima d'utilitzacié.

Si s'utilitzen estabilitzadors, cal comprovar que s'han desplegat d'acord amb les normes dictades
pel fabricant i que no s'hi pot actuar mentre la plataforma de treball no estigui en posicié de
transport o als limits de posici6.

Comprovar l'estat de les proteccions de la plataforma i de la porta d'accés.

Comproveu que els cinturons de seguretat dels ocupants de la plataforma estan ancorats
adequadament.

Delimitar la zona de treball per evitar que persones alienes a les feines romanguin o circulin per
les proximitats.

No sobrecarregar la plataforma de treball.

No utilitzar la plataforma com a grua.

No subjectar la plataforma o I'operari a estructures fixes.
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Esta prohibit afegir elements que poguessin augmentar la carrega deguda al vent sobre la PEMP,
per exemple, panells, lones esteses, etc., ja que podrien quedar modificades la carrega maxima
d’utilitzacio, carrega estructural, carrega deguda al vent o for¢a manual, segons el cas.

Quan s'estigui treballant sobre la plataforma, els operaris hauran de mantenir sempre els dos
peus sobre la plataforma. A més, han d'utilitzar els cinturons de seguretat o arnes degudament
ancorats.

No cal utilitzar elements auxiliars situats sobre la plataforma per guanyar al¢ada.

Qualsevol anomalia detectada per I'operari que n'afecti la seguretat o la de I'equip ha de ser
comunicada immediatament i esmenada abans de continuar els treballs.

Esta prohibit alterar, modificar o desconnectar els sistemes de seguretat de I'equip.

No pugeu o baixeu de la plataforma si esteu elevada utilitzant els dispositius d'elevacié o qualsevol
altre sistema d'accés.

En finalitzar la feina, cal aparcar la maquina convenientment.

Tancar tots els contactes i verificar la immobilitzacié, falcant les rodes si cal.

No s'han d'emplenar els diposits de combustible (PEMP amb motor de combustié) amb el motor
en marxa.

Mantenir les plataformes netes i ordenades, sense eines no cablejats per la plataforma que puguin
provocar accident.

A nivell del sol s'acotaran les arees de pas o treball on hi hagi risc de caiguda d'objectes.

Ningu romandra a menys de 6 m de I'elevacié o de qualsevol maquinaria en moviment, llevat de
I'operari que hagi de fer la guia o la direccio dels treballs.

No romandre a la mateixa postura llargs periodes de temps.

Us obligatori de proteccions individuals.

Es disposara la senyalitzacié de seguretat adequada per advertir de riscos i recordar
obligacions o prohibicions per evitar accidents.

S'informara els operaris sobre la manera de moure carregues per evitar les lesions
musculoesquelétiques, s'evitara que un sol operari mogui carregues pesades, complint les
recomanacions de I'INSHT.

Deixarem els talls en acabar cada jornada. Perfectes condicions d'ordre i neteja.

Establir punts de recollida per als embalatges i restes i evacuar-los assiduament.

Mesures auxiliars

Plataforma elevadora

Maguines i eines

Eines manuals i tornavis

Proteccions individuals

Proteccio del cap: Casc amb barboquejo. UNE-EN 397.

Proteccid ulls: Ulleres contra projeccions i impactes, pantalles facials. UNE-EN 166.
Proteccio orelles: Protectors auditius. UNE-EN 352-4:2001.

Roba alta visibilitat: EN-EN 471.

Vestuari de proteccid per a operacions de soldadura i técniques connexes. UNEIX EN 470.
Proteccié d’extremitats inferiors: Botes de seguretat. UNE-EN 345, 346 i 347.

Proteccié extremitats superiors: Guants de goma. UNE-EN 388.

Proteccié extremitats superiors: Guants dus general. UNE-EN 420.

Faixa protectora contra esfor¢os amb marcatge CE quan es manipulin carregues.
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- Arnés de seguretat. UNE 353-1: 2002, 353-2: 2002, UNE 355: 2002, UNE 360: 2002, UNE.361:
2002. UNE 362: 2005 i UNE 363: 2002. Per a treballs en altura.

Proteccions col-lectives

Senyalitzacio:

- Perill obres.

- Prohibit el pas a persones alienes a lobra.

- Transit de maquinaria, perill d'atropellament.

- Senyalitzacié de recorreguts de maquinaries i de vianants.
- Us obligatori de proteccions individuals.

- Prohibit fumar.

Delimitacié de la zona de treball:

- Utilitzacié de tanques metal-liques, cintes d'abalisament, cons i malles de polietile.
- Delimitacié recorreguts de maquinaries i operaris.
- Baranes de proteccié de la plagtaforma elevadora.

7.5.2 Instal-lacio fotovoltaica

Descripcid de la unitat d'obra
El camp dels moduls fotovoltaics estara situat sobre la coberta de ledifici.

L'estructura de suport dels moduls fotovoltaics es descriuen anteriorment a la memoria técnica.

A la coberta s'hi accedira mitjangant torreta de bastida o mitjancant plataforma elevadora.

Riscos

e (Caiguda de persones al mateix nivell.

Caiguda de persones a diferent nivell.

Caiguda dobjectes en manipulacid.

Atrapaments o aixafaments per objectes.

Trepitjades sobre objectes.

e Xocs i cops contra objectes immobils.

e Copsitalls per objectes o eines.

e Sobreesforgos, postures inadequades o moviments repetitius.
e Contacte amb substancies nocives o toxiques.

e |l-luminacié inadequada.

e Bolcada de la plataforma.

El recurs preventiu sera present durant lexecucié daquesta unitat dobra.

Activitats de prevencio

Si no es té la certesa que la coberta garanteixi la necessaria resistencia per a la carrega que rebra
durant els treballs, disposarem xarxes horitzontals sota coberta coincidents amb les zones on a cada
moment s'executen els treballs sobre la coberta. Les xarxes seran de superficie no menor de 50,00
m2, que s'aniran desplacant a mesura que avancen els treballs.
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Farem servir ulleres de proteccié per protegir-nos de possibles cops de la perfileria en la seva
manipulacio.

Precaucidé en el maneig i posada en obra de la perfileria per evitar accidents i danys a altres
operaris.

Realitzarem els treballs de manera que no s'estigui en la mateixa postura durant molt de temps.
No farem treballs en un pla inferior al de muntatge.

Es col-locara il-luminacié artificial adequada en cas de no tenir llum natural.

Delimitarem i senyalitzarem la zona de treball.

Neteja i ordre a l'obra.

Als treballs on es realitzin talls amb produccié de guspira disposarem d'un extintor a les
proximitats dels treballs

Els operaris portaran sempre les eines agafades al cos mitjancant el corresponent cinturd
portaeines

Diariament, abans del comengament dels treballs, revisarem I'estat de les maquines eina
Diariament, abans del comencament dels treballs, revisarem I'estat de les linies de vida, els
ancoratges i I'estat dels arnesos i els elements d'ancoratge

Cap operari transportara per si sol carregues superiors a 25 kg, i es realitzaran els desplagaments
de carregues superiors amb la col-laboracidé de dos o més operaris o per mitjans mecanics
Utilitzarem les linies de vida a les quals s'ancoraran els operaris per fer els treballs.

L'operari treballara sempre a les plataformes amb les proteccions col-locades i quan treballem
des de plataforma elevadora, els operaris disposaran sempre |'arnés ancorat a les parts baixa de
les proteccions de la plataforma

Farem servir plataforma elevadora en condicions de seguretat

Diariament, abans del comencament dels treballs, revisarem l|'estat de les plataformes,
comprovant proteccions, superficie de suport i estabilitzadors i gats hidraulics, etc.

Es col-locaran els elements a transportar sobre la plataforma correctament i ben ancorats per
evitar esfondraments o caigudes d'aquests.

Esta prohibit treballar en pla inferior del nivell on es fan els treballs amb la plataforma.
Acopiarem els materials auxiliars a l'interior de la plataforma en recipients adequats per evitar la
seva caiguda a la plataforma i al buit

No sobrepassarem la carrega maxima legal de la plataforma

No accediu a la plataforma escalant per I'exterior

No baixar ni pujar a la plataforma quan esta en moviment

Comprovar la possible existéncia de conduccions electriques d'AT a la vertical de I'equip. Cal
mantenir una distancia minima de seguretat, aillar-los o procedir al tall del corrent mentre durin
els treballs a prop.

Comprovar l'estat i I'anivellament de la superficie de suport de I'equip.

Comproveu que el pes total situat sobre la plataforma no supera la carrega maxima d'utilitzacid.
Si s'utilitzen estabilitzadors, cal comprovar que s'han desplegat d'acord amb les normes dictades
pel fabricant i que no s'hi pot actuar mentre la plataforma de treball no estigui en posicié de
transport o als limits de posicid.

Comprovar l'estat de les proteccions de la plataforma i de la porta d'accés.

Comproveu que els cinturons de seguretat dels ocupants de la plataforma estan ancorats
adequadament.

Delimitar la zona de treball per evitar que persones alienes a les feines romanguin o circulin per
les proximitats.

No sobrecarregar la plataforma de treball.
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No utilitzar la plataforma com a grua.

No subjectar la plataforma o I'operari a estructures fixes.

Esta prohibit afegir elements que poguessin augmentar la carrega deguda al vent sobre la PEMP,
per exemple, panells, lones esteses, etc., ja que podrien quedar modificades la carrega maxima
d’utilitzacio, carrega estructural, carrega deguda al vent o forca manual, segons el cas.

Quan s'estigui treballant sobre la plataforma, els operaris hauran de mantenir sempre els dos
peus sobre la plataforma. A més, han d'utilitzar els cinturons de seguretat o arnes degudament
ancorats.

No cal utilitzar elements auxiliars situats sobre la plataforma per guanyar al¢ada.

Qualsevol anomalia detectada per I'operari que n'afecti la seguretat o la de I'equip ha de ser
comunicada immediatament i esmenada abans de continuar els treballs.

Esta prohibit alterar, modificar o desconnectar els sistemes de seguretat de I'equip.

No pugeu o baixeu de la plataforma si esteu elevada utilitzant els dispositius d'elevacié o qualsevol
altre sistema d'accés.

En finalitzar la feina, cal aparcar la maquina convenientment.

Tancar tots els contactes i verificar la immobilitzacid, falcant les rodes si cal

No s'han d'emplenar els diposits de combustible (PEMP amb motor de combustié) amb el motor
en marxa

Mantenir les plataformes netes i ordenades, sense eines no cablejats per la plataforma que puguin
provocar accident

A nivell del sol s'acotaran les arees de pas o treball on hi hagi risc de caiguda d'objectes

Sempre que resulti obligat realitzar treballs simultanis en diferents nivells superposats, es
protegira els treballadors situats en nivells inferiors amb xarxes, viseres o elements de proteccid
equivalents.

Si no fos possible col-locar les proteccions esmentades, queda prohibit executar els treballs en un
mateix vertical de manera simultania.

Ningu romandra a menys de 6 m de I'elevacié o de qualsevol maquinaria en moviment, llevat de
I'operari que hagi de fer la guia o la direccio dels treballs.

Us obligatori de proteccions individuals.

Es disposara la senyalitzacié de seguretat adequada per advertir de riscos i recordar
obligacions o prohibicions per evitar accidents.

S'informara els operaris sobre la manera de moure carregues per evitar les lesions
musculoesquelétiques, s'evitara que un sol operari mogui carregues pesades, complint les
recomanacions de I'INSHT.

Deixarem els talls en acabar cada jornada. Perfectes condicions d'ordre i neteja.

Establir punts de recollida per als embalatges i restes i evacuar-los assiduament.

Utilitzarem bastides en condicions de seguretat i segons instruccions de muntatge i Us del
fabricant.

El petit material anira sempre dipositat sobre recipients tancats per evitar-ne el possible
vessament i conseglient caiguda al buit des de la plataforma de la bastida.

No accediu a la bastida escalant per I'exterior.

No acumular pes sobre la bastida apilant-hi materials.

Mantenir les plataformes de les bastides netes i ordenades, sense eines no cablejats per la
plataforma que puguin provocar accident.

Els treballadors han de fer sempre els treballs sobre la coberta amb I'arnés ancorat a les linies de
vida.
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Magquinaria

Camié grua

Mitjans auxiliars

Plataformes elevadores i bastides

Maguines i eines

Eines manuals, esmoladores, trepant i cargols.

Proteccions individuals

- Proteccio del cap: Casc amb barboquejo. UNE-EN 397.

- Proteccio ulls: Ulleres contra projeccions i impactes, pantalles facials. UNE-EN 166 .

- Proteccio orelles: Protectors auditius. UNE-EN 352-4:2001.

- Roba alta visibilitat: EN-EN 471.

- Proteccio d’extremitats inferiors: Botes de seguretat. UNE-EN 345, 346 i 347.

- Proteccid extremitats superiors: Guants de goma. UNE-EN 388.

- Proteccid extremitats superiors: Guants dus general. UNE-EN 420.

- Equip de soldadura i tecniques connexes. UNE-EN 470.

- Faixa protectora contra esfor¢os amb marcatge CE quan es manipulin carregues.

- Arnés de seguretat. UNE 353-1: 2002, 353-2: 2002, UNE 355: 2002, UNE 360: 2002, UNE 361:
2002. UNE 362: 2005 i UNE 363: 2002. Per a treballs en altura.

Proteccions col-lectives

Senyalitzacié:

- Perill obres.

- Prohibit el pas a persones alienes a lobra.

- Transit de maquinaria, perill d'atropellament.

- Senyalitzacié de recorreguts de maquinaries i de vianants.
- Us obligatori de proteccions individuals.

- Prohibit fumar.

Delimitacié de la zona de treball:

- Utilitzacié de tanques metal-liques, cintes d'abalisament, cons i malles de polietile.
- Delimitacié recorreguts de maquinaries i operaris.

- Xarxes horitzontals.

- Extintor.

- Baranes de proteccié de vores de la coberta.

- Baranes de proteccié de la plataforma elevadora.

- Linies de vida.

- Baranes de proteccié de bastides.

Descripcié de la unitat d'obra

Els generadors i moduls instal-lats en aquesta obra es troben especificats a la memoria técnica d'aquest
mateix projecte.
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Riscos

Caiguda de persones al mateix nivell.

Caiguda de persones a diferent nivell.

Caiguda dobjectes en manipulacid.

Atrapaments o aixafaments per objectes.

Trepitjades sobre objectes.

Xocs i cops contra objectes immobils.

Cops i talls per objectes o eines.

Sobreesforcos, postures inadequades o moviments repetitius.
Contacte amb substancies nocives o toxiques.

Il-luminacié inadequada.

Bolcada de la plataforma.

El recurs preventiu sera present durant lexecucié daquesta unitat dobra.

Activitats de prevencid

Si no es té la certesa que la coberta garanteixi la necessaria resistencia per a la carrega que rebra

durant els treballs, disposarem xarxes horitzontals sota coberta coincidents amb les zones on a cada

moment s'executen els treballs sobre la coberta. Les xarxes seran de superficie no menor de 50,00

m?, que s'aniran desplacant a mesura que avancen els treballs.

Precaucid en el maneig i posada en obra dels moduls per evitar accidents i danys a altres operaris.
No farem treballs en un pla inferior al de muntatge dels moduls fotovoltaics.

Diariament, abans del comen¢cament dels treballs, revisarem I'estat de la bastida, comprovant
ancoratges, proteccions, estat de les plataformes i els seus suports.

Cap operari transportara per si mateix carregues superiors a 25 kg, i es realitzaran els
desplagaments de carregues superiors amb la col-laboracié de dos o més operaris o per mitjans
mecanics.

Utilitzarem bastides europees en condicions de seguretat i segons instruccions de muntatge i Us
del fabricant.

Els operaris portaran sempre les eines agafades al cos mitjancant el corresponent cinturd
portaeines.

El petit material anira sempre dipositat sobre recipients tancats per evitar-ne el possible
vessament i conseglient caiguda al buit des de la plataforma de la bastida.

No accediu a la bastida escalant per I'exterior.

No acumular pes sobre la bastida apilant-hi materials.

Mantenir les plataformes de les bastides netes i ordenades, sense eines no cablejats per la
plataforma que puguin provocar accident.

Us obligatori de proteccions individuals.

Es disposara la senyalitzacié de seguretat adequada per advertir de riscos i recordar
obligacions o prohibicions per evitar accidents.

S'informara els operaris sobre la manera de moure carregues per evitar les lesions
musculoesqueletiques, s'evitara que un sol operari mogui carregues pesades, complint les
recomanacions de I'INSHT.

Deixarem els talls en acabar cada jornada en perfectes condicions d’ordre i neteja.

Establir punts de recollida per als embalatges i restes i evacuar-los assiduament.

Realitzarem els treballs de manera que no s'estigui en la mateixa postura durant molt de temps.

44



PROJECTE EXECUTIU D’UNA INSTAL-LACIO SOLAR FOTOVOLTAICA DE 100 KW NOMINALS PER AUTOCONSUM COMPARTIT

Es col-locara il-luminacié artificial adequada en cas de no tenir llum natural.

Delimitarem i senyalitzarem la zona de treball.

Neteja i ordre a l'obra.

Als treballs on es realitzin talls amb produccié de guspira disposarem d'un extintor a les
proximitats dels treballs.

Diariament, abans del comengament dels treballs, revisarem I'estat de les maquines eina.
Diariament, abans del comencament dels treballs, revisarem I'estat de les linies de vida, els
ancoratges i I'estat dels arnesos i els elements d'ancoratge.

Els treballadors han de fer sempre els treballs sobre la coberta amb I'arnés ancorat a les linies de
vida.

L'operari treballara sempre a les plataformes amb les proteccions col-locades i quan treballem
des de plataforma elevadora, els operaris disposaran sempre |'arnés ancorat a les parts baixa de
les proteccions de la plataforma.

Farem servir plataforma elevadora en condicions de seguretat.

Diariament, abans del comencament dels treballs, revisarem l|'estat de les plataformes,
comprovant proteccions, superficie de suport i estabilitzadors i gats hidraulics, etc.

Es col-locaran els elements a transportar sobre la plataforma correctament i ben ancorats per
evitar esfondraments o caigudes.

Esta prohibit treballar en pla inferior del nivell on es fan els treballs amb la plataforma.

Apilarem els materials auxiliars a l'interior de la plataforma en recipients adequats per evitar la
seva caiguda a la plataforma i al buit.

No sobrepassarem la carrega maxima legal de la plataforma.

Els operaris portaran sempre les eines agafades al cos mitjancant el corresponent cinturo.
Portaeines.

No accediu a la plataforma escalant per I'exterior.

No baixar ni pujar a la plataforma quan esta en moviment.

Comprovar la possible existéncia de conduccions electriques d'AT a la vertical de I'equip. Cal
mantenir una distancia minima de seguretat, aillar-los o procedir al tall del corrent mentre durin
els treballs a prop.

Comprovar l'estat i I'anivellament de la superficie de suport de I'equip.

Comproveu que el pes total situat sobre la plataforma no supera la carrega maxima d'utilitzacié.
Si s'utilitzen estabilitzadors, cal comprovar que s'han desplegat d'acord amb les normes dictades
pel fabricant i que no s'hi pot actuar mentre la plataforma de treball no estigui en posicié de
transport o als limits de posici6.

Comprovar l'estat de les proteccions de la plataforma i de la porta d'accés.

Comproveu que els cinturons de seguretat dels ocupants de la plataforma estan ancorats
adequadament.

Delimitar la zona de treball per evitar que persones alienes a les feines romanguin o circulin per
les proximitats.

No sobrecarregar la plataforma de treball.

No utilitzar la plataforma com a grua.

No subjectar la plataforma o I'operari a estructures fixes.

Esta prohibit afegir elements que poguessin augmentar la carrega deguda al vent sobre la PEMP,
per exemple, panells, lones esteses, etc., ja que podrien quedar modificades la carrega maxima
d’utilitzacio, carrega estructural, carrega deguda al vent o for¢a manual, segons el cas.
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- Quan s'estigui treballant sobre la plataforma I'o els operaris hauran de mantenir sempre els dos
peus sobre la plataforma. A més, han d'utilitzar els cinturons de seguretat o arnes degudament
ancorats.

- No cal utilitzar elements aukxiliars situats sobre la plataforma per guanyar al¢ada.

- Qualsevol anomalia detectada per I'operari que n'afecti la seguretat o la de I'equip ha de ser
comunicada immediatament i esmenada abans de continuar els treballs.

- Esta prohibit alterar, modificar o desconnectar els sistemes de seguretat de I'equip.

- No pugeu o baixeu de la plataforma si esteu elevada utilitzant els dispositius d'elevacié o qualsevol
altre sistema d'accés.

- Enfinalitzar la feina, cal aparcar la maquina convenientment.

- Tancar tots els contactes i verificar la immobilitzacio, falcant les rodes si cal

- No s'han d'emplenar els diposits de combustible (PEMP amb motor de combustié) amb el motor
en marxa.

- Mantenir les plataformes netes i ordenades, sense eines no cablejats per la plataforma que puguin
provocar accident.

- Anivell del sol s'acotaran les arees de pas o treball on hi hagi risc de caiguda d'objectes.

- Sempre que resulti obligat realitzar treballs simultanis en diferents nivells superposats, es
protegira els treballadors situats en nivells inferiors amb xarxes, viseres o elements de proteccid
equivalents.

- Sino fos possible col-locar les proteccions esmentades, queda prohibit executar els treballs en un
mateix vertical de manera simultania.

- Ningt romandra a menys de 6 m de l'elevacié o de qualsevol maquinaria en moviment, llevat de
I'operari que hagi de fer la guia o la direccio dels treballs.

Magquinaria
Camié grua.

Mitjans auxiliars

Bastides i plataformes elevadores.

Maguines i eines

Eines manuals, esmoladores, trepant i cargols.

Proteccions individuals

- Proteccio del cap: Casc amb barboquejo. UNE-EN 397.

- Proteccio ulls: Ulleres contra projeccions i impactes, pantalles facials. UNE-EN 166.

- Protecci6 orelles: Protectors auditius. UNE-EN 352-4:2001.

- Roba alta visibilitat: EN-EN 471.

- Proteccio d’extremitats inferiors: Botes de seguretat. UNE-EN 345, 346 i 347.

- Proteccio extremitats superiors: Guants de goma. UNE-EN 388.

- Proteccio extremitats superiors: Guants dus general. UNE-EN 420.

- Equip de soldadura it‘rcniques connexes. UNE-EN 470.

- Faixa protectora contra esforcos amb marcatge CE quan es manipulin carregues

- Arnés de seguretat. UNE 353-1: 2002, 353-2: 2002, UNE 355: 2002, UNE 360: 2002, UNE 361:
2002. UNE 362: 2005 i UNE 363: 2002. Per a treballs en altura.
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Proteccions col-lectives

Senyalitzacié:

- Perill obres.

- Prohibit el pas a persones alienes a lobra.

- Transit de maquinaria, perill d'atropellament.

- Senyalitzacié de recorreguts de maquinaries i de vianants.
- Us obligatori de proteccions individuals.

- Prohibit fumar.

Delimitacié de la zona de treball:

- Utilitzacié de tanques metal-liques, cintes d'abalisament, cons i malles de polietile.
- Delimitacio recorreguts de maquinaries i operaris.

- Baranes de proteccié de les vores de la coberta

- Baranes de proteccié de la plataforma elevadora

- Baranes de proteccié de bastides

- Linies de vida

- Xarxes horitzontals

Descripcid de la unitat d'obra
Les tipologies de cablatge es troben descrites i justificades a la memoria tecnica d'aquest mateix

Projecte a l'apartat 3.3.7i 3.6.2.

Riscos

Caiguda de persones al mateix nivell.

Caiguda de persones a diferent nivell.

Caiguda de materials o elements en manipulacio.
Xocs i cops contra objectes immobils.
Sobreesforcos o postures inadequades.
Contactes eléctrics.

Cops i talls per objectes o eines.

Trepitjades sobre objectes.

Projeccié de fragments o particules.

e Bolcada de la plataforma.

El recurs preventiu sera present durant lexecucié daquesta unitat dobra.

Activitats de prevencié

- Mantindrem sense tensid tota la instal-lacié mentre col-loquem el cablejat.

- Verificarem I'estat dels cables de les maquines portatils per evitar contactes eléctrics.

- Farem servir ulleres de seguretat per evitar accidents amb els cables.

- Els operaris portaran sempre les eines agafades al cos mitjangant el corresponent cinturé
portaeines.

- No farem treballs en un pla inferior al de muntatge del cablatge.

- Esta prohibit treballar en pla inferior del nivell on es fan els treballs amb la plataforma.
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Apilarem els materials auxiliars a l'interior de la plataforma en recipients adequats per evitar la
seva caiguda a la plataformai al buit.

No sobrepassarem la carrega maxima legal de la plataforma.

Els operaris portaran sempre les eines agafades al cos mitjancant el corresponent cinturd.
Portaeines.

No accediu a la plataforma escalant per I'exterior.

No baixar ni pujar a la plataforma quan esta en moviment.

Comprovar la possible existéencia de conduccions electriques d'AT a la vertical de I'equip. Cal
mantenir una distancia minima de seguretat, aillar-los o procedir al tall del corrent mentre durin
els treballs a prop.

Comprovar l'estat i I'anivellament de la superficie de suport de I'equip.

Comproveu que el pes total situat sobre la plataforma no supera la carrega maxima d'utilitzacid.
Si s'utilitzen estabilitzadors, cal comprovar que s'han desplegat d'acord amb les normes dictades
pel fabricant i que no s'hi pot actuar mentre la plataforma de treball no estigui en posicié de
transport o als limits de posicid.

Comprovar l'estat de les proteccions de la plataforma i de la porta d'accés.

Comproveu que els cinturons de seguretat dels ocupants de la plataforma estan ancorats
adequadament.

Delimitar la zona de treball per evitar que persones alienes a les feines romanguin o circulin per
les proximitats.

No sobrecarregar la plataforma de treball.

No utilitzar la plataforma com a grua.

No subjectar la plataforma o I'operari a estructures fixes.

Esta prohibit afegir elements que poguessin augmentar la carrega deguda al vent sobre la PEMP,
per exemple, panells, lones esteses, etc., ja que podrien quedar modificades la carrega maxima
d’utilitzacio, carrega estructural, carrega deguda al vent o forca manual, segons el cas.

Quan s'estigui treballant sobre la plataforma, els operaris hauran de mantenir sempre els dos
peus sobre la plataforma. A més, han d'utilitzar els cinturons de seguretat o arnes degudament
ancorats.

No cal utilitzar elements auxiliars situats sobre la plataforma per guanyar algada.

Qualsevol anomalia detectada per l'operari que n'afecti la seguretat o la de I'equip ha de ser
comunicada immediatament i esmenada abans de continuar els treballs.

Esta prohibit alterar, modificar o desconnectar els sistemes de seguretat de I'equip.

No pugeu o baixeu de la plataforma si esteu elevada utilitzant els dispositius d'elevacié o qualsevol
altre sistema d'accés.

En finalitzar la feina, cal aparcar la maquina convenientment.

Tancar tots els contactes i verificar la immobilitzacid, falcant les rodes si cal

No s'han d'emplenar els diposits de combustible (PEMP amb motor de combustid) amb el motor
en marxa

Mantenir les plataformes netes i ordenades, sense eines no cablejats per la plataforma que puguin
provocar accident

A nivell del sol s'acotaran les arees de pas o treball on hi hagi risc de caiguda d'objectes

Sempre que resulti obligat realitzar treballs simultanis en diferents nivells superposats, es
protegira els treballadors situats en nivells inferiors amb xarxes, viseres o elements de proteccid
equivalents.

Si no fos possible col-locar les esmentades proteccions, queda prohibit executar els treballs en un
mateix vertical de manera simultania

Ningu romandra a menys de 6 m de I'elevacidé o de qualsevol maquinaria en moviment, llevat de
I'operari que hagi de fer la guia o la direccio dels treballs

Us obligatori de proteccions individuals
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Es disposara la senyalitzacié de seguretat adequada per advertir de riscos i recordar
obligacions o prohibicions per evitar accidents.

S'informara els operaris sobre la manera de moure carregues per evitar les lesions
musculoesquelétiques, s'evitara que un sol operari mogui carregues pesades, complint les
recomanacions de I'INSHT.

Deixarem els talls en acabar cada jornada. Perfectes condicions d'ordre i neteja.

Establir punts de recollida per als embalatges i restes i evacuar-los assiduament.

Utilitzarem bastides en condicions de seguretat i segons instruccions de muntatge i Us del
fabricant.

El petit material anira sempre dipositat sobre recipients tancats per evitar el possible vessament
i conseglient caiguda al buit des de la plataforma de la bastida

No accediu a la bastida escalant per I'exterior.

No acumular pes sobre la bastida apilant-hi materials.

Mantenir les plataformes de les bastides netes i ordenades, sense eines no cablejats per la
plataforma que puguin provocar accident.

Mitjans auxiliars

Plataformes elevadores i bastides.

Maguines i eines

Eines manuals, esmoladores, trepant i cargols.

Proteccions individuals

Proteccio del cap: Casc amb barboquejo. UNE-EN 397

Proteccié ulls: Ulleres contra projeccions i impactes, pantalles facials. UNE-EN 166
Proteccio orelles: Protectors auditius. UNE-EN 352-4:2001

Roba alta visibilitat: ENE-EN 471

Proteccié d’extremitats inferiors: Botes de seguretat. UNE-EN 345, 346 i 347
Proteccié extremitats superiors: Guants de goma. UNE-EN 388

Proteccié extremitats superiors: Guants dus general. UNE-EN 420

Equip de soldadura it‘rcniques connexes. UNE-EN 470

Faixa protectora contra esfor¢os amb marcatge CE quan es manipulin carregues
Arneés de seguretat. UNE 353-1: 2002, 353-2: 2002, UNE 355: 2002, UNE 360: 2002, UNE 361:
2002. UNE 362: 2005 i UNE 363: 2002. Per a treballs en altura

Proteccions col-lectives

Senyalitzacié:

- Perill obres

- Prohibit el pas a persones alienes a I'obra

- Transit de maquinaria, perill d'atropellament

- Senyalitzacié de recorreguts de maquinnaries i de vianants
- Us obligatori de proteccions individuals

- Prohibit fumar

Delimitacié de la zona de treball:

- Utilitzacié de tanques metal-liques, cintes d'abalisament, cons i malles de polietile
- Delimitacié recorreguts de maquinaries i operaris

- Baranes de proteccié de les vores de la coberta

- Baranes de proteccié de la plataforma elevadora
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- Baranes de proteccié de bastides
- Linies de vida
- Xarxes horitzontals

Descripcid de la unitat d'obra
L'inversor i les proteccions instal-lades es troben descrites a la memoria técnica d'aquest mateix
Projecte, especificant-ne les caracteristiques.

Elevacid de riscos
e (Caiguda de persones al mateix nivell.

e (Caiguda de persones a diferent nivell

o Trepitjades sobre objectes.

e Xocs i cops contra objectes immobils.

e Copsitalls per objectes i eines.

e Projeccié de fragments o particules.

e Atrapament o aixafament per o entre objectes.

e Sobreesforgos, postures inadequades o moviments repetitius.
e Contactes electrics.

e Atropellaments o cops amb vehicles.

e Exposicio al soroll.

e |l-luminacié inadequada.

e Atropellaments o cops amb vehicles.

e Exposicio al soroll.

e |l-luminacié inadequada.

El recurs preventiu sera present durant lexecucié daquesta unitat dobra.

Activitats de prevencid
- Abans del comengament dels treballs tindrem la certesa que la instal:-lacié es troba sense tensid.

- Realitzarem els treballs de manera que no s'estigui en la mateixa postura durant molt de temps.
- Escol-locara il-luminaci¢ artificial adequada en cas de no tenir llum natural.

- Verificarem I’estat dels cables de les maquines portatils per evitar contactes eléctrics.

- Delimitarem, protegirem i senyalitzarem la zona de treball.

- Netejaiordre al'obra.

En cas d'haver de realitzar treballs amb tensid s'observara el segiient:

- Obrir amb tall visible totes les fonts de tensié mitjancant interruptors i seccionadors que
assegurin la impossibilitat del tancament intempestiu.

- Enclavament o bloqueig, si és possible, dels aparells de tall i senyalitzacié al comandament
d'aquests.

- Reconeixement de labsencia de tensié.

- Posada aterra i en curtcircuit de totes les possibles fonts de tensio.

- Quan s'utilitzin escales a una de més de 2 m, I'operari disposa sempre d'arnes ancorat a un punt
segur i exterior de |'escala.

- Us obligatori de proteccions individuals.

- Es disposara la senyalitzacié de seguretat adequada per advertir de riscos i recordar
obligacions o prohibicions per evitar accidents.
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- S'informara els operaris sobre la manera de moure carregues per evitar les lesions
musculoesqueletiques, s'evitara que un sol operari mogui carregues pesades, complint les
recomanacions de I'INSHT.

- Deixarem els talls en acabar cada jornada. Perfectes condicions d'ordre i neteja.

- Establir punts de recollida per als embalatges i restes i evacuar-los assiduament.

Maguines i eines

Eines manuals, esmoladores i trepant.

Proteccions individuals

e Proteccio del cap: Casc amb barboquejo. UNE-EN 397.

e Proteccio ulls: Ulleres contra projeccions i impactes, pantalles facials. UNE-EN 166 .
e Protecci6 orelles: Protectors auditius. UNE-EN 352-4:2001.

e Roba alta visibilitat: EN-EN 471.

e Proteccié d’extremitats inferiors: Botes de seguretat. UNE-EN 345, 346 i 347.

e Proteccié extremitats superiors: Guants de goma. UNE-EN 388.

e Proteccid extremitats superiors: Guants dus general. UNE-EN 420.

e Faixa protectora contra esfor s amb marcatge CE quan es manipulin carregues.

Proteccions col-lectives

Senyalitzacié:

- Perill obres.

- Prohibit el pas a persones alienes a lobra.

- Transit de maquinaria, perill d'atropellament.

- Senyalitzacié de recorreguts de maquinnaries i de vianants.
- Us obligatori de proteccions individuals.

- Prohibit fumar.

Delimitacié de la zona de treball:

- Utilitzacié de tanques metal-liques, cintes d'abalisament, cons i malles de polietile.
- Delimitacié recorreguts de maquinaries i operaris.
- Baranes de proteccié a zones de possibles caigudes.

Descripcié de la unitat d'obra

Es fara segons esquemes i complira en tot moment amb la ITC-BT-017. S'instal:-lara a una algada minima
del terra de 1.4 m, permetent l'accés als operadors del sistema. Els envoltants dels quadres s'han
d'ajustar a les normes UNE 20.451 i UNE 60.439-3 amb un grau de proteccio.

Totes les parts metal-liques de la instal-lacié, com a marcs i estructura de suport dels moduls
fotovoltaics, es connectaran a una Unica presa de terra, diferent de la posada a terra de I'empresa
distribuidora, amb una distancia adequada entre les diferents piquetes i de forma que no alterin les
condicions de posada a terra de la xarxa de lempresa distribuidora. Tal com apunta el REBT, les preses
de terra es realitzaran amb cable de coure del tipus RV-K 0,6/1 kV en exteriors senyalitzat amb bandes
verdes i grogues i nu de 35 mm2 de seccio al tram del pont seccionador de terra a la piqueta/s.
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Avaluacio de riscos

e Caiguda de persones al mateix nivell.
e Caiguda de materials o elements en manipulacié.

e Xocs i cops contra objectes immobils.

e Sobreesforgos o postures inadequades.

e Contacte amb substancies nocives o toxiques.

e Contactes electrics.

e Copsitalls per objectes o eines.

e Trepitjades sobre objectes.

e Projeccié de fragments o particules.

El recurs preventiu sera present durant lexecucié daquesta unitat dobra.

Activitats de prevencid

- Acotarem les zones de treball per evitar accidents.

- Farem servir guants de cuir per evitar talls.

- Realitzarem els treballs de manera que no s'estigui en la mateixa postura durant molt de temps.

- Mantindrem sense tensid tota la instal-lacié mentre es manipuli.

- Verificarem I’estat dels cables de les maquines portatils per evitar contactes eléctrics.

- Farem servir ulleres de seguretat per evitar accidents amb les guies de passar els cables

- Netejaiordre al'obra.

- Obrir amb tall visible totes les fonts de tensié mitjangant interruptors i seccionadors que
assegurin la impossibilitat del tancament intempestiu.

- Enclavament o bloqueig, si és possible, dels aparells de tall i senyalitzacié al comandament
d'aquests.

- Reconeixement de labsencia de tensié.

- Posada aterrai en curtcircuit de totes les possibles fonts de tensié.

- Col-locar els senyals de seguretat adequats, delimitant la zona de treball.

- Disposarem d’il-luminacié adequada.

- Us obligatori de proteccions individuals.

- Es disposara la senyalitzacié de seguretat adequada per advertir de riscos i recordar
obligacions o prohibicions per evitar accidents.

- S'informara els operaris sobre la manera de moure carregues per evitar les lesions
musculoesqueléetiques, s'evitara que un sol operari mogui carregues pesades, complint les
recomanacions de I'INSHT.

- Deixarem els talls en acabar cada jornada. Perfectes condicions d'ordre i neteja.

- Establir punts de recollida per als embalatges i restes i evacuar-los assiduament.

Maguines i eines

Eines manuals, esmoladores, trepant i cargols

Proteccions individuals

e Proteccio del cap: Casc amb barboquejo. UNE-EN 397

e Proteccid ulls: Ulleres contra projeccions i impactes, pantalles facials. UNE-EN 166
e Proteccio orelles: Protectors auditius. UNE-EN 352-4:2001

e Roba alta visibilitat: ENE-EN 471
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e Proteccié d’extremitats inferiors: Botes de seguretat. UNE-EN 345, 346, 347 i EN ISO 20345
e Proteccid extremitats superiors: Guants de goma. UNE-EN 388

e Proteccié extremitats superiors: Guants dus general. UNE-EN 420

e Faixa protectora contra esforcos amb marcatge CE quan es manipulin carregues

Proteccions col-lectives

Senyalitzacid:

- Perill obres

- Prohibit el pas a persones alienes a I'obra

- Transit de maquinaria, perill d'atropellament

- Senyalitzacié de recorreguts de maquinnaries i de vianants
- Us obligatori de proteccions individuals

- Prohibit fumar

Delimitacid de la zona de treball:

- Utilitzacié de tanques metal-liques, cintes d'abalisament, cons i malles de polietile
- Delimitacié recorreguts de maquinaries i operaris
- Baranes de protecci6 a zones de possibles caigudes

El cop de calor es produeix quan la temperatura del cos augmenta rapidament i no té la capacitat de
refredar-se per si mateix. Si aix0 passa, es pot posar en risc la vida en provocar danys al cervell ia
altres organs vitals.

Entre els simptomes que revela que una persona pateix un cop de calor hi ha la sudoracioé excessiva,
la sensacié de calor sufocant, el mal de cap o la pell vermella, el pols fort i accelerat, la debilitat
muscular, I'esgotament, la confusié i desorientacio i les nausees i vomits.

Hi ha diferents fases, de manera que la persona es va trobant malament i van avancant els simptomes.

Fase inicial

Temperatura corporal elevada
Sigueu intensa

Mal de cap

Marejos

Nausees i fins i tot vomits

Pell vermella, calenta i seca

Segona fase

Pols molt rapid

Rampes
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Augment brusc de la temperatura corporal (en 10-15 minuts a 40 2)
Convulsions

Alteracié de la consciéncia o desorientacid

Pérdua del coneixement

Arribats a aquest punt la situacid de gravetat exigeix una reaccié immediata, ja que altrament es pot
arribar a produir un col-lapse.

Com actuar davant d'un cop de calor o insolacid

Quan es reconeixen en una persona qualsevol dels simptomes descrits, o bé els pateix un mateix,
hem de pensar que ens trobem davant d'una insolacié o cop de calor, el més convenient és sempre
acudir a un servei d'urgéncies i, en cap concepte, abandonar afectat fins a l'arribada de |'assistencia.

Si per qualsevol rad aixdo no fos possible, aquestes sén les mesures que cal prendre per socorrer
I'afectat.

Portar la persona afectada a un lloc amb ombra i el més fresc possible i, si n'esta conscient, oferir-li
aigua perque s'hidrati.

Col-locar-la en posicié semiasseguda, amb el cap aixecat per afavorir la respiracié i que pugui entrar
aire.

Reduir la temperatura corporal: Refredar-li la pell aplicant-hi compreses o draps d'aigua freda al coll,
angles, aixelles i cap per baixar les temperatures fins als 38 graus i retirar-li les peces innecessaries
per disminuir-ne la temperatura.

Beure aigua fresca per rehidratar-se i baixar la temperatura, pero ho ha de fer a petits glops i no de
cop, ja que aixo empitjoraria el seu estat.

Si el vostre estat millora, cal acompanyar-lo a un servei médic d'urgéncies per sotmetre-la a una
revisié exhaustiva i posteriorment a un seguiment medic estret durant alguns dies.

Si no es recupera o fins i tot arriba a perdre el coneixement, cal tombar-la amb les cames flexionades
i trucar immediatament a urgéncies.

Vendre al afectat per refrescar-li la pell sempre és una bona opcid per intentar millorar el seu estat.
Aixi mateix, s'aconsella mantenir lliure les vies respiratories de I'afectat perqué en millori I'estat.

Mesures preventives

Davant temperatures elevades (superiors a 302C), actuarem de la manera segient:

e Disposar de llocs de descans frescos, coberts oa I'ombra, i permetre als treballadors descansar
guan ho necessitin i especialment quan se sentin malament.

e Proporcionar aigua fresca i alliconar els treballadors perque la beguin amb freqiencia.

e Modificar processos de treball per eliminar o reduir I'emissio de calor i d'humitat i I'esforg fisic
excessiu. Proporcionar ajuda mecanica per disminuir aquest darrer.

e Beure sucs i begudes isotoniques
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e Organitzar la feina per reduir el temps o la intensitat de I'exposicid: establir pauses fixes o millor
permetre les pauses segons les necessitats dels treballadors; adequar els horaris de treball a la
calor del sol; disposar que les tasques de més esforg es facin a les hores de menys calor; establir
rotacions dels treballadors, etc.

e Evitar menjars abundants i greixosos; menjar fruita, verdures; prendre poca sal amb els apats
(I'excés de sal provoca problemes d'hipertensid).

e No prendre alcohol (cervesa, vi, etc.) ni drogues. Evitar begudes amb cafeina (cafe, refrescos de
cua, etc.) i també les begudes molt ensucrades.

e Usar roba d'estiu, solta, de teixits frescos (cotd i lli) i colors clars que reflecteixin la calor radiant.
Protegiu el cap del sol (millor amb barrets d'ala ampla).

7.6  Serveis sanitaris i comuns de que esta dotat aquest centre de treball
Relacié dels serveis sanitaris i comuns dels quals esta dotat aquest centre de treball de I'obra, en funcié

del nombre de treballadors que els utilitzaran, aplicant les especificacions contingudes als apartats 14,
15, 16 i 19 apartat b) de la part A de I'Annex IV del RD 1627/97.

Serveis higiénics

Disposareu d'instal-lacié d'aigua calenta en dutxes i lavabos.

Els terres, sostres i parets seran llisos i impermeables, permetent la neteja necessaria; aixi mateix
disposaran de ventilacié independent i directa.

L'alcada lliure de terra a sostre no sera inferior a 2,30 metres, sent les dimensions minimes de les
cabines dels vaters d'1 x 1,20 metres. Les portes seran proveides de tancament interior i impediran la
visibilitat des de I'exterior.

Disposara d'abastament suficient d'aigua potable en proporcié al nombre de treballadors, facilment
accessible a tots i distribuits en llocs propers als llocs de treball.

S'indicara mitjangant cartells si I'aigua és potable o no.
Als vaters que hagin de ser utilitzats per dones s'instal-laran recipients especials i tancats.
S'instal-lara un lavabo d'aigua corrent proveit de sabd per cada 10 empleats o fraccié d'aquesta xifra.

Hi haura un vater amb descarrega automatica, d'aigua i paper higiénic, per cada 25 treballadors o
fraccio o per a 15 treballadores o fraccid.

S'utilitzaran les instal-lacions propies de les edificacions on s'executen les obres
Vestuari

La superficie minima dels mateixos sera de 2.00 m2 per cada treballador que els hagi d'utilitzar,
instal-lant-se tants moduls com siguin necessaris per cobrir aquesta superficie.

L'alcada minima del sostre sera de 2,30 m.
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S'habilitara un tauler que contingui el calendari laboral, I'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en
el Treball, I'Ordenanca Laboral de la Construccid, el Vidre i la Ceramica i les notes informatives de régim
interior que la Direccié Tecnica de I'obra proporcioni.

Es disposara de cambres de vestuaris i de neteja per a Us del personal, degudament separats per als
treballadors d'un o altre sexe.

S'habilitaran les propies dependeéncies de les edificacions on s'executen les obres com a vestuari

Menjador

Per cobrir les necessitats es disposara en obra d’un menjador a raé de 1.20 m2 com a minim necessari
per cada treballador.

El local comptara amb les segiients caracteristiques:

Sols, parets i sostres llisos i impermeables, permetent la neteja necessaria.
Il-luminacio natural i artificial adequada.

Ventilacio directa i renovacié i puresa de l'aire.

Disposara de taules i cadires, parament, escalfa-menjars, pileta amb aigua corrent i recipient per a
recollida d'escombraries.

L'alcada minima sera de 2.60 m.

Disposara d'aigua potable per netejar utensilis i vaixella.

S'haura d'instal-lar un menjador sempre que hi hagi un minim de 25 treballadors que mengin a I'obra.
Hi haura uns lavabos propers a aquests locals.

S'habilitaran les propies dependencies de les edificacions on s'executen les obres com a menjador
Farmaciola

Es disposara d'una farmaciola en lloc visible i de facil accés, col-locant-se al costat la direccio i telefon
de la companyia asseguradora, aixi com el del centre assistencial més proper, metge, ambulancies,
proteccio civil, bombers i policia, indicant-se en un planol la via més rapida que comunica l'obra al
centre assistencial més proper.

Les farmacioles estaran a carrec de persones capacitades designades per I'empresa.
Se'n revisara mensualment el contingut i es reposara immediatament allo que s'ha fet servir.

El contingut minim sera: Aigua oxigenada, alcohol de 969, tintura de iode, mercurocrom, amoniac, coté
hidrofil, gasa esteril, benes, esparadrap, antiespasmodics, torniquet, bosses de goma per aigua i gel,
guants esteri mobils, xeringa clinic.

Teléfons d'emergéncia

Urgencies sanitaries: 061

Emergencies: 112
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7.7 Equips tecnics
7.7.1 Maquinaria d'obra
7.7.1.1 Maquinaria d'elevacio i maquinet amb suport en tripode apuntat

Identificacié de riscos propis de la maquina

Tallades.

Despreniment del material.

Aixafaments.

Caigudes d'objectes i persones a nivell diferent.
Impactes.

Xocs eléctrics.

Sobreesforgos.

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos

anteriors

Durant el treball es vigilara constantment el trajecte seguit per la carrega, prestant especial atencié
al fet que el cami de pujada estigui lliure d'obstacles; alhora s'evitaran els moviments bruscos
d'aquesta.

S'han d'establir zones protegides per a I'accés de les carregues i s'han d'utilitzar plataformes de
carrega i descarrega. L'operari haura d'estar amb el cinturé de seguretat degudament ancorat a
“punt fort”.

Hi haura una barana a la part anterior del tripode.

Es molt perillds treure les carcasses de proteccié a la maquina, deixant parts mobils al descobert.
Totes les connexions eléctriques han d'estar protegides i el cabrestant ha d'estar ubicat lluny de
linies eléctriques o d'elements de tensio.

En desconnectar el corrent desendollant, mai estireu del cordé.

Mai no intentaran elevar-se carregues que estiguin subjectes o adherides al sol o altres carregues.
La maquina ha de tenir limitador d’al¢ada i presa de terra.

El ganxo deu tenir tancament de seguretat.

La maquineta deu estar correctament ancorat al forjat.

Qualsevol anomalia observada en el funcionament normal de la maquineta haura de ser
comunicada a I'encarregat, amb la parada immediata.

Diariament es revisara |'estat dels cables, procedint a substituir-los en el cas d'estar defectuosos.

Equips de proteccid individual

Arneés de seguretat.

Casc de seguretat homologat.
Roba de treball.

Guants de cuir.

Calcat antilliscant.

Roba d'abric (en temps fred).

Camio grua descarrega

Bolcada del camio.
Atrapaments.
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Caigudes en pujar o en baixar.
Atropellament de persones.

Enfonsament de la carrega.

Cops per la caiguda de paraments.
Enfonsament de |'estructura en muntatge.
Cremades en fer el manteniment.

Mesures preventives i proteccions tecniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

Les maniobres a la grua seran dirigides per un especialista.

Els ganxos de la grua tindran pany de seguretat.

Es prohibira sobrepassar la carrega maxima admissible.

El gruista tindra en tot moment la carrega suspesa a la vista. Si aix0 no és possible, les maniobres
seran dirigides per un especialista.

Les rampes de circulacié no superaran en cap cas una inclinacié superior al 20%.

Es prohibira estacionar el camid a menys de 2 metres de la vora superior dels talussos.

Es prohibira arrossegar carregues amb el camid.

Es prohibira la permanéncia de persones a distancies inferiors a 5 metres del camid.

Es prohibira la permanéncia d'operaris sota les carregues en suspensio.

El conductor tindra el certificat de capacitacio corresponent.

S'extremaran les precaucions durant les maniobres de suspensié d'objectes estructurals per
col-locar-les en obra, ja que hi haura operaris treballant al lloc, i un petit moviment inesperat pot
provocar greus accidents.

No es treballara en cap cas amb vents superiors als 50 km/h.

Equips de proteccid individual

e Casc de seguretat homologat (d'Us obligatori per abandonar la cabina).
e Roba de treball.

e Guants de cuir.

e Cinturé elastic anti vibratori.

e C(Calgat antilliscant.

Camié transport

Identificacid de riscos propis de la maquina

Atropellament de persones.

Xocs contra altres vehicles.

Bolcades per fallada de talussos.

Bolcades per desplacament de carrega.
Arronjaments, per exemple, en baixar la caixa.

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

Si es tracta d'un vehicle de marca i tipus que préviament no heu manejat, sol-liciteu les instruccions
pertinents.

Abans de pujar a la cabina per arrencar, inspeccionar al voltant i sota el vehicle, per si hi hagués
alguna anomalia.
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e Cal fer sonar el claxon immediatament abans d'iniciar la marxa.

e Escomprovaran els frens després d'un rentat o haver travessat zones d'aigua.

e No es pot circular per la vora d'excavacions o talussos.

e Queda totalment prohibit la utilitzacié de mobils (telefon mobil particular) durant el maneig de la
magquinaria.

e No s'haura de circular mai al punt mort.

e No s'haura de circular gaire proper al vehicle que el precedeixi.

e No s'hauran de transportar passatgers fora de la cabina.

e El basculant s'haura de baixar immediatament després d'efectuar la descarrega, evitant circular
amb l'aixecat.

e Nos'han de fer revisions o reparacions amb el basculant aixecat, sense haver-lo calgat préviament.

e Tots els camions que facin tasques de transport en aquesta obra estaran en perfectes condicions
de manteniment i conservacio.

e Abans d'iniciar les tasques de carrega i descarrega hi haura el fre de ma posat i les rodes estaran
immobilitzades amb falques.

e L'hissat i el descens de la caixa es realitzara amb escala metal-lica subjecta al camié.

e Sical, les maniobres de carrega i descarrega seran dirigides per I'encerregat de seguretat.

e Lacarrega es tapara amb una lona per evitar despreniments.

e Les carregues es repartiran uniformement per la caixa, i si cal, es lligaran.

Mesures Preventives a seguir als treballs de carrega i descarrega.

e L'encarregat de seguretat o I'encarregat d'obra, lliurara per escrit la llista seglient de mesures
preventives al cap de la quadrilla de carrega i descarrega. D'aquest lliurament en quedara
constancia amb la signatura del cap de quadrilla al peu d'aquest escrit.

e Demanar guants de treball abans de fer feines de carrega i descarrega, s'evitaran lesions
molestes a les mans.

e Usar sempre botes de seguretat, s'evitaran cops als peus.

e Pujar ala caixa del camié amb una escala.

e Seguirsempre les indicacions del cap de I'equip és un expert que vigila que no hi hagi accidents.

e Les carregues suspeses s'han de conduir amb cordes i no tocar-les mai directament amb les
mans.

e No saltar a terra des de la caixa, perill de fractura dels talons.

Equips de proteccid individual

- Casc de seguretat homologat (d'us obligatori per abandonar la cabina).
- Roba de treball.

- Guants de cuir.

- Cinturé elastic antivibratori.

- Calgat antilliscant.

Fregadora
Identificacid de riscos propis de la maquina

- Talls.
- Cops per objectes.
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- Projeccio de particules.
- Emissio de pols.
- Contacte amb I'Energia eléctrica.

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

e El manteniment de la fregadora radial electrica d’aquesta obra sera realitzat per personal
especialitzat.

e Es prohibira ubicar la fregadora radial eléctrica sobre els llocs entollats, per evitar els riscos
eléctrics.

e Abans de posar la maquina en servei, es comprovara que no esta anul-lada la connexié a terra.

e Escomprovara que l'interruptor eléctric és estanc.

e Escomprovara l'estat del disc, substituint els que estiguin gastats.

e El personal encarregat del maneig de la fregadora haura de ser expert en el seu Us.

e lafregadora haura d'estar en bon estat per al funcionament.

e Escol-locara adequadament la maquina quan no treballi.

e Utilitzeu sempre la coberta protectora de la maquina.

e Aturar la maquina totalment abans de posar-la, en prevencid de possibles danys al disc o
moviments incontrolats de la mateixa.

e En desenvolupar feines amb risc de caiguda d'alcada, assegurar sempre la postura de treball, ja
que, en cas de perdua d'equilibri per reaccié incontrolada de la maquina, els efectes es poden
multiplicar.

e No utilitzeu la maquina en postures que obliguin a mantenir-la per sobre del nivell de les espatlles,
ja que, en cas de perdua de control, les lesions poden afectar la cara, el pit o les extremitats
superiors.

e Situar I'empunyadura lateral en funcioé del treball que cal fer, o utilitzar una empunyadura de pont.

e Quan no s'utilitzi es guardara descarregada al vostre allotjament corresponent.

Equips de proteccié individual

- Casc de seguretat homologat.

- Ulleres de seguretat anti projeccions.

- Mascara antipols amb filtre mecanic recanviable.
- Roba de treball.

- Guants de cuir.

Radials eléctriques
Identificacié de riscos propis de la maquina

- Talls.

- Contacte amb el dentat del disc en moviment.

- Atrapaments.

- Projeccio de particules.

- Retrocés i projeccié dels materials.

- Projeccio de I'eina de tall o dels seus fragments i accessoris en moviment.
- Emissio de pols.

- Contacte amb I'energia eléctrica.
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Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

e Abans d'utilitzar la maquina se n'ha de coneixer el maneig i I'adequada utilitzacid.

e Abans de maniobrar, assegureu-vos que la zona de treball estigui clar.

e Usar l'equip de proteccié personal definit per obra.

e No fer reparacions amb la maquina en marxa.

e Comunicar qualsevol anomalia en el funcionament de la maquina al cap més immediat. Fer-ho
preferiblement per mitja del comunicat de treball.

e Complir les instruccions de manteniment.

Equips de proteccid individual

- Casc de seguretat homologat.

- Ulleres de seguretat anti projeccions.

- Mascara antipols amb filtre mecanic recanviable.
- Roba de treball.

- Guants de cuir.

Grup electrogen
Identificacid de riscos propis de la maquina

- Electrocucié.

- Incendi per curtcircuit.
- Explosid.

- Incendi.

- Soroll.

- Emanacié de gasos.

Mesures preventives i proteccions tecniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

e En el moment de la contractacié del grup electrogen, es demanara informacid dels sistemes de
proteccio de qué esta dotat per a contactes electrics indirectes.

e Siel grup no porta incorporat cap element de proteccio, es connectara a un quadre auxiliar d'obra,
dotat amb un diferencial de 300 mA per al circuit de forca i un altre de 30 mA per al circuit
d'enllumenat, posant a terra, tant al neutre del grup com al quadre.

e Ates que el valor de resistencia de terra que s'exigeix és relativament elevat, es pot aconseguir
facilment amb electrodes tipus piqueta o cable soterrat.

e Tant la posada en obra del grup, com les connexions a quadres principals o auxiliars, s'haura
d'efectuar amb personal especialitzat.

e Altres riscos addicionals sén el soroll ambiental, I'emanacié de gasos toxics per I'escapament del
motor i els atrapaments en operacions de manteniment.

e Elsoroll es podra reduir situant el grup tan allunyat com sigui possible de les zones de treball.

e Pel que fa al risc d'intoxicacid, la vostra ubicaciéd mai no ha de ser en soterranis o compartiments
tancats o mal ventilats.
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La instal-lacié del grup haura de complir alld especificat a REBT.

Les tensions perilloses que apareguin a les masses dels receptors com a conseqiiencia de defectes
localitzats en ells mateixos o en altres equips de la instal-lacid connectats a terra es protegiran amb
els diferencials en accié combinada amb la presa de terra.

La presa de terra, quan la instal-lacié s'alimenta del grup, té per objecte referir el sistema electric
a terra i permetre el retorn de corrent de defecte que es produeixi en masses de la instal-lacié o
receptors que poguessin accidentalment no estar connectats a la posada a terra general, limitant-
ne la durada en accié combinada amb el diferencial.

Cal tenir en compte que els defectes de fase localitzats al grup electrogen provoquen un corrent
que retorna pel conductor de proteccid i per R al centre de I'estrella, i no afecta el diferencial. Per
aixo s'instal-lara un dispositiu térmic, que ha de parar el grup en un temps baix quan aquest corrent
provoqui una caiguda de tensio a R.

S'ha de posar sempre en un lloc ventilat i fora del risc d'incendi o explosio.

Equips de proteccié individual (operacions de muntatge, desmuntatge i manteniment de I'equip)

Protector acustic o taps.

Guants aillants per a baixa tensio.
Botes protectores de riscs electrics.
Casc de seguretat homologat.

Soldadura eléctrica

Identificacid de riscos propis de la maquina

Caiguda des d'alcada.

Caigudes al mateix nivell.

Atrapaments entre objectes.

Aixafament de mans per objectes pesants.

Els derivats de les radiacions de I'arc voltaic.
Els derivats de la inhalacio de vapors metal-lics.
Cremades.

Contacte amb I'energia eléctrica.

Projeccié de particules.

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos

anteriors

En tot moment els talls estaran nets i ordenats en prevencid d'ensopegades i trepitjades sobre
objectes punxants.

Els porta-eléctrodes a utilitzar en aquesta obra, tindran el suport de manutencio en material aillant
de I'electricitat.

Se suspenen els treballs de soldadura a la intempérie sota el regim de pluges, en prevencio del risc
electric.

Es prohibira expressament la utilitzacié en aquesta obra de porta-electrodes deteriorats, en
prevencio del risc electric.

El personal encarregat de soldar sera especialista en aquestes feines.

A cada soldador i ajudant a intervenir en aquesta obra, se li lliurara la llista seglient de mesures
preventives; del rebut se'n donara compte a la Direccié Facultativa o Prefectura d'Obra.
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Normes de prevencié d'accidents per als soldadors:

Les radiacions de l'arc voltaic son perjudicials per a la vista, fins i tot els reflexos de la soldadura.
Protegiu-vos amb el yelmo de soldar o la pantalla de ma sempre que sou.

No mireu directament a I'arc voltaic. La intensitat luminosa pot produir lesions greus i irreparables als
ulls.

No piqueu el cordd de soldadura sense proteccid ocular. Les esquerdes de pellofa despresa, poden
produir-li greus lesions als ulls.

No tocar les peces recentment soldades, poden estar a temperatures que podrien produir cremades
serioses.

Soldar sempre en un lloc ben ventilat, per evitar intoxicacions i asfixia.

Abans de comencar a soldar, comprovar que no hi ha persones a I'entorn de la vertical del lloc de
treball. Evitara cremades fortuites.

No deixar la pin¢a directament a terra o sobre la perfileria. Dipositar-la sobre una porta pinces evitara
accidents.

Demaneu que us indiquin quin és el lloc més adequat per estendre el cablejat del grup, evitara
ensopegades i caigudes.

Comproveu que el vostre grup esta correctament connectat a terra abans d'iniciar la soldadura.
No anul-lar la presa de terra de la carcassa del seu grup de soldar perqué -salta- El disjuntor diferencial.

Avisar el Servei Técnic perque revisi I'avaria. En aquests casos haureu d'esperar que reparin el grup o
se n'haura d'utilitzar un altre.

Desconnectar totalment el grup de soldadura a les pauses de consideracié (dinar o menjar, o
desplacament a un altre lloc).

Comprovar que les manegues eléctriques estan empalmades mitjangant connexions mascle femella i
estanques d'intemperie.

Evitar les connexions directes protegides a base de cinta aillant i altres nyaps d'empalmament.

No utilitzar manegues electriques amb la proteccié externa trencada o deteriorada seriosament.
Demaneu en aquests casos que se les canviin, evitareu accidents.

Si heu d'empalmar les manegues, protegiu I'empalmament mitjancant -farrells termo retractils-.
Seleccionar I'eléctrode adequat per al cordé a executar.

S'haura de cerciorar abans dels treballs que estiguin ben aillades les pinces porta-eléctrodes i els borns
de connexid.

Els gasos emanats sén toxics a distancies properes a I'electrode. mantingueu-ne allunyat dels mateixos
i procureu que el local estigui ben ventilat.
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Equips de proteccid individual

- Casc de seguretat homologat. Yelm de soldador.

- Pantalla de soldadura de sustentacié manual.

- Ulleres de seguretat per a proteccié de radiacions per arc voltaic.
- Guants de cuir.

- Botes de seguretat.

- Roba de treball.

- Maneguets de cuir.

- Polaines de cuir.

- Mandil de cuir.

- Arnés de seguretat (per a soldadures en altura).

Trepants eléctrics

Identificacid de riscos propis de la maquina

- Talls.

- Cops.

- Atrapaments.

- Projeccio de particules.

- Emissio de pols.

- Contacte amb les corretges de transmissio.

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

e Abans d'utilitzar la maquina se n'ha de coneixer el maneig i I'adequada utilitzacid.

e Abans de maniobrar, assegureu-vos que la zona de treball estigui clar.

e Usar I'equip de proteccid personal definit per obra.

e No fer reparacions amb la maquina en marxa.

e Comunicar qualsevol anomalia en el funcionament de la maquina al cap més immediat. Fer-ho
preferiblement per mitja del comunicat de treball.

e Complir les instruccions de manteniment.

Equips de proteccid individual

- Granota de treball.

- Casc de seguretat homologat.
- Protectors auditius.

- Botes de seguretat.

- Guants de feina.

Cargoladors eléctrics

Identificacid de riscos propis de la maquina

- Talls.
- Cops if/o contusions pel retrocés imprevist i violent sobre la peca que es treballa.
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Mesures preventives i proteccions tecniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos

anteriors

Abans d'utilitzar el tornavis electric se n'ha de coneixer el maneig i I'adequada utilitzacid.
Usar I'equip de proteccid personal definit per obra.
Complir les instruccions de manteniment.

Equips de proteccié individual

Casc de seguretat homologat.
Guants de feina.

7.7.2 Mitjans auxiliars

Bastides metal-ligues tubulars

Identificacid de riscos (operacions d'utilitzacié, muntatge, desmuntatge i manteniment)

Caigudes a diferent nivell.
Caigudes al mateix nivell.
Atrapaments durant el muntatge.
Caiguda d’objectes.

Cops per objectes.
Sobreesforgos.

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos

anteriors

Les bastides s'han de projectar, muntar i mantenir convenientment de manera que s'eviti que es
desplomin o es desplacen accidentalment. Les plataformes de treball, les passarel-les i les escales
de les bastides s'han de construir, dimensionar, protegir i utilitzar de manera que s'eviti que les
persones caiguin o estiguin exposades a caigudes d'objectes. A aquest efecte, les seves mesures
s'han d'ajustar al nombre de treballadors que els hagin d'utilitzar.

Quan no es disposi de la nota de calcul de la bastida triada, o quan les configuracions estructurals
previstes no hi estiguin contemplades, s'ha d'efectuar un calcul de resisténcia i estabilitat, llevat
que la bastida estigui muntada segons una configuracio tipus generalment reconeguda.

En funcié de la complexitat de la bastida escollida, cal elaborar un pla de muntatge, d'utilitzacié i
de desmuntatge. Aquest plaiel calcul a que fa referencia I’'apartat anterior hauran de ser realitzats
per una persona amb una formacié universitaria que I’habiliti per a la realitzacié d’aquestes
activitats. Aquest pla pot adoptar la forma d’un pla d’aplicacié generalitzada, completat amb
elements corresponents als detalls especifics de la bastida de que es tracti.

Quan es tracti de bastides que disposin del marcatge CE, perqué son aplicables una normativa
especifica en mateéria de comercialitzacio, el pla esmentat pot ser substituit per les instruccions
especifiques del fabricant, proveidor o subministrador, sobre el muntatge, la utilitzacid i el
desmuntatge de els equips, llevat que aquestes operacions es facin de manera o en condicions o
circumstancies no previstes en les instruccions esmentades.

Els elements de suport d'una bastida hauran d'estar protegits contra el risc de lliscament, ja sigui
mitjancant subjeccid a la superficie de suport, ja sigui mitjancant un dispositiu antilliscant, o bé
mitjancant qualsevol altra solucié d'eficacia equivalent, i la superficie portant haura de tenir-ne
una capacitat suficient. Cal garantir I'estabilitat de la bastida.

Les dimensions, la forma i la disposicio de les plataformes d'una bastida han de ser apropiades per
al tipus de treball que s'ha de fer, han de ser adequades a les carregues que hagin de suportar i
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permetre que es treballii hi circuli amb seguretat. Les plataformes de les bastides es muntaran de

manera que els seus components no es desplacin en una utilitzacié normal. No hi haura cap buit

perillés entre els components de les plataformes i els dispositius verticals de proteccio col-lectiva

contra caigudes.

Quan algunes parts d'una bastida no estiguin a punt per utilitzar-les, en particular durant el

muntatge, el desmuntatge o les transformacions, aquestes parts han de tenir senyals

d'advertiment de perill general, d'acord amb el Reial decret 485/1997, de 14 d'abril. , sobre

senyalitzacié de seguretat i salut al centre de treball, i delimitades convenientment mitjancant

elements fisics que impedeixin I'accés a la zona de perill.

Les bastides només podran ser muntades, desmuntades o modificades substancialment sota la

direccio d'una persona amb una formacioé universitaria o professional que ho habiliti per fer-ho, i

per treballadors que hagin rebut una formacié adequada i especifica per a les operacions previstes,

que els permeti enfrontar-se a riscos especifics de conformitat amb les disposicions de I'article 5,

destinada en particular a:

- La comprensié del pla de muntatge, desmuntatge o transformacié de la bastida de qué es
tracti.

- La seguretat durant el muntatge, el desmuntatge o la transformacié de la bastida de que es
tracti.

- Les mesures de prevencié de riscos de caiguda de persones o objectes.

- Les mesures de seguretat en cas de canvi de les condicions meteorologiques que poguessin
afectar negativament la seguretat de la bastida de que es tracti.

- Les condicions de carrega admissible.

- Qualsevol altre risc que comportin les esmentades operacions de muntatge, desmuntatge i
transformacio.

Tant els treballadors afectats com la persona que supervisi disposaran del pla de muntatge i

desmuntatge esmentat, incloent-hi qualsevol instruccié que pogués contenir.

Quan no sigui necessaria l'elaboracié d'un pla de muntatge, utilitzacié i desmuntatge, les

operacions previstes en aquest apartat també poden ser dirigides per una persona que disposi

d'una experiencia certificada per I'empresari en aquesta matéria de més de dos anys i compti amb

la formacio preventiva corresponent, com a minim, a les funcions de nivell basic, d'acord amb el

que preveu l'apartat 1 de l'article 35 del Reglament dels serveis de prevencié, aprovat pel Reial

decret 39/1997, de 17 de gener.

Les bastides hauran de ser inspeccionades per una persona amb una formacid universitaria o

professional que ho habiliti per fer-ho:

- Abans de la posada en servei.

- Acontinuacid, periodicament.

- Després de qualsevol modificacid, periode de no utilitzacid, exposicid a la intempérie,
sacsejades sismiques, o qualsevol altra circumstancia que hagi pogut afectar la seva resisteéncia
o estabilitat.

Per garantir técnicament a I'obra que les bastides utilitzades no es desplomin o es desplacin

accidentalment s'hauran d'utilitzar - Bastides normalitzades -. Aquestes bastides normalitzades

han de complir les especificacions del fabricant respecte al projecte, muntatge, utilitzacio,

manteniment i desmuntatge.

L'empresa al carrec de la qual s'instal:li la bastida ha d'establir el procediment necessari perque

una persona competent faci les inspeccions i les proves corresponents.

Els resultats d'aquestes inspeccions s'han de documentar mitjancant un acta, i s'han de conservar

durant el temps que romangui instal-lada la bastida.

Durant el muntatge de les bastides metal-liques tubulars es tindran presents les seglients

especificacions preventives:
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No s'iniciara un nou nivell sense haver acabat abans el nivell de partida amb tots els elements
d'estabilitat.

L'hissat del material que forma la bastida (barres, moduls tubulars, taulers, etc.) es realitzara
mitjangant eslingues normalitzades, si és possible amb I'auxili d'un cabrestant mecanic quan
I'algada superi les quatre plantes.

La seguretat assolida en el nivell de partida ja consolidada sera tal, que oferira les garanties
necessaries per poder amarrar-hi el fiador de I'arnés de seguretat.

Les plataformes de treball es consolidaran immediatament després de la seva formacid, mitjancant
les abracadores de subjeccid contra basculaments o els arrossegaments corresponents.

Les unions entre tubs s'efectuaran mitjangant els -nusos- o -bases- metal-liques, o bé mitjancant
les mordasses i passadors previstos, segons els models comercialitzats.

Les plataformes de treball tindran un minim de 60 cm. d'amplada.

Les plataformes de treball es limitaran davantera, lateral i posteriorment, per un socol de 15 cm.
Les plataformes de treball tindran muntada sobre la vertical del socol posterior una barana solida
de 90 cm. d'algada, formada per passamans, llisté intermedi i socol.

Les plataformes de treball s'immobilitzaran mitjancant les abracadores i passadors clavats als
taulers.

Els moduls de fonament de les bastides tubulars, estaran dotats de les bases adaptables a nivell
sobre cargols sense fi (fusets d'anivellament), per tal de garantir una major estabilitat del conjunt.
Els moduls de base de les bastides tubulars, es recolzaran sobre taulers de repartiment de
carregues a les zones de suport directe sobre el terreny.

L'entaulat que forma el pis de les plataformes es compondra preferentment de planxetes
metal-liques; si fossin taulons de fusta aquests se subjectaran a I'estructura fermament per evitar
el lliscament i caiguda.

Els muntadors han de tenir cura especialment que les diferents peces quedin adequadament
enllacades i subjectes mitjangant l'aplicacié segura de les brides o juntes, d'acord amb les
indicacions del fabricant.

L'alcada lliure entre els diferents nivells de plataforma ha de ser 1,90 m.

Els moduls de base de disseny especial per al pas de vianants, es complementaran amb entaulats
i viseres segures a -nivell de sostre- en prevencié de cops a tercers.

La comunicacié vertical de la bastida tubular quedara resolta mitjangant la utilitzacié d'escales
prefabricades (element auxiliar de la propia bastida).

Es prohibira expressament en aquesta obra el suport de les bastides tubulars sobre suplements
formats per bidons, piles de materials diversos, -torretes de fustes diverses- i similars.

Les plataformes de suport dels cargols sense fi (fusets d'anivellament), de base de les bastides
tubulars disposades sobre taulons de repartiment, s'han de clavar amb claus d'acer, clavats a fons
i sense doblegar.

Tots els components de les bastides s'han de mantenir en bon estat de conservacio rebutjant-se
aquells que presentin defectes, cops o acusada oxidacio.

Les bastides tubulars sobre moduls amb escaleta lateral, es muntaran amb aquesta cap a la cara
exterior, és a dir, cap a la cara on no es treballa.

Es practica corrent el -muntatge de revés- dels moduls en funcié de I'operativitat que representa,
la possibilitat de muntar la plataforma de treball sobre determinats esglaons de I'escaleta. Eviteu
aquestes practiques per insegures.

Es prohibira en aquesta obra I'is de bastides sobre cavallets (petites cavallets), recolzades sobre
les plataformes de treball de les bastides tubulars.

Les bastides tubulars es muntaran a una distancia igual o inferior a 30 cm. del parament vertical
on es treballa.

S'han de determinar i instal-lar préviament al muntatge de la bastida els punts d'ancoratge a que
anira subjecte.
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Les bastides tubulars s'arrossegaran als paraments verticals, ancorant-los solidament als punts
forts de seguretat- prevists en facanes o paraments.

Els arriostraments s'efectuaran correctament amb barres rigides abracadores, quedant
absolutament prohibit fer-ho amb cordes, filferros, etc.

Les carregues s'hissaran fins a les plataformes de treball mitjangant garrotes muntades sobre
forques tubulars subjectes mitjangant un minim de dues brides a la bastida tubular.

Es prohibira fer -pastes- directament sobre les plataformes de treball en prevencid de superficies
relliscoses que poden fer caure els treballadors.

Els materials es repartiran uniformement sobre les plataformes de treball en prevencié d’accidents
per sobrecarregues innecessaries.

Els materials es repartiran uniformement sobre un tauler ubicat a mitja alcada a la part posterior
de la plataforma de treball, sense que la seva existencia minvi la superficie util de la plataforma.

Equips de proteccid individual (operacions d'utilitzacié, muntatge, desmuntatge i manteniment)

Casc de seguretat homologat.
Roba de treball.

Guants de cuir.

Calgat de seguretat.

Arnes de seguretat.

Plataformes elevadores i de tisora

L'Us d’aquest tipus de plataformes proporciona una solucié practica i segura per a treballs de

reparacions, manteniment, pintura, inspeccid, soldadura, etc. situant i posicionant l'operari al punt de

treball de manera que es realitzi de la manera més segura.

Identificacid de riscos (operacions d'utilitzacié, muntatge, desmuntatge i manteniment

Caigudes al diferent nivell.

Caigudes al mateix nivell.

Enfonsament o caiguda d'objectes (taulers, eina, materials).
Cops per objectes o eines.

Atrapaments.

Altres.

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors:

Estara prohibit traslladar la base de suport amb operaris a la plataforma. Si és possible s'empraran
plataformes equipades amb sistema de seguretat que impedeixi el desplagament de la base amb
la plataforma de treball elevada.

S'haura de mantenir allunyada la maquina de terrenys amb risc d'enfonsament o caiguda.

Abans d'iniciar els treballs, cal comprovar I'estabilitat del suport de la maquina.

No sobrepassar la carrega maxima autoritzada a la plataforma, ja que es poden danyar els
mecanismes per a operacions posteriors.

No utilitzar les plataformes per personal no autoritzat.

Si disposeu d'estabilitzadors, no utilitzeu la plataforma sense estendre'ls abans.

L'accés a la plataforma de treball es fara pels llocs destinats amb aquesta finalitat.

No saltar mai directament de la plataforma de treball a terra. Baixar pels llocs previstos.
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e Per aseguretat les plataformes aniran disposades de baranes, a una algada minima sobre el nivell
del pis de 90 centimetres.

Equips de proteccié individual

- Casc de seguretat homologat.

- Botes de seguretat (segons casos).
- Roba de treball.

- Vestits per a ambients plujosos.

Escala de ma
Identificacié de riscos (operacions d'utilitzacié, muntatge, desmuntatge i manteniment)

- Caigudes al mateix nivell.

- Caigudes a diferent nivell.

- Caiguda d’objectes sobre altres persones.

- Contactes eléctrics directes o indirectes.

- Atrapaments pels ferratges o extensors.

- Lliscament per suport incorrecte (manca de sabates, etc.).

- Bolcada lateral per suport irregular.

- Trencament per defectes ocults.

- Els derivats dels usos inadequats o dels muntatges perillosos (empalmament d'escales, formacio
de plataformes de treball, escales -curtes- per a I'alcada a salvar, etc.).

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

1) Aplicacié a I'is de escales de fusta.

- Les escales de fusta a utilitzar en aquesta obra tindran els travessers d'una sola peca, sense
defectes ni nusos que puguin minvar la seguretat.

- Els graons (travessers) de fusta estaran acoblats, no clavats.

- Les escales de fusta estaran protegides de la intemperie mitjancant vernissos transparents
perque no ocultin els possibles defectes. Es prohibeix la utilitzacié d'escales de fusta pintades.

- Es guardaran a cobert.

2) D'aplicacid a I'Us d'escales metal-liques.

- Els travessers seran d'una sola peca i estaran sense deformacions o abonyegaments que puguin
minvar la seva seguretat.

- Les escales metal-liques estaran pintades amb pintura antioxidacié que les preservin de les
agressions de la intempérie.

- Les escales metal-liques a utilitzar en aquesta obra no estaran suplementades amb unions
soldades.

3) D'aplicacid a I'Us d'escales de tisora.

- Sén aplicables les condicions enunciades als apartats 1i 2 per a les qualitats de -fusta o metall-

- Les escales de tisora a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades a la seva articulacié superior,
de topalls de seguretat d’obertura.
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- Les escales de tisora estaran dotades cap a la meitat de la seva al¢ada, de cadeneta (o cable
d'acer) de limitacio d'obertura maxima que n'impedeixin I'obertura en ser utilitzades.

- Les escales de tisora s'utilitzaran sempre com a tals obrint ambdds travessers per no minvar la
seguretat.

- Lesescales detisora en posicid d'Us estaran muntades amb els travessers en posicié de maxima
obertura per no minvar la seguretat.

- Les escales de tisora mai no s'utilitzaran a manera de cavallets per sustentar les plataformes
de treball.

- Les escales de tisora no s'utilitzaran, si la posicid necessaria sobre elles per realitzar un
determinat treball, obliga a ubicar els peus als 3 Ultims esglaons.

- Les escales de tisora s'utilitzaran sempre muntades sobre paviments horitzontals.

4) Per a I'Us i el transport per obra d'escales de ma, independentment dels materials que les
constitueixen.

- No han d'utilitzar les escales persones que pateixin algun tipus de vertigen o similars.

- Les escales de ma s'han d'utilitzar de manera que els treballadors puguin tenir en tot
moment un punt de suport i de subjeccié segurs.

- Per pujar a una escala cal portar un calgat que subjecti bé els peus. Les soles han d'estar
netes de greix, oli o altres materials lliscants, ja que alhora embruten els esglaons de la
mateixa escala.

- Es prohibira la utilitzacié d'escales de ma en aquesta obra per salvar algades superiors a 5
m.

- Els treballs a més de 3,5 metres d'al¢ada, des del punt d'operacid a terra, que requereixin
moviments o esforcos perillosos per a |'estabilitat del treballador, només s'efectuaran si
es fa servir un equip de proteccié individual anticaigudes o s'adopten altres mesures de
proteccio alternatives.

- Les escales de ma a utilitzar en aquesta obra es col-locaran de manera que la seva
estabilitat durant la seva utilitzacié estigui assegurada.

- S'impedira el lliscament dels peus de les escales de ma durant la utilitzacié ja sigui
mitjangant la fixacié de la part superior o inferior dels travessers, ja sigui mitjangant
qualsevol dispositiu antilliscant o qualsevol altra solucié d'eficacia equivalent.

- Les escales de ma a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades a I'extrem inferior de
sabates antilliscants de seguretat.

- Els punts de suport de les escales de ma s'han d'assentar solidament sobre un suport de
dimensié adequada i estable, resistent i immobil, de manera que els travessers quedin en
posicié horitzontal.

- Les escales compostes de diversos elements adaptables o extensibles s'han d'utilitzar de
manera que la immobilitzacié reciproca dels diferents elements estigui assegurada.

- Les escales de ma a utilitzar en aquesta obra, estaran fermament amarrades a |'extrem
superior a I'objecte o estructura a qué donen accés.

- Lesescales de ma a utilitzar en aquesta obra per a fins d’accés hauran de tenir la longitud
necessaria per sobresortir almenys un metre del pla de treball al qual s’accedeix.

- Les escales de ma a utilitzar en aguesta obra, s'instal-laran de tal manera, que el suport
inferior va donar de la projeccié vertical del superior, 1/4 de la longitud del travesser entre
suports.

- Les escales de ma amb rodes s'han d'immobilitzar abans d'accedir-hi.

- Es prohibira en aquesta obra transportar pesos a ma (o espatlla), iguals o superiors a 25
Kg. sobre les escales de ma.
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- En general es prohibeix el transport i la manipulacié de carregues per o des d'escales de
ma quan pel seu pes o dimensions puguin comprometre la seguretat del treballador.

- Eltransport a ma d'una carrega per una escala de ma es fara de manera que no impedeixi
una subjeccié segura.

- Es prohibira recolzar la base de les escales de ma d’aquesta obra, sobre llocs o objectes
poc ferms que poden minvar l'estabilitat d’aquest mitja auxiliar (muntons de terra,
materials, etc.).

- L'accés d'operaris a aquesta obra, a través de les escales de ma, es fara d'un en un. Es
prohibeix utilitzar a I'unison de I'escala dos o més operaris.

- L'ascens, el descens i el treball a través de les escales de ma d'aquesta obra s'efectuara
frontalment, és a dir, mirant directament cap als esglaons que s'estan utilitzant.

- El transport d'escales per I'obra a brag es fara de manera que s'eviti danyar-les, deixant-
les en llocs apropiats i no utilitzant-les alhora com a safata o llitera per transportar
materials.

- El transport d'escales a ma per I'obra i una sola persona es fara quan el pes maxim de
I'escala superi els 55 kg.

- Les escales de ma per I'obra i per una sola persona no es transportara horitzontalment.
Fer-ho amb la part davantera cap avall.

- Durant el transport per una sola persona evitareu fer-la pivotar ni transportar-la sobre
I'esquena, entre muntants, etc.

- Enelcasd'escales transformables es necessiten dues persones per traslladar-la per I'obra
i caldra prendre les precaucions seglients:

a) Transportar plegades les escales de tisora.

b) Les escales extensibles es transportaran amb els paracaigudes bloquejant els esglaons als
planols mobils i les cordes lligades a dos esglaons vis a vis als diferents nivells.

c) Durant el trasllat es procurara no arrossegar les cordes de les escales per terra.

Per a I'eleccié del lloc on aixecar I'escala cal tenir present:

a) No situeu I'escala darrere d'una porta que préviament no s'ha tancat. No podra ésser oberta
accidentalment.

b) Netejar d'objectes les proximitats del punt de suport de I'escala.

¢) No situar-la en lloc de pas per evitar tot risc de col:lisié amb vianants o vehicles i en qualsevol
cas abalisar-la o situar una persona que avisi de la circumstancia.

S'han de tenir en compte les seglients consideracions de situacié del peu de I'escala:

a) Les superficies han de ser planes, horitzontals, resistents i no lliscants. L'abséncia de
qualsevol d'aquestes condicions pot provocar accidents greus.

b) No cal situar una escala sobre elements inestables o0 mobils (caixes, bidons, planxes, etc.).

S'han de tenir en compte les consideracions segiients relatives a la inclinacio de I'escala:
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a) La inclinacio de I'escala ha de ser tan gran que la distancia del peu a la vertical passant pel
vertex estigui compresa entre el quart i el ter¢ de la seva longitud, corresponent una inclinacié
compresa entre 75,52 70,592.

b) L'angle d'obertura d'una escala de tisora ha de ser de 302 com a maxim, amb la corda que
uneix els dos plans estesos o el limitador d'obertura bloquejat.

S'han de tenir en compte les seglients consideracions relacionades al suport, fricci6 amb el terra i
sabates de suport:

a) Sols de ciment: Sabates anti derrapes de cautxu o neopreé (ranurades o estriades)
b) Sols secs: Sabates abrasives.
c) Sols gelats: Sabata en forma de serra.

d) Sols de fusta: Puntes de ferro

Les carregues maximes de les escales a utilitzar en aquesta obra seran:

a) Fusta: La carrega maxima suportable sera de 95 Kg., sent la carrega maxima a transportar
de 25 Kg.

b) Metal-liques: La carrega maxima sera de 150 Kg. i igualment la carrega maxima a portar pel
treballador és de 25 Kg.

Les escales de ma a utilitzar en aquesta obra, sobrepassaran a 1 m. l'alcada a salvar.

5) Les normes basiques del treball sobre una escala sén:

- No utilitzeu una escala manual per treballar. En cas necessari i sempre que no sigui
possible utilitzar una plataforma de treball s'hauran d'adoptar les mesures seglients:

- Si els peus estan a més de 2 m del terra, utilitzar cinturd de seguretat ancorat a un punt
solid i resistent.

- Per a treballs de certa durada es poden utilitzar dispositius com ara reposapeus que
s'acoblin a I'escala.

- En qualsevol cas, només I'ha de fer servir una persona per treballar.

- No treballeu a menys de 5 m d'una linia d'AT i en cas imprescindible utilitzar escales de
fibra de vidre aillades.

- Una norma comuna és situar |'escala de manera que es pugui accedir facilment al punt
d'operacié sense haver d'estirar-se o penjar-se. Per accedir a un altre punt d’operacié no
cal dubtar a variar la situacié de I'escala tornant a verificar els elements de seguretat de la
mateixa.

- No s'han d'utilitzar mai les escales per a altres fins diferents d'aquelles per a les quals han
estat construides. Aixi, no cal utilitzar les escales dobles com a simples. Tampoc no s'han
d'utilitzar en posicié horitzontal per servir de ponts, passarel-les o plataformes. D'altra
banda, no s'han d'utilitzar per servir de suports a una bastida.

6) Emmagatzematge de les escales:
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- Les escales de fusta s'han d'emmagatzemar a llocs a I'empara dels agents atmosférics i de
manera que facilitin la inspeccid.

- Les escales no s'han d'emmagatzemar en posicié inclinada.

- Les escales s'han d'emmagatzemar en posicid horitzontal, subjectes per suports fixos,
adossats a parets.

7) Inspeccid i manteniment:

Les escales hauran d'inspeccionar-se com a maxim cada sis mesos contemplant els punts
seguents:
- Esglaons fluixos, mal acoblats, trencats, amb esquerdes, o indegudament substituits
per barres o subjectes amb filferros o cordes.
- Mal estat dels sistemes de subjeccid i suport.
- Defecte en elements auxiliars (politges, cordes, etc.) necessaris per estendre alguns
tipus d'escales.
Davant la preséncia de qualsevol defecte dels descrits caldra retirar de circulacié I'escala.
Aguesta ha de ser reparada per personal especialitzat o retirada definitivament.

8) Conservacio de les escales en obra:
a) Fusta

- No han de ser recobertes per productes que impliquin I'ocultacié o el dissimulacié
dels elements de I'escala.
- Es poden recobrir, per exemple, olis de vegetals protectors o vernissos
transparents.
- Comproveu l'estat de corrosié de les parts metal-liques.
b) Metal-liques

- Les escales metal-liques que no siguin de material inoxidable s'han de recobrir de
pintura anticorrosiva.
- Qualsevol defecte en un muntant, esglad, etc. no s'ha de reparar, soldar, redrecar,
etc., mai.
Equips de proteccié individual (operacions d'utilitzacid, muntatge, desmuntatge i manteniment)

- Casc de seguretat homologat.

- Roba de treball.

- Guants de cuir.

- Calgat de seguretat.

- Arnés de seguretat (quan sigui necessari).

Contenidors
Identificacid de riscos (operacions d'utilitzacié, muntatge, desmuntatge i manteniment)

- Caigudes de persones al mateix nivell.
- Caigudes de material.

- Talls.

- Cops.

- Emanacié de pols.

- Projeccio de particules.

Mesures preventives i proteccions tecniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors
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e Abans de procedir a la instal-lacié dels contenidors, s'hauria de fer un estudi del lloc o llocs més
idonis per fer-ho, i cal tenir en compte que:

a) El nombre de contenidors, si desemboquen baixants de runes, vindra determinat pel
nombre de baixants de runes existents a |'obra.

b) Facil accessibilitat des de qualsevol punt.
c¢) Facilitat per emplacar el camié.

d) Maxima durada en el mateix emplagament, si és possible fins que finalitzin els treballs
a realitzar.

e) Allunyat dels llocs de pas.

e Un copinstal-lat i abans de comencgar a donar servei el contenidor, assegureu-vos que la baixant
de runes que desemboca aquest perfectament fixades al contenidor.

« El tram inferior de la baixant que desemboca al contenidor tindra menor pendent que la resta,
amb la finalitat de reduir la velocitat dels enderrocs evacuats i evitar-ne la projeccid, en arribar al
contenidor.

» Ladistancia de I'embocadura inferior de la baixant al contenidor de recollida de runes haura de ser
la minima possible que permeti omplir-lo i treure'l.

« Quan s'hagi de llangar la runa, I'operari s'assegura que ningu no és a prop del contenidor.

« Cal assegurar-se que la lona que cobreix el contenidor i la baixant estiguin perfectament unides.

Equips de proteccid individual (operacions d'utilitzacié, muntatge, desmuntatge i manteniment)

- Casc de seguretat homologat.
- Roba de treball.
- Guants de cuir.

Baixants de runes
Seran valids:

a) Trompes d'elefant.
b) De tub espiral en forma de elefant.

c) Telescopic, adaptable a diferents mesures entre forjats.

Identificacid de riscos (operacions d'utilitzacié, muntatge, desmuntatge i manteniment)

- Caigudes de persones al mateix nivell.
- Caigudes de persones a diferent nivell.
- Caigudes de material.

- Talls.

- Cops.

- Emanacié de pols.

- Projeccio de particules.

Mesures preventives i proteccions técniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors
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a) Abans de procedir a la instal-lacid de les baixants, s'hauria de fer un estudi del lloc o llocs més idonis
per a aixo, i cal tenir en compte que:

- El nombre de baixants vindra determinat per la distancia maxima des de qualsevol punt fins a la
seva ubicacid la qual no hauria de ser més gran de 25/30m.

- Facil accessibilitat des de qualsevol punt.

- Facilitat per emplacar sota el baixant el contenidor o camié.

- Maxima durada en el mateix emplacament, si és possible fins que finalitzin els treballs a realitzar.

- Allunyat dels llocs de pas.

b) Per a la seva instal-lacid es tindran en compte les mesures segiients:

- Un cop instal-lada i abans de comencar a donar servei, assegureu-vos que totes les
tremuges estiguin perfectament unides entre si.

- Quan la baixant s'installi a través d'obertures als pisos, el tram superior haura de
sobrepassar almenys 0,90 m el nivell del pis, de manera que s'eviti la caiguda de persones
pel mateix, o bé al mateix nivell, i fins i tot la caiguda accidental de materials.

- L'embocadura d'abocament a cada planta haura de passar a través de la proteccio (barana
i socol) existent a I'obertura al costat de la qual s'instal:li el baixant, i I'alcada d'aquella
respecte al nivell del pis sera tal que permeti I'abocament directe dels enderrocs des del
carretd, havent de disposar a terra un topall per a la roda a fi de facilitar I'operacio.

- El tram inferior de la baixant haura de tenir menor pendent que la resta, amb la finalitat
de reduir la velocitat dels enderrocs evacuats i evitar-ne la projeccié. Aquest tram podra
ser giratori a fi de facilitar I'ompliment del recipient.

- La distancia de I'embocadura inferior del baixant al recipient de recollida haura de ser la
minima possible que en permeti I'ompliment i I'extraccid.

- La baixant per a runes se subjectara convenientment a elements resistents del lloc
d'emplagcament, de manera que en quedi garantida I'estabilitat.

- Quan es dugui a terme I'enderrocament d'un edifici per plantes, la baixant per a runes
s'instal-lara fins a una planta per sota d'aquella que s'enderroqui, i s'haura d'anar
desmuntant a mesura que se'n dugui a terme I'enderrocament.

c¢) Durant la seva utilitzacié:

- Quan aneu a llancar els enderrocs, I'operari s'assegurara que ningu estigui a prop del contenidor.

- Cal assegurar-se que la lona que cobreix el contenidor i la tremuja estiguin perfectament unides.

- Esfara una revisié periodica de la baixant de runes per si hi ha defectes, embossaments o alguna
altra anomalia.

- No s'abocaran els enderrocs en grans quantitats, es fara de manera moderada ja que es podria
trencar i embossar la baixant de runes.

Equips de proteccid individual (operacions d'utilitzacié, muntatge, desmuntatge i manteniment)

- Casc de seguretat homologat.
- Roba de treball.

- Guants de cuir.

- Arnés de seguretat.

7.7.3 EPIs

De I'analisi de riscos laborals realitzats en aquesta Memoria de Seguretat i Salut, hi ha una séerie de
riscos que s'han de resoldre amb I'Us d'equips de proteccié individual (EPIs), les especificacions
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tecniques i els requisits establerts per a aquests per la normativa vigent, detallen a cadascun dels
apartats seguents.

Proteccid auditiva
Orelleres

Taulal2. Protector Auditiu. Orelleres

Protector Auditiu: Orelleres

Norma:

EN 352-1 c €
CATII

Definicié:

Protector individual contra el soroll compost per un casquet dissenyat per ser pressionat contra cada
pavelld auricular, o per un casquet circumaural previst per ser pressionat contra el cap englobant el
pavelld auricular. Els casquets poden ser pressionats contra el cap mitjancant un arnes especial de
cap o coll.

Marcat:

Nom o marca comercial o identificacié del fabricant
Denominacié del model

Davant/Darrere i Dret/Esquerre segons casos

El nimero d’aquesta norma.

Requisits establerts pel RD 1407/1992:
BlCertificat CE expedit per un organisme notificat.
Declaracié de conformitat.

Fullet informatiu

Norma EN aplicable:
UNE-EN-352-1: Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. Parteix 1 orelleres.

UNE-EN 458. Protectors auditius. Recomanacions relatives a la seleccid, Us, precaucions de feina i
manteniment

Informacid destinada als Usuaris:

Conforme estableix la normativa actual, I'EPI sera subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu
qgue haura d'anar a l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquin les condicions d'utilitzacid, ocupacio,
caracteristiques i manteniment del mateix.
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Proteccid del cap
Cascos de proteccio (per a la construccio)

Taulal3. Protector del cap. Cascos de proteccio (usat en construccio)

Proteccio del cap: cascs de proteccio (usat en construccid)

Norma:

EN 397 c €
CATII

Definiciod:

Element que es col-loca sobre el cap, primordialment destinat a protegir la part superior del cap de
I'usuari contra objectes en caiguda. El casc estara compost com a minim d'una carcassa i un arnés.

Els cascs de proteccido estan previstos fonamentalment per protegir l'usuari contra la caiguda
d'objectes i les lesions cerebrals i fractures de crani conseglients.

Marcat:

El nimero d’aquesta norma.

Nom o marca comercial o identificacié del fabricant.

Any i trimestre de fabricacio

Denominacié del model o tipus de casc (marcat tant sobre el casc com sobre I'arnes)
Talla 0 gamma de talles en cm (marcat tant sobre el casc com sobre I'arnes).
Abreviatures referents al material del casquet d'acord amb la norma I1SO 472.
Requisits addicionals (marcat) :

- 202C o - 302C (molt baixa temperatura)

+1502C (Molt alta temperatura)

440V (Propietats electriques)

LD (Deformacio lateral)

MM (Esquitxades de metall fos)

Requisits establerts pel RD 1407/1992:
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Certificat CE expedit per un organisme notificat.

Declaracié de Conformitat

Fullet informatiu en queé es faci constar:
Nom i adreca del fabricant

Instruccions i recomanacions sobre I'emmagatzematge, la utilitzacid, la neteja i el manteniment, les
revisions i la desinfeccio.

Les substancies recomanades per a la neteja, el manteniment o la desinfeccié no han de tenir efectes
adversos sobre el casc, ni tenen efectes nocius coneguts sobre I'usuari, quan sén aplicades seguint
les instruccions del fabricant.

Detall sobre els accessoris disponibles i els recanvis convenients.

El significat dels requisits opcionals que compleix i les orientacions respecte als limits d'utilitzacié del
casc, d'acord amb els riscos.

La data o el periode de caducitat del casc i dels seus elements.

Detalls del tipus d'embalatge utilitzat pel transport del casc.

Norma EN aplicable:

UNE-EN 397: Cascos de proteccié

Informacid destinada als Usuaris:

Conforme estableix la normativa actual, I'EPI sera subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu
que haura d'anar a l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquin les condicions d'utilitzacié, ocupacio,
caracteristiques i manteniment del mateix.

Proteccid contra caigudes
Arnesos anticaigudes

Taulal4. Proteccio contra caigudes. Arnesos anticaigudes.

Proteccié contra caigudes: Arnesos anticaigudes

Norma:
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o CE

CAT Il

Definicio:
Dispositiu de prensié del cos destinat a aturar les caigudes, és a dir, component d'un sistema
anticaigudes. L'arnés anticaiguda pot estar constituit per bandes, elements d'ajust, sivelles i altres

elements, disposats i ajustats de manera adequada sobre el cos d'una persona per subjectar-la
durant una caiguda i després d'aquesta.

Marcat:
Compliran la norma UNE-EN 365

Cada component del sistema s'ha de marcar de manera clara, indeleble i permanent, mitjangant
gualsevol meétode adequat que no tingui cap efecte perjudicial sobre els materials.

Haureu de disposar la seglient informacio:

Les dues darreres xifres de I'any de fabricacié

El nom, la marca comercial o qualsevol altre mitja d'identificacié del fabricant o del subministrador.
El nimero de lot del fabricant o el nimero de série del component.

Els caracters de la marca d'identificacié han de ser visibles i llegibles.

Requisits establerts pel RD 1407/1992:

Certificat CE expedit per un organisme notificat.
Adopcid per part del fabricant d’un sistema de garantia de qualitat CE.

Declaracié de Conformitat.
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Fullet informatiu.

Fullet informatiu en queé es faci constar:

Especificacio dels elements d'enganxament de I'arnes anticaigudes que cal utilitzar amb un sistema
anticaigudes, amb un sistema de subjeccid o de retencid.

Instruccions d'Us i col-locacio de I'arnes.

Forma d'enganxar-lo a un subsistema de connexio.

Norma EN aplicable:

UNE-EN 361: EPI contra la caiguda d'altures, Arnesos anticaigudes.
UNE-EN 363: EPI contra la caiguda d'algades. Sistemes anticaigudes.
UNE-EN 362: EPI contra la caiguda d'algades. Connectors.

UNE-EN 364: EPI contra la caiguda d'algades. Meétodes d’assaig.

UNE-EN 365: EPI contra la caiguda d'alcades. Requisits generals per a instruccions d’Us i marcatge.

Informacid destinada als Usuaris:

Conforme estableix la normativa actual, I'EPI sera subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu
que haura d'anar a l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquin les condicions d'utilitzacid, ocupacio,
caracteristiques i manteniment del mateix.

Proteccid de la cara i dels ulls
Protecci6 ocular. Us general

Taulal5. Proteccié de la cara i dels ulls. Proteccié ocular. Us general.

Proteccié de la cara i dels ulls: proteccié ocular. Us general

Norma:

el 166 c €
cat ii

Definiciod:

Muntura universal, muntures integrals i pantalles facials de resisténcia incrementada per a Us en
general en diferents activitats de construccid.
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Us permes a:

Muntura universal, muntura integral i pantalla facial.

Marcat:

a) a la muntura:

Identificacio del fabricant

Numero de la norma europea: 166

Camp d'Us: si és aplicable

Els camps d’Us son:

- Us basic: sense simbol

- Liquids: 3

- Particules de pols gruixuda: 4

- Gasos i particules de pols fina: 5

- Arc eléctric de curtcircuit:8

- Metalls fosos i solids calents: 9

Resisténcia mecanica: s

Les resistencies mecaniques son:

- Resisténcia incrementada: s

- Impacte de particules a gran velocitat i alta energia: a

- Impacte de particules a gran velocitat i mitjana energia: b

- Impacte de particules a gran velocitat i baixa energia: f

- Impacte de particules a gran velocitat i ha extrema temperatura i alta energia: at
- Impacte de particules a gran velocitat i ha extrema temperatura i mitja energia: bt
- Impacte de particules a gran velocitat i ha extrema temperatura i baixa energia: ft
Simbol que indica que esta dissenyat per a caps petits: h (si fos aplicable)

- Simbol per a caps petits: h

Maxima classe de proteccié ocular compatible amb la muntura: si fos aplicable

b) a l'ocular:

Classe de proteccio (només filtres)

Les classes de proteccié son:
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- Sense numero de codi: filtres de soldadura

- Numero de codi 2: filtres ultraviolats que altera el reconeixement de colors

- Nimero de codi 3: filtres ultraviolats que permet el reconeixement de colors

- Nimero de codi 4: filtres infrarojos

- Nimero de codi 5: filtre solar sense reconeixement per a l'infraroig

- Numero de codi 6: filtre solar amb requisits per a l'infraroig

Identificacié del fabricant:

Classe Optica (excepte cobreix filtres):

Les classes optiques son (consulteu taules a la normativa une-en-166):

- Classe optica: 1 (poden cobrir un sol ull)

- Classe optica: 2 (poden cobrir un sol ull)

- Classe optica: 3 (no sén per a Us prolongat i necessariament hauran de cobrir tots dos ulls)
Simbol de resistencia mecanica: s

Les resistencies mecaniques son:

- Resisténcia incrementada: s

- Impacte de particules a gran velocitat i alta energia: a

- Impacte de particules a gran velocitat i mitjana energia: b

- Impacte de particules a gran velocitat i baixa energia: f

- Impacte de particules a gran velocitat i ha extrema temperatura i alta energia: at

- Impacte de particules a gran velocitat i ha extrema temperatura i mitja energia: bt

- Impacte de particules a gran velocitat i ha extrema temperatura i baixa energia: ft
Simbol de resistencia a I'arc eléctric de curtcircuit:

Simbol de no adheréncia de metalls fosos i resistencia a la penetracié de solids calents:
Simbol de resisténcia al deteriorament superficial de particules fines: k (si fos aplicable)
Simbol de resisténcia a I'entelament: n (si fos aplicable)

Simbol de reflexié augmentada: r (si fos aplicable)

Simbol per ocular original o reemplacgat: o

Informacié per a l'usuari:

S'hauran de proporcionar les dades seglients:
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Nom i adreca del fabricant

Numero d'aquesta norma europea

Identificacié del model de protector

Instruccions relatives a I'emmagatzematge, Us i manteniment

Instruccions relatives a la neteja i desinfeccid

Detalls concernents als camps d’us, nivell de proteccié i prestacions

Detalls dels accessoris apropiats i peces de recanvi, aixi com les instruccions sobre el muntatge.

Si és aplicable la data limit d’s o durada de la posada fora de servei aplicable al protector i/oa les
peces soltes.

Si és aplicable, el tipus d'embalatge adequat per al transport.
Significat del marcatge sobre la muntura i ocular.

Advertiment indicant que els oculars de classe optica 3 no han de ser utilitzats per llargs periodes de
temps

Advertiment indicant que els materials que entrin en contacte amb la pell de I'usuari poden provocar
al-lergies en individus sensibles.

Advertiment indicant que convé reemplacar els oculars ratllats o fets malbé.

Advertiment que els protectors oculars davant d'impactes de particules a gran velocitat portats
sobre ulleres correctores normals, podrien permetre la transmissio d'impactes i, per tant, crear una
amenaca per a l'usuari.

Una nota indicant que si la proteccidé davant d'impactes de particules a gran velocitat a temperatures
extremes és requerida, el protector seleccionat ha d'anar marcat amb una lletra t immediatament
després de la lletra referida al tipus d'impacte. en cas de no anar seguit per la lletra t, el protector
ocular només es podra fer servir davant d'impactes de particules a gran velocitat a temperatura
ambient.

Requisits establerts pel RD 1407/1992:
Certificat ce expedida per un organisme notificat.
Declaracié de conformitat

Fullet informatiu

Norma aplicable:

UNE-en 166: proteccio individual dels ulls. requisits
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Informacid destinada als usuaris:

Conforme estableix la normativa actual, I'EPI sera subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu
que haura d'anar a l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquin les condicions d'utilitzacid, ocupacio,
caracteristiques i manteniment del mateix.

Proteccid ocular
Particules a gran velocitat i ha temperatures extremes i alta energia.

Taulal6.Proteccio de la cara i dels ulls. Proteccid acular. Particules a gran velocitat i ha temperatures extremes i

alta energia.

Proteccié de la cara i dels ulls: proteccié ocular. Particules a gran velocitat i ha temperatures
extremes i alta energia

Norma:

EN 166 c €
CAT Il

Definicid:

Pantalles facials resistents a particules a gran velocitat i ha temperatures extremes i alta energia.
Us permes a:

Pantalla facial.

Marcat:

A) A la muntura:

Identificacio del Fabricant:
Numero de la norma europea: 166
Camp d'Us: Si fos aplicable

Els camps d’Us son:

- Us basic: Sense simbol

- Liquids: 3

- Particules de pols gruixuda: 4

- Gasos i particules de pols fina: 5

- Arc electric de curtcircuit: 8
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- Metalls fosos i solids calents: 9

Resisténcia mecanica: AT

Simbol que indica que esta dissenyat per a caps petits: H (Si fos aplicable)
Maxima classe de proteccié ocular compatible amb la muntura: Si fos aplicable
B) A l'ocular:

Classe de proteccio (només filtres):

Identificacié del fabricant:

Classe Optica (excepte cobreix filtres):

Simbol de resisténcia mecanica: AT

Simbol de resisténcia a I'arc eléctric de curtcircuit: Si fos aplicable

Simbol de no adheréncia de metalls fosos i resistéencia a la penetracié de solids calents: Si fos
aplicable

Simbol de resisténcia al deteriorament superficial de particules fines: K (Si fos aplicable)
Simbol de resisténcia a I'entelament: N (Si fos aplicable)

Simbol de reflexié augmentada: R (Si fos aplicable)

Simbol per ocular original o reemplagat: O

Informacié per a l'usuari:

S'hauran de proporcionar les dades seglients:

Nom i adreca del fabricant

Numero d'aquesta norma europea

Identificacié del model de protector

Instruccions relatives a I'emmagatzematge, Us i manteniment

Instruccions relatives a la neteja i desinfeccid

Detalls concernents als camps d’us, nivell de proteccié i prestacions

Detalls dels accessoris apropiats i peces de recanvi, aixi com les instruccions sobre el muntatge.

Si és aplicable la data limit d’Us o durada de la posada fora de servei aplicable al protector i/oa les
peces soltes.

Si és aplicable, el tipus d'embalatge adequat per al transport.

Significat del marcatge sobre la muntura i ocular.

85




PROJECTE EXECUTIU D’UNA INSTAL-LACIO SOLAR FOTOVOLTAICA DE 100 KW NOMINALS PER AUTOCONSUM COMPARTIT

Advertiment indicant que els oculars de Classe Optica 3 no han de ser utilitzats per llargs periodes
de temps

Advertiment indicant que els materials que entrin en contacte amb la pell de I'usuari poden provocar
al-lergies en individus sensibles.

Advertiment indicant que convé reemplacar els oculars ratllats o fets malbé.

Advertiment que els protectors oculars davant d'impactes de particules a gran velocitat portats
sobre ulleres correctores normals, podrien permetre la transmissio d'impactes i, per tant, crear una
amenaga per a l'usuari.

Una nota indicant que si la proteccidé davant d'impactes de particules a gran velocitat a temperatures
extremes és requerida, el protector seleccionat ha d'anar marcat amb una lletra T immediatament
després de la lletra referida al tipus d'impacte. En cas de no anar seguit per la lletra T, el protector
ocular només es podra fer servir davant d'impactes de particules a gran velocitat a temperatura
ambient.

Requisits establerts pel RD 1407/1992:
Certificat CE expedit per un organisme notificat
Declaracié de Conformitat

Fullet informatiu

Norma EN aplicable:

UNE-EN 166: Proteccio individual dels ulls. Requisits.

Informacid destinada als Usuaris:

Conforme estableix la normativa actual, I'EPI sera subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu
qgue haura d'anar a l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquin les condicions d'utilitzacid, ocupacio,
caracteristiques i manteniment del mateix.

Filtres
Filtres per a la soldadura

Taulal7.Proteccio de la cara i dels ulls. Proteccio acular. Filtres per a soldadura.

Proteccié de la cara i dels ulls: proteccié ocular. Filtres per a soldadura

Norma:

EN 175
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CE

CAT I

Definicio de tipus valids:

Tots els dispositius que asseguren la proteccié del seu portador davant de la radiacié optica nociva i
altres riscos especifics derivats de la soldadura i tecniques afins. Pot ser una pantalla de soldador,
ulleres de muntura integral per a soldadura o ulleres de muntura universal per a soldadura.

Pantalla de soldador de cap: Pantalla de soldadura que s'enduu sobre el cap i davant de la cara,
subjecta generalment per un arnes, per tal de protegir els ulls i la cara un cop equipada amb el filtre
apropiat (s).

Pantalla de soldador de ma: Pantalla per a soldadura que es porta a la ma, i assegura la proteccié
dels ulls i la cara quan esta equipada amb el filtre o filtres apropiat (s).

Pantalla de soldador de cap, muntada en casc de proteccié: Pantalla de cap per a soldadura,
muntada sobre un casc de proteccié compatible, la qual, un cop equipada amb el filtre o filtres
apropiat (s), protegeix els ulls i la cara.

Ulleres de soldadura de muntura integral (cassoletes):Dispositiu que se sosté generalment per una
banda capdavantera, i que envolta la cavitat ocular, a la qual la radiacié procedent de les operacions
de soldadura només pot penetrar a través de filtres i, quan sigui el cas, de cobreix filtres.

Ulleres de soldadura de muntura universal: Muntura amb proteccié lateral, que manté els filtres
apropiats davant dels ulls per protegir-los. Poden tenir per sistema de subjeccié patilles laterals o
una banda de cap.

Marc o ceércol porta ocular: Part de I'equip on es col-loca (n) el (els) filtre (s) , els cobreix filtres i/o
els davant de cristalls.

Davant vidres: Oculars, en general no tintats, usats principalment per protegir el seu portador de
particules projectades.

Marcat:

A) A la muntura:

Identificacié del Fabricant:

Numero de la norma europea: 175
Camp d'Us: Si fos aplicable

Els camps d’Us sén:

S: Resisténcia mecanica incrementada

9: Metall fos i solids calents
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F: Impacte de baixa energia

B: Impacte de mitjana energia

W: Immersid en aigua

Massa en grams: Si fos aplicable

B) A l'ocular:

Classe de proteccio (només filtres):

Identificacié del fabricant:

Classe optica (excepte cobreix filtres):

Simbol de resisténcia mecanica: Si fos aplicable

Les resistencies mecaniques son:

- Resisténcia incrementada: S

- Impacte de particules a gran velocitat i Alta energia: A

- Impacte de particules a gran velocitat i Mitjana energia: B

- Impacte de particules a gran velocitat i Baixa energia: F

- Impacte de particules a gran velocitat i ha extrema temperatura i Alta energia: AT
- Impacte de particules a gran velocitat i ha extrema temperatura i Mitja energia: BT
- Impacte de particules a gran velocitat i ha extrema temperatura i Baixa energia: FT
Simbol de resisténcia a I'arc eléctric de curtcircuit: 8 (Si fos aplicable)

Simbol de no adheréncia de metalls fosos i resisténcia a la penetracié de solids calents: 9 (Si fos
aplicable)

Simbol de resisténcia al deteriorament superficial de particules fines: K (Si fos aplicable)
Simbol de resisténcia a I'entelament: N (Si fos aplicable)

Simbol de reflexié augmentada: R (Si fos aplicable)

Simbol per ocular original o reemplagat: O

Informacié per a l'usuari:

S'hauran de proporcionar les dades seglients:

Nom i adreca del fabricant

Numero d'aquesta norma europea

Identificacio del model de protector
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Instruccions relatives a I'emmagatzematge, Us i manteniment

Instruccions relatives a la neteja i desinfeccid

Detalls concernents als camps d’us, nivell de proteccié i prestacions

Detalls dels accessoris apropiats i peces de recanvi, aixi com les instruccions sobre el muntatge.

Si és aplicable la data limit d’s o durada de la posada fora de servei aplicable al protector i/oa les
peces soltes.

Si és aplicable, el tipus d'embalatge adequat per al transport.
Significat del marcatge sobre la muntura i ocular.

Advertiment indicant que els oculars de Classe Optica 3 no han de ser utilitzats per llargs periodes
de temps

Advertiment indicant que els materials que entrin en contacte amb la pell de I'usuari poden provocar
al-lergies en individus sensibles.

Advertiment indicant que convé reemplacar els oculars ratllats o fets malbé.

Advertiment que els protectors oculars davant d'impactes de particules a gran velocitat portats
sobre ulleres correctores normals, podrien permetre la transmissio d'impactes i, per tant, crear una
amenacga per a l'usuari.

Una nota indicant que si la proteccidé davant d'impactes de particules a gran velocitat a temperatures
extremes és requerida, el protector seleccionat ha d'anar marcat amb una lletra T immediatament
després de la lletra referida al tipus d'impacte. En cas de no anar seguit per la lletra T, el protector
ocular només es podra fer servir davant d'impactes de particules a gran velocitat a temperatura
ambient.

Requisits establerts pel RD 1407/1992:
Certificat CE expedit per un organisme notificat
Declaracié de Conformitat

Fullet informatiu

Norma EN aplicable:
UNE-EN 166: Proteccid individual dels ulls. Requisits.

UNE-EN 169: Filtres per a soldadures i técniques relacionades

Informacid destinada als Usuaris:
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Conforme estableix la normativa actual, I'EPI sera subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu
que haura d'anar a l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquin les condicions d'utilitzacié, ocupacio,
caracteristiques i manteniment del mateix.

Proteccid de mans i bracos
Guants de proteccid contra riscos mecanics d’us general

Taula18.Proteccio de mans i bracos. Guants de proteccid contra riscos mecanics.

Proteccié de mans i bragos: Guants de proteccid contra riscos mecanics

Norma:

EN 388 c €
CAT Il

Definiciod:

Proteccid igual: Guant que esta fabricat amb el mateix material i que esta construit de manera que
ofereixi un grau de proteccié uniforme a tota la superficie de la ma.

Proteccid especifica: Guant que esta construit per proporcionar una area de proteccié augmentada
a una part de la ma.

Pictograma: Resisténcia a Riscos Mecanics (UNE-EN-420)

Propietats mecaniques:

S'indicaran mitjangant el pictograma i quatre xifres:

Primera xifra: Nivell de prestacid per a la resistéencia a l'abrasio
Segona xifra: Nivell de prestacid per a la resisténcia al tall per fulla
Tercera xifra: Nivell de prestacio per a la resisténcia a I'esquingat
Quarta xifra: Nivell de prestacié per a la resistencia a la perforacio
Marcat:

Els guants es marcaran amb la informacid seglient:
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Nom, marca registrada o identificacié del fabricant
Designacio comercial del guant

Talla

Marcat relatiu a la data de caducitat

Les marques hauran de ser duradores i no s'hi afegiran altres marques o inscripcions que es
confonguin amb les anteriors

Requisits establerts pel RD 1407/1992:

Certificat CE expedit per un organisme notificat.
Declaracié de Conformitat.

Fullet informatiu.

Norma EN aplicable:
UNE-EN 388: Guants de proteccid contra riscos mecanics.

UNE-EN 420: Requisits generals per a guants.

Informacid destinada als Usuaris:

Conforme estableix la normativa actual, I'EPI sera subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu
que haura d'anar a l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquin les condicions d'utilitzacié, ocupacio,
caracteristiques i manteniment del mateix.

Protecci6 de peus i cames
Calgat de seguretat, proteccio i treball professional. Proteccié contra la perforacio. Toula19. Calcat de

seguretat, proteccio i treball professional. Proteccio contra la perforacio.

Proteccié de peus i cames: Calgat de seguretat, proteccid i treball d'us professional proteccié contra
la perforacio

Norma:

EN 344
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CE

CAT I

Definiciod:

Sén els que incorporen elements de proteccié destinats a protegir I'usuari de les lesions que
poguessin provocar els accidents, en aquells sectors de treball per als quals el calcat ha estat
concebut.

Marcat:

Cada exemplar de calcat de seguretat es marcara amb la informacié seglent:

Nom, marca registrada o identificacié del fabricant

Designacid comercial

Talla

Marcat relatiu a la data de fabricacié (almenys el trimestre i any)

El nimero de norma EN-344 i segons es tracti de calcat de seguretat, proteccié o treball:

- Calgat de Seguretat equipat per topalls dissenyats per oferir proteccié davant de l'impacte quan
s'assaja amb un nivell d'energia de 200 J.: EN-345

- Calgat de proteccid equipat per topalls dissenyats per oferir proteccié davant l'impacte quan
s'assaja amb un nivell d'energia de 100 J.: EN-346

- Calcgat de Treball sense portar topalls de proteccié contra impactes a la zona de la puntera: EN-347
Els simbols corresponents a la proteccié oferta o, on sigui aplicable la categoria corresponent:
- P: Calgat complet resistent a la perforacio

- C: Calcat complet resisténcia electrica. Calcat conductor.

- A: Calgat complet resisténcia eléctrica. Calgat abtiestatic.

- HI: Calgat complet resistent a ambients agressius. Aillament davant de la calor.

- Cl: Calgat complet resistent a ambients agressius. Aillament davant del fred.

- E: Calgcat complet. Absorcié d’energia a la zona del tald.

- WRU: Empenya. Penetracid i absorcié d’aigua.

- HRO: Sola. Resisténcia a la calor per contacte.

Classe:

- Classe I: Calgat fabricat amb cuir i altres materials.
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- Classe II: Calcat tot de cautxu (vulcanitzat) o tot poliméric (emmotllat)

Les marques han de ser duradores i no s'hi han d'afegir altres marques o inscripcions que es
confonguin amb les anteriors.

Requisits establerts pel RD 1407/1992:
Certificat CE expedit per un organisme notificat.
Declaracié de Conformitat.

Fullet informatiu

Norma EN aplicable:

UNE-EN 344-1: Calgat de seguretat, calcat de proteccié i calgat de treball per a Us professional. Part
1: requisits i metodes d’assaig.

UNE-EN 344-2: Part 2: Requisits addicionals i métode d'assaig.

UNE-EN 345-1: Especificacions per al calgat de treball d’us professional.
UNE-EN 345-2: Part 2: Especificacions addicionals.

UNE-EN 346-1: Especificacions del calcat de proteccié d’us professional.
UNE-EN 346-2 Part 2: Especificacions addicionals.

UNE-EN 347-1: Especificacions del calcat de treball d’ds professional.

UNE-EN 347-2: Part 2: Especificacions addicionals.

Informacid destinada als Usuaris:

Conforme estableix la normativa actual, I'EPI sera subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu
que haura d'anar a l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquin les condicions d'utilitzacié, ocupacio,
caracteristiques i manteniment del mateix.

Vestuari de proteccié
Vestuari de proteccié contra el mal temps

Taula20. Vestuari de proteccid contra el mal temps.

Vestuari de proteccid: Vestuari de proteccié contra el mal temps

Norma:
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o C€E

CAT I

Definiciod:

Robes de proteccid contra la influencia d'ambients caracteritzats per la possible combinacié de pluja,
boira, humitat del terra i vent a temperatures de -52C i superiors.

Pictograma: Proteccié contra el fred (sobre el folre) i contra el mal temps (sobre la pega).

.
S

NSO
AN

Propietats:

S'indicaran a més del pictograma (veure norma UNE-EN-342 per a detall) :
Valor d'aillament basic :X

Classe de permeabilitat: |

Classe de resisténcia al vapor d’aigua: Z

Marcat:

Es marcara amb la seglient informacié:

Nom, marca registrada o identificacié del fabricant

Designacioé comercial

El nimero de norma: EN-343

Talla

Instruccions de com posar-la o treure-la, usos, advertiments en cas de mal Us, etc.

Les marques han de ser duradores i no s'hi han d'afegir altres marques o inscripcions que es
confonguin amb les anteriors.
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Requisits establerts pel RD 1407/1992:
Declaracié CE de Conformitat.

Fullet informatiu.

Norma EN aplicable:
UNE-ENV 343: Robes de proteccid. Proteccid contra les intemperies.

UNE-EN 340 : Requisits generals per a la roba de proteccio.

Informacid destinada als Usuaris:

Conforme estableix la normativa actual, I'EPI sera subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu
qgue haura d'anar a l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquin les condicions d'utilitzacid, ocupacio,
caracteristiques i manteniment del mateix.

Vestuari de proteccié d'alta visibilitat

Taula21. Vestuari de proteccio d’alta visibilitat.

Vestuari de proteccid: Vestuari de proteccid d'alta visibilitat

Norma:

EN 471 c €
CAT Il

Definiciod:

Roba de senyalitzacid destinada a ser percebuda visualment sense ambiglitat en qualsevol
circumstancia:

Mono

Jaqueta

Armilla | (reflectant a ratlles horitzontals)
Armilla Il (reflectant creuat mode arnes)
Pantalons de peto

Pantalons sense peto
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Peto
Arnesos

Pictograma: Marcat al producte o les etiquetes del producte.

Propietats:

S'indicaran a més del pictograma (veure norma UNE-EN-342 per a detall) :
Classe de la superficie del material :X

Classe del material reflectant: |

Marcat:

Es marcara amb la seglient informacié:

Nom, marca registrada o identificacié del fabricant

Designacié comercial

Talla d'acord amb la norma UNE-EN 340

El nimero de norma: EN-471

Nivell de prestacions.

Instruccions de com posar-la o treure-la, usos, advertiments en cas de mal Us, etc.

Les marques han de ser duradores i no s'hi han d'afegir altres marques o inscripcions que es
confonguin amb les anteriors.

Requisits establerts pel RD 1407/1992:
Certificat CE expedit per un organisme notificat.
Declaracié de Conformitat

Fullet informatiu

Norma EN aplicable:
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UNE-EN 471: Robes de senyalitzacié d'alta visibilitat
UNE-EN 340: Robes de proteccié. Requisits generals

UNE-ENV 343: Robes de proteccid. Proteccié contra les intemperies.

Informacid destinada als Usuaris:

Conforme estableix la normativa actual, I'EPI sera subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu
qgue haura d'anar a l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquin les condicions d'utilitzacid, ocupacio,
caracteristiques i manteniment del mateix.

Vestuari de proteccid per a operacions de soldadura i tecniques connexes

Taula22. Vestuari de proteccid per a operacions de soldadura i técniques connexes

Vestuari de proteccid: Per a operacions de soldadura i tecniques connexes

Norma:

EN 470 c €
CAT Il

Definicié:

La roba de proteccié de soldadors té per objecte protegir I'usuari contra les petites projeccions de
metall fos, el contacte de curta durada amb una flama, aixi com contra les radiacions UV, i esta
destinada per emportar-se continuament durant 8 hores a temperatura ambient; pero no protegeix
necessariament contra les projeccions gruixudes de metall en operacions de fosa.

Pictograma: Marcat al producte o les etiquetes del producte.

Marcat:
Es marcara amb la seglient informacié:
Nom, marca registrada o identificacié del fabricant

Designacioé comercial
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Talla d'acord amb la norma UNE-EN 340

El nimero de norma : EN-470-1

Variacid dimensional (només si és superior al 3%).

Icones de rentat i manteniment.

Nombre maxim de cicles de neteja.

Instruccions de com posar-la o treure-la, usos, advertiments en cas de mal Us, etc.

Les marques han de ser duradores i no s'hi han d'afegir altres marques o inscripcions que es
confonguin amb les anteriors.

Requisits establerts pel RD 1407/1992:
Certificat CE expedit per un organisme notificat.
Declaracié de Conformitat

Fullet informatiu

Norma EN aplicable:
UNE-EN 470-1,

UNE-EN 470-1/A1: Robes de proteccié utilitzades durant la soldadura i les técniques connexes. Part
1: Requisits generals.

UNE-EN 340: Robes de proteccié. Requisits generals.
UNE-EN 532: Métode d'assaig per a la propagacio limitada de la flama.

UNE-EN 348: Robes de proteccid. Metodes d'assaig: Determinacié del comportament dels materials
a l'impacte de petites esquitxades de metall fos

Informacid destinada als Usuaris:

Conforme estableix la normativa actual, I'EPI sera subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu
que haura d'anar a l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquin les condicions d'utilitzacié, ocupacio,
caracteristiques i manteniment del mateix.
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7.7.4 Proteccions col-lectives

Senyalitzacié
Senyals, indicadors, tanques i llums de seguretat utilitzats en aquesta obra que indiquen, marquen la

posicié o senyalitzen per endavant tots els perills.
Als planols que s'adjunten s'especifica i detalla la posicid de la senyalitzacié a la mateixa.

La senyalitzacid a utilitzar a I'obra esta d'acord amb principis professionals, i es basa en els fonaments
dels codis de senyals, com ara:

Senyals, indicadors, tanques i llums de seguretat utilitzats en aquesta obra que indiquen, marquen la
posicié o senyalitzen per endavant tots els perills.

Als planols que s'adjunten s'especifica i detalla la posicid de la senyalitzacié a la mateixa.

La senyalitzacid a utilitzar a I'obra esta d'acord amb principis professionals, i es basa en els fonaments
dels codis de senyals, com ara:

1)Que el senyal sigui de facil percepcid, visible, cridaner, perqué arribi a I'interessat.

2)Que les persones que la perceben, vegin qué significa. Rétols com PERILL, CURA, ALT, un cop llegits,
compleixen bé amb el missatge de senyalitzacid, perque de tots és conegut el seu significat.

El primer fonament anterior suposa que cal anunciar els perills que es presenten a I'obra, com s'esta
fent.

El segon fonament consisteix que les persones percebin el missatge o senyal, fet que suposa una
educacio preventiva o de coneixement del significat d'aquests senyals.

Senyalitzacié a l'obra:
La senyalitzacid a I'obra és complexa i variada, utilitzant-se.
1)Per la localitzacié dels senyals o missatges:

- Senvyalitzacié externa. Utilitzem per una banda la senyalitzacié avangada, anticipada, a
distancia. Indica que una persona pot trobar-se amb el perill addicional d'una obra. | de l'altra
la senyalitzacid de posicid, que marca el limit de I'activitat edificatoria i allo que és intern o
extern a aquesta.

- Senyalitzacid interna. Per a percepcié des de I'ambit intern de I'obra, amb independéncia de si
el senyal esta col-locat dins o fora de I'obra.

2)Per I'horari o tipus de visibilitat:

- Senyalitzacidé dilirna. Per mitja de panells, banderoles vermelles, bandes blanques o vermelles,
triangles, tanques, etc.

- Senvyalitzacidé nocturna. Mancant la llum diiirna, s'utilitzaran els mateixos senyals dilirns, pero
buscant la seva visibilitat mitjancant llum artificial.
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3)Pels organs de percepcié de la persona, o sentits corporals, utilitzem els seglients tipus de
senyalitzacio:

- Senvyalitzacid visual. Es compon sobre la base de la forma, el color i els esquemes a percebre

visualment, com ara els senyals de transit.

- Senyalitzacidé acustica. Es basa en sons estridents, intermitents o d’impacte. Els utilitzem en
vehicles o maquines mitjancant xiulets, sirenes o claxon.

- Senyalitzacid tactil. Es tracta d'obstacles tous col-locats en determinats punts, amb els quals
ensopega avisant d'altres perills majors (per exemple, cordills, baranes, etc.).

Mitjans principals de senyalitzacié de I'obra.

1)TANCAT: Dins d'aguesta obra s'utilitzaran tanques diverses, unes de fixes i altres de mobils, que
delimiten arees determinades d'emmagatzematge, circulacid, zones de perill evident, etc. La tanca de
zones de perill s'ha de complementar amb senyals del perill previst.

2)BALISAMENT: S'utilitzara en aquesta obra per fer visibles els obstacles o objectes que puguin
provocar accidents. En particular, s'usara en la implantacio de petits treballs temporals per obrir un
pou, col-locar un pal, etc.

3)SENYALS: Les que s'utilitzaran en aquesta obra responen a convenis internacionals i s'ajusten a la
normativa actual. L'objectiu és que siguin conegudes per tothom.

4)ETIQUETES: En aquesta obra s'utilitzaran els senyals que s'estimin oportuns, acompanyats amb
frases que es poden redactar en colors diferents, cridaners, que especifiquin perills o indicacions de
posicié o mode d'us del producte contingut als envasos.

Identificacid de riscos (operacions d'utilitzacié, muntatge, desmuntatge i manteniment)

- Cremades.
- Cops o talls per maneig de ferramentes manuals.
- Cops o talls per maneig de xapes metal-liques.

Mesures preventives i proteccions tecniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors.

Mesures preventives.

- La senyalitzacid de seguretat complementara, perod no substituira mai les mesures de prevencié
adoptades a I'obra.

- No es faran servir alhora dos senyals que puguin donar lloc a confusid.

- Els senyals seran de mida i dimensions tals que permetin la seva clara visibilitat des del punt més
allunyat des del qual hagin de ser vistes.

- Si han d'actuar els treballadors personalment dirigint provisionalment el transit o facilitant-ne el
desviament, es procurara principalment que:
a) Siguin treballadors amb carnet de conduir.
b) Estiguin protegits amb equips de proteccié individual, senyals lluminosos o fluorescents,

d'acord amb la normativa de transit.

c) Utilitzeu peces reflectores segons UNE-EN-471
d) Se situin correctament en zones il-luminades, de facil visibilitat i protegides del transit rodat.
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- Les canonades per les quals circulen fluxos perillosos estaran identificades i senyalitzades, per
evitar errors o confusions.

- Lasenyalitzacié haura de romandre mentre hi hagi la situacié que en motiva la col-locacié.

- Un cop finalitzada I'obra, se substituira la senyalitzacié provisional d’obra per la senyalitzacié
definitiva de vials.

- Retirada de sobres de materials, eines i restes d'obra no col-locades (peces trencades, embolcalls,
palets, etc.).

- S'han de fer periodicament revisions de la senyalitzacid, per controlar-ne el bon estat i la correcta
aplicacio.

- Els senyals seran retirats quan deixi d’existir la situacio que els justificava.

Equips de proteccié individual (operacions de muntatge, desmuntatge i manteniment)

- Roba de treball

- Armilla reflectant.

- Guants de cuir.

- Calcat de seguretat.

- Casc de seguretat homologat.

Baranes
Es col-locaran baranes als buits interiors de I'edifici que representin un risc potencial de caiguda.

Aixi mateix es col-locaran baranes al perimetre de la coberta ia tots aquells punts de I'obra on hi hagi
un potencial risc de caiguda.

Les escales estaran totes elles amb baranes tant a les rampes com als altiplans.

Identificacié de riscos (operacions d'utilitzacié, muntatge, desmuntatge i manteniment)

- Caiguda de persones a diferent nivell.

- Caiguda de persones al mateix nivell.

- Caiguda d’objectes a nivells inferiors.

- Sobreesforcos.

- Cops o talls per maneig de ferramentes manuals.

Mesures preventives i proteccions tecniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos
anteriors

Mesures preventives

La proteccié del risc de caiguda al buit per la vora perimetral a les plantes ja desencofrades, per les
obertures a facana o pel costat lliure de les escales d'accés es realitzara mitjancant la col-locacié de
baranes.

L'obligatorietat de la seva utilitzacié es deriva del que disposa I'Ordenanca General de Seguretat i
Higiene en el Treball als seus articles 17, 21 i 22 i I'Ordenanca Laboral de la Construccio, Vidre i
Ceramica a l'article 187.

La barana la col-locara personal qualificat.
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La barana, plints i socols seran de materials rigids i resistents.

L'alcada de la barana sera de 90 cm. Sobre el nivell del forjat i estara formada per una barra horitzontal,
llist6 intermedi i socol de 15 cm. d'al¢ada.

Seran capagos de resistir una carrega de 150 Kg. per metre lineal.
La disposicid i subjeccié de la mateixa al forjat es realitzara segons el que disposa Planols.

La barana només podra ser muntades, desmuntades o modificades substancialment sota la direccio
d'una persona amb una formacié universitaria o professional que ho habiliti per fer-ho, i per
treballadors que hagin rebut una formacié adequada i especifica per a les operacions previstes, que
els permeti enfrontar-se a riscos especifics:

a) Lacomprensié del pla de muntatge, desmuntatge o transformacié de la barana.

b) La seguretat durant el muntatge, el desmuntatge o la transformaciod de la barana.

c) Les mesures de prevencid de riscos de caiguda de persones o objectes.

d) Les mesures de seguretat en cas de canvi de les condicions meteorologiques que poguessin
afectar negativament la seguretat de la barana.

e) Les condicions de carrega admissible.

f) Qualsevol altre risc que comportin les esmentades operacions de muntatge, desmuntatge i
transformacio.

La barana inspeccionara periodicament, per prevenir errors o faltes de mesures de seguretat.

Els elements que denotin alguna errada técnica o mal comportament es desmuntaran immediatament
per a la seva reparacid (o substitucid).

Neteja i ordre a l'obra.

Equips de proteccid individual (operacions de muntatge, desmuntatge i manteniment)

- Casc de seguretat homologat.
- Calgat de seguretat.

- Guants de cuir.

- Arnes de seguretat.

- Roba de treball

7.8 Condicions legals

Es relaciona a continuacié la normativa de compliment obligat no exhaustiva
Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el Treball. Derogats Titols I i llI
Orde de 09.03.71, del M2 de Treball. BOE 16.03.71 BOE 17.03.71 BOE 06.04.71
Resolucioé de 20.03.78, BOE 21.04.78

Resolucié 12.05.78, BOE 21.06.78

Resoluci6 28.06.78, BOE 09.09.78

Resolucié 31.01.80, BOE 12.02.80
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Resolucié 23.02.81, BOE 17.03.81

Resoluci6 31.10.86, BOE 13.12.86

RD 1316/1989, de 27.10.89, BOE 2.11.89

Llei 31/1995, de 8.11.95, BOE 10.11.85

RD 486/1997, de 14.04.97, BOE 23.04.97

RD 664/1997, de 12.05.97, BOE 24.05.97

RD 665/1997, de 12.05.97, BOE 24.05.97

RD 773/1997, de 30.05.97, BOE 12.06.97

RD 1215/1997, de 18.07.97, BOE 7.08.9

RD 614/2001, de 8.06.01, BOE 21.06.01

RD 349/2003, de 21.03.03, BOE 5.04.03

Prevencid de riscos laborals.

Llei 31/1995, de 08.11.95, de la Prefectura de I'Estat. BOE 10.11.95

BOE 31.12.98 (Llei 50/1998) BOE 13.12.2003 (Llei 54/2003)

Reglament dels serveis de prevencid

Reial Decret 39/1997 de 17.01.97 del M2 de Treball i Assumptes Socials BOE 31.01.97
RD 780/1998, de 30.04.98, BOE 1.05.98

RD 688/2005, de 10.06.05, BOE 11.06.05

RD 604/2006, de 19.05.06, BOE 29.05.06

RD 298/2009, de 6.03.09, BOE 7.03.09

RD 337/2010, de 19.03.10, BOE 23.03.10

Orde TIN/2504/2010, de 20.09.10, BOE 28.09.10

Disposicions minimes en mateéria de senyalitzacio de seguretat i salut a la feina.
Reial Decret 485/97 de 14.04.97 de M. de Treball i Assumptes Socials. BOE 23.4.97
Disposicions minimes de seguretat i salut als llocs de treball

Reial Decret 486/97, de 14.04.97, del M. de Treball i Afers Socials BOE 23.04.97.
RD 2177/2004, de 12.11.04, BOE 13.11.04

Ordre TAS/2947/2007, de 8.10.97, BOE 11.10.97

Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la manipulacié manual de carrega que comporti
riscos, en particular dolors lumbars, per als treballadors.
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Reial Decret 487/1997 DE 14.04.97 del M2 de Treball i Assumptes Socials BOE 23.04.97,

Disposicions minimes de seg. i salut relatives a la utilitzacié pels treballadors d'equips de proteccid
individual

Reial Decret 773/1997 de 30.05.97 del M2 de la Presidéncia BOE 12.06.97, BOE 18.07.97

Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacié pels treballadors dels equips de
treball

Reial Decret 1215/1997 de 18.07.97 del M2 de |a Presidencia BOE 7.08.97. RD 2177/2004, de 12.11.04,
BOE 13.11.04

Disposicions minimes de Seguretat i Salut a les obres de construccié
Reial Decret 1627/97 24.10.97 del M. De la Presidéncia BOE 26.10.97.
RD 2177/2004, de 12.11.04, BOE 13.11.04

RD 604/2006, de 19.05.06, BOE 29.05.06

RD 1109/2007, de 24.08.07, BOE 25.08.07

RD 337/2010, de 19.03.10, BOE 23.03.10

Proteccié de la salut i seguretat dels treballadors contra riscos relacionats amb els agents quimics
durant la feina.

Reial Decret 374/2001. 6 d'abril. M2 de la Presidéncia. BOE 104 de 1.5.01.
BOE 30.5.01*, BOE 22.6.01

Proteccio de la salut i la seguretat dels treballadors davant dels riscos derivats o que es puguin derivar
de I'exposicio a vibracions mecaniques.

Reial Decret 1311/2005, de 04.01.2005, M2 de Treball i AA.SS. BOE 05.11.2005
RD 330/2009, de 13.03.09, BOE 26.03.09

Proteccié de la salut i la seguretat dels treballadors contra els riscos relacionats amb I'exposicio al
soroll.

Reial Decret 286/2006, de 10.03.2006, M2 de la Presidéncia. BOE 60 de 11.03.2006.

BOE 62 de 14.03.2006*. BOE 71 de 24.03.2006*.

Disposicions minimes de seguretat i salut aplicables als treballs amb risc d’exposicié a I'amiant.
Reial Decret 396/2006, de 31.03.2006, M2 de la Presidéncia. BOE 60 de 11.04.2006.

Ordre 12.11.07 BOJA 28.11.07

Ordre 14.09.11, BOJA 10.10.11
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Pla General de Prevencié de Riscos Laborals d'Andalusia.

BOJA 22 03/02/2004 Decret 313/2003 de la C2 d'Ocupacié i Desenvolupament Tecnologic
Criteris higiénic sanitaris per a prevencié i control de la legionel-losi.

BOE 171 18/07/2003 RD 865/2003, del M2 de Sanitat i Consum.

BOE 180 28/07/2001 RD 909/2001

Llei reguladora de la subcontractacio al sector de la construccié.

BOE 250 19/10/2006 Llei 32/2006 de 18 d’octubre.

BOE 204 25/08/2007 Desenvolupament de la llei.

BOE 219 09/12/2007 Correccié d'errades.

BOJA 249 20/12/2007 Procediment d’habilitacié del Llibre de la Subcontractacio.

Resolucié de 28 de febrer de 2012, de la Direccié General d'Ocupacid, per la qual es registra i publica
el V Conveni col-lectiu del sector de la construccié. BOE num. 129, de 30 de maig del 2013.

Resta de disposicions oficials relatives a seguretat, higiene i medicina a la feina que afectin els treballs
qgue s'han de realitzar.

Obligacions de les parts implicades

Tots els agents que intervinguin en el procés constructiu han de tenir subscrita una polissa
d’assegurances que cobreixi la Responsabilitat Civil exigible en I’exercici de la seva activitat. Aixo inclou
els teécnics directors de I'empresa constructora i subcontractistes.

Propietat
- La Propietat abonara a I'Empresa Constructora, prévia certificacié de la Direccidé Facultativa, les

partides incloses al document Pressupost de I'Estudi Basic de Seguretat i Salut. Si s'implanten
elements de seguretat, no inclosos en el pressupost, durant la realitzacié de I'obra, aquests s'han
d'abonar igualment a I'empresa constructora, amb l'autoritzacioé previa de la Direccié Facultativa.

- Enelcas de realitzar el Promotor I'obra per administracio, i no existir-ne un contractista principal,
quedara obligat a redactar el Pla de Seguretat i Salut per a I'execucié de la totalitat de les obres.

- En el suposit del paragraf anterior, el Promotor sera I'encarregat de realitzar I'obertura del centre
de treball.

- Finalment, la Propietat estara obligada a abonar al Coordinador de Seguretat i Salut, o si és el cas
a la Direccid facultativa, els honoraris meritats en concepte d’implantacio, control i valoracio de
I'estudi de Seguretat i Salut.

Empresa constructora

- Les Empreses Constructores estan obligades a complir les directrius contingudes a I'Estudi de
Seguretat, a través del Pla de Seguretat i Salut, coherent amb I'anterior i amb els sistemes
d'execucié que aquesta empri. El Pla de Seguretat i Salut comptara amb I'aprovacio de I'Arquitecte
Técnic Coordinador de seguretat en fase d'execucid, o si no n'hi ha amb la de la Direccid
Facultativa, i sera previ al comengament de I'obra.

- Les Empreses Constructores han de complir les estipulacions previngudes de I'Estudi i el Pla de
Seguretat i Salut, responent solidariament dels danys que se'n derivin de la infraccié o dels
possibles subcontractistes i empleats.
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Els mitjans de proteccidé personal estaran homologats per organisme competent; cas de no existir
aquests al mercat, s'empraran els més adequats sota el criteri d'encarregat de Seguretat i Salut,
amb el vistiplau de la Direccié Facultativa.

El Contractista o Constructor, segons I'Estudi de Seguretat i Salut, podra millorar les previsions
tecniques sempre que aquestes suposin un augment en la seguretat i la salut de I'obra.

Els canvis introduits pel Contractista o Constructor en els mitjans i equips de proteccio, aprovats
per la Direccié Facultativa, es pressupostaran préevia |'acceptacid dels preus corresponents i sobre
els mesuraments reals a |'obra, sempre que no impliqui variacié de I'import total del Pressupost
del Estudi de Seguretat i Salut

Tota modificacio introduida al Projecte d'Execucid d'Obra donara lloc a la confeccié d'un annex (o
modificacid) al Pla de Seguretat i Salut a I'obra, el qual haura de ser presentat a |'aprovacié de la
Direccio Facultativa.

L'empresa ha de posar a disposicié dels seus treballadors tot el material de seguretat necessari a
cada lloc de treball, segons preceptua l'article 170 de I'Ordenanca laboral de la construccid.

Aixi mateix, vetllara pel seu bon estat de conservacid fent les oportunes inspeccions i reposicions
al desgast natural o accidental dels materials esmentats.

L'empresa té I'obligacido de fer complir el personal totes les normes donades en matéria de
seguretat i obliga a utilitzar tot el material de seguretat necessari per fer la feina, i cobreix al maxim
la integritat fisica dels treballadors. Per fer-ho, si és necessari, utilitzara les facultats legals que li
confereix l'article 159 de I'Ordenanca general de seguretat i higiene en el treball.

Aguest article es complementa amb I'obligatorietat de I'Empresari per posar els mitjans necessaris
a cada situacid, segons determina I'article 7 de I'OGSHT

El Contractista ha de disposar de cobertura de responsabilitat civil en I’exercici de la seva activitat,
cobrint el risc inherent a la seva activitat com a constructor pels danys a terceres persones dels
quals pugui resultar responsabilitat civil extracontractual al seu carrec, per fets nascuts de culpa o
negligencia , imputables a aquest les persones de les quals ha de respondre; s'entén que aquesta
responsabilitat civil s'ha d'ampliar al camp de la responsabilitat civil patronal.

El Contractista esta obligat a la contractacié d'una asseguranga en la modalitat de tot risc a la
construccio durant el termini d'execucié de I'obra amb ampliacié a un periode de manteniment
d'un any, comptat a partir de la data de finalitzacio definitiva de I'obra .

El contractista principal, els contractistes secundaris i els subcontractistes estan obligats a disposar
d'un o més serveis de prevencid, d'acord amb la Llei de Prevencio de Riscos Laborals 31/1995 i el
Reial Decret 39/1997 de serveis de prevencid, aquests serveis de prevencid s'estructuraran d'acord
amb les pautes marcades al RD 39/97 en relaci6 amb el nombre de delegats de prevencio,
competéncies, facultats garanties i sigil professional d'aquests.

L'empresa és responsable del muntatge, manteniment i desmuntatge dels mitjans auxiliars i
magquinaria.

El/s contractistes facilitaran al Coordinador de Seguretat i Salut les dades personals del/s Delegats
de Seguretat elegit per a I'obra en particular, abans del comengament d'aquesta.

L'Empresa constructora principal (o el promotor en cas de realitzar-se |'obra per administracid)
sol-licitara de les empreses i dels treballadors autonoms que contracti el corresponent Pla de
Prevencié d'Empresa realitzat per un servei de Prevencid, en queé es trobin definits i avaluats els
riscos inherents a la/les activitat/s especifica/es en aquesta obra, aixi com les mesures preventives
i de seguretat a adoptar.

Direcci6 Facultativa

La Direccid Facultativa considerara I'Estudi de Seguretat i Salut com a part integrant de |'execucid
de I'obra, i li correspondra el control i la supervisié de I'execucié del Pla de Seguretat i Salut,
autoritzant previament qualsevol modificacid d'aquest, deixant constancia escrita al Llibre
d'Incidéncies .
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- Sera preceptiu a l'obra que els tecnics responsables disposin de cobertura en materia de
responsabilitat civil professional.

- Periodicament, segons el que s'ha pactat, es realitzaran les pertinents certificacions del Pressupost
de Seguretat, posant en coneixement de la Propietat i dels Organismes Competents
I'incompliment, per part de I'Empresa Constructora, de les mesures de Seguretat contingudes a
I'Estudi de Seguretat i Salut .

Caracteristiques, ocupacid i conservaciéo de maquines utils, eines, sistemes i equips preventius i
caracteristiques d’ocupacio i conservacié de maquines.

Es complira amb el que indica la normativa aplicable a aquest efecte, sobretot pel que fa a les
instruccions d'Us, instal-lacid i posada en servei, inspeccions i revisions periodiques i regles generals de
seguretat.

Caracteristiques d’ocupacio i conservacio destris i eines.
Tant en I'ocupacié com en la conservacid dels estris i les eines, I'encarregat d'obra ha de vetllar per I'Us

i la conservacio correctes, i exigeix als treballadors el compliment de les especificacions emeses pel
fabricant per a cada eina o eina.

L'encarregat d'obra establira un sistema de control dels estris i eines per tal que s'utilitzin amb les
prescripcions de seguretat especifiques per a cadascuna.

Les eines i els estris establerts en les previsions d'aquest pla pertanyen al grup d'eines i estris coneguts
i amb experiencies en la seva ocupacio, i s'han d'aplicar les normes generals, de caracter practic i de
coneixement general, vigents segons els criteris generalment admesos.

Caracteristiques, ocupacié conservacié dels sistemes preventius i d’higiene i benestar dels
treballadors.
1) Sistema d'informacié als treballadors integrats al centre de treball de I'obra.

- Aaquests efectes es preveuen hores d’informacio als treballadors, hores que s’inclouen en el
pressupost. Aquesta informacio es realitzara al mateix centre de Treball, sense dependre de la
formacié impartida directament pel constructor en compliment del que estableix I'Estatut dels
Treballadors, art.16.

- Les hores de reunié del Comite de Seguretat i Salut del Treball s'assignen per ser cobertes dins
del mateix Centre de Treball de I'Obra.

2) Comite de seguretat i salut.

- Tant la seva composicié com la seva actuacié s'hauran d'ajustar a allo establert a I'Ordenanca
de Treball de la Construccid i la Llei de Prevencio de Riscos Laborals i concretament amb el que
disposa el seu Article 38, complint els acords establerts com a obligatoris per a la concertacio
laboral, fixada en el conveni Col-lectiu Provincial vigent.

3) Delegats de prevencio.
- Els criteris d'eleccid, les seues competéencies i facultats, garanties i sigil professional s'atendran
al que disposen els articles 35, 36 i 37 de la Llei 31/95 de Prevencid de Riscos Laborals.

4) Sistema de benestar i instal-lacions higiéniques dels treballadors.
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- Les instal-lacions provisionals d'obra s'adoptaran, quant a elements, dimensions
caracteristiques, a allo especificat als art. 39, 40, 41 i 42 de I'Ordenanca General de Seguretat
i Salut i 335, 336 i 337 de I'Ordenanga Laboral de la Construccié, Vidre i Ceramica.

- S'organitzara la recollida i la retirada de rebuig i fem que el personal de I'obra a les seves
instal-lacions, guardant-los en recipients amb tapa.

Caracteristiques, ocupacio i conservacio d’equips preventius.
Dins dels equips preventius considerem els dos grups fonamentals: Equips de proteccié individual

(EPI's) i proteccions col-lectives.

1) Equips de proteccid individual (EPI's):
Es tindra atencié preferent als mitjans de proteccié personal.

Tota peca tindra fix un periode de vida util rebutjant-se al seu terme.

Quan per qualsevol circumstancia, sigui de treball, accident o mala utilitzacid, una peca de proteccid o
equip es deteriori, aquesta es reposara independentment de la durada prevista.

Tot element de proteccid personal s'ajustara als reials decrets RD 1407/1992 i RD 159/1995 pels quals
es regulen les condicions per a la comercialitzacid i la lliure circulacié intracomunitaria dels equips de
proteccio individual. Compliran també amb el Reial decret 773/1997, de 30 de maig, del Ministeri de
Treball (BOE 12-6-97)

L'ds d'una peca o equip de proteccié mai no podra representar un risc per si mateix.

2) Proteccions col-lectives
L'encarregat i el cap d'obra sdn els responsables de vetllar per la utilitzacié correcta dels elements de

proteccid col-lectiva, comptant amb I'assessorament del servidor de Seguretat de I|'Empresa
Constructora.

S'especificaran algunes dades que caldra complir, a més del que indiquen les Normes Oficials.

- Tapes de fusta.
Els buits verticals interiors es protegiran amb tapes de fusta formada per taulons travats fermament

entre si.

- Cables per a subjeccio de cinturons de seguretat.
Els cables i subjeccions previstos tindran suficient resisténcia per suportar els esfor¢os a qué puguin

ser sotmesos d’acord amb la seva funcié protectora.

- Extintors.
Seran de pols polivalent, eficacia 21A-113B, revisant-se periodicament.

- Senyalitzacio.
Complira la Normativa Vigent.

- Lones de seguretat.
Tindran la resisténcia i fixacid suficients per resistir I'esforg¢ del vent i impedir la projeccié de pols i

materials. Seran capacos de resistir la propagacio de les flames.

- Interruptors diferencials i preses de terra.
La sensibilitat dels interruptors diferencials sera per a il-luminacié de 30mA., i per a for¢a de 300mA.
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La resisténcia de les preses de terra no sera superior a la que garanteixi, d’acord amb la sensibilitat de
I'interruptor diferencial, una tensié maxima de 24 V.

Actuacié en cas d’accident laboral
Accidents
Hi ha una farmaciola general d'obra que es troba a disposiciod dels treballadors en horari normal

d'obra
La farmaciola ha de contenir els elements seglients:

- Aigua oxigenada

- Alcohol 96

- Betadine

- Sobre de gases

- Aposit adhesiu

- Venda

- Esparadrap hipoal-lérgic
- Analgesics

- Antiinflamatoris d’Us topic
- Crema per cremada

- Guants

- Pinces

- Tiretes

- Cotd

- Bossa de gel sintetica

- Goma torniquet

El material utilitzat sera reposat immediatament, mantenint-se sempre en bones condicions
de seguretat i higiene. Es revisara mensualment.

Procediment de prestacié de primers auxilis
En cas que es produeixi un accident a I'obra s'han d'adoptar els principis d'auxili seglients:

L'accidentat és el primer. Per a la vostra atencid s'avisara el responsable de la farmaciola d'obra
Se us atendra immediatament per tal d'evitar I'agreujament o progressio de les lesions.

En cas de caiguda des d'al¢ada o nivell diferent, i en cas d'accident eléctric, es disposara sempre
qgue poden existir lesions greus; en conseqliéncia, s'extremaran les precaucions d'atencié
primaria a I'obra, aplicant-hi les técniques especials per a la immobilitzacié de I'accidentat fins
a l'arribada de I'ambulancia, i de reanimacio en cas d'accident eléctric.

En cas de gravetat manifesta, s'evacuara el ferit en llitera i ambulancia; s'evitaran en la mesura
del possible segons el bon criteri de les persones que atenguin primariament l'accidentat, la
utilitzacio dels transports particulars, per la qual cosa impliquen de risc i incomoditat per a
I'accidentat.

Tots els treballadors disposaran de la informacidé sobre centres assistencials de la Mdutua
d’accidents.
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Condicions generals d’actuacio

Assisténcia als accidentats
S'haura d'informar els treballadors de I'emplacament dels diferents Centres Medics

(Serveis propis, Mutues Patronals, Mutualitats Laborals, Ambulatoris, etc.) on s'ha de
traslladar als accidentats per al tractament més rapid i efectiu.

Es disposara a I'obra, i en lloc ben visible d'una llista dels teléfons i adreces dels centres
assignats per a urgencies, ambulancies, taxis, etc., per garantir un transport rapid dels
possibles accidentats als centres d'assisténcia.

Reconeixement meédic
Tot el personal que comenci a treballar a I'obra haura de passar un reconeixement

medic previ a la feina, i que sera repetit en el periode d'un any.

Itinerari més adequat

Vies d'evacuacio i sortides d'emergeéncia
En cas de perill, tots els llocs de treball han de poder ser evacuats rapidament i en les

condicions de maxima seguretat per als treballadors.

El nombre, la distribucié i les dimensions de les vies i sortides d'emergencia que
s'hauran de disposar es determinaran en funcid de: Us, equips, dimensions,
configuracio de les obres, fase d'execucié en qué es trobin les obres i nombre maxim
de persones que puguin estar presents.

Les vies d'evacuacié i les sortides d'emergéncia han de romandre expedites i
desembocar el més directament possible en una zona de seguretat. S'han de
senyalitzar d'acord amb la normativa vigent. Aquesta senyalitzacié ha de ser duradora
i ha d'estar fixada a llocs adequats i perfectament visibles.

Les vies i sortides no han d'estar obstruides per obstacles de qualsevol tipus, de
manera que puguin ser utilitzades sense traves en qualsevol moment.

En cas d'avaria del sistema d'enllumenat i quan sigui preceptiu, les vies i les sortides
d'emergencia que requereixin il-luminacié han d'estar equipades amb llums de
seguretat de prou intensitat.

Les portes d'emergéncia, quan siguin procedents, s'han d'obrir cap a I'exterior i han de
disposar de sistema d'obertura facil, de manera que qualsevol persona que necessiti
utilitzar-les pugui obrir-les facilment i immediatament.

Comunicacions immediates en cas d’accident laboral

En els casos d'accidents a I'obra, s'hauran de fer les comunicacions seglients (en qualsevol cas,
s'avisara al Coordinador de Seguretat i Salut):

- Accident lleu:
Al Servei de Prevencio.

A la Direccio Facultativa de Seguretat i Salut.
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A |I'Adreca Provincial de Treball.

- Accident greu o molt greu:
Al Servei de Prevencio.

A la Direccio Facultativa de Seguretat i Salut.
A I'Adreca Provincial de Treball, en el termini de vint-i-quatre hores.

- Accident mortal:
Al Servei de Prevencio.

A la Direccio Facultativa de Seguretat i Salut.
A I'Adreca Provincial de Treball, en el termini de vint-i-quatre hores.

Al Jutjat de Guardia.

COMPROMIS A REALITZAR LA CORRESPONENT INVESTIGACIO DE TOT ACCIDENT QUE TINGUI
LLOC A L'OBRA.

El responsable del protocol de comunicacié és el Cap d'Obra, i en abséncia seva sera en
Encarregat d'obra.

Actuacions administratives en cas d’accident laboral
El Part oficial d'accident de treball s'haura d'emplenar, mitjangant el sistema delt@, en aquells

accidents o recaigudes que comporten I'abséncia de I'accident del lloc de treball d'almenys un
dia —salvetat feta del dia en qué va passar l'accident-, previa baixa medica. El model s'ajustara
al model oficial emés per I'ORDRE TAS/2926/2002, de 19 de novembre, per la qual
s'estableixen nous models per a la notificacié dels accidents de treball i se'n possibilita la
transmissié per procediment electronic. BOE nim. 279 de 21 de novembre de 2002

Es necessita per a la seva confeccid:

- Lainformacié continguda a l'impres parteix notificacio i investigacié de I'accident o si
no n'hi ha la continguda a l'impreés parteix d'accident que confecciona el Comandament
Directe.

- Dades que facilitaran les oficines administratives i de personal d’obra.

La gestio la realitzara I'oficina administrativa i de personal:

- En cas d'accident greu, molt greu, mortal o miultiple (més de quatre treballadors), la
comunicacio s'ha de fer en el termini de 24 hores, comptades des de la data en qué es
va produir I'accident o des de la data de la baixa médica.

- Encas d'un accident lleu amb baixa caldra comunicar-ho en el termini maxim de 5 dies
habils, comptats des de la data en qué es va produir |'accident o des de la data de la
baixa medica.

Part d'accident de treball sense baixa medica

El Part d'accident de treball sense baixa médica s'emplenara mitjancant el sistema delt@.
El model s'ajustara al model oficial emés per I'ORDRE TAS/2926/2002, de 19 de novembre,
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per la qual s'estableixen nous models per a la notificacié dels accidents de treball i se'n
possibilita la transmissié per procediment electronic. BOE num. 279 de 21 de novembre de
2002

Es necessita per a la seva confeccid:

- Lla informacié continguda al comunicat d'accident que confecciona el
Comandament Directe.

- La notificacié dels serveis médics o farmaciola sobre la qualificacié d'accident
sense baixa.

- Dades que facilitaran les oficines administratives i de personal d’obra.

- La relacié d'accidents sense baixa médica, cal comunicar-la en els 5 dies habils
primers de cada mes seglient al que corresponguin.

S'envia, per I'oficina administrativa i de personal:

- La relacié d'accidents sense baixa médica, cal comunicar-la en els 5 dies habils
primers de cada mes seglient al que corresponguin.

Relacio d'altes o defuncions d'accidentats.
La Relacio d'altes o morts d'accidentats s'emplenara mensualment, relacionant-se aquells

treballadors per als quals s'hagin rebut els corresponents comunicats medics d'alta.
Es necessita per a la seva confeccid:

- El comunicat medic d'alta exposant la causa d'aquesta alta.
- Dades que facilitaran les oficines administratives i de personal d’obra.

S'envia:

- Seraremes mensualment a I'Entitat Gestora o Col-laboradora abans del dia 10 del mes
seglient al de referéncia de les dades, perque a continuacié aquesta Entitat Gestora
I'envii a la Direccié General d'Informatica i Estadistica del Ministeri de Treball i
Seguretat Social.

Reconeixements meédics
Tots els treballadors que participin a I'obra estaran en possessio d'un reconeixement medic basic que

contempli, almenys, el control de visid, audiometria, analitica de sang i orina amb 6 parametres, i han
de ser aptes en el resultat.

Assegurances de responsabilitat civil i tot risc de construccié i muntatge
Sera preceptiu a l'obra, que els técnics responsables disposin de cobertura en materia de

responsabilitat civil i professional; aixi mateix el contractista ha de disposar de cobertura de
responsabilitat civil en I'exercici de la seva activitat, cobrint el risc inherent a la seva activitat com a
constructor pels danys a terceres persones dels quals pugui resultar responsabilitat civil
extracontractual a carrec seu, per fets nascuts de culpa o negligencia; imputables a aquest i les
persones de les quals ha de respondre; s'entén que aquesta responsabilitat civil s'ha d'ampliar al camp
de la responsabilitat civil patronal.
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El contractista esta obligat a contractar una asseguranca en la modalitat de tot risc a la construccio
durant el termini d’execucié d’obra amb ampliacié a un periode de manteniment d’un any, comptant
a partir de la data de terminacio definitiva de I'obra.

Llibre d'incidéncies

S'utilitzara segons el que especifica l'article 13 de l'esmentat Reial decret 1.627/1.997 i el RD
1109/2007.

Es facilitara pel Col-legi professional a qué pertanyi el técnic que hagi aprovat el Pla de Seguretat i salut
o per l'oficina de supervisi6 de projectes o organ equivalent quan es tracti d'obres de les
administracions publiques, tal com recull el Reial decret 1.627/1.997 de 24 d'octubre pel qual
s'estableixen disposicions minimes de seguretat i salut a les obres de construccid.

El Llibre d'incidéncies haura d'estar sempre a |'obra a disposicié de qui estableix I'art. 13, ap. 3 del RD
1627/1997.

Efectuada una anotacid al Llibre d'Incidéncies, el Coordinador en materia de Seguretat i Salut durant
I'execucioé de I'obra o, quan no sigui necessaria la designacié de Coordinador, la direccio facultativa,
I'han de notificar al contractista afectat i als representants dels treballadors de aquest. En el cas que
I'anotacié es refereixi a qualsevol incompliment dels advertiments o observacions previament
anotades en aquest Llibre per les persones facultades per a aix0, o quan s'ordeni la paralitzacié dels
talls o, si escau, de la totalitat de I'obra , per haver-se apreciat circumstancies de risc greu i imminent
per a la seguretat i la salut dels treballadors, s'ha de remetre una copia a la Inspeccié de Treball i
Seguretat Social en el termini de vint-i-quatre hores. En tot cas, cal especificar si I'anotacid efectuada
suposa una reiteracié d'un advertiment o observacid anterior o si, per contra, es tracta d'una nova
observacid”.

Obertura del centre de treball

La comunicacié d’obertura del centre de treball a I'autoritat laboral competent haura de ser prévia al
comenc¢ament dels treballs i sera presentada Unicament pels empresaris que tinguin la consideracié
de contractistes. La comunicacié d’obertura incloura el pla de seguretat i salut.

El pla de seguretat i salut a la feina

En aplicacié de I'Estudi de Seguretat i Salut, cada contractista elaborara un Pla de Seguretat i Salut a la
feina, en que s'analitzin, estudiin, desenvolupin i complementin les previsions contingudes a I'Estudi,
en funcié del seu propi sistema d'execucid de la obra. En aquest Pla s'han d'incloure, si s'escau, les
propostes de mesures alternatives de prevencid que el contractista proposi amb la justificacié técnica
corresponent, que no poden implicar disminucid dels nivells de proteccié que preveu I'Estudi de
Seguretat i Salut.
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En el cas de plans de seguretat i salut elaborats en aplicacié de I'estudi de seguretat i salut, les
propostes de mesures alternatives de prevencié inclouran la valoracié econdmica d'aquestes, que no
podra implicar disminucié de l'import total.

El Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat abans de I'inici de I'obra, pel Coordinador en matéria
de Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra.

En relacié amb els llocs de treball a I'obra, el Pla de Seguretat i Salut a la feina a que fa referéncia
aquest article, constitueix l'instrument basic d'ordenacié de les activitats, d'identificacié dels riscos i
planificacié de I'activitat preventiva a les que fa referéncia el capitol Il del Reial decret pel qual s'aprova
el Reglament dels serveis de prevencio.

El Pla de Seguretat i Salut podra ser modificat pel contractista en funcié del procés d’execucié de I'obra,
de I'evolucid dels treballs i de les possibles incidencies o modificacions que puguin sorgir al llarg de
I'obra, perd sempre amb I'aprovacié expressada en els termes de I'article 2. Els qui intervinguin en
I'execucio de I'obra, aixi com les persones o els organs amb responsabilitats en materia de prevencio
a les empreses que hi intervinguin i els representants dels treballadors, poden presentar, per escrit i
de forma raonada, els suggeriments i alternatives que estimin oportunes. A aquest efecte, el Pla de
Seguretat i Salut estara a I'obra a disposicié permanent dels mateixos.

Aixi mateix, el Pla de Seguretat i Salut estara a |'obra a disposicié permanent de la Direccid Facultativa.

Requisits exigibles als contractistes i subcontractistes, segons la llei de subcontractacié 32/2006

1) Perque una empresa pugui intervenir en el procés de subcontractacié al sector de la construccio,
com a contractista o subcontractista, haura de:

a) Posseir una organitzacié productiva propia, comptar amb els mitjans materials i personals
necessaris i utilitzar-los per al desenvolupament de I'activitat contractada.

b) Assumir els riscos, les obligacions i les responsabilitats propies del desenvolupament de
I'activitat empresarial.

c) Exercir directament les facultats d'organitzacid i direccid sobre el treball desenvolupat pels
seus treballadors a I'obra i, en el cas dels treballadors autonoms, executar el treball amb
autonomia i responsabilitat propia i fora de I'ambit d'organitzacié i direccié de I'empresa que
hi hagi contractat.

2) A més dels requisits anteriors, les empreses que pretenguin ser contractades o subcontractades
per a treballs d'una obra de construccié també hauran de:

a) Acreditar que disposen de recursos humans, en el nivell directiu i productiu, que compten amb
la formacid necessaria en prevencio de riscos laborals, aixi com d'una organitzacié preventiva
adequada a laLlei31/1995, de 8 de novembre, de prevencié de riscos laborals.

b) Estarinscrites al Registre d'Empreses Acreditades a que es refereix el article 6 d'aguesta Llei.

3) Les empreses contractistes o subcontractistes acreditaran el compliment dels requisits a que fan
referéncia els apartats 1 i 2a d'aquest article mitjancant una declaracié subscrita pel seu
representant legal formulada davant el Registre d'Empreses Acreditades.

4) Les empreses |'activitat de les quals consisteixi a ser contractades o subcontractades habitualment
per a la realitzacid de treballs en obres del sector de la construccié hauran de comptar, en els
termes que es determini reglamentariament, amb un nombre de treballadors contractats amb
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caracter indefinit que no sera inferior al 10 % durant els divuit primers mesos de vigéncia d'aquesta
Llei, ni al 20 % durant els mesos del dinove al trenta-sise, ni al 30 % a partir del mes trenta-sete,
inclusivament.

Régim de la subcontractacid, segons la llei de subcontractacié 32/2006

1) Lasubcontractacio, com a forma d'organitzacio productiva, no pot ser limitada, llevat de les
condicions i dels suposits que preveu aquesta Llei.
2) Amb caracter general, el regim de la subcontractacid al sector de la construccié sera el seglient:

El promotor podra contractar directament amb tots els contractistes que estima oportu ja siguin
persones fisiques o juridiques.

a. El contractista pot contractar amb les empreses subcontractistes o treballadors autonoms
I'execucio de les feines que hagi contractat amb el promotor.

b.El primer i el segon subcontractistes poden subcontractar I'execucid dels treballs que,
respectivament, tinguin contractats, llevat dels suposits previstos a la lletra f del present
apartat.

c. El tercer subcontractista no podra subcontractar les feines que hagi contractat amb un altre
subcontractista o treballador autonom.

d.El treballador autonom no podra subcontractar les feines que s'hi encomanin ni a altres
empreses subcontractistes ni a altres treballadors autonoms.

e. Aixi mateix, tampoc podran subcontractar els subcontractistes, |'organitzacié productiva dels
quals posada en Us a l'obra consisteixi fonamentalment en I'aportacié de ma d'obra,
entenent-se per tal que per a la realitzacié de I'activitat contractada no utilitza més equips
de treball propis que les eines manuals , incloses les motoritzades portatils, encara que
compten amb el suport d'altres equips de treball diferents dels assenyalats, sempre que
aquests pertanyin a altres empreses, contractistes o subcontractistes, de |'obra.

3) No obstant el que disposa I'apartat anterior, quan en casos fortuits degudament justificats,
per exigéncies d'especialitzacio dels treballs, complicacions técniques de la produccié o
circumstancies de forgca major per les quals puguin travessar els agents que intervenen a
I'obra, fos necessari, segons el parer de la direccié facultativa, la contractacié d'alguna part
de I'obra amb tercers, excepcionalment es podra estendre la subcontractacio establerta a
I'apartat anterior en un nivell addicional, sempre que la direccid facultativa faci constar la
seva aprovacié prévia i la causa o causes motivadores de la mateixa al Llibre de
Subcontractacié a que es refereix el article 7 d'aquesta Llei.

No s'aplica I'ampliacié excepcional de la subcontractacié que preveu el paragraf anterior en els suposits
que preveuen les lletres eif de I'apartat anterior, llevat que la circumstancia motivadora sigui la de
for¢ca major.

4) El contractista haura de posar en coneixement del coordinador de seguretat i salut i dels
representants dels treballadors de les diferents empreses incloses a I'ambit d'execucié del
seu contracte que figurin relacionats al Llibre de Subcontractacio la subcontractacio
excepcional prevista a |'apartat anterior.
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Aixi mateix, haura de posar en coneixement de |'autoritat laboral competent la subcontractacié
excepcional indicada mitjancant la remissié, en el termini dels cinc dies habils seglients a la seva
aprovacio, d'un informe en qué s'indiquin les circumstancies de la seva necessitat i d'una copia de
I'anotacié efectuada al Llibre de Subcontractacid.

El llibre de subcontractacid haura d'estar sempre en obra i disponible per al coordinador d'obra,
autoritat laboral...etc., el lloc destinat per al llibre, sera el mateix que per a la resta de documentacié
que ha d'estar en obra, aquest lloc sera el acordat entre I'encerregat de la documentacioé i el
Coordinador de Seguretat i Salut.

L'encarregat de realitzar les possibles actualitzacions del Llibre de Subcontractacid sera un dels

recursos preventius que hi ha en aquesta obra, posant-ho en coneixement del Coordinador de
Seguretat i Salut.

Contingut de la sol-licitud i declaracié annexa del llibre de subcontractacio

1) La sollicitud d'inscripcié haura de contenir les dades segiients:

a) Nom de I'empresa i, si escau, de la persona que el representi, aixi com la identificacié del
mitja preferent o del lloc que s'assenyali a efectes de notificacions.

b) Domicili.

c) Numero d'identificaci6 fiscal.

d) Codi de compte de cotitzacié principal de la Seguretat Social.

e) Activitat de I'empresa, identificada segons la Classificaci6 Nacional d’activitats
Economiques.

f) Signatura del sol-licitant; lloc i data.

2) Ala sol-licitud d'inscripcié s'acompanyara declaracié subscrita per I'empresari o el seu
representant legal relativa al compliment dels requisits previstos als apartats 1i 2 a del
article 4 de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, aixi com la documentacié acreditativa que
I'empresa disposa d'una organitzacio preventiva adequada a laLlei31/1995, de 8 de
novembre, de Prevencié de Riscos Laborals, i que disposa de recursos humans, en el nivell
directiu i productiu, que compten amb la formacié necessaria en prevencio de riscos laborals.

Llibre de subcontractacio
Obligatorietat del Llibre de Subcontractacid.

Cada contractista, amb caracter previ a la subcontractaci6 amb un subcontractista o treballador
autonom de part de I'obra que tingui contractada, haura d'obtenir un llibre de subcontractacié
habilitat que s'ajusti al model que s'insereix com a annex lIl.

Habilitacié del Llibre de subcontractacid.
1) ElLlibre de Subcontractacié sera habilitat per I'autoritat laboral corresponent al territori on

s’executa I'obra. L'habilitacié consisteix en la verificacié que el Llibre reuneix els requisits que
estableix aquest Reial decret.
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2)

En cas que un contractista necessiti I'habilitacié d'un segon llibre per a una mateixa obra de
construccio, haura de presentar a l'autoritat laboral el llibre anterior per justificar
I'esgotament dels fulls o el deteriorament. En els casos en qué hagi estat requerida
I'aportacié del Llibre a un procés judicial, se sol-licitara a I'autoritat laboral I'habilitacié d'una
copia legalitzada amb caracter previ a la tramesa de I'original a I'Grgan jurisdiccional.

En cas de perdua o destruccié del Llibre anterior o una altra circumstancia similar, aquest fet es

justificara mitjancant declaracié escrita de I'empresari o del seu representant legal comprensiva de la

no presentacid i proves de qué disposi, fent-se constar aquesta circumstancia a la diligencia

d'habilitacio; posteriorment el contractista reproduira al nou Llibre les anotacions efectuades a

I'anterior.

Contingut del Llibre de Subcontractacid.

1)

2)

Obligaci

El contractista haura de portar el Llibre de Subcontractacié en ordre, al dia i d'acord amb les
disposicions contingudes a laLlei32/2006, de 18 d’octubre, i en aquest Reial decret.

En aquest Llibre el contractista haura de reflectir, per ordre cronologic des del comengament
dels treballs, i amb anterioritat a l'inici d'aquests, totes i cadascuna de les subcontractacions
realitzades a I'obra amb empreses subcontractistes i treballadors autonoms inclosos a I'ambit
d'execucié de el seu contracte, contenint totes les dades que s'estableixen al model inclos a
I'annex Il d'aquest Reial decret i al article.

ons i drets relatius al llibre de subcontractacio.

1)

2)
a)

b)

El contractista haura de conservar el Llibre de Subcontractacio a I'obra de construccié fins a

la completa terminacid de I'encarrec rebut del promotor. Aixi mateix, ho haura de conservar

durant els cinc anys posteriors a la finalitzacid de la seva participacié a I'obra.

En ocasié de cada subcontractacid, el contractista haura de procedir de la manera segiient:
En tot cas, haura de comunicar la subcontractacié anotada al coordinador de seguretat i
salut, a fi que aquest disposi de la informacid i la transmeti a les altres empreses
contractistes de I'obra, si n'hi ha, a I'efecte que, entre altres activitats de coordinacio,
aquestes puguin donar compliment al que disposa article 9.1 de la Llei 32/2006, de 18
d'octubre, quant a la informacié als representants dels treballadors de les empreses de les
seves respectives cadenes de subcontractacio.

També en tot cas, haura de comunicar la subcontractacié anotada als representants dels
treballadors de les diferents empreses incloses a I'ambit d'execucié del seu contracte que
figurin identificats al Llibre de Subcontractacid.

Quan l'anotacié efectuada suposi I'ampliacié excepcional de la subcontractacid prevista al
article 5.3 de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, a més del que preveuen les dues lletres
anteriors, el contractista ho haura de posar en coneixement de I'autoritat laboral competent
mitjangant la remissid, en el termini dels cinc dies habils seglients a la seva aprovacio per la
direccio facultativa, d'un informe d'aquesta que s'indiquin les circumstancies de la necessitat
i d'una copia de I'anotacié efectuada al Llibre de subcontractacio.

3) Ales obres d'edificacié a qué es refereix laLlei38/1999, de 5 de novembre, d'ordenacié de

I'edificacid, una vegada finalitzada I'obra, el contractista lliurara al director d'obra una copia
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del llibre de subcontractacié degudament emplenat perque l'incorpori al llibre de I'edifici. El
contractista conservara en poder seu |'original.

DISPOSICIO ADDICIONAL PRIMERA. Desplacament de treballadors en el marc duna prestacié de serveis
transnacional.

Les empreses incloses en l'ambit d'aplicaciéd d'aquest Reial decret que desplacen treballadors a
Espanya en virtut del que preveullei45/1999, de 29 de novembre, sobre desplagament de treballadors
en el marc d'una prestacidé de serveis transnacional, hauran de complir el que preveu aquest Reial
decret amb les peculiaritats seglients:

a) Acreditaran I'observancga dels requisits previstos al article 4.2 a de la Llei 32/2006, de 18
d'octubre, mitjancant documentacio justificativa del compliment de les obligacions
establertes a les normes nacionals de transposicio dels articles 7 i 12 de la Directiva
89/391/CEE del Consell, de 12 de juny de 1989, relativa a I'aplicacié de mesures per
promoure la millora de la seguretat i de la salut dels treballadors a la feina.

b)S'han d'inscriure al Registre dependent de I'autoritat laboral al territori del qual s'ha de dur a
terme la primera prestacio de serveis a Espanya.

A aquest efecte, la primera comunicacio que realitzin conforme al article 5 de la Llei 45/1999,
de 29 de novembre, tindra el caracter de sol-licitud d’inscripcio, a la qual s’adjuntara una

declaracié conforme al model establert a I'annex IA. La sol-licitud aixi formulada permetra
provisionalment a I'empresa intervenir en el procés de subcontractacio fins a la data de la
inscripcid o denegacio.

La sol-licitud podra remetre's o presentar-se a qualsevol dels llocs assenyalats al article 38.4
de la Llei 30/1992, de 26 de novembre.

No obstant el que preveu aquesta lletra, no és necessaria la inscripcié en el Registre quan la
durada del desplagament no excedeixi els vuit dies.

c)Un cop efectuada la inscripcid, les comunicacions relatives a desplagaments successius han
d'incloure, juntament amb les dades legalment exigides, el nimero d'inscripcio al Registre
d'Empreses Acreditades.

DISPOSICIO ADDICIONAL SEGONA. Assimilacié del concepte de promotor al de contractista en suposits
especials i exclusions.

1) A efectes de les obligacions i responsabilitats establertes en relacié amb el Llibre de
subcontractacio, quan el promotor contracti directament treballadors autonoms per a la
realitzacié de I'obra o de determinats treballs de la mateixa, tindra la consideracié de
contractista.

2) El que disposa l'apartat anterior no és aplicable quan l'activitat contractada es refereixi
exclusivament a la construccio o reparacid que pugui contractar un cap de familia.

Obligacions de les parts (art.11i 12)
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D'acord amb el que especifica el Reial decret 1.627/97, de 24 d'octubre, sobre disposicions minimes

de seguretat i salut a les obres, de construccié, es tindran en compte els articles segiients:
Article 11. Obligacions dels contractistes i subcontractistes:

1) Els contractistes i subcontractistes estaran obligats a:

a)

b)

Aplicar els principis de I'accid preventiva que recull I'article 15 de la Llei de prevencié de
riscos laborals, en particular en desenvolupar les tasques o activitats indicades a I'article
10 d'aquest Reial decret.

Complir i fer complir el seu personal el que estableix el Pla de seguretat i salut a que fa
referéncia I'article 7.

Complir la normativa en materia de prevencié de riscos laborals, tenint en compte, si
escau, les obligacions sobre coordinacié d'activitats empresarials previstes a l'article 24
de la Llei de prevencid de Riscos Laborals, aixi com complir les disposicions minimes
establertes, al Annex IV del present Reial decret, durant I'execucio de I'obra.

Informar i proporcionar les instruccions adequades als treballadors autonoms sobre les
mesures que s'hagin d'adaptar pel que fa a la seva seguretat i salut a I'obra.

Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en materia de seguretat
i salut I'execucid de I'obra o, si escau, de la direccio facultativa.

2) Els contractistes i els subcontractistes seran responsables de I'execucié correcta de les
mesures preventives fixades en el pla de seguretat i salut quant a les obligacions que els
corresponguin directament a ells o, si s'escau, als treballadors autdonoms contractats per ells.
A més, els contractistes i els subcontractistes respondran solidariament de les consequiéncies
que es derivin de I'incompliment de les mesures previstes al Pla, en els termes de I'apartat 2
de l'article 42 de la Llei de prevencié de riscos laborals.

3) Les responsabilitats dels coordinadors de la direccié facultativa i del promotor no eximeixen
de les seves responsabilitats els contractistes i els subcontractistes.

Article 12. Obligacions dels treballadors autonoms:

b)

Aplicar els principis de I'accid preventiva que recull I'article 15 de la Llei de prevencié de
riscos laborals, en particular en desenvolupar les tasques o activitats indicades a l'article
10 d'aquest Reial decret.

Complir les disposicions minimes de seguretat i salut establertes a I'annex IV d'aquest
Reial decret durant I'execucio de I'obra.

Complir les obligacions en matéeria de prevencié de riscos que estableix per als
treballadors a l'article 29, apartats 1 i 2, de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals,
participant en qualsevol mesura d'actuacié coordinada que s'hagi establert.
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d) Ajustar la seva actuacio a l'obra d'acord amb els deures de coordinacié d'activitats
empresarials establertes a I'article 24 de la Llei de prevencid de riscos laborals, i participar
en qualsevol mesura d'actuacié coordinada que s'hagi establert.

e) Utilitzar els equips de treball que s'ajustin al que disposa el Reial decret 1215/1997, de
18 de juliol, pel qual s'estableixin les disposicions minimes de seguretat i salut per a la
utilitzacio pels treballadors dels equips de treball.

f)  Elegiri utilitzar els equips de proteccié individual en els termes que preveu el Reial decret
773/1997, de 30 de maig, sobre les disposicions minimes de seguretat i salut previstes a
la utilitzacio pels treballadors d'equips de proteccid individual.

g) Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en materia de seguretat
i salut durant I'execucié de |'obra o, si escau, de la direccio facultativa.

Formacié i informacio dels treballadors
La formacié necessaria i que podra ser exigida a aquells treballadors que prestin els seus serveis a les

obres de construccio sera en principi I'establerta al V Conveni General del Sector de la Construccid.

Ara bé, aquest conveni només és aplicable dins del seu propi ambit d'aplicacio (article 3 del Conveni).

Es a dir, pot passar que al treballador li sigui aplicable un altre conveni col-lectiu, cas en qué aquest
sera el de compliment obligat de conformitat amb la jerarquia normativa.

Aixi, la formacio exigible sera la que vingui fixada en el seu propi conveni col-lectiu, llevat que res no
es digui al respecte en aquest cas, cas en que sera aplicable la previsié sobre aixo de l'article 12.4 del
Reial decret 1109/2007, de 24 d'agost, pel qual es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d'octubre,
reguladora de la subcontractacio al Sector de la Construccid.

Article 12.4. En defecte de conveni col-lectiu, el requisit de formacié dels recursos humans a qué fa
referéncia l'article 4.2 a de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, s'entendra complert quan concorrin les
condicions seglients:

a. Que l'organitzacié preventiva de I'empresari expedeixi certificacié sobre la formacié
especifica impartida a tots els treballadors de 'empresa que prestin serveis en obres
de construccié.
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b. Que s'acrediti que I'empresa compta amb persones que, d'acord amb el pla de
prevencio d'aquella, exerceixen funcions de direccié i han rebut la formacio
necessaria per integrar la prevencid de riscos laborals al conjunt de les seves
activitats i decisions.

Aguesta formacid es podra rebre a qualsevol entitat acreditada per |'autoritat laboral o educativa per
impartir formacié en materia de prevencid de riscos laborals, haura de tenir una durada no inferior a
deu hores i incloura, almenys, els continguts segiients:

1) Riscos laborals i mesures de prevencio i proteccié al Sector de la Construccid.
2) Organitzacid de la prevencid i la integracio en la gestié de I'empresa.

3) Obligacions i responsabilitats.

4) Costos de la sinistralitat i rendibilitat de la prevencio.

5) Legislacié i normativa basica en prevencio.

Segons el Ministeri de Treball:

“En els casos en que no hi hagi conveni col-lectiu estatal, o aquest no hagi entrat plenament en vigor,
o hi hagi un conveni estatal en qué no es disposi res al respecte, s'ha de tenir en compte el que preveu
I'article 12.4 del Reial Decret 1109/2007, de 24 d’agost, segons el qual I'organitzacié preventiva de
I'empresari ha de certificar que tots els treballadors de I'empresa que prestin serveis en obres de
construccio han rebut formacié especifica en materia de prevencié de riscos laborals. Per tant, en
aquests casos és perfectament valida, per exemple, la certificacié expedida per un servei de prevencié
alié relatiu a la formacid especifica impartida d'acord amb I'article 19 Llei de Prevencié de Riscos
Laborals.

Igualment, és perfectament possible que un servei de prevencio alie verifiqui que els treballadors de
I'empresa van rebre formacidé impartida per un altre servei de prevencié alie amb qui I'empresa va
tenir concertada amb anterioritat les activitats preventives.

Aguesta formacié ha de ser teorica i practica, suficient i adequada en matéria preventiva, i centrada
en el lloc de treball o la funcié del treballador/a, s'ha d'adaptar a I'evolucié dels riscos i |'aparicié
d'altres riscos nous i repetir-se periodicament si cal, d’acord amb el que disposa I'esmentat article 19
de la Llei 31/1995 de prevencid de riscos laborals. Sense perjudici del que pugui dir el conveni col-lectiu,
no hi ha un nombre minim d'hores de formacié establert per a aquest personal.”

INFORMACIO

1) Els contractistes i subcontractistes han de garantir que els treballadors rebin una informacié
adequada de totes les mesures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seguretat i la salut en
I'obra.

2) La informacid que han de transmetre les empreses als treballadors ha de ser prévia a la
iniciacio de les feines a I'obra. Aquesta ha de fer referencia als riscos relatius a la seva propia
activitat professional, als corresponents al lloc de treball a exercir, i als altres riscos existents
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al'obra que li puguin afectar, aixi com a les mesures preventives implantades per a I'eliminacio
o la reduccié riscos.

3) Aquesta informacioé s'ha de referir igualment als procediments de treball segurs, a la manera
d'utilitzacié dels equips de treball, al conjunt de mitjans i mesures de proteccio col-lectiva, aixi
com als equips de proteccié individual que han de ser emprats pels treballadors. Es recorda la
importancia de subministrar les instruccions incloses als manuals dels equips de treball i de
proporcionar informacid respecte a l'etiquetatge ia les fitxes de dades de seguretat dels
productes quimics.

4) Lainformacié ha de ser continua i s'ha d'actualitzar en funcid del procés d'execucioé de I'obra.
Pot resultar convenient que comprengui igualment les qlestions d'interés emanades de les
reunions de coordinacio i dels comites de seguretat i salut, i les relatives a les conclusions de
les investigacions d'accidents i incidents, inspeccions de seguretat, etc.

5) Fins que no hagi conclos completament el procés d'informacio respecte als riscos i mesures de
prevencio i proteccid relatives a I'obra, el treballador no hi ha d'iniciar la seva activitat laboral.

6) La informacié a que s’al-ludeix en aquest apartat és complementaria de la formacié que han
de posseir els treballadors d'acord amb el que estableix I'article 19 de la Llei de prevencié de
riscos laborals.

7) Lainformacid ha de ser entenedora per als treballadors afectats. La informacié ha de ser
assimilada pel treballador a qui va dirigida qualsevol que sigui l'idioma en que aquest
s'expressi, comprovant que aquesta ha estat compresa, i no s'ha de limitar exclusivament al
lliurament de documentacio.

7.9 Plad'emergenciaievacuacio
Un cop rebut i confirmat un avis d'alarma, el cap d'emergéncia ordenara, si escau, I'activacié del pla
d'emergencia.

L'activacid implica l'avis per comunicacio verbal o telefonica de les organitzacions (bombers, sanitaris,
etc.) i persones amb funcions al Pla d'Emergéncia.

En el cas d'Emergéncia Parcial, en activar-se el Pla d'Emergencia, els Equips de Primera Intervencio
(Personal dels contractistes nomenats que poden ser: Caps d'Obra, Recursos Preventius, Encarregats
d'obra,...) es concentraran a les proximitats del lloc de I'emergéncia per rebre instruccions.

En el cas d'emergencia general, en activar-se el Pla d'emergéncia, tots els grups operatius es
concentraran a les proximitats del lloc de I'emergéncia per rebre instruccions. Dins d'aquests grups
operatius es troba també I'Equip de Primers Auxilis (personal nomenat i amb formacié en primers
auxilis que hauran de fer Us de casc de color vermell i que poden ser: Tecnics del
contractista/subcontractista, Recursos Preventius, Servei médic-sanitari, servei de vigilancia....).

Tenint en compte les caracteristiques de la zona d'obres, s'ha considerat que la situacié d'emergencia
principal és I'actuacié davant d'un accident laboral greu, davant |'evacuacié de personal accidentat,
amenaca de bomba, esfondrament, incendi i evacuacié general de I'obra .

Mitjans de proteccio
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Es defineixen els mitjans de proteccié disponibles per abordar una situacié d’emergéncia, des d’un
punt de vista tecnic com des d’un punt de vista huma.

Instal-lacié contra incendis
Hi ha una xarxa d'extintors general d'obra ubicats a I'obra.

Sense perjudici de l'anterior, aquesta contracta col-locara un extintor de CO2 proper als quadres
electrics secundaris i un extintor de pols als talls on s'utilitzin esmoladores.

En cas d'utilitzar algun extintor de I'obra o bé detectar-hi alguna deficiéncia, el contractista haura de
comunicar al Coordinador de Seguretat i Salut la incidencia.

El contractista subministrara i mantindra els extintors que calguin per al desenvolupament dels seus
treballs, apilaments, etc.

Aixi mateix, I'obra disposa d’una xarxa de polsadors d"alarma distribuits per tota |'obra.

Ales dependencies i llocs de treball amb alt risc d'incendi es prohibira terminantment fumar o introduir
llumins. Aquesta prohibicié sindicara amb cartells visibles.

Senyalitzacié
L'encarregat de |'obra disposara de llista dels telefons d'emergéncia de la zona.
Altres actuacions

S'han de preveure, seguint les normes de les companyies subministradores, les actuacions que s'han
de dur a terme per a possibles fuites de gas, trencaments de canalitzacions d'aigua, inundacions,
esfondraments i enfonsaments.

Medis humans

Per a la correcta operativitat del Pla d'Emergeéncia, cal definir una estructura organitzativa. Aquesta
estructura estara constituida per comandaments i equips dactuacid que possibiliten el
desenvolupament correcte de les accions que es consideren necessaries.

Procediments d’actuacio

1. Aplicacié de primers auxilis a I'obra al personal implicat pel propi personal de I'obra en cas
d'incidents lleus i de tenir la certesa que no corre risc la salut del treballador. En cas
d'accidents amb conseqliéncies de major gravetat s'avisara els serveis d'emergéncies i/o
salut corresponent TELEFON 061 i es derivara directament al treballador al centre
assistencial de la Mutua propia oa I'hospital més proper. A la xerrada d'induccio que es déna
a cada treballador se li indicara que hi haura cartells informatius per diferents punts de I'obra
ia les casetes d'obra.

2. Comunicaci6 al Coordinador de Seguretat i Salut de l'incident per determinar, juntament
amb el contractista implicat, la gravetat i iniciar el procés de recerca. El Coordinador de
Seguretat i Salut comunicara la informacié corresponent al Promotor i al personal.
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3. Encas de necessitat d'atencid per part de la Mutua, el contractista remetra al més aviat
possible al Coordinador de Seguretat i Salut els informes d'accident de la Mutua, aixi com els
informes de recerca propis de cada contracta (el termini maxim per a la Mutua) entrega de
I'informe.

Fi de I'Emergéncia

Quan la situacié que ha donat lloc a I'emergéncia estigui controlada i no hi hagi riscos que es produeixin
nous incidents, i no és necessaria |'actuacio de cap dels grups d'emergencia, el cap d'emergencia ha
d'ordenar el final de I'emergencia.

Es comunicara la fi de I'emergencia a les autoritats i els organismes publics que hagin estat informats
de I'emergencia.

Sota la direccié del cap d'emergéncia s'elaborara un informe breu sobre els successos que van donar
origen a I'emergéncia.

Actuacions davant d'un accident laboral

PROCEDIMENT DE PRESTACIO DE PRIMERS AUXILIS

En cas que es produeixi un accident a I'obra s'han d'adoptar els principis d'auxili seglients:

- L'accidentat és el primer. Se us atendra immediatament per tal d'evitar I'agreujament o progressio
de les lesions.

- En cas de caiguda des d'algada oa diferent nivell, i en cas d'accident eléctric, se suposara sempre
que hi pot haver lesions greus; en conseqiiencia, s'extremaran les precaucions d'atencié primaria
a l'obra, aplicant les tecniques especials per a la immobilitzacié de I'accidentat fins a I'arribada de
I'ambulancia i de reanimacid en cas d'accident eléctric.

- Encas de gravetat manifesta, s'evacuara el ferit en llitera i ambulancia; s'evitaran en la mesura del
possible segons el bon criteri de les persones que atenguin primariament I'accidentat, la utilitzacié
dels transports particulars, per la qual cosa impliquen de risc i incomoditat per a l'accidentat.

El cap d'emergéncia ha de disposar de la informacié sobre centres assistencials de la Mdutua
d'Accidents.

En cas d'accident s'acudira al centre assistencial més proper.
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COMUNICACIONS IMMEDIATES EN CAS D'ACCIDENT LABORAL

En els casos d'accidents a l'obra, s'hauran de fer les comunicacions seglients (en qualsevol cas, s'avisara
al Coordinador de Seguretat i Salut):

¢ Accident lleu:
- Al Servei de Prevencio.
- Ala Direcci6 Facultativa i Coordinador Seguretat i Salut.
- Al'Adreca Provincial del Treball.

e Accident greu o molt greu:
- Al Servei de Prevencid.
- Ala Direcci6 Facultativa i Coordinador Seguretat i Salut
- Al'Adreca Provincial de Treball, en el termini de vint-i-quatre hores.

¢ Accident mortal:
- Al Servei de Prevencio.
- Ala Direcci6 Facultativa i Coordinador Seguretat i Salut
- Al'Adreca Provincial de Treball, en el termini de vint-i-quatre hores.
- Al Jutjat de Guardia.

PRINCIPIS D'ACTUACIO EN CAS D'ACCIDENT

1. Estartranquil i actuar rapidament.
2. Fer-se una composicio del lloc.
3. Deixeu el ferit ficat al Ilit sobre I'esquena.

Figural2. Posicio ajaguda sobre I'esquena.
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Manejar el ferit amb precaucié.
Examinar bé el ferit.

No fer més que allo indispensable.
Mantenir el ferit calent.

No donar mai de beure una persona sense coneixement.
. Tranquil-litzar el malalt.

10. Evacuar el ferit en posicio ficat al llit, el més rapidament possible cap a I'hospital.

PRIMERS AUXILIS

EN CAS DE SIMPTOMES TRACTAMENT
Inconsciencia. Exposar a l'aire lliure.
Asfixia Llavis i [obuls de les orelles blaves. Respiracio boca-boca.

Respiracié interrompuda.

Desobstruir vies respiratories.

Xoc eléectric

Inconsciencia.
Respiracié interrompuda.

Cremadura en punts de contacte.

Aillar-se en rescatar I'accidentat.
Respiracié boca-boca.

Massatge cardiac.

Lesions als ulls.

Dolor, llagrimeig.

Possible ferida, irritacid o cos estrany.

Rentar amb aigua.

Extreure amb gasa cossos estranys lliures.
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No extreure cossos estranys enclavats.

Dolor agut i punxant.

Col-locar I'accidentat panxa enlaire.

Lesi6 en organs .
interns Abatiment, ganes de vomitar, | Genolls aixecats.
postura anti dolorosa. No donar aliments ni begudes.
Cara pal-lida.
Abaixar el cap.
Parpelles caigudes.
Abrigar.
Xoc Suor freda.
Beguda estimulant calenta.
Pols feble i rapid.
No donar alcohol.
Inconsciencia.
Mal de cap.
Vabhids. Cap elevat.
Vomits. Reduir temperatura del cos.
Insolacid

Pérdua de coneixement.
Aspecte vermellds.

Inconsciéncia.

Compreses fredes al cap.

Begudes fredes.

Hemorragia arterial

Sortida
vermell brillant.

raig intermitent de color

Cura comprensiva a les petites hemorragies.

A les hemorragies grans torniquet entre ferit i
cos.

Hemorragia venosa

Flux continu de sang vermell fosc.

Aplicar gasa estéril o mocador net comprimint
la ferida o aplicar torniquet.

Rentar amb aigua freda.

Cura esteril.

Causades per calor, productes
Cremades o o o
qguimics, radiacions o electricitat. Begudes ensucrades
No donar alcohol.
Compareu longitud del membre ferit . . »
. No intentar reduir la luxacio.
amb el no ferit.
Luxacions Immobilitzar.

Dificultat de moviment.

Dolor.

No fer massatges.

Fractura oberta

Impotencia al moviment.

Ferida veient os trencat.

Cobrir ferida.

Estabilitzar membre trencat.
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Hemorragia.

No intentar redrecar-lo.

Aplicar torniquet.

Fractura de crani

Enfonsament caixa cranial.
Hemorragia nas i oida.
Convulsions.

Coma.

Immobilitzar el cap.
Acostar, tapar i abrigar I'accidentat.

Mai no donar begudes.

Enverinament.

Nausees, dolors, colics, vertigens,

Provocar vomit.

Abrigar I'accidentat.

sincopes, deliris, perdua de
Alcoholisme consciéncia. Esbrinar producte causant (portar etiqueta al
metge).
) Cobrir amb gasa esteril o mocador net.
Ferides Hemorragia i ruptura de teixits o
Punxades punxades de pell. Assistencia medica en ferides grans, profundes

o punxades.

En qualsevol cas, avisar immediatament |'encarregat, el cap d'obra i el técnic de prevencié de la zona.

Traslladar urgentment I'accidentat al centre d'assisténcia de la Mutua.

Tenir a ma els telefons d’urgencia.

Pla d’actuacié en cas d’incendi
L'objectiu que persegueix el pla d’actuacié contra incendi és aconseguir una resposta rapida i eficag

durant els primers moments d’un incendi i fins a I'arribada dels bombers.

PROCEDIMENT D'ACTUACIO DAVANT UN INCENDI

SEMPRE el primer pas a seguir en detectar un focus d'incendi és DONAR L'ALARMA, ja sigui de viva
veu, ja sigui utilitzant el mobil o utilitzant els interfons que hi ha a totes les plantes de I'edifici, al costat
del qual es troba una botzina, per que sigui avisat I'equip d’intervencié.

a) Conat d'emergéncia (foc facilment controlable):
A la zona afectada, l'equip de primera Intervencid realitzara una primera intervencid

encaminada al control inicial de I'emergéncia (desallotjar preventivament la zona, aillar el foc

i intentar apagar-lo fent servir I'extintor adequat). Aquest avisara el cap d'emergéncia

(encarregat) o, si cal, altres ajuts. Extingit el conat, es restablira la situacié de normalitat,

reparant-se els danys produits si precedeix.
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Emergeéncia general (incendi o conat fora de control):
L"equip d’emergencia confinara el foc procurant en tot moment que no es propagui.

S'ha de desconnectar el corrent electric si s'utilitza aigua a I'extincid.
S'avisara el cap d'emergéncia (encarregat de I'obra).

El cap d'emergéncia ha d'ordenar I'aplicacid del Pla d'evacuacio i la crida a Bombers i la resta
d'ajuda exterior (ambulancies, policia...) si és necessaria.

Arribada de bombers:
El cap d'emergéncia informara de la situacié i els lliurara els planols del tall que estiguin

disponibles, sempre que ho sol-licitin.

Els bombers assumiran el comandament i el control de les operacions.

Finalitzada I'emergéncia:
Amb un informe previ favorable dels bombers, el cap d'emergéncia ordenara el restabliment i

realitzara un informe del succés procurant prendre les mesures necessaries per evitar-ne la
reaparicio.

Un cop finalitzada la situacié d'emergencia sera el cap d'Emergencia, qui s'ocupi de retirar els
extintors usats per a la seva recarrega immediata, encara que només hagin estat buidats
parcialment.

Pla d'actuacio en cas d'evacuacio

1)

2)

Decisié i preparatius previs:

Un cop declarada una situacié d'emergencia, el cap d'emergéncia o substitut assumira la
responsabilitat d'ordenar evacuar totalment o parcialment la zona d'obres. En qualsevol cas,
s'ha de determinar I'abast d'evacuacio, la urgencia (amb temps o sense temps) i I'establiment
de serveis minims, si escau. Avisar els serveis d'ajuda més propers si I'emergéncia els pot
afectar.

Evacuacié de la zona de treball:
El personal de I'obra reaccionara a I'ordre d’evacuacié. Realitzaran una escombrada de I'area

comprovant que no queden endarrerits, en lavabos o altres zones de |'obra.

En evacuacié per incendi, verificant-ne el desallotjament i si la situacié ho permet, és
convenient procedir al tall de fluid eléctric general quan aixi ho determini el cap d'emergencia
o els serveis d'ajuda exteriors.
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Punt de reunié:
El punt de reunid és el lloc on s'han de dirigir totes les persones que es trobin a I'obra, en sentir

el senyal d'evacuacio o avisats per I'equip d'emergencia.
El punt de reuniod I'establira el cap d'emergéncies,

El cap d'emergéncia comprovara que es troba tot el personal de I'obra i n'impedeix I'accés a
I'obra fins que hagi finalitzat I'emergencia.

Arribada dels serveis d'ajuda exterior:
El feix d'emergéncia us informara de la situacid; assumint aquests el comandament i les

actuacions necessaries per al control de I'emergencia.

El personal desallotjat romandra a disposicié dels serveis d’ajuda exterior, col-laborant amb
aquests si la seva ajuda és requerida.

Finalitzada I'emergéncia:
Amb un informe previ favorable dels serveis d'ajuda exterior, el cap d'emergéncia ordenara

restablir els serveis quan es comuniqui la situacié de “tota asseguranga” i adoptara les mesures
necessaries per evitar la seva repeticid.

Simulacres
La Llei de Prevencid de Riscos Laborals estableix a I'art. 20 que es comprovara periodicament

el funcionament correcte de les mesures d'emergéncia.

Aquesta comprovacid es dura a terme mitjangant I'execucié de simulacres programats i
acordats amb el Coordinador de Seguretat i Salut.

Els telefons de contacte amb emergencies i informacié s'han d'exposar a zones accessibles als
treballadors de I'obra.

Prohibicions
Al recinte d'obra es prohibeix terminantment:

1.Introduir o consumir begudes alcoholiques o drogues. En cap cas no sera permesa
I'entrada de persones que el seu estat psicofisic no sigui I'apropiat per a la realitzacié
dels seus treballs a I'obra.

2. Encendre foc o elements com llumins, encenedors, etc.

3. Fumar tant a linterior de l'obra com al recinte perimetral incloent-hi les
instal-lacions d'higiene i benestar i casetes d'obra.
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4. L'entrada a l'obra de qualsevol persona no autoritzada que no estigui relacionada
amb aquest projecte.

5. Fer fotografies o videos sense previa autoritzacid per escrit per part del promotor.

Pla d'actuacio en cas de vessaments o abocaments de productes

7.9.1 Plec de condicions

L'objecte del seglient Plec de Condicions és especificar les caracteristiques i condicions técniques
corresponents als mitjans de proteccid col-lectiva i individual previstos a la memoria, aixi com les
normes necessaries per al seu correcte manteniment, atenent a la Reglamentacié Vigent.

Seran de compliment obligat, per part dels contractistes, la normativa ressenyada a continuacié:

e D. 2414/1961 de 30 de novembre. Reglament d’activitats molestes, insalubres i perilloses.
Normes complementaries per aplicar-les. Ordre de 15 de marg de 1963 en les seues parts no
modificades pel Sr. 3494/64 de 5 de novembre.

e OM de 9 de marg de 1971. Titol II, als seus articles no derogats per la llei 31/95 i Disposicions
gue la desenvolupen, de I'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el Treball.

e D.2065/1974 de 30 de novembre. Llei General de la Seguretat Social, en part no derogada pel
RDL 1/94.

e OM de 23 de Maig de 1977. Reglament d'Aparells Elevadors per a Obres i successives
modificacions.

e RD 1244/79 de 4 d'agost. Reglament d'Aparells a Pressio.

e RD 1316/1989 de 27 d'octubre publicat al BOE de 2 de novembre de Proteccié dels
Treballadors davant dels Riscos derivats de I'Exposicié al Soroll durant el treball.

e RDLI/94 de 20 de juny. Text refos de la Llei General de la Seguretat Social. Modificat per la Llei
42/94, de 30 de desembre.

e Llei31/95 de 10 de novembre de prevencid de riscos laborals.

e RD 39/97 de 17 de gener. Reglament dels serveis de prevencid.

e RD485/97, de 14 d'abril. Disposicions Minimes en matéria de Senyalitzacio de Seguretat i Salut
a la feina.

e RD486/97, de 14 d'abril. Disposicions Minimes de Seguretat i Salut als llocs de treball.

e RD 487/97, de 14 d'abril. Disposicions Minimes de Seguretat i Salut relatives a la Manipulacié
Manual de Carregues.

e OM de 22 d'agost de 1997. Funcionament de les Mutues d'Accidents de Treball i Malalties
Professionals de la Seguretat Social en el Desenvolupament d'Activitats de Prevencio de Riscos
Laborals.

e RD665/97 de 12 de maig. Exposicié a agents Cancerigens durant el Treball.

e RD 773/97 de 30 de maig. Disposicions Minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacié
pels treballadors d'equips de proteccié individual.

e RD 1215/97 de 18 de juliol. Disposicions Minimes de Seguretat i Salut que han de reunir els
Equips de Treball per utilitzar-los pels treballadors.
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e RD 1627/97, de 24 d'octubre. Disposicions Minimes de Seguretat i de Salut a les Obres de
Construccid. Deroga el RD 555/86, de 21 de febrer, estudis i plans de seguretat i higiene en el
treball. Ordenanca General Sidero metal-lurgica.

e RDL I/95 de 24 de marg. Estatut dels Treballadors. Modificat per la Llei 31/95, de 8 de
novembre.

e RD 1495/1986 de 26 de maig publicat al BOE de 21 de juliol de Reglament de Seguretat a les
Maquines. OM de 16 de desembre de 1987. Notificacié d'accidents de treball.

e RD 1407/92 de 20 de novembre. Condicions per a la comercialitzacié i lliure circulacié
intracomunitaria dels Equips de Proteccid Individual. Modificat per RD 159/95 de 3 de febrer.

e RD 1435/1992 de 27 de Novembre, publicat a BOE d'11 de Desembre i reformat per RD
56/1995 de 20 de Gener publicat a BOE de 8 de Febrer. Disposicions aplicables de la Directiva
89/392/CEE relativa a l'aproximacié de les legislacions dels estats membres sobre les
magquines.

e D. 2413/73, de 20 de setembre. Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensid i Ordres
complementaries.

e RD 614/2001 publicat a BOE de 8 de Juny. Disposicions Minimes per a la Proteccié dels
Treballadors davant del Risc Eléctric.

e RD 842/2002 publicat al BOE 224 de 18 de Setembre en qué s'aprova el nou Reglament
Electrotecnic per a baixa Tensid.

e Convenis Col-lectius Provincials.

Seran també de compliment obligat qualsevol altra disposicié oficial, relativa a la Seguretat i Salut
Laboral, que entri en vigor durant I'execucio de I'obra i que hi pugui afectar els treballs.

Tots els Equips de Proteccid Individual (EP1) han de complir el que estableix el RD 773/97, 30 de maig.
Disposicions Minimes de Seguretat i Salut relatives a la utilitzacid pels treballadors d'equips de
proteccio individual, pel qual s'adopten a Espanya els criteris de la Normativa Europea, Directiva
89/656/CEE, sobre seguretat i salut als equips de proteccio individual . Disposaran del certificat
conseglient i contindra de forma visible el segell (CE) corresponent.

Considerem com a Proteccions Col-lectives les seglients:
e Proteccions de la instal-lacié eléctrica.
e  Mitjans de proteccio contra incendis.
e Senyalitzacid.
e Baranes.

e Tanques.
Algunes d'aquestes ja han estat descrites a la memoria i d'altres sén part integrant dels mateixos

equips, mitjans o estructures, per la qual cosa ometrem estendre'ns en les seves caracteristiques.
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8 PLEC DE CONDICIONS

8.1Plec de condicions facultatives
Aguest document determina les condicions a qué s'haura de subjectar el Contractista per a I'execucio
de les obres, aixi com les instruccions que dicta el director de I'Obra per resoldre les dificultats que es
presentin durant aquesta. Tot Constructor / instal-lador queda sotmés al compliment de les
prescripcions técniques contingudes en aquesta documentacié, mentre que en el particular de cada
obra no s'hagi previst cap especial que la invalidesa o la substitueixi. Es obligacié del constructor
executar quant sigui necessari per a la bona construccio i aspecte de les obres, encara que no estigui
expressament estipulat en el plec de condicions i dins dels limits de possibilitats que els pressupostos
determinin per a cada unitat d'obra i tipus de execucié. En tot allo referent a I'adquisicid, la recepcid i
I'is dels materials que s'utilitzin a I'obra, el contractista s'atendra al que especifica els capitols
corresponents del present plec de condicions. El mateix passara en tot allo referent als materials no
utilitzables i als materials i aparells defectuosos.
Article 1. Presencia del constructor a I'obra
Durant la jornada legal de treball el Contractista, per si o per mitja dels seus facultatius, representants
o encarregats, estara a |'obra o acompanyara I'Enginyer Director o el seu representant a les visites que
faci a les obres, posant-se a la seva disposicié per a la practica dels reconeixements que consideri
necessaris i subministrant-los les dades necessaries per a la comprovacié de mesuraments o
liguidacions.
Article 2. Treballs no estipulats expressament
Es obligacié de la contracta executar quan sigui necessari per a la bona construccié i aspecte de les
obres tot i que no estigui expressament estipulat als Plecs de Condicions, sempre que, sense separar-
se del seu esperitirecta d'interpretacio, ho disposi I'Enginyer Director i directa interpretacio, ho disposi
I'enginyer director i dins els limits de possibilitats que els pressupostos determinin per a cada unitat
d'obra i tipus d'execucio.
Article 3. Reclamacions contra les ordres de I'enginyer director
Les reclamacions que el Contractista vulgui fer contra les ordres donades per I'enginyer director només
les podra presentar davant la propietat, i ha través d'aquest si son d'ordre econoOmic: contra
disposicions d'ordre técnic o facultatiu no s'admet cap reclamacid.
Article 4. Qualitat dels operaris
Per a cada treball especific es disposara de ma d’obra especialitzada, i en possessié de la preceptiva
autoritzacioé o titulacié admesa per I'organisme procedent. Cal executar la instal-lacié a satisfaccio del
Director de I'Obra. En cada cas la qualitat de la ma d’obra estara d’acord amb la dificultat del treball a
realitzar, podent el director d’obra, si ho estima necessari exigir la presentacié de la cartilla
professional, proves necessaries per acreditar el compliment d’aquesta condicié.
Article 5. Ordre dels treballs
En general, la determinacié de I'ordre dels treballs sera facultat potestativa de la Contracta, llevat dels
casos en que, per circumstancies d'ordre técnic o facultatiu, estimi convenient la variacié de I'enginyer
director. Aquestes ordres es comunicaran a la Contracta i estara obligada al seu estricte compliment, i
sera directament responsable de qualsevol dany o perjudici que pugui sobrevenir pel seu
incompliment.

Article 6. Recepcid dels materials

Els materials seran reconeguts i assajats de la manera com estimi convenient la Direccié d'Obra, sense
el requisit del qual no podran utilitzar-se, corrent les despeses a carrec del contractista. Tot i aquest
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examen la responsabilitat del contractista no cessara fins que sigui rebuda definitivament I'obra. Per
comprovar els materials el Contractista vindra obligat a facilitar a la Direccioé d'Obra mostres de cada
material, aixi com certificacions de les cases subministradores, en cas de sol-licitar-ho el Director de
I'Obra.

Article 7. Cas que els materials no compleixin les condicions exigides

En aquest cas, el contractista atendra al que ordeni per escrit el Director de I'Obra, i no podra instal-lar-
se sense autoritzacié previa i concreta.

Article 8. Materials no especificats

No podran ser emprats a I'obra, sense haver estat reconeguts pel director de I'Obra, que podra
rebutjar-los si no reuneixen, al seu parer, les condicions exigibles, sense que el Contractista tingui dret
a cap reclamacio.

Article 9. Facilitats per a inspeccio

El Contractista facilitara al Director d'Obra o als seus delegats qualsevol inspeccié de replanteig, proves
de materials, mans d'obra, permetent I'accés a qualsevol part de I'obra o taller que produeixi materials
o faci feines per I'obra.

Article 10. Materials

Tots els materials seran els prescrits a la memoria i planols del present projecte, utilitzant-se Gnicament
materials / equips homologats segons Normes UNE o similars vigents a la CEE, en les seves
caracteristiques i en muntatge i disposicié es compliran les normes prescrites a la Reglamentacio
Vigent al respecte (RE de BT i instruccions Complementaries, NBE-CPI/96, ITIC, etc.).

Article 11. Despeses de les proves

Seran per compte del contractista les despeses ocasionades per les proves i assaigs que el tecnic
encarregat de I'obra faci dels materials, maquines o elements diversos que intervinguin a les obres,
mentre se subjectin a la practica corrent.

Article 12. Manera d'abonar les obres incompletes

Quan per escissid o per una altra causa calgui valorar obres incompletes, s'aplicaran els preus del
pressupost General del Projecte, o si escau el pressupost previament acceptat, sense que es pugui
pretendre la valoracié de cada unitat d'obra en una altra forma que I'establerta a el pressupost. En cap
d'aquests casos el Contractista té dret a cap reclamacié fonamentada en la insuficiencia dels preus
assenyalats o en omissions de qualsevol dels elements que constitueixen els preus esmentats.

Article 13. Recepcid de les obres i liquidacio final

La recepcid final de les obres sera efectuada una vegada es consideri acabada i en servei tota la
instal-lacié, la recepcié definitiva s’efectuara transcorregut el termini de dotze mesos, comptats a
partir de la data de recepcio provisional.

Article 14. Rescissio i traspas del contracte

El Contractista no podra en cap cas traspassar el contracte, ni donar els treballs a retratistes sense la
prévia autoritzacio del concessionari. Si el Contractista mor o es declara en suspensié de pagaments o
fallida, el Contractista no queda rellevat de tot compromis cap als successors o hereus que continuaran
sent responsables fins que acabin les garanties estipulades per la part dels treballs que aquell hagi
executat.

Article 15. Indemnitzacio6 als propietaris afectats

Sera responsable el Contractista dels danys que puguin produir-se per negligencia o distraccié del seu
personal.

Article 16. Accidents de treball
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El contractista sera responsable com a Patré, del compliment de totes les disposicions vigents sobre
accidents de treball.

Article 17. Rescissié del contracte

Si el Contractista no complis alguna de les condicions estipulades a judici del Tecnic Director de I'Obra,
les ordres de les quals han de ser ateses pel Contractista, el Concessionari es reserva el dret de rescindir
el contracte que, sobre la base d'aquestes especificacions, se subscriura.
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ANNEX 1. Llistat de planos

Planol 1: Ubicacié i emplacament

Planol 2: Integracié dels moduls fotovoltaics - ortofoto
Planol 3: Integracié dels moduls fotovoltaics — cadastre
Planol 4: Detall mesures instal-lacié fotovoltaica

Planol 5: Detall mides estructura

Planol 6: Composicio dels strings

Planol 7: Esquema unifilar fotovoltaica

Planol 8: Detalls del perfil
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ANNEX 2. CATALEGS PRODUCTES A INSTAL-LAR

Informacié dels moduls fotovoltaics
Informacié de l'inversor

Informacié de I'estructura
Informacié equips monitoritzacid
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Sole+

Sistema de montaje PV para el montaje en @
techos de chapa trapezoidal y ondulada SOLENVER

Soluciones energéticas

Sistema de montaje ‘ Pendiente ‘ Cubierta ‘ Médulos ‘ Laminados
Chapa trapezoidal /

MetaSole+ 5-45° | ondulada, sandwich,
junta alzada

Sistema de montaje extremadamente compacto, simple y rdpido de instalar con
una relacién precio-rendimiento realmente impresionante.

Caracteristicas del sistema:

« Para cubiertas de chapa trapezoidal de aluminio y acero, en montaje horizontal

« Para techos de chapa trapezoidal con un espesor de 0.4 - 2.0 mm Instalacion en techo de

 Solo 4 componentes de montaje, sin rieles de montaje chapa trapezoidal

» Impermeable al agua de lluvia gracias a la base de caucho EPDM

* Prueba de fugas UB 5.1/ 10-535 MFPA

» Aprobacidn de la autoridad de construccion alemana DIBt Z-14.4-627, Z-14.1-4,
7Z-14.1-537

Ventajas de instalacion:

» Rapido y facil de instalar: menos de 10 minutos por kWp

» Extremadamente ligero: solo 1.3 kg por kWp

* Excepcionalmente facil de transportar: todas las piezas para 5 kWp caben en una
caja de zapatos

» No requiere perforacion previa, gracias al uso de tornillos autoperforantes

* Montaje sin plantillas de taladrado

» Abrazaderas ajustables para de bastidores de modulos entre 30 y 50 mm

Instalacion en techo de chapa
ondulada con adaptador

Atornillar, ... ... listo!




Sole+

Sistema de montaje PV para el montaje en
techos de chapa trapezoidal y ondulada

Hoja de datos del sistema

MS+

SOLENVER

Soluciones energéticas

Generales
Sistema Sistema de montaje para FV en cubiertas con revestimiento de chapa
Componentes 12,5 cm perfil de montaje, material de fijacién, fijadores

Garantia del producto

10 anos

Area de aplicacion

Cubiertas inclinadas con recubrimiento metalico

Tipo de techo

Chapa trapezoidal techo de metal y techo de I[dmina en acero y aluminio
Chapa trapezoidal sandwich lanzado por el fabricante

Espesor de la chapa metalica

Acero: 0,4 -2,0 mm / Aluminio: 0,5 - 2,0 mm

Pendiente de la cubierta

min. 5°, max. 45°

Propiedades del sistema

Inclinacién del modulo

Paralelo al techo

Material

Acero inoxidable, aluminio y EPDM (pre-adjunto)

Paneles fotovoltaicos

Tipo

Modulos FV con bastidor con altura de 30 a 50 mm

Médulos tamafio (max)

Longitud: ilimitado, Ancho: ilimitado

Orientacion

Horizontalmente/Landscape

Certificaciones
TOV

ID000048970 por 2PfG

Estanqueidad

MFPA 5.1/10-535

Autorizacion de inspeccién de obras

ETA-13-0255, Z-14.1-181, Z-14.1-4, Z-14.1-537 (matériel de fixation)

ETN

BT120019

MCS012 IK0197/02 Edicién: 04

Materiales

Ref: 420402 MetaSole+ (Grosores: acero 0,40 - 1,25mm ; aluminio 0,50 - 1,50mm)
Ref: 420403 MetaSole+ (Grosores: acero 0,75 - 1,00mm)

Ref: 420405 MetaSole+ (Grosores: acero 0,75mm; certificacion ETN)

Ref: 420406 MetaSole+ pie con remaches 0,50 - 2,00mm

Ref: 420401 MS+ Adaptador chapa ondulada radio 24

Ref: 420080 RS1

Ref: 420081 Fijador Lateral +

Ref: 420402 Fijador intermedio +




Sole+

Sistema de montaje PV para el montaje en
techos de chapa trapezoidal y ondulada SOLENVER

Soluciones energéticas

AES'USO ES | Manual de instalacién

Sistema de montaje para instalar modulos fotovoltaicos con marco de 30 hasta 50 mm de grosor en tejados incli-nados
con las siguientes caracteristicas:

- Chapa trapezoidal de acero y aluminio

«  Grosor de la chapa de acero a partir de 0,4 mm

«  Grosor de la chapa de aluminio a partir de 0,5 mm
+ Ancho del reborde elevado min. 20 mm

« Inclinacién del tejado 3° - 70°

Un montaje sobre tejados tipo sandwich requiere la aprobacion del fabricante.
Tenga en cuenta durante el montaje los codigos vigentes, el estado de la técnica y las directivas de proteccién en el

trabajo, sobre todo en los trabajos en el tejado.

Comprobacién/certificacion: Autorizacion del érgano de inspeccién de obras:

. 141-4
. 14.1-537

. 14.1-181

. 14.4-426

«  TOV 33130
Garantia:

La garantia solo tiene validez si se usa el sistema completo MetaSole+ original.

Encontrard la ultima actualizacion de las instrucciones de montaje en: www.renusol.com

A\

Antes del montaje se debe verificar la estabilidad del sistema fotovoltaico. El edificio debe poder recibir con
seguridad las cargas adicionales.

420401

2
X\




Sole+
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Sistema de montaje PV para el montaje en W
techos de chapa trapezoidal y ondulada SOLENVER
Soluciones ener géticas
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MetaSole+

Sistema de montaje PV para el montaje en
techos de chapa trapezoidal y ondulada

O

@
SOLENVER

Soluciones energéticas

+24mm

PARTNER SALES

»

SOLENVER
oluciones energetlcas

Carrer de Lleida, 76
25173 — Sudanell

600468402
info@solenver.com

www.solenver.com

" Renusol

Europe GmbH
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www.jinkosolar.com J’n’(o

Building Your Trust in Solar

Tiger Neo N-type
60HL4-(V)
460-480 Watt

MONO-FACIAL MODULE
N-Type

Positive power tolerance of 0~+3%

IEC61215(2016), IEC61730(2016)
ISO9001:2015: Quality Management System
ISO14001:2015: Environment Management System

1SO45001:2018
Occupational health and safety management systems

Key Features

The N-type module with Hot 2.0 technology has better

Better light trapping and current collection to improve
reliability and lower LID/LETID.

module power output and reliability.

SMBB Technology HOT Hot 2.0 Technology
2.0

,/\‘/\\ PID Resistance T Enhanced Mechanical Load
§/\ Excellent Anti-PID performance guarantee via . | Z=X| certified to withstand: wind load (2400 Pascal) and snow
X X optimized mass-production process and materials : 5400 Pa load (5400 Pascal).
control. 1
odh Durability Against Exireme Environmental A _ . CLEAN
& ” A CE riome C 8 @‘ POSITIVE QUALITY-
\\\\ Conditions : corvio ) 4 MEMBER = ey
> High salt mist and ammonia resistance. :

LINEAR PERFORMANCE WARRANTY

100%
99% ]

12 vear Product Warranty

30 Year Linear Power Warranty
87.4%

Guaranteed Power Performance

Y vears 040% Annual Degradation Over 30 years
30



Engineering Drawings

1086mm

Elechical Peformance & Temperature Dependence

Front Side

Back

Voltage (V)

_W_ - Current-Voltage & Power-Voltage Temperature Dependence of
WMWW % Curves (470W) Isc,Voc,Pmax
a1 = ]
0
ARV I T 160
I 16 490
Qi i 0 . oo
2 350 6 120
RIIWET 0 O S / 2Ry -
mmm"mm s 3 < 20 2 8 100
<\ B
AN A zs =2
il N e N e =
g I S, 7 e\ 7 Amax
]’"mmm’mm — , s o "?;; 60
A ) N
WW mm K 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 o
MM - =50 -25 0 25 50 75 100

Cell Temperature (C)

Length: £2mm
T ) o < s
" C . Wit £2mm Mechanical Characteristics
T ’]ﬁ 8 Height: £1mm Cell Type N type Mono-crystalline
= Row Pitch: #2mm No. of cells 120 (6"20)
! AA Dimensions 1903x1134x30mm (74.92x44.65%1.18 inch)
Weight 24.2 kg (53.35 Ibs)
P k in il ration 3.2mm,Anti-Reflection Coating,
cleCele ] Co cieliellle Front Glass High Transmission, Low Iron, Tempered Glass

(Two pallefs = One stack ) Frame Anodized Aluminium Alloy

3épcs/pallets, 72pcs/stack, 864pcs/ 40'HQ Container

SPECIFICATIONS

Junction Box

Output Cables

IP68 Rated

TUV 1x4.0mm*
(+): 400mm, (-): 200mm or Customized Length

Module Type JKM460N-60HL4 JKM465N-60HL4 JKM470N-60HL4 JKM475N-60HL4 JKM480ON-60HL4

JKM460N-60HL4-V JKM465N-60HL4-V JKM470N-60HL4-V JKM475N-60HL4-V JKM480N-60HL4-V

STC NOCT STC NOCT STC NOCT STC NOCT STC NOCT

Maximum Power (Pmax) 460Wp  346Wp 465Wp  350Wp 470Wp  353Wp 475Wp  357Wp 480Wp  361Wp
Maximum Power Voltage (Vmp)  34.72V  32.60V 34.89V 3277V 35.05V  32.94V 3521V 33.10V 3538V 33.27V
Maximum Power Current (Imp) 13.25A  10.61A 13.33A  10.67A 13.41A  10.73A 13.49A  10.79A 13.57A 10.85A
Open-circuit Voltage (Voc) 4205V 39.94V 42.22V  40.10V 4238V 40.25V 42.54V 4041V 4271V 40.57V
Short-circuit Current (Isc) 13.99A  11.29A 14.07A  11.36A 14.15A 11.42A 14.23A  11.49A 1431A  11.55A
Module Efficiency STC (%) 21.32% 21.55% 21.78% 22.01% 22.24%
Operating Temperature (°C) -40°C~+85°C

Maximum system voltage

1000/1500VDC (IEC)

Maximum series fuse rating 25A
Power tolerance 0~+3%
Temperature coefficients of Pmax -0.30%/°C
Temperature coefficients of Voc -0.25%/°C
Temperature coefficients of Isc 0.046%/°C
Nominal operating cell temperature (NOCT) 45+2°C

STC: ‘:?:E Irradiance 1000W/m?
NOCT: fé:f Irradiance 800W/m’

m Cell Temperature 25°C

III Ambient Temperature 20°C

©2022 Jinko Solar Co., Ltd. All rights reserved.

@) AM=15
@) AM=15

% Wind Speed Tm/s

Specifications included in this datasheet are subject to change without notice.

Datasheet valid in Europe only.

JKM460-480N-60HL4-(V)-F1-EN-EU Only (IEC 2014)



SUN2000-100KTL-M1 )
Smart String Inverter HUAWE!

]
@
(@

A VA

10 98.8% (@ 480V) Gestion de Diagnéstico inteligente
MPP. Seguidor Max. Eficiencia nivel de cadena de curvas I-V admitido
s & N
\ J =
MBUS Disefno Proteccién contra rayos P66
Soportado Sin fusible Para DCy AC Proteccion
Curva de eficiencia Diagrama de circuito
Eficiencia SUN2000-100KTL-M1 @480 V T G
100% E—T *' T Py Filtro de ‘:i f Fitro | T2 L
. e ) salida L. emi - 5
99% e N e 1 Conversor Relé de SPD | P PE
‘o | MPPT3\ de aislamient +
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e 850V remmn &
929% pa— 1 )
‘: T =T <MPPT8
91% c de
o & |
0% 20% 40% 60% 80% 100% ° >
° ambih T WPPTID
Carga [%] P i )
Sensor Switch — L
actual CC3

SOLAR.HUAWEI.COM/ES/



Especificaciones técnicas

Maxima eficiencia

Eficiencia europea ponderada

_ SUN2000-100KTL-M1
Especificaciones técnicas

SUN2000-100KTL-M1

Eficiencia
98.8% @480 V, 98.6% @380 V / 400 V
98.6% @480 V, 98.4% @380 V / 400 V

Entrada
Tensién maxima de entrada ' 1,100 V
Corriente de entrada maxima por MPPT 26 A
Corriente de cortocircuito maxima 40 A
Tension de arranque 200 V
Tensién de funcionamiento MPPT 2 200V ~ 1,000 V
Tensién nominal de entrada 720 V @480 Vac, 600 V @400 Vac, 570 V @380 Vac
Cantidad de MPPTs 10
Cantidad maxima de entradas por MPPT 2

Salida

Potencia activa 100,000 W
Max. Potencia aparante de CA 110,000 VA
Max. Potencia activa de CA (cos¢ = 1) 110,000 W
Tensién nominal de salida 480 V/ 400 V/ 380 V, 3W+(N)+PE
Frecuencia nominal de red de CA 50 Hz / 60 Hz

Intensidad nominal de salida
Max. intensidad de salida

Factor de potencia ajustable
Distorsién arménica total maxima

120.3 A @480 V, 144.4 A @400 V, 152.0 A @380 V
133.7 A @480 V, 160.4 A @400 V, 168.8 A @380 V
0,8 capacitivo ... 0,8 inductivo
<3%

Protecciones

Dispositivo de desconexién del lado de entrada Si
Proteccién anti-isla Si
Proteccién contra sobreintensidad de CA Si
Proteccién contra polaridad inversa CC St
Monitorizacion a nivel de string Si
Descargador de sobretensiones de CC Type Il
Descargador de sobretensiones de CA Type Il
Deteccién de resistencia de aislamiento CC Si
Monitorizacién de corriente residual Si
Comunicacién

Display Indicadores LED, Bluetooth + APP
RS485 Si

USB Si

Monitorizaciéon de BUS (MBUS)

Dimensiones (W x H x D)

Si (transformador de aislamiento requerido)

Datos generales
1,035 x 700 x 365 mm

Peso (incluida ménsula de montaje) 90 kg

Rango de temperatura de operacién -25°C ~ 60°C

Enfriamiento Enfriamiento de aire inteligente

Max. Altitud de operacién 4,000 m

Humedad de operacion relativa 0 ~ 100%

Conector CC Staubli MC4

Conector CA Terminal PG impermeable + conector OT/DT
Grado de proteccién 1P66

Topologia Sin transformador

Consumo de energia durante la noche <35W

Cumplimiento de estandares (mas opciones disponibles previa solicitud)
Seguridad EN 62109-1/-2, IEC 62109-1/-2, EN 50530, IEC 62116, IEC 61727, IEC 60068, IEC 61683
Estandares de conexion a red eléctrica VDE-AR-N4105, EN 50549-1, EN 50549-2, RD 661, RD 1699, C10/11

* 1 El voltaje de entrada maximo es el limite superior del voltaje de CC. Cualquier voltaje DC de entrada mas alto probablemente dafiarfa el inversor.
* 2 Cualquier voltaje de entrada de CC mas alla del rango de voltaje de funcionamiento puede provocar un funcionamiento incorrecto del inversor.

Version No.:03-(20200622) SOLAR.HUAWEI.COM/ES/
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Especificaciones técnicas

e
HUAWEI
Preciso

*  Precisién de medicion: clase 1

© Facil y sencillo

» Montaje en carril DIN estandar de 35 mm

»  Tamafio pequefio, 1P2W 36 mm, 3P4W 72 mm

* . Pantalla LCD para facilitar la configuracion y la comprobacion
por los usuarios

»  Conexion de acoplamiento para instalacién

» Cables CT y RS485 incluidos en los accesorios

@ Eficiente desde el punto de vista energético

+ Consumo general de energia<1W

‘ DTSU666-H

Especificaciones generales

Dimensiones (alto x anchura x profundidad)

100 x 36 x 65,5 mm (3,9 x 1,4 x 2,6 pulgadas)

100 x 72 x 65,5 mm (3,9 x 2,8 x 2,6 pulgadas)

as)
Tipo de montaje Carril DIN35
Peso (incluidos cables) 1,2 kg (2,6 Ib) ‘ 1,5kg (3,3 Ib)
Fuente de alimentacion
Tipo de red eléctrica 1P2W ‘ 3P4W
Potencia de entriact;? (tension fasica) 176 VCA ~ 288 VCA
Consumo de energia <08W ‘ <1W
Rango de medicién
\oltaje de linea / ‘ 304 VCA ~ 499 VCA
Tension fasica 176 VCA ~ 288 VCA
Corriente 0~100 A
Precision de medicion
Tension +0,5%
Corriente / Potencia / Energia 1%
Frecuencia +0,01 Hz
Comunicacién
Interfaz RS485
Velocidad de transmisic’)n en baudios 9600 bps
baudios
Protocolo de comunicacion Modbus - RTU
Entorno
Rango de temperatura de operacion -25°C~60°C
Rango de temperatura de almacenamiento 40°C ~70 °C

Humedad de operacién

5% HR ~ 95 % HR (sin condensacion)

Otros

Cable RS485 (10 m / 33 pies)

1CT 100 A/ 40 mA (6 m / 19 pies)

Accesorios

3CT100A/40 mA (6 m/ 19 pies)

solar.huawei.com/eu/

El texto y las figuras reflejan el estado técnico actual en el momento de imprimir este documento. Estén sujetos a cambios técnicos, excepto errores y omisiones.

Huawei no sera responsable de equivocaciones ni errores de impresion. Para obtener mas informacion, visite: solar.huawei.com. Version No,: 01-(20180929)



SmartLogger3000A §Vé

HUAWEI
\’/
Smart Simple Reliable
Smart zero export control design Easy to install on site Safety by lightning protection module
Technical Specification SmartLogger3000A
Device Management
Max. Number of Connected Devices 80
Communication Interface
WAN WAN x 1, 10 / 100 / 1000 Mbps
LAN LAN x 1, 10 / 100 / 1000 Mbps
RS485 COM x 3, 1200 / 2400 / 4800 / 9600 / 19200 / 115200 bps, 1000 m
MBUS MBUS x 1, 115.2 kbps, Compatible with PLC
LTE(FDD) : B1,B2,B3,B4,B5,87,88,820
2G /3G /4G DC-HSPA+/HSPA+/HSPA/UMTS : 850/900/1900/2100 MHz
GSM/GPRS/EDGE: 850/900/1800/1900 MHz 2
Digital / Analog Input / Output DI x4, DO x 2, Al x 4
Active DO 12V, 100mA (connection with relay, sensor)
Communication Protocol
Ethernet Modbus-TCP, IEC 60870-5-104
RS485 Modbus-RTU, IEC 60870-5-103 (standard), DL / T645
Interaction
LED LED Indicator x 3 - RUN, ALM, 4G
WEB Embedded Web
uUsB USB 2.0x 1
APP Communication by WLAN for Commissioning
Environment
Operating Temperature Range -40°C ~ 60°C (-40°F ~ 140°F)
Storage Temperature -40°C ~ 70°C (-40°F ~ 158°F)
Relative Humidity (Non-condensing) 5% ~ 95%
Max. Operating Altitude 4,000 m (13,123 ft.)
Electrical
AC Power Supply 100 V~240V, 50 Hz / 60 Hz
DC Power Supply 12V /24V
Power Consumption Typical 8 W, Max. 15 W
Mechanical
Dimensions (W x H x D) 225 x 160 x 44 mm (8.9 x 6.3 x 1.7 inch, without mounting ears and antenna)
Weight 2 kg (44 1b)
Protection Degree P20
Installation Options Wall Mounting, DIN Rail Mounting, Tabletop Mounting

*1: When putting inside metal box, extended antenna will be needed.
*2; For recommended carriers list and details on supported frequencies, please contact local distributors.

Versjon No.:02-(20190512) SOLAR.HUAWEI.COM/EU/



Chapter 02
UMG 103-CBM

UMG 103-CBM

Universal measurement device for DIN rails

GridVis®
CaldVie® Analysis software

Harmonics

Modbus interface Measurement accuracy 0.5

Communication Power quality Networks

¢ Protocols: Modbus RTU / Slave * Harmonics up to 40th order, o TN, TT networks
odd harmonics

e Distortion factor THD-U

e Distortion factor THD-I

Interface Network visualisation software
¢ RS485 * Free GridVis®-Basic

Memory
*4 MB

Accuracy of measurement

e Energy: Class 0.5S (... /5 A)
e Current: 0.5 %

* \/oltage: 0.2 %

Janitza’
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UMG 103-CBM

Areas of application

) e Measurement and checking of electrical characteristics
l l and energy consumption in energy distribution systems
¢ Cost centre management
eThreshold value monitoring, measured value transducer

for building management systems or PLC
¢ Monitoring of harmonics

Main features

Power quality VT = Ty

e Harmonics analysis up to 40th harmonic, odd harmonics

e Distortion factorTHD-U /THD-I

e Minimum and maximum values

e Measurement of positive, negative and zero sequence component

lll]_i.u.i; e g

- 1 -

Features

B Fig.: GridVis® — Harmonics analysis (FFT)
¢ 3Voltage measurement inputs (300 V CAT lll)

¢ 3 Current measurement inputs

¢ Continuous sampling of voltage and current measurement
inputs

* Measurement of the reactive distortion power

e Sampling frequency 5.4 kHz

¢ Transfer of the measured values via a serial interface

* Supply voltage via measurement voltage L1-N, L2-N and L3-N

Fig.: GridVis® — Device dashboard with energy
analysis

Janitza’



Chapter 02

UMG 103-CBM
1l Dimension diagrams
2
= All dimensions in mm
CAB
eidddbbde [dHd
Ethernet .
Switch
£ E € £
§ %'E § § Ethernet
EEEE o ‘ J E ﬁ
- 7J umMalo3-cem UMG 604-PRO
S RS485
———— 71,5 mm ———— - 24 mm
[~ 46 mm —
Front view Side view Fig.: Connection of multiple UMG 103-CBMs to a
PC via a UMG 604-PRO (with Ethernet option)
UMG 604-PRO
—(Q)—+> sy
Modbus / RS485
9, |UMG 103-CBM | UMG 103—CBI\/I|
8° UV Kitchen Office Lift
1 2 3
C A B UMG 103-CBM
RS485 Fig.: Topology example UMG 604-PRO (Master) —
UMG 103-CBM (Slave)
Mess- und Versorgungsspannung Strommessung
Measuring and supply voltage Current measurement
L1 L2 L3 N 1 12 13
12 3 4 5 67 9 10
[P
Interface converter
3 3 RS232 / RS485 or
USB / RS485
e (T 1
N 5 UMG 103-CBM
L1 __ é E
L2 — $
— >
|
L3

Fig.: Connection of a UMG 103-CBM to a PC via
an interface converter

Janitza’
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UMG 103-CBM

Item number
General

Device overview and technical data

UMG 103-CBM
52.28.001

Net weight (with attached connectors)

approx. 200 g

Device dimensions

H =98 mm,
W =715 mm,
D =46 mm

Ambient conditions during operation

The device

* should be used in a stationary and in a weatherproof location.

* meets the operating conditions according to DIN IEC 60721-3-3
¢ has protection class Il according to IEC 60536 (VDE 0106, part 1) and

does not require a ground wire connection.

Working temperature range

K55 (-10°C to +55°C)

Relative humidity

5 to 95% (at +25° C) without condensation

Operating altitude

0 to 2000 m above sea level

Pollution degree 2
Housing flammability rating UL94V-0
Installation position any

Ventilation

No forced ventilation required.

Fastening/assembly

DIN rail 356 mm as per IEC/EN60999-1, DIN EN50022

Impact stress

2 Joule, IKO7 as per IEC/EN61010-1:2010

Protection against ingress of solid foreign bodies and water

IP20 in accordance with EN60529, September 2000,
IEC60529:1989

Measurement data recording

Recording period

Up to 144 days

Memory (Flash)

4 MB, (1024 sectors. each 4kB)

Data record storage (all profiles activated)

approx. 16000 data records

Battery (soldered in) , typical life expectancy

BR 1632, 3V, 8 - 10 years

Transport and storage

The following information applies to devices which are transported or stored in the original packaging.

Free fall

Tm

Temperature

K55 (-20° C to +70° C)

Relative humidity

0 to 90% RH

Supply voltage

The device derives the supply voltage from the measured voltage!

Supply from single phase

15 - 277 V (+10%), 50/60 Hz

Supply from three phases

80 - 277 V (£10%), 50/60 Hz

Power consumption

max. 1.5 VA

Janitza’
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UMG 103-CBM

Voltage measurement

3-phase 4-conductor systems with rated voltages (L-N/L-L)

Max. 277 V/480 V

Networks

Measurement inTT and TN networks

Measurement voltage surge

4 kV

Protection of voltage measurement

1-10 A trigger characteristic B, (with IEC-/UL approval)

Overvoltage category

300 V CAT Il

Resolution 0.01V

Crest factor 2 (based on 240V__)
Sampling rate 5.4 kHz

Frequency of the fundamental oscillation 45 Hz to 65 Hz
resolution 0.001 Hz

Fourier analysis

1.-25. harmonics (all odd)

Current measurement

Rated current 5A

Rated current 6A

Crest factor 2 (basedon 6 A )
Resolution 0.1 mA

Metering range 0.005t0 6 A
Overvoltage category 300V CATII
Measurement voltage surge 2 kV

Power consumption

approx. 0.2 VA (Ri=5 mQ)

Overload for 1 sec.

60 A (sinusoidal)

Sampling rate

5.4 kHz / phase

Terminal connection capacity

Connectable conductors. Connect only one conductor per terminal!

Single core, multi-core, fine-stranded

0.08 - 2.6 mm?, AWG 28 - 12

Tightening torque

max. 0.5 Nm

Stripping length

min. 8 mm

RS485 interface

Protocol, Modbus RTU

Modbus RTU/slave

Transmission rate

9.6 kbps, 19.2 kbps, 38.4 kbps, 57.6 kbps, 115.2 kbps,
automatic detection

Firmware

Firmware update

Update via GridVis®software.
Firmware download (free of charge)
from the website:
http://www.janitza.com

Comment: For detailed technical information please refer to the operation manual and the Modbus address list.

Janitza’
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Typical application illustration with 2 supplies

= | X
i B 1| £ 817

“: Ihn:.il.-llillulri-lh-._ll‘:-b

AN T kT kT L

A g ek g ik L

ettt M 1.3 L TN

e
e ey EEem ey EEI
i TELETNEL [ B ]

GridVis®-Software

‘ Ethernet

Ethernet Switch ﬁ

@ T-3 1000 kVA @ T-4 1000 kVA
I: Ethernet I:

UMG 604E-PRO UMG 604E-PRO

13,8 kV 13,8 kV

380V/50Hz

L RS485 Modbus

UMG 103CBM | UMG 103CBM | UMG 103CBM | UMG 103-CBM
1 2 3 4
380V /50 Hz

UMG 103-CBM UMG 103-CBM UMG 103-CBM UMG 103-CBM
1 2 3 4

RS485 l\/lodbus‘

.. 31

Fig.: Typical application illustration with 2 supplies, UMG 604-PRO as master measurement device in the main power supply
and UMG 103-CBM for measuring the low voltage feeder.
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