Ajuntament
d Arenys de Mar

Tercera Prova. Practica.

Realitzacié d'un suposit practic, a escollir entre varis, relacionat amb el temari
especific i/o les funcions de desenvolupar, durant el periode de temps que
determinil'organ de seleccié. Podra consistir a desenvolupar el suposit plantejat
en un espai taxat, o bé, respondre un questionari de preguntes tipus test que
podra ser de respostes alternatives, relacionat amb el temari especific de la
convocatoria. En el cas de la prova tipus test, les respostes erronies
descomptaran % del que valgui una resposta correcta, les preguntes en blanc
no restaran.

La puntuacié6 maxima de la prova practica sera de 40 punts. Sera necessari
obtenir un minim de 20 punts per superar la prova practica.

Temari especific:

1- Ped de jardineria:
1. Les especies vegetals més utilitzades en els espais verds d'Arenys de Mar.

2. Manteniment d'espais verds publics. Espécies vegetals més utilitzades en els
espais verds d'Arenys de Mar. Processos de sembrar, plantar, entrecavar i
esporgar. Tipus d'esporga.

3. Manteniment d'arbres i arbustos, i gespes. El reg. Sistemes de reg. Fertilitzants
i productes fitosanitaris.

4. Materials i equips de treball utilitzats més frequentment en jardineria.
Coneixement, Us, manteniment i Us de la maquinaria i les eines especifiques
en jardineria.

5. Pautes per a la senyalitzacié de treballs de manteniment a la via publica.
Manipulacié de materials en les carregues i descarregues.

6. Els Riscos Laborals en jardineria. Principals riscos i mesures preventives.
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Suposit practic ped jardineria

Sou part de la brigada de manteniment d'espais verds de I'Ajuntament d'Arenys de
Mar. Avui teniu assignada la tasca de manteniment rutinari al Parc de I'Hort del
Bisbe, incloent 'area de gespa, I'arbrat ornamental i una zona d'arbustos de nova
plantacié. A més, s'ha detectat un problema de plagues en uns rosers propers a
I'entrada i heu de senyalitzar correctament la zona de treball a la via publica
adjacent.

1.

Mentre treballeu a la zona d'arbustos de nova plantacié, quina de les
seglents tasques és propia de la fase inicial de manteniment, a part del
reg?

a) L'esporga de floracio per estimular els fruits.

b) L'aplicacid intensiva de fertilitzants quimics.

¢) Escarificar per airejar el sol i controlar les males herbes.

d) La poda drastica de l'arrel.

En la planificacié de la jornada, s'ha d'utilitzar una motoserra per a la
poda d'una branca gruixuda i perillosa d'una alzina (Quercus ilex).
Quina mesura preventiva és obligatoria abans de posar en marxa l'eina?
a) Verificar que la roba de treball sigui folgada per a major mobilitat.

b) Assegurar-se de portar proteccio auditiva, ocular i guants adequats.
c) Netejar la zona amb aigua a pressio.

d) No cal cap mesura addicional si la branca és gran.

Per al reg de la gespa del parc, quin sistema és més eficient per evitar
la pérdua d'aigua per evaporacio i assegurar una distribucié uniforme?
a) Reg per degoteig superficial.

b) Reg amb manega manual durant les hores centrals del dia.

c) Reg per aspersié o difusio, preferiblement a primera hora del mati o al
vespre.

d) Inundacié de la superficie un cop a la setmana.

S'ha detectat una plaga de pugons en uns rosers. Quin tipus de
producte s’hauria de considerar, prioritzant la sostenibilitat en un espai
public, segons el que s'estableix generalment en els plans de gestio del
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verd urba?

a) Un insecticida d'ampli espectre molt potent.

b) Productes fitosanitaris que permetin una gestié integrada i ecologica,
si és possible.

c) Qualsevol producte que es pugui comprar en una ferreteria local.

d) No aplicar res i esperar que la plaga desaparegui sola.

. Al'inici dels treballs al costat de la Riera del Bisbe Pol, que és via
publica, quina és la pauta principal per a la senyalitzaci6 de la zona de
treball?

a) Col-locar només cons taronja de forma aillada.

b) Senyalitzar la zona de manera clara i visible per als vianants i vehicles,
segons la normativa de seguretat viaria i riscos laborals.

c) Barrar completament el pas a qualsevol persona, sense excepcio.

d) Deixar que els vianants decideixin per on passar, ja que és un parc.

. Quina és I'eina manual més adequada per realitzar una poda de neteja
(eliminacio de branques mortes i xiprells) en arbustos de mida mitjana?
a) Una destral.

b) Una pala.

c) Unes tisores de podar de dues mans (tallabrocs).

d) Un rasclet.

Durant la carrega de les restes vegetals triturades a la furgoneta
municipal, quina és una mesura preventiva clau per evitar lesions
lumbars?

a) Carregar el maxim de pes possible en cada viatge per acabar abans.
b) Utilitzar la forca de I'esquena per aixecar els sacs.

c) Mantenir I'esquena recta, doblegar els genolls i utilitzar equips de
suport si cal.

d) Fer carregues i descarregues sense guants per a un millor agarre.

. Quina de les segiients espeécies és molt present a l'arbrat viari d'Arenys
de Mar, especialment a la Riera, i requereix una avaluacio de risc
especifica?

a) Magnolia (Magnolia grandiflora).

b) Platan (Platanus x hispanica).

c) Olivera (Olea europaea).

d) Pi pinyer (Pinus pinea).
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9. Quin tipus d'esporga s'hauria d'aplicar als arbres joves plantats
recentment al parc per garantir un creixement sa i una estructura forta?
a) Poda de rejoveniment.
b) Poda de formacio.
c) Poda d'aclarida.
d) Poda severa o desmoche.

10.Quin dels segiients no és un risc laboral comu en les tasques diaries de
jardineria esmentades en el suposit (poda, reg, neteja)?
a) Exposicié al sol i altes temperatures.
b) Contacte amb productes fitosanitaris.
c) Caigudes al mateix nivell (per eines, mangueres, fulles mullades).
d) Ofegament per immersié en basses artificials del parc.

Preguntes de reserva

1. Dins del context del Pla de Millora del Verd Urba d'Arenys de Mar, quina és
la finalitat principal d'aquest document a nivell de gesti4?
a) Augmentar el pressupost ilimitadament per a noves plantacions.
b) Servir d'instrument de treball per a una gestio eficient dels recursos
municipals i millorar I'estat de la vegetacio.
c) Eliminar totes les espécies que no siguin autoctones del Maresme.
d) Permetre que qualsevol ciutada faci el manteniment sense supervisio.

2. Quina eina motoritzada, de les utilitzades per la brigada, genera un risc
significatiu per vibracions i soroll que requereix EPIs especifics?
a) La pala manual.
b) El sistema de reg per degoteig.
c) La desbrossadora o el tallabrocs.
d) Les tisores de podar manuals.



