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La propietat del present treball és de l’Ajuntament d’Arenys de Mar. La seva redacció ha estat 
encarregada a Itik Consultoria Esport i Lleure, SL.
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0. INTRODUCCIÓ I METODOLOGIA 
Arenys de Mar és un municipi amb una marcada identitat costanera i una activitat esportiva 

vinculada tant als equipaments convencionals com als espais oberts i naturals. La presència d’un 

teixit associatiu actiu i d’una ciutadania amb hàbits creixents de pràctica física configura un sistema 

esportiu divers, amb una combinació d’espais reglats i àmbits d’ús lliure que donen resposta a 

diferents perfils i modalitats de pràctica. 

En aquest context, el Mapa d’Instal·lacions i Equipaments Esportius del Municipi d’Arenys de Mar 

(MIEM) esdevé una eina estratègica per ordenar, analitzar i planificar el conjunt d’espais esportius 

existents. El document permet disposar d’una fotografia actualitzada del sistema esportiu 

municipal, identificar fortaleses i dèficits, i establir criteris objectius que orientin la presa de 

decisions futures en matèria d’inversió, manteniment i desenvolupament d’equipaments. 

El MIEM s’emmarca dins el Pla Director d’Instal·lacions i Equipaments Esportius de Catalunya (PIEC) 

i segueix els criteris i paràmetres tècnics establerts pel Consell Català de l’Esport, garantint la 

coherència amb el marc normatiu vigent i amb la planificació esportiva territorial de la Generalitat 

de Catalunya. 

El projecte s’estructura en dues parts principals: 

▪ Volum I. Anàlisi i diagnosi: descriu el context municipal i esportiu, analitza l’oferta 

d’equipaments i espais esportius i identifica les necessitats i carències detectades. 

▪ Volum II. Propostes d’actuació: recull les línies estratègiques i les accions prioritàries per al 

desenvolupament i la millora del sistema esportiu municipal en els propers anys. 

La metodologia emprada en l’elaboració del MIEM d’Arenys de Mar s’ha basat en una combinació 

d’anàlisi documental, treball de camp i participació dels agents locals, estructurada en diferents 

fases: 

▪ Anàlisi documental: revisió de documentació municipal, planejament urbanístic vigent, 

estudis previs i informació tècnica relativa als equipaments esportius existents. 

▪ Treball de camp: visites tècniques a les instal·lacions i espais esportius del municipi per 

avaluar-ne l’estat de conservació, funcionalitat, nivell d’ús i adequació a la normativa vigent. 

▪ Participació d’agents locals: recollida d’aportacions de representants d’entitats esportives, 

amb l’objectiu d’incorporar una visió qualitativa sobre la situació actual i les necessitats 

futures. 

▪ Contrast tècnic i estratègic: sessions de treball amb l’Ajuntament per validar la diagnosi i 

alinear les propostes amb les prioritats municipals. 

Aquest procés ha permès obtenir una visió integral del sistema esportiu d’Arenys de Mar, 

considerant-ne les dimensions funcional, territorial, social i econòmica, i establint una base sòlida 

per a la seva planificació estratègica futura.
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1 Segons els documents de proposta per a l’actualització del Pla Director d’Instal·lacions i Equipaments Esportius de 

Catalunya: La planificació d’equipaments esportius, 3 aPIEC - maig 2022, aquí 

GEOGRAFIA I TERRITORI  

Característiques generals 

 

 

 

 

 
 

 

Comarca: Maresme 
Població (2025): 16.982 
Superfície: 6,75km2 
Vies de comunicació 

▪ Principals carreteres 

− N-II, carretera costanera que passa pel centre del 
Maresme i connecta Barcelona amb Girona i França.  

− C-32, autopista de peatge que passa paral·lela a la N-
II. 

− C-61, connecta Arenys de Mar amb l’interior del 
Maresme i amb l’AP-7 

▪ Transport públic 

− Tren Rodalies Catalunya, línia R1 

− Autobús: línies interurbanes dins del maresme, línies 
cap a Barcelona i altres punts costaners i línies cap a 
l’interior.  

Territori 

Municipis limítrofs 
Arenys de Munt, Canet de Mar, Sant Andreu de Llavaneres, Sant Vicenç de Montalt, Caldes d’Estrac i Cabrera de 
Mar. 

Àmbit de planificació esportiva1 

• El municipi d’Arenys de Mar es troba en l’agrupació (AGR) de Mataró. L’àmbit Node APE 2 inclou 41 
altres nuclis i un total de 43 nuclis. 

Aspectes a destacar 

• Arenys de Mar és un municipi costaner situat al Maresme, amb una ubicació estratègica a la Costa del 
Maresme, a només uns 50km de Barcelona, amb bones connexions per carretera, tren i transport públic. 

• És un poble amb gran tradició pesquera i marítima, que combina el nucli antic amb un litoral atractiu, i un ric 
patrimoni cultural i festiu que inclou mercats tradicionals, esglésies i museus locals.  

• Disposa d’una oferta esportiva activa, amb entitats esportives locals i instal·lacions que fomenten la practica 
de diferents esports, tant terrestres com aquàtics, amb activitats que involucren el municipi i els pobles veïns.   

• La línia ferroviària que travessa el municipi actua com una barrera física entre el nucli urbà i la platja fet que 
limita els punts d’accés directe al litoral.  

• El municipi presenta una geografia amb relleu pronunciat i diversos desnivells.  
• Arenys de Mar compta amb un nucli urbà consolidat i amb una elevada densitat urbanística, tot i que també 

hi ha presència d’urbanitzacions disperses en algunes zones del municipi.   

https://esport.gencat.cat/web/.content/home/arees_dactuacio/equipaments_esportius/PIEC/actualitzacio_PIEC/3a_PIEC_Planificacio_EquEsp.pdf
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DEMOGRAFIA  

Característiques de la població  

Creixement de la població (2014-2024) 

  

Piràmide de població (2024) 

 

Distribució de la població per sexe (2024) 

 

 

Aspectes a destacar 

• La població respecte els homes i les 

dones és  gairebé anàloga, amb un 4% 

de diferència.  

• El major gruix de la població es troba 

entre els 45 i 49 anys, en els dos sexes.  

• Reducció de la població dels 40 als 44 

anys respecte l’estructura de població 

del 2014. 

• Continua la tendència d’envelliment de 

la població, juntament amb una 

reducció de la natalitat del municipi.  
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DEMOGRAFIA  

Projecció futura  

Projecció de la població (2032-2041) 

 

Projecció piràmides de població 2032 

 
Aspectes a destacar 

▪ Tal com determina la projecció de la població prevista per IDESCAT a 2041, 

s’estima una tendència de creixement poblacional progressiva, que podria superar 

els 18.000 habitants per aquell any.  

▪ La projecció per al 2032 mostra una població amb una base jove reduïda i un 

predomini de la població adulta, que continua sent el grup més nombrós. Al mateix 

temps, el col·lectiu de 65 anys o més creix de manera significativa, especialment 

entre les dones, mostrant una tendència d’envelliment del municipi.  

17.568
17.684

17.798
17.910

18.020 18.126 18.230 18.331 18.428 18.523 18.613

16.000

16.500

17.000

17.500

18.000

18.500

19.000

19.500

20.000

2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037 2038 2039 2040 2041

6000 4000 2000 0 2000 4000 6000 8000

De 0 a 15 anys

De 16 a 64 anys

65 anys o més



Mapa d’instal·lacions i Equipaments Esportius del municipi d’Arenys de Mar 
2. L’organització de l’esport 

 
12 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

2  
2. L’ORGANITZACIÓ DE L’ESPORT 

 

 

 

 

 

 



Mapa d’instal·lacions i Equipaments Esportius del municipi d’Arenys de Mar 
3. La pràctica esportiva 

 
13 

2.1. L’ESPORT MUNICIPAL 

L’Ajuntament d’Arenys de Mar disposa d’una estructura organitzativa funcional que permet el 

desenvolupament transversal de les polítiques públiques vinculades a l’esport i a l’activitat física, 

garantint una gestió eficient dels recursos municipals i una resposta adequada a les necessitats 

esportives de la població. La Regidoria d’Esports és l’òrgan responsable de planificar, coordinar i 

executar les polítiques esportives municipals, assumint principalment el manteniment dels 

equipaments esportius, el desenvolupament dels serveis i activitats esportives municipals i el suport 

a la gestió i dinamització de les entitats esportives del municipi. 

A nivell organitzatiu, la Regidoria d’Esports s’estructura al voltant d’un cap d’esports, que assumeix 

la coordinació general dels serveis esportius municipals i la supervisió global de l’àrea. L’equip tècnic 

es completa amb dues figures clau: d’una banda, el tècnic responsable d’equipaments, que 

s’encarrega del control, la planificació i el seguiment dels equipaments esportius municipals; i de 

l’altra, la tècnica responsable d’activitats, que gestiona la planificació i l’organització dels diferents 

programes i activitats esportives del municipi. A més, la regidoria disposa d’una persona 

responsable de coordinació del programa PESQ, adreçat principalment a la gent gran i amb un volum 

elevat de participants. Aquesta figura combina les funcions pròpies de coordinació del programa 

amb tasques de suport administratiu, contribuint així al bon funcionament global del servei. En 

conjunt, tots aquests perfils treballen de manera transversal i coordinada, fet que permet una 

actuació integrada i eficient dins l’àrea d’Esports.  

Figura 1. Estructura organitzativa de la Regidoria d’Esports 

 

 Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026.  

La plantilla de la Regidoria d’Esports, corresponent al Capítol I, no és suficient per assumir totes les 

necessitats derivades del funcionament de les instal·lacions esportives, fet pel qual es recorre a 

contractes de serveis per garantir el correcte desenvolupament del servei. En aquest context, la 

regidoria disposa d’operaris i conserges encarregats del manteniment bàsic, la supervisió diària i el 

Regidoria d’Esports

Cap d’Esports

Responsable Coordinació 
PESQ-Administració

Responsable 
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suport logístic dels equipaments esportius municipals, els quals es coordinen amb el tècnic 

responsable d’equipaments per assegurar el seu correcte funcionament i disponibilitat. 

Paral·lelament, l’àrea d’esports està treballant en diferents línies de millora orientades a la 

modernització i actualització dels processos de gestió i organització interna, incorporant eines més 

eficients i adaptades a les necessitats actuals. 

Donant pas a l’àmbit econòmic, pel que fa al pressupost destinat a l’esport, la Regidoria d’Esports 

de l’Ajuntament d’Arenys de Mar presenta una evolució irregular al llarg del període 2022–2026. Tal 

com es reflecteix a la figura corresponent, la dotació econòmica del servei se situa en 497.251,74 € 

l’any 2022 i es manté en la mateixa quantitat durant el 2023, malgrat la reducció experimentada pel 

pressupost municipal global en aquest exercici. L’any 2024 es produeix un increment notable, 

assolint els 1.024.579,46 €, xifra que representa el valor més elevat del període analitzat. 

Posteriorment, el pressupost disminueix fins als 676.889,42 € l’any 2025 i es redueix de manera 

significativa fins als 279.965,00 € l’any 2026, segons el pressupost inicial aprovat. 

Figura 2. Evolució del pressupost de la Regidoria d’Esports d’Arenys de Mar 2024-2026 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

Per complementar l’anàlisi anterior del pressupost destinat a esports, també és rellevant analitzar 

quin pes representa aquesta partida dins del pressupost municipal total. Tal com es pot observar a 

la figura, els percentatges corresponents al període 2022–2026 mostren una evolució irregular al 

llarg dels exercicis analitzats. Després de situar-se en el 2,14 % l’any 2022, la xifra augmenta 

lleugerament fins al 2,50 % el 2023. L’any 2024 es produeix un increment molt destacat, arribant al 

4,89 %, fet que suposa el valor més elevat de tota la sèrie. Posteriorment, el percentatge disminueix 

fins al 2,82 % el 2025, per tornar a incrementar-se moderadament fins al 3,21 % el 2026. Aquest 

comportament posa de manifest una etapa de màxima intensitat pressupostària l’any 2024, seguida 

d’un ajust en els exercicis posteriors, encara que mantenint-se en nivells superiors als registrats a 

l’inici del període.      

497.251,74 €
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Figura 3. Evolució del pressupost percentual de la Regidoria d’Esports d’Arenys de Mar 2022-2026 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

Finalment, per completar l’anàlisi econòmica, s’analitza la distribució interna de la despesa de la 

Regidoria d’Esports de l’Ajuntament d’Arenys de Mar, corresponent al pressupost de l’exercici de 

2026. Aquesta anàlisi permet identificar com es reparteixen els recursos municipals dins del propi 

servei en funció de les diferents tipologies de despeses associades al funcionament de l’activitat 

esportiva municipal.  

D’acord amb la informació pressupostària, la despesa de la Regidoria d’Espots s’estructura en quatre 

grans blocs que agrupen les principals unitats de despesa del pressupost esportiu municipal: les 

despeses corrents de funcionament, el manteniment d’instal·lacions i equipaments esportius, les 

inversions de reposició i millora, i les subvencions i ajuts a entitats esportives. Aquest repartiment 

permet obtenir una visió global de les prioritats econòmiques de la Regidoria i del destí dels recursos 

municipals en l’àmbit esportiu.  

Figura 4. Estructura global de la despesa de la Regidoria d’Espots d’Arenys de Mar 2026 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 
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Pel que fa específicament a les despeses corrents vinculades als subministraments, aquestes 

ascendeixen a 82.730 €, amb un pes destacat de l’electricitat, que concentra el 64% del total 

d’aquest tipus de despesa. L’aigua representa el 3%, mentre que el combustible associat a sistemes 

de calefacció o altres usos energètics suposa el 33% restant. Aquest repartiment posa de manifest 

el pes rellevant del consum elèctric en el funcionament de les instal·lacions esportives municipals. 

Figura 5. Despeses corrents municipals en subministraments 2026 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

El municipi d’Arenys de Mar disposa d’algunes instal·lacions esportives específiques que es 

gestionen mitjançant models diferents. Entre aquestes destaquen el Complex Esportiu Municipal 

Fondo de les Creus, així com el Club Nàutic i el Club de Pesca, considerades instal·lacions de 

referència dins del municipi. 

El Complex Esportiu Municipal Fondo de les Creus es gestiona mitjançant una concessió 

administrativa, motiu pel qual els ingressos i les despeses associades no s’inclouen en aquest 

percentatge ni formen part del pressupost municipal. Actualment, l’Ajuntament està treballant en 

la definició d’un nou contracte de concessió, ja que l’actual finalitza l’any 2027. Tot i això, es tracta 

de la instal·lació amb major volum de despesa municipal, principalment a causa de la presència de 

la piscina coberta, que implica un elevat cost en termes de climatització i manteniment.  

L’ordenança municipal de taxes i preus públics regula la utilització dels serveis esportius municipals. 

En aquesta normativa s’estableix una diferenciació entre residents i no residents, una mesura que 

pot entrar en conflicte amb els principis d’igualtat, accessibilitat i lliure concurrència establerts en 

la normativa que regula l’administració pública a Catalunya. 

Pel que fa al Club Nàutic i al Club de Pesca, aquests disposen d’una concessió atorgada per Ports de 

la Generalitat, organisme responsable de la gestió dels ports a Catalunya. Aquesta concessió 

demanial regula l’ús privatiu de l’espai portuari vinculat a embarcacions i a les activitats de pesca. 

Despeses corrents en subministraments

Aigua Electricitat Combustibles

2.500 € 53.000 € 27.230 € 82.730 €

3% 64% 33% 100%
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En relació amb les inversions realitzades per l’Ajuntament en l’àmbit esportiu, cal destacar diverses 

actuacions orientades a la millora i adequació de les instal·lacions municipals. Entre aquestes, 

destaca el condicionament i la millora del camp de futbol l’any 2025, així com la instal·lació d’una 

coberta a la pista poliesportiva l’any 2020, amb l’objectiu de millorar les condicions d’ús de 

l’equipament. A més, l’Ajuntament té previstes noves actuacions d’inversió, com el condicionament 

de la pista d’atletisme amb la incorporació d’una zona de tir amb arc, així com la remodelació del 

skatepark dels Països Catalans. 

Pel que fa a les inversions vinculades als instruments de planificació de les administracions 

públiques, aquestes disposen de diferents eines per orientar les seves polítiques i millorar la gestió 

dels serveis públics. El segon semestre de 2025, la Generalitat de Catalunya va impulsar el Pla 

Estratègic de subvencions 2025-2028 del Departament d’Esports, conegut també com a Pla de Xoc. 

Aquest té com a objecte el suport d’actuacions de caire urgent que requereixen les instal·lacions 

esportives municipals de la Xarxa Bàsica per seguir oferint els serveis esportius en les condicions de 

seguretat, accessibilitat, sostenibilitat i funcionalitat requerides per la legislació vigent que és 

d’aplicació, principalment les Normes del Pla director d’instal·lacions i equipaments esportius de 

Catalunya (PIEC). Així mateix, altres administracions públiques com la Diputació de Barcelona amplia 

aquest programa amb el pla sectorial específic província.  
 

Taula 1. Actuacions previstes en el context del pla de xoc i el pla sectorial d’esports 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

 

 

Pla de Xoc 
Remodelació Pista Municipal d’Atletisme. 

Actuació de paviments a diferents equipament esportius municipals.  
Accions de millora a la Piscina Municipal. 

Pla Sectorial 
Camp Municipal d’Esports Bernat Coll – Camp de Futbol Municipal: substitució de gespa artificial i 

canalons de recollida d’aigua de pluja.  
Pavelló Municipal Fondo de Les Creus – Pista triple poliesportiva: polit i vernissat del parquet de 

la tarima massissa de fusta i posteriorment pintat de línies dels camps esportius del PAV 3.  
Pista Poliesportiva – Skate Park Municipal. 
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2.2. ELS AGENTS ESPORTIUS 

A Arenys de Mar es poden trobar diferents agents que 

formen part del sistema esportiu local i que treballen 

per un mateix objectiu: enriquir i fer créixer l’esport al 

municipi, dotant-lo d’un elevat nivell de qualitat. A 

banda del paper de l’ens municipal com a principal 

promotor i dinamitzador de l’activitat física, hi ha altres agents que participen en aquesta promoció 

i organització de l’esport, complementant i enriquint el sistema esportiu actual.  

La Regidoria d’Esports de l’Ajuntament d’Arenys de Mar actua com a element central dins del 

sistema esportiu municipal, assumint funcions de planificació, coordinació dels serveis esportius i 

suport tècnic i operatiu a les entitats i col·lectius vinculats a l’activitat física. Aquesta tasca és 

fonamental per garantir un model esportiu accessible, inclusiu i adaptat a les necessitats de la 

ciutadania. Paral·lelament, el sistema esportiu local es completa amb la participació d’altres agents 

que, des de diferents àmbits d’actuació, contribueixen a ampliar i complementar l’oferta esportiva 

del municipi: 

- El teixit associatiu esportiu: format pels clubs i les entitats del municipi que canalitzen una 

part molt rellevant de la pràctica esportiva, tant en l’àmbit federat com en el vessant social 

i recreatiu. Aquestes entitats tenen un paper destacat en la vida esportiva d’Arenys de Mar, 

ja que contribueixen a la dinamització del municipi a través de l’organització 

d’entrenaments, competicions, activitats esportives i iniciatives de caràcter formatiu. 

- Els centres educatius: desenvolupen una funció rellevant en la promoció de l’activitat física 

en edat escolar, tant a través de les sessions curriculars com mitjançant els projectes 

d’esport escolar. Aquesta tasca es veu reforçada per la implicació de les Associacions de 

Famílies d’Alumnes (AFA), dels equips directius i del professorat d’Educació Física. 

- El sector privat esportiu: comprèn gimnasos, empreses de serveis, proveïdors 

d’equipaments, centres de salut vinculats a l’activitat física i mitjans de comunicació locals, 

que contribueixen a donar suport, visibilitat i diversificació a l’oferta esportiva del municipi. 

- El teixit associatiu no esportiu: constituït per entitats socials, juvenils, culturals i 

comunitàries que, tot i no tenir l’esport com a eix principal, hi contribueixen de manera 

complementària mitjançant la promoció de valors, el desenvolupament d’activitats afins i la 

participació en projectes de caràcter transversal. 

- La ciutadania: representa el centre del sistema esportiu local i la destinatària última de les 

polítiques esportives municipals. Inclou tant persones practicants com no practicants, 

englobant a totes les franges d’edat, des de la població escolar fins a les persones grans, així 

com les persones amb capacitats diverses. 

 

La identificació d’agents resulta 
fonamental per a la gestió estratègica 
de la totalitat del sistema esportiu 
local 
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La interrelació entre aquests agents dona lloc a un ecosistema esportiu local divers i cohesionat, 

capaç de proporcionar una àmplia varietat d’oportunitats de pràctica física i esportiva adaptades a 

diferents edats, interessos i nivells de participació. La coordinació entre tots ells resulta clau per 

establir objectius compartits, optimitzar els recursos públics disponibles i assegurar una oferta 

esportiva variada, accessible i equitativa per al conjunt de la ciutadania. A continuació, es presenta 

una representació gràfica dels principals agents que conformen el sistema esportiu local d’Arenys 

de Mar esmentats anteriorment: 

Figura 6. Mapa del sistema esportiu local d’Arenys de Mar 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

El Consell Municipal d’Esports d’Arenys de Mar és un òrgan de participació ciutadana de caràcter 

consultiu que té com a finalitat fomentar la participació de les entitats i dels diferents agents 

vinculats a l’esport en la planificació i el desenvolupament de la política esportiva municipal. Està 

integrat per representants de l’Ajuntament d’Arenys de Mar, com l’alcaldia o la regidoria d’esports, 

tècnics municipals i representants de les entitats i associacions esportives del municipi, així com 

altres persones vinculades al sector esportiu local. 

 

SISTEMA 
ESPORTIU 

LOCAL
ARENYS DE MAR

Àrea d’Esports

Ciutadania

Escolars
Joves

Població adulta
Gent gran

Persones amb capacitats diverses

Practicants No practicants

Teixit associatiu sense ànim de 
lucre

Associació de Famílies d’Alumnes 
(AFA)

Centres d’ensenyament

Sector privat

Equips directius

Professorat Educació Física

La Regidoria d’Esports de l’Ajuntament d’Arenys de
Mar és l’òrgan municipal responsable de planificar,
coordinar i impulsar les polítiques locals vinculades
a l’activitat física i l’esport. Entre les seves funcions
principals destaquen garantir l’accés universal a la
pràctica esportiva, donar suport i recursos al teixit
associatiu, promoure hàbits de vida saludables i
reforçar els valors educatius, comunitaris i de
cohesió social a través de l’esport.

Clubs i entitats esportives

Associacions d’altres àmbits
Socials, educatives, juvenils...

Federacions i consells esportius 

Empreses del sector esportiu i 
gimnasos

Proveïdors de serveis i equipaments

Mitjans de comunicació

Usuaris no residents 
(municipis propers) 

Consell Municipal d’Esports
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Tot i que el sistema esportiu local d’Arenys de Mar s’estructura principalment a partir de la població 

resident, cal tenir en compte també la influència del seu entorn territorial més proper. El municipi 

manté una relació estreta amb altres localitats del Maresme, com ara Canet de Mar, Caldes d’Estrac 

o Arenys de Munt, fet que genera dinàmiques de mobilitat habitual entre municipis veïns. En aquest 

context, és freqüent que persones no residents facin ús de les instal·lacions esportives d’Arenys de 

Mar, ja sigui per proximitat geogràfica, per una millor adequació horària o per una oferta d’activitats 

que complementa la del seu municipi d’origen. 

Aquesta realitat posa de manifest la necessitat de considerar els usuaris no residents com a població 

potencial dins del sistema esportiu local, atès que també generen demanda, fan ús dels 

equipaments municipals i influeixen en la planificació dels serveis, els horaris i la gestió de les 

instal·lacions esportives. 

En analitzar el teixit associatiu d’Arenys de Mar, s’observa que el municipi compta amb un total de 

25 entitats esportives actives, que abasten modalitats molt diverses i configuren una oferta 

esportiva àmplia i clarament poliesportiva. Aquestes entitats tenen un paper destacat en la 

promoció de l’activitat física i l’esport entre la ciutadania, tant en l’àmbit de la iniciació i la formació 

com en la competició i la dinamització del municipi. 

La varietat d’entitats existents contribueix a un sistema esportiu local actiu i dinàmic, capaç de donar 

resposta a interessos i perfils molt diferents. A continuació, es presenta el llistat d’entitats esportives 

actives al municipi d’Arenys de Mar, que constitueixen una part essencial de la pràctica esportiva 

local i un element rellevant del teixit social vinculat a l’esport. 

Figura 7. Llistat d’entitats esportives d’Arenys de Mar 

 

Penya Apa Anem-hi

Llistat d’entitats esportives d’Arenys de Mar

Centre Excursionista Arenys de 
Mar

Club Futbol Arenys

Club Patinatge Artístic

Arenys Bàsquet

Associació Tir amb Arc La 
Conxorxa

Club Tennis Arenys de Mar

Club Esportiu Futsal Arenys de 
Mar

Club Vòlei Platja Arenys

Club Petanca Sinera

Penya Blanc i Blava

Associació Ski Arenys
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Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

Per completar aquesta informació, la figura següent mostra la localització dels principals espais de 

pràctica esportiva del municipi d’Arenys de Mar utilitzats habitualment per les entitats esportives 

locals. Es tracta de les instal·lacions on es desenvolupen els entrenaments, les competicions i les 

activitats ordinàries. Aquesta representació permet visualitzar la seva distribució territorial i les 

relacions de proximitat existents entre els diferents equipaments. Al mapa següent s’hi poden 

identificar els equipaments següents: 

1. CEM Fondo de les Creus  

2. Pavelló CEM Fondo de les Creus  

3. Pista Poliesportiva CEM Fondo de les 

Creus  

4. Pistes Municipals d’Atletisme  

5. Escola Joan Maragall  

6. Escola Sinera  

7. Institut Els Tres Turons  

8. Camp Municipal d’Esports Bernat Coll 

9. Col·legi La Presentació 

 

 

 

 

 

 

 

 

Club Nàutic Arenys

Club Pesca Mar-Sport

Club Taekwondo Viro

Club Vòlei Papis

Club Voleibol Arenys

Club Hoquei Arenys

Club Rem Arenys

Fundació Esportiva Arenys de 
Mar

Associació Sinera United

Arenys de Mar Club Ciclista

Kung Fu Arenys

Penya Barça Arenys

Ateneu Anyerenc (secció Billar i 
Tennis Taula)
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Figura 8. Localització del espais de pràctica esportiva del municipi 

 

Font: elaboració pròpia a partir de Google Maps, 2026. 

 

A Arenys de Mar, els centres educatius actius en el sistema d’esport escolar (SEC) formen part dels 

agents del sistema esportiu local. En el municipi també hi ha un centre de caràcter concertat, que 

igualment contribueix a la promoció de l’activitat física entre la població infantil i juvenil. A través 

de les classes d’educació física i de les activitats extraescolars esportives que s’organitzen dins dels 

centres educatius, es fomenta la pràctica esportiva des d’edats primerenques i l’adquisició d’hàbits 

de vida saludables. 

Pel que fa al suport econòmic a les entitats esportives del municipi, el pressupost de la Regidoria 

d’Esports de l’Ajuntament d’Arenys de Mar per a l’exercici 2026 preveu una partida de 35.000,00€ 

destinada a subvencions corrents, xifra que representa aproximadament el 12,5% del pressupost 

total de la Regidoria d’Esports. Aquesta dotació econòmica té com a finalitat principal reforçar el 

funcionament ordinari de les entitats esportives locals, contribuint a cobrir despeses vinculades a 

l’organització d’entrenaments, competicions, material esportiu, assegurances o altres necessitats 

estructurals pròpies de la seva activitat.  

A més d’aquestes subvencions directes, l’Ajuntament d’Arenys de Mar dona suport a les entitats 

esportives municipals assumint el cost de manteniment, conservació i funcionament dels 

equipaments esportius municipals que aquestes utilitzen per al desenvolupament de la seva 

activitat. Aquest suport indirecte representa una aportació econòmica rellevant al sistema esportiu 

local (230.546,65 €), ja que permet a les entitats beneficiar-se de l’ús d’instal·lacions esportives 

4

7

2
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3
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sense haver d’assumir íntegrament els costos associats a la seva explotació i manteniment. En 

aquest sentit, la figura següent mostra la distribució percentual estimada del benefici derivat 

d’aquest suport municipal entre les diferents entitats usuàries dels equipaments esportius. 

Figura 9. Cost instal·lacions per Entitats esportives d’Arenys de Mar 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

Existeixen entitats esportives al municipi que disposen d’instal·lacions pròpies, com és el cas del 

Club de Tennis d’Arenys de Mar i del Club Nàutic d’Arenys de Mar. En el cas del club de tennis, les 

instal·lacions són de titularitat privada, mentre que el Club Nàutic desenvolupa la seva activitat en 

instal·lacions de titularitat pública situades al port, les quals són gestionades mitjançant un règim 

de concessió administrativa per part de la Generalitat de Catalunya. 

A més, Arenys de Mar compta amb diversos equipaments esportius de titularitat privada que 

complementen l’oferta esportiva municipal i amplien les possibilitats de pràctica esportiva per a la 

població. Entre aquestes instal·lacions s’hi desenvolupen diferents activitats esportives i de lleure, 

com ara billar, activitats de condicionament físic i fitness, tennis, natació, frontennis, esquaix, 

petanca i futbol. Aquesta oferta privada contribueix a diversificar les opcions de pràctica esportiva 

al municipi i complementa els equipaments de titularitat pública existents. 

18,85%

14,76%

13,95%

12,52%

9,75%

8,96%

7,72%

6,38%

6,29%

1,65% 0,82% Futsal Arenys

Voleibol Arenys

ASS.Sinera United

Arenys Bàsquet

Club Patinatge Artístic
Arenys
Club Hoquei Arenys de Mar

Club de Futbol Arenys de
Mar
Ass. Tir amb Arc La Conxorxa

Club Taekwondo Viro

Club Vòlei Papis

Penya Apa Anem-hi
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3.1. LA PRÀCTICA ESPORTIVA CONTINUADA 

3.1.1. Centres educatius 

Arenys de Mar disposa d’una oferta educativa diversa que cobreix les diferents etapes del sistema 

educatiu i que dona resposta a les necessitats formatives de la població del municipi. Pel que fa a 

l’educació obligatòria, el municipi compta amb dos centres d’educació primària i un centre 

d’educació secundària obligatòria, tots ells de titularitat pública. A més, també hi és present l’Escola 

La Presentació, de titularitat concertada, que complementa l’oferta educativa existent al municipi i 

amplia les opcions formatives disponibles. 

Figura 10. Centres educatius municipi d’Arenys de Mar 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

 

En relació amb l’etapa post obligatòria, tant l’Escola La Presentació com l’Institut Els 3 Turons 

ofereixen estudis de batxillerat, fet que permet donar continuïtat a la formació de l’alumnat del 

municipi. A més, aquest últim amplia la seva oferta formativa amb cicles formatius, que 

proporcionen una via d’especialització més orientada a l’àmbit professional. El municipi també 

compta amb Programes de Formació i Inserció (PFI-PTT), de titularitat pública, orientats a facilitar 

la continuïtat formativa i la inserció laboral dels joves que no han obtingut el títol d’ESO. 

 

En conjunt, aquest entramat educatiu situa el volum d’alumnat inscrit en 

centres educatius del municipi en un total de 2.934 alumnes. D’aquest total, 

952 corresponen a educació primària i 748 a educació secundària obligatòria, 

fet que reflecteix el pes que tenen aquestes etapes educatives dins del sistema 

educatiu local i la seva importància en la configuració de la població escolar del 

municipi. 

1. Escola Joan Maragall (pública)

Centres educatius municipi d’Arenys de Mar

4. Institut Els 3 turons (públic)

Educació Primària Educació Secundària Obligatòria

2. Escola Sinera (pública)

3. Escola La Presentació (concertada)

2.934
alumnes
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Figura 11. Nombre d’alumnes per etapa educativa a Arenys de Mar 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

Els centres educatius del municipi disposen d’una oferta d’activitats esportives extraescolars que 

contribueix a la iniciació esportiva dels infants i joves. Aquestes activitats, que es desenvolupen fora 

de l’horari lectiu, són gestionades principalment per les AFA i permeten un primer contacte amb 

diferents disciplines esportives. 

Per facilitar-ne el desenvolupament, els centres educatius cedeixen gratuïtament els seus espais per 

a la realització d’activitats extraescolars. En alguns casos, aquestes activitats es duen a terme amb 

la col·laboració d’entitats esportives del municipi. Aquestes activitats es duen a terme a primera 

hora de la tarda, moment a partir del qual els espais escolars passen a ser utilitzats per al 

desenvolupament de diferents activitats extraescolars. 

Aquest ús dels equipaments escolars reforça la connexió entre l’àmbit educatiu i el sistema esportiu 

municipal. A la figura següent es presenta una síntesi de les activitats esportives que es 

desenvolupen als diferents centres educatius del municipi en les etapes d’educació infantil i 

primària. 

 

 

 

Alumnes en centres educatius

Nombre total 
alumnes

Educació primària

Educació secundària 
Obligatòria (ESO)

952 alumnes

748 alumnes

2394 alumnes

Educació infantil (l0-l5) 333 alumnes 

Educació secundària No 
Obligatòria (Batxillerat)

242 alumnes

Educació secundària No 
Obligatòria (Cicles)

85 alumnes

PFI/PTT 34 alumnes
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Figura 12. Activitats extraescolars organitzades per les AFAs  

 

 Font: elaboració pròpia a partir de les pàgines web dels centres educatius, 2026. 

A més de les activitats esmentades anteriorment, les escoles impulsen una àmplia oferta d’activitats 

extraescolars no vinculades directament amb l’activitat física i l’esport, orientades a potenciar el 

desenvolupament integral de l’alumnat. Entre aquestes destaquen propostes com anglès, robòtica, 

tallers artístics i musicals, així com activitats formatives d’informàtica, projectes digitals i educació 

emocional, que contribueixen a reforçar competències personals, creatives i tecnològiques més 

enllà de l’àmbit esportiu. 

Els centres educatius del municipi disposen, com a mínim, d’una pista poliesportiva (a l’aire lliure)  i 

d’un gimnàs, espais que permeten el desenvolupament de l’activitat física tant durant l’horari lectiu 

com en activitats extraescolars. L’excepció és l’Escola La Presentació, que compta amb unes 

instal·lacions esportives més àmplies, entre les quals destaquen un camp de futbol 7 i diverses pistes 

poliesportives, entre altres espais destinats a la pràctica esportiva.  

Escola Joan Maragall

Activitats extraescolars organitzades per les AFAs

• Iniciació al 
patinatge 

• Iniciació al futbol

• Bàsquet
• Hoquei
• Expressió corporal

I3,I4,I5 Primària

• Patinatge 
• Futbol
• Bàsquet 
• Hoquei

• Balls moderns
• Taekwondo
• King Fu
• Volei

Escola Sinera
• Bàsquet
• Hip Hop
• Iniciació a l’esport
• King Fu

• Patinatge
• Hoquei
• Natació

I3,I4,I5 Primària

• Bàsquet
• Gimn. Acrobàtica
• Futsal
• Hip Hop

• Natació
• Kung Fu
• Patinatge
• Hoquei

Escola La Presentació

Tots els cursos 

• Taekwondo
• Patinatge
• Natació
• Bàsquet 

• Atletisme 
• Futbol sala
• Dansa



Mapa d’instal·lacions i Equipaments Esportius del municipi d’Arenys de Mar 
3. La pràctica esportiva 

 

28 

3.1.2. Oferta municipal 

Oferta d’activitats i programes esportius de l’Ajuntament 

L’Ajuntament d’Arenys de Mar impulsa una programació esportiva municipal àmplia, estructurada i 

orientada al conjunt de la població, amb l’objectiu d’oferir oportunitats de pràctica física i esportiva 

al llarg de totes les etapes de la vida. La programació esportiva municipal no es limita únicament a 

l’organització d’activitats físiques, sinó que forma part d’una estratègia pública orientada a la 

promoció de la salut, la millora de la qualitat de vida i la dinamització comunitària. En aquest sentit, 

l’esport és concebut com una eina transversal que contribueix a prevenir el sedentarisme, fomentar 

hàbits saludables i generar espais de relació i convivència entre la ciutadania.  

La Regidoria d’Esports articula la seva actuació a través de tres grans programes que estructuren la 

política esportiva municipal i permeten donar resposta diferents àmbits d’intervenció: el Programa 

de l’Esport Escolar, el Programa Esportiu de Salut i Qualitat de Vida i el Programa Esport i Formació.  

Figura 13. Programes Esportius Municipals 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 
 

Programa d’Esport Escolar 

Aquest programa s’adreça principalment a infants i joves del municipi i té com a finalitat facilitar 

l’accés a la pràctica esportiva en el marc educatiu i de lleure. A través d’aquestes actuacions es busca 

ampliar les experiències motrius dels alumnes, apropar-los a diferents disciplines esportives i 

reforçar la dimensió formativa de l’esport, integrant-lo com a part del seu procés educatiu. Pel que 

fa als programes d’esport escolar, la Regidoria d’Esports ofereix de manera gratuïta diverses 

iniciatives adreçades als centres educatius del municipi, que es concreten en els següents 

programes: 

Figura 14. Programes d’Esport Escolar 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar,2026. 
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Programa de Vela Escolar: consisteix en apropar als alumnes un esport molt vinculat a la tradició 

marinera d’Arenys de Mar. Cada any participen uns 250 alumnes de 6è de primària i està finançat 

per la Regidoria d’Esports amb el suport de la Diputació de Barcelona, permetent que molts infants 

tinguin el seu contacte amb la vela i el mar.  

Programa d’Atletisme Escolar: La Regidoria d’Esports de l’Ajuntament organitza de manera gratuïta 

i dins l’horari lectiu el programa Atletisme a l’escola, adreçat a tots els alumnes de primària de les 

escoles de la Vila, tant públiques com concertades. L’objectiu és apropar-los a l’atletisme, donar a 

conèixer les seves diferents disciplines i fomentar l’interès per aquest esport.  

El programa està finançat per la Regidoria d’Esports amb el suport de l’Àrea d’Esports de la Diputació 

de Barcelona, i hi participen anualment uns 300 alumnes, sent per a molts el seu primer contacte 

amb l’atletisme. El programa inclou també la jornada esportiva Atletisme a la Platja.  

Programa de Natació Escolar: El programa de natació escolar ofereix a totes les escoles del municipi 

l’activitat de natació dins de l’horari lectiu, adreçada als infants de 3 a 7 anys. Aquesta iniciativa 

permet que tots els nens i nenes tinguin accés al medi aquàtic i adquireixin habilitats bàsiques de 

natació, un aspecte especialment rellevant en un municipi amb entorn marítim.  

El programa es desenvolupa a la piscina coberta del Complex Esportiu Municipal Fondo de les Creus 

i s’adapta al calendari escolar, acordant-se els dies amb cada centre educatiu. El curs comença amb 

un període de familiarització amb l’espai i els tècnics, mitjançant activitats lúdiques i progressives, i 

posteriorment es treballen aspectes com la respiració, la flotació i la propulsió. L’objectiu és afavorir 

l’autonomia dins el medi aquàtic, el desenvolupament motriu i l’aprenentatge de la natació d’una 

manera divertida i educativa, fomentant també el respecte i la formació personal dels infants.  

Activitats d’estiu: cada estiu, les entitats esportives d’Arenys de Mar organitzen diverses activitats 

amb la col·laboració de l’Ajuntament. Aquestes propostes s’adrecen a infants i joves d’entre 3 i 16 

anys i tenen com objectiu combinar la formació esportiva amb una vessant lúdica perquè gaudeixin 

d’un estiu actiu.  

Programa Esportiu de Salut i Qualitat de Vida 

El Programa Esportiu de Salut i Qualitat de Vida (PESQ) és un servei públic municipal impulsat per la 

Regidoria d’Esports d’Arenys de Mar, adreçat principalment a la població de 60 anys o més. El seu 

objectiu és promoure la pràctica regular d’activitat física, amb la finalitat de millorar la salut, 

mantenir l’autonomia personal i afavorir el benestar físic, emocional i social de les persones 

participants.  

El programa parteix d’una concepció integral de la salut, entenent l’activitat física no només com 

una eina de manteniment corporal, sinó també com un espai de relació i participació comunitària. 
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En aquest sentit, el PESQ contribueix a prevenir el sedentarisme, reduir els efectes associats a 

l’envelliment i reforçar la cohesió social entre la gent gran del municipi.  

El programa és gratuït i no comporta cap quota per a les persones participants, garantint així l’accés 

universal al servei i eliminant possibles barreres econòmiques. Dins del Programa Esportiu de Salut 

i Qualitat de Vida es contemplen les següents activitats: 

Figura 15. Activitats Programa Esportiu PESQ 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

Sessions d’Activitat Física: constitueixen l’eix central del programa i inclouen treball de dinamització 

muscular, exercicis abdominals, mobilitat articular, coordinació i relaxació. Aquestes sessions tenen 

com a finalitat fomentar l’activitat física de manteniment entre la gent gran i promoure la relació 

social entre els participants, entenent l’esport com una pràctica de salut i convivència.  

Passejades: el programa inclou quatre sortides anuals per espais naturals de Catalunya. Aquestes 

activitats son planificades prèviament per personal tècnic de l’àrea i la monitora del programa, i el 

dia de la sortida es realitzen amb suport addicional si és necessari per garantir una correcta 

organització i seguretat del grup. Les passejades combinen activitat física moderada amb descoberta 

de l’entorn i socialització.  

Casal d’Estiu: durant el mes de juliol s’organitza un casal específic per a les persones inscrites al 

programa. Aquesta proposta adapta el model de casal estiu infantil al col·lectiu de gent gran, 

incorporant activitats a l’aire lliure i dinàmiques diferents de les habituals del curs, com gimnàstica 

aquàtica en piscina descoberta o activitats vinculades al mar. El casal es realitza de dilluns a dijous, 

en un horari aproximat de 9:30 h a 11:30 h, amb grups reduïts d’unes 20 persones.  

Sessions especials o mostres: al llarg del curs es programen sessions monogràfiques relacionades 

amb diferents tendències de l’activitat física i la salut, amb l’objectiu d’ampliar coneixements i oferir 

noves experiències als participants. Aquestes poden incloure tallers d’alimentació saludable, higiene 

postural, ioga, tai-txi, country o altres propostes orientades al benestar integral. 

Sessions d’AF Passejades Casal d’Estiu
Sessions especials o 

mostres

Activitats del Programa Esportiu PESQ
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Oferta esportiva d’activitats al CEM Fondo de les Creus  

Pel que fa a l’oferta municipal, el CEM Fondo de les Creus es configura com un equipament esportiu 

de referència al municipi, orientat a la promoció de l’activitat física i la pràctica esportiva per a tota 

la població. El complex ofereix una àmplia varietat d’activitats dirigides que responen a diferents 

objectius i perfils d’usuaris, incloent activitats de benestar, longevitat, força, cardio, dansa i 

activitats aquàtiques, així com cursos de natació. Aquesta diversitat d’activitats permet donar 

resposta a diferents edats, nivells de pràctica i interessos de la població, consolidant el centre com 

un espai d’esport per a tothom. Segons les dades recollides a l’Estudi de viabilitat del Complex 

Esportiu Municipal Fondo de Les Creus (Diputació de Barcelona, 2024), l’equipament comptava amb 

2.053 persones abonades. 

Figura 16. Oferta esportiva d’activitats al CEM Fondo de les Creus  

 
 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació publicada a la pàgina web del centre, 2026. 
 

 

Oferta esportiva d’activitats nàutiques  

La Base Nàutica d’Arenys de Mar ofereix la possibilitat de practicar diferents disciplines nàutiques 

vinculades al medi marítim, aprofitant la proximitat del municipi amb el litoral i el seu entorn 

natural. Entre les activitats que s’hi poden realitzar destaquen el windsurf, el catamarà, la vela, el 

patí a vela, el paddle surf (SUP), el BIGSUP i el caiac. Aquesta oferta contribueix a fomentar la 

pràctica d’esports nàutics al municipi i a potenciar l’ús esportiu del litoral. A més, la base nàutica 

també disposa d’una àrea esportiva vinculada a la pesca esportiva. 

Durant els mesos amb millors condicions meteorològiques, especialment a l’estiu, aquesta oferta 

s’intensifica amb una major activitat vinculada a l’ús de la platja i del medi marítim. En aquest 

context, la Base Nàutica organitza cursos propis, especialment durant els períodes de vacances 

Oferta esportiva d’activitats al CEM Fondo de les Creus
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escolars com l’estiu i la Setmana Santa, amb l’objectiu de promoure la iniciació i la pràctica dels 

esports nàutics. Aquestes activitats no només s’adrecen a la població d’Arenys de Mar, sinó també 

a persones visitants i usuaris d’altres municipis, contribuint així a la dinamització esportiva i turística 

del municipi i reforçant el paper del litoral com a espai clau per a la pràctica esportiva. 

Figura 17. Oferta esportiva d’activitats nàutiques 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació publicada a la pàgina web del centre, 2026. 

Oferta esportiva d’activitats privades/comercials 

A part de l’oferta que s’ha comentat anteriorment, Arenys de Mar disposa també d’una oferta 

d’activitats esportives privades o comercials, que es desenvolupen en instal·lacions de titularitat 

privada. Aquesta oferta inclou diverses activitats físiques i esportives com el billar, el 

condicionament físic i fitness, el tennis, el frontennis, l’esquaix, la petanca. La presència d’aquest 

tipus d’iniciatives privades amplia i diversifica les possibilitats de pràctica esportiva al municipi, 

complementant així l’oferta esportiva municipal. 

En molts casos, aquesta oferta privada s’orienta principalment a la població adulta i està 

especialment vinculada a activitats relacionades amb el condicionament físic, el fitness i la salut, 

com és el cas dels gimnasos i centres d’activitat física. Aquest tipus d’espais acostumen a oferir 

serveis com sales de fitness, activitats dirigides o entrenament personal, responent a una demanda 

creixent d’activitat física orientada al benestar i a la millora de la salut. Tot i això, no es disposa de 

dades específiques sobre el volum exacte d’usuaris o el nivell de participació en aquestes activitats 

dins del municipi, fet que dificulta una anàlisi més precisa del seu impacte dins del sistema esportiu 

local. 

Figura 18. Oferta esportiva d’activitats privades/comercials 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació publicada al CENS, 2026 
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3.1.3. Teixit associatiu 

El teixit associatiu esportiu d’Arenys de Mar és un element clau en la dinamització del sistema 

esportiu local. El municipi disposa d’un conjunt ampli d’entitats esportives que inclouen modalitats 

molt diverses, des dels esports d’equip fins a disciplines individuals, així com esports de platja i 

nàutica. Aquesta diversitat contribueix a reforçar la vitalitat esportiva del municipi i garanteix una 

oferta adaptada als diferents interessos, edats i nivells de pràctica de la població. 

Les entitats esportives d’Arenys de Mar tenen un rol essencial en la difusió i el foment de la pràctica 

d’activitat física i esportiva al municipi. La seva actuació no es limita únicament a la competició, sinó 

que abasta també dimensions educatives, lúdiques i socials. Moltes d’aquestes entitats mantenen 

una relació de col·laboració continuada amb la Regidoria d’Esports, amb l’ús d’equipaments 

municipals i la implicació directa en l’organització d’esdeveniments, trobades esportives i iniciatives 

obertes a la ciutadania. 

Aquesta coordinació entre administració i entitats permet consolidar un sistema esportiu local 

integrat, que facilita l’accés a la pràctica regular d’activitat física a diferents franges d’edat i 

col·lectius amb interessos diversos, alhora que contribueix a enfortir el sentiment de pertinença i la 

identitat esportiva del municipi. La figura següent mostra la classificació de les entitats esportives 

del municipi segons la seva modalitat principal. 

Figura 19. Llistat d’entitats Esportives d’Arenys de Mar 
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Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

L’anàlisi quantitativa del teixit associatiu esportiu municipal es basa en les dades facilitades per 

l’Ajuntament d’Arenys de Mar corresponents a l’any 2026 i inclou únicament les entitats que han 

aportat informació en el moment de realització de l’estudi. 

Les figures següents mostren el nombre de persones esportistes vinculades a cada entitat i la seva 

distribució segons diferents variables, com l’entitat, el gènere o l’edat. Aquesta informació permet 

aproximar-se al perfil de la pràctica esportiva associativa al municipi i al pes de cada entitat dins del 

sistema esportiu local. 

Tal com es desprèn de la figura corresponent, quatre entitats concentren al voltant de 250 

esportistes cadascuna i es posicionen com les de major volum de practicants: Arenys Bàsquet, Club 

Nàutic Arenys, Club Voleibol Arenys i Associació Sinera United. Aquestes entitats agrupen una part 

molt significativa de l’activitat esportiva federada i tenen un paper destacat dins l’estructura 

esportiva municipal. En un segon nivell se situen entitats com el Club Futbol Arenys i el Club Hoquei 

Arenys, que presenten una xifra també considerable d’esportistes, tot i que lleugerament inferior. 

Finalment, la resta d’entitats mostren dimensions més reduïdes, amb menys de 100 esportistes 

vinculats, configurant un panorama associatiu divers però amb diferències clares pel que fa a la seva 

magnitud i capacitat d’atracció. 

Figura 20. Llistat d’esportistes segons entitats esportives d’Arenys de Mar 
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Distribució d’esportistes segons  entitats esportives d’Arenys de Mar
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Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

L’anàlisi de la participació esportiva segons el gènere evidencia que, en la major part de les entitats 

del municipi, la presència masculina és superior a la femenina. Aquesta tendència es manifesta amb 

especial intensitat en disciplines com el futbol, el bàsquet, el futbol sala, així com en entitats 

vinculades a l’àmbit marítim, com el Club Nàutic Arenys i el Club Pesca Mar-Sport, on el predomini 

d’homes és clar. Per contra, el Club Patinatge Artístic presenta una composició majoritàriament 

femenina, fet que el diferencia de la majoria de modalitats analitzades. D’altra banda, entitats com 

el Club Voleibol Arenys, el Club Hoquei Arenys, el Club Rem Arenys, el Club Taekwondo Viro i el Kung 

Fu Arenys mostren una distribució més equilibrada entre homes i dones, reflectint una participació 

més diversa en comparació amb altres disciplines tradicionalment més masculinitzades. 

En conjunt, aquestes dades evidencien diferències significatives en la participació esportiva segons 

la modalitat i constitueixen un punt de partida rellevant per orientar futures accions destinades a 

afavorir una pràctica esportiva més equilibrada des de la perspectiva de gènere. 

Figura 21. Distribució d’esportistes segons entitats esportives d’Arenys de Mar per gènere 
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Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

Complementant l’oferta esportiva desenvolupada per les entitats del municipi, Arenys de Mar 

també disposa d’una oferta esportiva de caràcter privat o comercial. Aquesta es desenvolupa en 

equipaments de titularitat privada que ofereixen diferents activitats i serveis vinculats a diverses 

tipologies esportives. Entre aquestes destaquen el billar i les activitats de condicionament físic i 

cardiovascular, així com la pràctica d’esports com el tennis, la natació, el frontennis, l’esquaix, el 

pàdel, la petanca o el futbol. 

 

3.2. LA PRÀCTICA ESPORTIVA PUNTUAL 

A Arenys de Mar, la pràctica esportiva puntual complementa l’activitat esportiva regular i es 

configura com un element rellevant en la dinamització social del municipi. D’acord amb el calendari 

d’actes esportius d’Arenys de Mar, al llarg de l’any s’organitzen diversos actes que generen espais 

de trobada, participació i convivència, alhora que contribueixen a la promoció d’hàbits de vida 

saludables entre la població. 

Aquestes activitats, distribuïdes durant tot l’any però amb una major concentració a la primavera i 

a l’estiu, coincidint amb períodes de més disponibilitat de temps lliure, tenen majoritàriament un 

caràcter lúdic i obert a la ciutadania. La seva organització respon tant a la iniciativa de la Regidoria 

d’Esports com a la implicació directa de les entitats esportives locals, que també impulsen actes 

propis dins del calendari anual. En conjunt, aquesta coordinació permet ampliar l’oferta esportiva 

municipal, reforçar el teixit associatiu i afavorir la participació activa de la comunitat. 

Arenys Bàsquet

Club Nàutic Arenys

Club Pesca Mar-Sport

Club Vòlei Platja Arenys

Club Taekwondo Viro

Club Vòlei Papis

Club Voleibol Arenys

Club Hoquei Arenys

Fundació Esportiva 
Arenys de Mar

Associació Sinera United

Arenys de Mar Club 
Ciclista

Kung Fu Arenys

Club Rem Arenys

Masculins: 171 – (71,3%)
Femenines: 69 – (28,8%) 

Masculins: 156 – (68,1%)
Femenines: 73 – (31,9%) 

Masculins: 56 – (90,3%)
Femenines: 2 – (9,7%) 

Masculins: 143 – (53,0%)
Femenines: 127 – (47,0%) 

Masculins: 67 – (58,8%)
Femenines: 47 – (41,2%) 

Masculins: 30 – (44,1%)
Femenines: 38 – (55,9%) 

Masculins: 18 – (60,0%)
Femenines: 12 – (40,0%) 

Masculins: 19 – (59,4%)
Femenines: 13 – (40,6%) 

Masculins: 14 – (87,5%)
Femenines: 2 – (12,5%) 

Masculins: 68 – (86,1%)
Femenines: 11 – (13,9%) 

Masculins: 243 – (93,5%)
Femenines: 17 – (6,5%) 

Masculins: 10 – (76,9%)
Femenines: 3 – (23,1%) 

Masculins: 9 – (40,9%)
Femenines: 13 – (59,1%) 
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A continuació, es presenta una taula on es recullen els esdeveniments organitzats per les entitats 

esportives municipals d’Arenys de Mar durant el període 2025, d’acord amb la informació inclosa 

en el calendari anual. 

Taula 2. Llistat d’actes esportius organitzats per les entitats municipals d’Arenys de Mar 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

 

Pel que fa als actes organitzats directament per la Regidoria d’Esports d’Arenys de Mar, en 

destaquen tres que es consoliden com els esdeveniments esportius puntuals més rellevants del 

municipi. Aquests actes tenen com a finalitat reforçar la identitat local, fomentar la cohesió social i 

promoure un estil de vida actiu i saludable entre la ciutadania. 

A continuació, es presenten els tres actes esportius impulsats per la mateixa Regidoria d’Esports 

dins del calendari anual. 

Figura 22. Actes Esportius organitzats per la Regidoria d’Esports d’Arenys de Mar 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar, 2026. 

Atletisme a la platja: l’Ajuntament d’Arenys de Mar, amb la col·laboració de la PENYA APA Anem-hi 

i el suport de la Diputació de Barcelona, organitza la Jornada d’Atletisme a la Platja dins del 

programa Atletisme a l’Escola. És una activitat oberta a tothom, especialment adreçada als infants i 

les seves famílies, amb inscripció gratuïta.  

Esdeveniments Mes Esdeveniments Mes

FIT 24 PROMISES EDITION Febrer-Març TORNEIG DE VETERANS DE BÀSQUET Juliol

II MARXA POPULAR CAU FLORS I CALCAT Abril TORNEIG 4x4 VÒLEI PLATJA Juliol

TORNEIG INTERNACIONAL SETEMANA SANTA Abril 49è TORNEIG SNT ROC DE JUVENILS Agost

46ª MARXA POPULAR D'ARENYS Juny TORNEIG 2x2VÒLEI PLATKA Agost

TORNEIG FINAL DE TEMPORADA                      

(Club Futbol Arenys)
Juny PORTES OBERTES (Club Rem Arenys) Octubre

SINERA UNITED CUP D'ALEVINS Juny REGATA DE LLAGUTS Novembre

TORNEIG FUTBOL 7 ESTIU VILA D'ARENYS Juny TORNEIG VÒLEI PLATJA Novembre

TORNEIG SARDINETA DE FUTBOL SALA Juny CONCURS PESCA MODALITAT LLANCER/ROCA Novembre

TORNEIF 3x3 TALLAFERRO BÀSQUET Juliol
TORNEIG VÒLEI PLATJA PER LA MARATÓ DE 

TV3
Desembre

Actes Esportius organitzats per la Regidoria d’Esports

Atletisme a la platja 45è Cros dels Arenys Nit de l’Espot
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45è Cros dels Arenys: l’Ajuntament d’Arenys de Mar, amb diverses entitats col·laboradores i 

l’autorització de la Federació Catalana d’Atletisme, organitza cada any el Cros dels Arenys. Per 

participar-hi, és imprescindible disposar de la llicència federativa vigent, tramitada a través de la 

federació o del consell esportiu corresponent.  

Nit de l’esport: la Regidoria d’Esports d’Arenys de Mar organitza cada any la Nit de l’Esport, un acte 

de reconeixement als equips i esportistes del municipi pels resultats obtinguts en competicions 

federades. L’esdeveniment té com a objectiu destacar i posar en valor els èxits assolits en diferents 

àmbits territorials al llarg de la temporada.  

 

3.3. LA PRÀCTICA ESPORTIVA NO ORGANITZADA 

La pràctica esportiva no organitzada té un paper rellevant a Arenys de Mar i complementa de 

manera significativa l’activitat física vinculada a clubs i instal·lacions municipals. Cada vegada més 

ciutadans opten per realitzar activitat física de manera autònoma, aprofitant els espais urbans, els 

camins naturals i el front litoral del municipi. 

Arenys de Mar disposa d’un entorn natural privilegiat, amb la presència del litoral mediterrani, 

format per les seves platges i el passeig marítim, i la proximitat a zones boscoses i camins de 

muntanya vinculats al massís del Montnegre i el Corredor. Aquesta combinació de mar i muntanya 

facilita la pràctica d’activitats com caminar, córrer, anar en bicicleta o entrenar a l’aire lliure, 

convertint l’espai públic en un escenari habitual per a l’activitat física quotidiana. 

Espais naturals i rutes a l’aire lliure 

A través de la pàgina web de l’Ajuntament i de la informació facilitada, es poden identificar diverses 

rutes saludables impulsades pel mateix consistori i reconegudes dins del terme municipal d’Arenys 

de Mar. Aquestes propostes fomenten la pràctica d’activitat física a l’aire lliure i permeten descobrir 

diferents espais naturals i patrimonials del municipi: 

- Ruta del Nucli Antic: itinerari curt de 2,4 km i de baixa dificultat que transcorre pel centre 

històric, permetent conèixer alguns dels punts més emblemàtics del municipi. 

- Ruta dels Rials d’Arenys: recorregut de 9,4 km i dificultat mitjana que envolta bona part del 

terme municipal, seguint rieres i rials característics del Maresme, i combinant trams de 

platja i turons fins arribar al mar. 

- Ruta de la Serralada de Montplana: itinerari breu d’1,6 km i intensitat molt baixa que 

discorre per aquesta zona elevada del municipi, ideal per a passejades tranquil·les. 

- Ruta dels 4 Turons (CEP): ruta circular de 11,20 km i dificultat mitjana que connecta 

diferents punts elevats del municipi i inclou zones habilitades per a la realització d’exercicis 

físics de manteniment. 
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Figura 23. Rutes d’Arenys de Mar 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar,2026. 

A part de les rutes facilitades per l’Ajuntament,  a continuació es presenten algunes de les rutes més 

freqüentades del municipi: 

 Figura 24. Rutes d’Arenys de Mar més freqüentades 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per Wikiloc, 2026. 

Arenys de Mar és un municipi que disposa d’un front litoral de 3,7km de longitud, on destaquen el 

Port i les platges del Cavaió, la Picòrdia i les Muscleres. Aquest espai litoral constitueix un actiu 

natural de gran valor, no només des del punt de vista paisatgístic, sinó també com a escenari per a 

la pràctica d’activitat física a l’aire lliure. 

A més, el municipi compta amb un passeig marítim que connecta Arenys de Mar amb Canet de Mar, 

senyalitzat per a l’ús de vianants i bicicletes, fet que facilita la pràctica d’activitat física de manera 

accessible, segura i continuada. En aquest entorn es diferencien dos circuits esportius: d’una banda, 

el circuit esportiu Camí de Mar, que transcorre pel litoral des de la Riera fins a la platja de la 

Musclera; i, de l’altra, el circuit esportiu del passeig marítim, que s’estén des de l’inici de la platja 

del Cavaió (espigó del port) fins al Club Nàutic de Canet de Mar. Tots dos recorreguts disposen 

d’elements per a l’exercici físic i punts d’aigua al llarg del trajecte. 

Figura 25. Distribució de les platges d’Arenys de Mar 

 

Font: pàgina web de  l’Ajuntament d’Arenys de Mar,2026. 

Ruta del Nucli Antic 
2,4 km

Ruta de la Serralada
de Montplana

1,6 km

Ruta dels Rials d’Arenys
9,4 km

Ruta dels 4 Turons (CEP)
11,20 km

GR-92 Sender del Mediterrani
7 km

Arenys de Mar – Ermita del Remei
– Castell Jalpí (circular)

13,6 km

Arenys de Mar – Santuari de 
Lourdes – Pedra de la Ferradura – Santa Cecília

11,5 km

Arenys de Mar – Turó del Montalt
(circular)

12 km
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3.4. L’ACCESSIBILITAT A LA PRÀCTICA 

L’accessibilitat a l’activitat física i esportiva constitueix un element clau per garantir la igualtat 

d’oportunitats i afavorir la participació del conjunt de la ciutadania, independentment de l’edat, la 

condició física, la situació socioeconòmica o l’existència de capacitats diverses. A Arenys de Mar, 

aquest principi s’aborda des d’una perspectiva global, que integra tant els aspectes físics i econòmics 

com els vinculats a la inclusió social i al suport comunitari. En aquest marc, l’Ajuntament 

desenvolupa diverses línies d’actuació orientades a facilitar l’accés universal a la pràctica esportiva 

i a minimitzar les barreres que poden dificultar la participació de determinats col·lectius, 

especialment infants, joves, persones amb capacitats diverses i famílies amb menys recursos. 

Dimensions d’accessibilitat al municipi 

L’accessibilitat a la pràctica esportiva a Arenys de Mar es pot analitzar a partir de quatre dimensions 

principals que condicionen la participació de la ciutadania. Aquestes dimensions s’interrelacionen i 

permeten valorar fins a quin punt els serveis, programes i equipaments municipals garanteixen una 

oferta realment inclusiva i oberta a tots els col·lectius. 

- Accessibilitat física i arquitectònica: Fa referència a la possibilitat d’accedir i utilitzar els 

equipaments esportius en condicions d’igualtat. Inclou l’eliminació de barreres 

arquitectòniques, la presència de rampes i ascensors, accessos adaptats, vestidors accessibles 

i una senyalització adequada. A Arenys de Mar, instal·lacions com el Camp de Futbol Municipal 

han incorporat millores significatives en aquest àmbit. No obstant això, alguns espais amb més 

antiguitat, com determinats vestidors del Pavelló Poliesportiu Fondo de les Creus o de la Piscina 

Municipal Fondo de les Creus, així com els accessos a aquests equipaments, presenten un cert 

nivell d’envelliment. Tot i que continuen sent funcionals, poden requerir actuacions de millora 

per adaptar-se als estàndards actuals de confort i accessibilitat. 

- Accessibilitat horària: Està vinculada a la disponibilitat d’horaris compatibles amb les rutines 

laborals, escolars i familiars. La implementació de programes esportius escolars i d’activitats 

municipals, com els vinculats al PESQ, contribueix a ampliar les franges de pràctica i facilita que 

diferents perfils d’usuaris puguin integrar l’activitat física en el seu dia a dia. 

- Accessibilitat econòmica: Engloba els mecanismes que redueixen la barrera econòmica d’accés 

a l’esport. Tot i que el municipi no disposa d’un sistema específic de beques esportives 

municipals, l’Ajuntament aplica diverses mesures per afavorir l’accés a determinades activitats 

i promoure una pràctica esportiva més inclusiva. 

- Accessibilitat territorial: Fa referència a la distribució dels equipaments i a la possibilitat 

d’accedir-hi de manera segura a peu, en bicicleta o en transport públic. A Arenys de Mar, bona 

part de les instal·lacions es concentren a l’eix urbà central, fet que facilita l’accés per a una part 

important de la població, tot i que es poden identificar àmbits de millora en relació amb la 

connectivitat i la mobilitat sostenible. 
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Figura 26. Tipus d’accessibilitat a Arenys de Mar 

 
Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada per l’Ajuntament d’Arenys de Mar,2026. 

 

Accions municipals que milloren l’accessibilitat 

Les accions impulsades per l’Ajuntament d’Arenys de Mar en matèria d’accessibilitat a la pràctica 

esportiva es basen principalment en el suport al teixit esportiu local i en un model integrat dins les 

estructures existents. 

Concretament, l’Ajuntament dona suport econòmic, logístic i material a les entitats esportives del 

municipi i al Complex Esportiu Municipal Fondo de les Creus, facilitant instal·lacions i recursos 

necessaris per al desenvolupament de les activitats. D’aquesta manera, la pràctica esportiva 

d’infants, joves i població adulta es canalitza principalment a través de les entitats esportives del 

municipi i del CEM Fondo de les Creus. Pel que fa als programes destinats a persones nouvingudes, 

persones amb discapacitat o altres col·lectius específics, no es desenvolupen programes municipals 

diferenciats com a tals. La inclusió es treballa dins de cada entitat esportiva, atenent les preferències 

i necessitats individuals de cada persona. En l’àmbit de la gent gran, el municipi disposa d’un 

programa específic amb un pes rellevant dins l’oferta esportiva municipal, tal com s’ha comentat 

anteriorment. Aquest programa constitueix una de les principals línies d’actuació pròpies de 

l’Ajuntament en matèria de promoció de l’activitat física. 

Accessibilitat territorial 
(proximitat, distribució d’espais i 

mobilitat activa)

TIPUS 
D’ACCESIBILITAT
ARENYS DE MAR

Accessibilitat econòmica
(abonament gratuït aturats CAM i ajut 

activitats esportives municipals estacionals)

Accessibilitat física i arquitectònica 
(adaptació d’instal·lacions i accessos)

Accessibilitat horària
(Horaris compatibles amb vida 

laboral, escolar i familiar)

Absència de sistema 
municipal d’ajuts

Vestidors antics, 
amb molts anys de 

funcionament
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4.1. CENS I ANÀLISI DELS EQUIPAMENTS ESPORTIUS  

Poder planificar les necessitats de construcció i millora dels equipaments esportius d’Arenys de Mar 

es requereix d’un coneixement del cens dels actuals equipaments i del seu estat de conservació. Cal 

tenir en compte que el lloc on es desenvolupa la pràctica d’activitat física i esport és divers: els espais 

naturals, els espais urbans, les infraestructures o les instal·lacions esportives, poden donar el suport 

necessari per al desenvolupament de les diferents activitats esportives. D’aquesta manera, tal i com 

s’estableix en el document 2aPIEC Les xarxes d’equipaments esportius del aPIEC, el PIEC-2005 ja 

establia un marc que continua vigent avui dia i ha estat adoptat amb un ampli consens a Catalunya, 

pel que s’ha de prendre com a base de partida els següents conceptes: 

Equipaments esportius: es pot resumir que l’espai de pràctica pot ser tot el nostre entorn, però 

l’equipament esportiu, des d’una concepció àmplia del terme, és l’espai, el lloc i les estructures que 

fan possible la realització d’una o de diverses pràctiques físiques i esportives. La natura, les 

infraestructures, els carrers, els parcs i les instal·lacions són susceptibles de suportar pràctiques 

esportives i per tant poden considerar-se, sota determinades condicions, com un equipament 

esportiu. 

Instal·lacions esportives: equipaments esportius amb espais construïts o adaptats per al 

desenvolupament d’activitats esportives. Les instal·lacions esportives estan formades per espais de 

pràctica (on es desenvolupa l’activitat) i per espais de suport i d’altres que tenen una relació de 

dependència. 

Espais esportius: espais de pràctica específicament construïts per al desenvolupament de les 

diferents activitats esportives (pista, camp, vas de piscina, sala, circuit, etc.) 

 

Arenys de Mar compta amb 4 

equipaments esportius municipals, 16 

equipaments esportius al medi urbà i 

natural, 4  equipaments als centres 

educatius i 4  equipaments de 

titularitat privada. Aquests sumen un 

total de  28  equipaments esportius i 87  

espais esportius. A mode explicatiu, a 

l’esquerra es mostren els espais que 

formen una instal·lació esportiva com a 

base conceptual i estructural d’aquest 

contingut per facilitar la seva 

comprensió.  

https://esport.gencat.cat/web/.content/home/arees_dactuacio/equipaments_esportius/PIEC/actualitzacio_PIEC/2aPIEC_Xarxes_EquEsp.pdf
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Les característiques de cada equipament, i en conseqüència dels seus espais esportius, responen a 

la demanda de diferents activitats esportives i les persones usuàries. Per tal de realitzar una 

classificació funcional dels equipaments, s’ha seguit la 

normativa definida en el Pla Director d’Instal·lacions i 

Equipaments Esportius de Catalunya (PIEC) de 2005 

adaptant-la a la realitat del municipi. Es tracta de 

l’instrument jurídic i tècnic mitjançant el qual el Govern de la Generalitat planifica, fomenta i 

coordina tant la seva actuació com la de la resta d’institucions, organismes i entitats, adreçades a 

dotar Catalunya dels equipaments que facilitin a tota la ciutadania la pràctica fisicoesportiva i 

contribueixin a fomentar, divulgar i implantar arreu de Catalunya l’esperit que aquestes pràctiques 

comporten. 

Cal tenir en consideració que el Consell Català de l’Esport (CCE) ha iniciat els treballs d’actualització 

del PIEC-2005, amb l’objectiu d’adaptar el contingut ja establert de la normativa a la realitat actual 

del sistema esportiu català, al planejament territorial desplegat en aquest període, així com estimar 

la infraestructura esportiva necessària per a l’escenari previst al nou horitzó establert l’any 2033. És 

per aquest motiu que per al desenvolupament del present document es tindran en compte els 

documents propositius aPIEC elaborats pel CCE, vigents en la matèria que ocupa el projecte.  

Amb aquesta actualització, cal considerar que segons el CCE, ara les instal·lacions esportives es 

classifiquen en tres tipus de xarxa segons les seves característiques: la Xarxa Bàsica, la Xarxa 

Complementària i la Xarxa Activa. Així, a continuació es 

presenta la tipologia de les xarxes d’equipaments 

esportius emprada per aquest estudi, tot tenint en compte 

la normativa de referència i les determinacions de la 

realitat actual del sistema esportiu català i el plantejament 

territorial desplegat en aquest període:  

Xarxa Bàsica: formada pels espais que acullen les activitats esportives més practicades a Catalunya 

i que requereixen una instal·lació esportiva per al seu correcte desenvolupament. Generalment són 

instal·lacions d’accés controlat, ja siguin públiques o privades, però habitualment tenen un ús 

col·lectiu no restringit. Per això, d’entrada s’exceptuen d’aquesta xarxa les de caire residencial i 

turístic, perquè normalment la seva utilització es limita a residents o població flotant. 

Xarxa Complementària: complementa la resta de xarxes amb espais que permeten el 

desenvolupament d’activitats més específiques i d’alt nivell esportiu. Està formada bàsicament pels 

espais singulars censats al CEEC2, tot i que també inclou altres tipus que no compleixen alguns dels 

requeriments d’accessibilitat, d’implantació o de reglamentació de les xarxes A i B. 

 
2 Cens d’Equipaments Esportius de Catalunya: enllaç 

PIEC: instrument jurídic i tècnic pel 

qual el Govern planifica, fomenta i 

coordina la seva actuació 

Els estudis previs d’actualització 

del PIEC 2005 presenten una 

nova xarxa, la Xarxa Activa 

https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/equipaments-esportius/pla-director-dinstallacions-i-equipaments-esportius-de-catalunya-piec/
https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/equipaments-esportius/cens-dequipaments-esportius-de-catalunya-ceec/
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Xarxa Activa: incorpora aquells espais que acullen les activitats que més gent practica en espais 

oberts de lliure accés: caminar, córrer, patinar, anar en bicicleta o jugar. Activitats situades en gran 

mesura en un primer nivell de la pràctica esportiva, aquelles que formen part d’un estil de vida actiu 

de la població, juntament amb altres hàbits saludables que milloren el benestar i la salut de les 

persones. Per això són la base de la piràmide d’equipaments esportius del PIEC. 

Dins de cada tipus d’instal·lació el aPIEC estableix tres mòduls diferents en funció de les dimensions 

dels espais esportius i complementaris que permeten atendre una demanda quantificada d’usos 

esportius. A cadascuna de les instal·lacions de la xarxa bàsica, existents o futures, se li assignarà un 

dels tres mòduls que hi ha per tipologia. El Pla director proposa per a cada mòdul unes mides i les 

característiques d’aquests espais, l’aforament del qual ha estat dimensionat i la superfície total 

edificada. 

Així, les instal·lacions existents de la xarxa bàsica s'hauran de classificar segons el mòdul 

corresponent, d'acord principalment amb les dimensions de l'espai esportiu. Els mòduls de la xarxa 

bàsica es dimensionen a partir de les mides reglamentàries establertes per als diferents esports. En 

aquest sentit els mòduls es diferencien de la següent manera: 

Mòdul 1: es queda per sota en alguns dels requeriments dimensionals per a determinats esports. 

Mòdul 2: cada tipus és el que respon a les necessitats mínimes dels diferents esports en cada espai 

esportiu de la Xarxa Bàsica. 

Mòdul 3: presenta unes dimensions que estan per sobre dels mínims estrictament establerts, la qual 

cosa permet una utilització més polivalent i augmentar el seu nivell d’utilització potencial.  

Figura 27. Tipus de xarxa dels equipaments esportius 

 

Font: elaboració pròpia a partir de les dades de l’aPIEC, 2026. 
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Seguidament, es presenta el Cens d’Instal·lacions Esportives d’Arenys de Mar actualitzat. Per 

obtenir més informació dels equipaments, es poden consultar les fitxes d’equipaments recollides 

al document Annex I del present projecte, on s’expliquen de manera més detallada les 

característiques dels diferents equipaments i el seu estat actual. Aquest cens correspon a les 

instal·lacions ubicades dins del terme municipal, tenint present però que el municipi d’Arenys de 

Mar es troba en l’agrupació (AGR) de Mataró. Àmbit Node APE 2, com determina el document 

3aPIEC v2 - La planificació d'equipaments esportius.  

Per a la realització del cens, s’ha pres com a referència les dades del Cens d’Equipaments Esportius 

de Catalunya (CEEC) del Consell Català de l’Esport, així com la informació recollida durant les visites 

realitzades in situ. Aquest cens recull totes les instal·lacions esportives i altres espais d’ús esportiu 

de tot el municipi. Al present punt es llisten els espais esportius del municipi d’Arenys de Mar a 

partir de la següent classificació: 

▪ Espais de Xarxa Bàsica 

▪ Espais de Xarxa Complementària 

▪ Espais de Xarxa Activa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://esport.gencat.cat/web/.content/home/arees_dactuacio/equipaments_esportius/PIEC/actualitzacio_PIEC/3a_PIEC_Planificacio_EquEsp.pdf
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4.1.1. Espais de Xarxa Bàsica 

La Xarxa Bàsica d’Arenys de Mar, sense comptar els centres d’ensenyament, està formada per un 

total de 18 espais esportius, que corresponen als mòduls de Xarxa Bàsica establerts per l’aPIEC. A 

continuació es presenta una taula on es classifiquen aquests espais esportius segons la tipologia i el 

mòdul al qual pertanyen. S’ha de tenir present que en el següent recompte es comptabilitzen els 

espais municipals convencionals, els equipaments municipals i públics al medi urbà o natural i els 

equipaments de titularitat privada.  

Taula 3. Resum espais esportius Xarxa Bàsica per tipologies3 

 Tipologia d’espai  POL 

 Mòdul4  1 2 3 

 Núm. espais  0 1 0 

 Total espais  1 

 

 Tipologia d’espai  CAM 

 Mòdul  1 2 3 

 Núm. espais  1 0 0 

 Total espais  1 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2026. 

 

 
3 POL – pista poliesportiva, PAV – pavelló poliesportiu, CAM – camp poliesportiu, SAL – sala poliesportiva, PCO – piscina 
coberta, PAL – piscina a l’aire lliure, TEN – Pista de tennis 
4 El PIEC estableix tres mòduls diferents en funció de les dimensions dels espais esportius i complementaris que permeten 

atendre una demanda quantificada d’usos esportius. El Pla director proposa per a cada mòdul unes mides i les 
característiques d’aquests espais, l’aforament del qual ha estat dimensionat i la superfície total edificada. Es poden 
consultar el requeriments tipològics i aspectes normatius establerts pel CCE el següent enllaç: fitxes tècniques 

 Tipologia d’espai  PAV 

 Mòdul  1 2 3 

 Núm. espais  1 0 1 

 Total espais  2 

 Tipologia d’espai  SAL 

 Mòdul  1 2 3 e 

 Núm. espais  0 0 0 3 

 Total espais  3 

 Tipologia d’espai  PCO 

 Mòdul  1 2 3 

 Núm. espais  1 0 0 

 Total espais  1 

 Tipologia d’espai  PAL 

 Total espais 4 

Tipologia d’espai  TEN 

 Total espais 6 

https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/equipaments-esportius/estudis-tecnics-sobre-equipaments-esportius/fitxes-tecniques-requeriments-tipologics-i-aspectes-normatius/
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La xarxa bàsica d’espais esportius d’Arenys de Mar, sense comptabilitzar els espais escolars, 

presenta una distribució diversa de tipologies. Tal com es mostra a la figura següent, les pistes de 

tennis (TEN), que s’analitzen més endavant, representen el 33,33% del total d’espais identificats 

dins la xarxa, constituint la tipologia amb major pes. En segon terme, les piscines a l’aire lliure (PAL) 

concentren el 22,22% del conjunt. A continuació, les sales poliesportives (SAL) representen el 

16,67% del total, mentre que els pavellons poliesportius (PAV) suposen un 11,11%.Finalment, els 

camps poliesportius (CAM), les pistes poliesportives (POL) i les piscines cobertes (PCO) presenten 

una presència més reduïda, amb un 5,56% respectivament. 

Cal tenir en compte que, malgrat que les pistes de tennis (TEN) són la tipologia amb major 

representativitat dins la xarxa bàsica, la totalitat d’aquestes instal·lacions són de titularitat privada. 

De manera similar, en el cas de les piscines a l’aire lliure (PAL), que representen el 22,22% del total 

d’espais identificats, cal destacar que dos corresponen a equipaments privats i les dues restants 

estan vinculades al Club Nàutic del municipi, instal·lació de titularitat pública però gestionada per la 

Generalitat de Catalunya. Aquesta situació comporta que el municipi no disposi actualment de cap 

piscina descoberta de titularitat municipal i accés públic general. Cal mencionar que des de el propi 

Ajuntament, es té prevista la futura construcció d’una piscina a l’aire lliure en l’àmbit de l'Escola 

Cassà, situada aproximadament a 300 metres de la zona dels pavellons i de la piscina coberta, fet 

que podria contribuir a reforçar l’oferta pública en aquest àmbit. 

Si s’analitza la titularitat del conjunt d’espais esportius identificats dins la Xarxa Bàsica, s’observa 

que dels 18 espais totals, 6 són de titularitat municipal (33%), 2 corresponen a espais públics (11%) 

i 10 són de titularitat privada (56%). Aquesta distribució posa de manifest un pes rellevant de l’oferta 

privada dins el sistema esportiu local, especialment en determinades tipologies d’espais com, per 

exemple, les pistes de tennis mencionades anteriorment. 

Figura 28. Distribució del nombre d’espais de Xarxa Bàsica per tipologies 

 
Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2026. 
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A continuació es mostra el cens dels espais de Xarxa Bàsica existents a Arenys de Mar, sense tenir 

en compte els centres educatius, per tipologies: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PISICINES A L’AIRE LLIURE 

NOM  MÒDUL TITULARITAT  

Club Nàutic Arenys de Mar 2 PAL Ports GdC*5 

Club Tennis Arenys de Mar 2 PAL Privada 
 

 

 
Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2026. 

 

 

 
5 Concessió d’ús privatiu de la gestió de la dàrsena esportiva propietat de la Generalitat de Catalunya 

PISTES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Pista Poliesportiva Municipal Arenys de 
Mar 

POL-2 Municipal 

PAVELLONS POLIESPORTIUS 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Pavellons Poliesportius Fondo de Les Creus 
PAV-1 
PAV-3 

Municipal 

SALES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Piscina Municipal Fondo de Les Creus SAL-E Municipal 

Blue Coast Fitness SAL-E Privada 

Janes Sport GYM SAL-E Privada 

CAMPS POLIESPORTIUS 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Camp de Futbol Municipal CAM-1 Municipal 

PISCINES COBERTES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Piscina Municipal Fondo de Les Creus PCO-1 Municipal 

PISTES DE TENNIS 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Club Tennis Arenys de Mar 6 TEN Privada 
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Xarxa Bàsica escolar 

Els centres educatius de primària i secundària requereixen d’espais esportius on realitzar 

l’assignatura d’Educació Física i les activitats esportives extraescolars impartides generalment per 

les AFA. Els espais bàsics que des del Departament d’Ensenyament de la Generalitat es promou que 

tinguin les escoles, com a mínim, són pistes i sales poliesportives. A continuació s’exposa un resum 

de la Xarxa Bàsica escolar d’Arenys de Mar: 

Taula 4. Resum espais esportius de Xarxa Bàsica per tipologies en centres educatius 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2026. 
 

A continuació es mostra el cens dels espais esportius escolars de Xarxa Bàsica existents al municipi 

segons tipologia:  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2026. 

 

 

 

 

 

 

 

Tipologia d’espai  SAL 

 Mòdul  0 1 2 3 

 Núm. espais  0 1 1 0 

 Total espais  2 

Tipologia d’espai  POL 

 Mòdul 1 2 3 

 Núm. espais  4 2 0 

 Total espais  6 

SALES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Col·legi la Presentació SAL-1 Escolar Privat 

Escola Joan Maragall SAL-2 Escolar Públic 

PISTES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Col·legi la Presentació 2 POL-1 Escolar Privat 

Escola Joan Maragall POL-2 Escolar Públic 

Escola Sinera POL-2 Escolar Públic 

Institut els Tres Turons 2 POL-1 Escolar Públic 
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4.1.2. Espais de Xarxa Complementària 

La Xarxa Complementària d’Arenys de Mar, sense comptar els centres d’ensenyament, està formada 

per un total de 21 espais esportius. Aquests, presenten singularitats concretes en funció de la 

pràctica esportiva que s’hi realitza i, generalment, no compten amb una elevada polivalència com 

és el cas dels espais de Xarxa Bàsica.  

Taula 5. Resum espais esportius de Xarxa Complementària per tipologies6 

 

 

 

 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2026. 

La xarxa complementària d’espais esportius d’Arenys de Mar, sense comptabilitzar els centres 

educatius, presenta una distribució diferenciada de tipologies d’espais. Tal com es mostra a la figura 

següent, les sales poliesportives (SAL) constitueixen el 33,33% del total d’espais identificats, sent la 

tipologia amb major pes dins aquesta categoria. En segon terme, les pistes poliesportives (POL) 

representen el 23,81% del conjunt. A continuació, els espais classificats com a SIN concentren el 

19,05% del total. Les tipologies FRO+SQ assoleixen un 9,52%. Finalment, les piscines cobertes (PCO), 

els espais ROC i la pista d’atletisme (ATL) mostren una presència més reduïda dins la xarxa 

complementària, amb un 4,76% respectivament. 

En relació amb els espais classificats com a espais singulars (SIN), aquests corresponen 

principalment a equipaments vinculats a l’activitat nàutica del municipi. En aquest sentit, cal 

destacar que el Club Nàutic Arenys de Mar disposa d’una concessió administrativa atorgada per la 

Generalitat de Catalunya per a l’explotació de l’espai portuari. Així mateix, aquesta mateixa entitat 

és també la responsable de la gestió de la Base Nàutica Arenys de Mar, instal·lació que, en aquest 

cas, és de titularitat municipal. Tot i que ambdues instal·lacions són gestionades pel mateix club, es 

tracta de concessions diferenciades i jurídicament independents. 

Cal indicar que la pista d’atletisme (ATL) s’ha classificat dins la Xarxa Complementària atès que no 

compleix plenament els requisits habituals d’una instal·lació de la Xarxa Bàsica. Tot i disposar d’una 

 
6 PCO – piscina coberta, SAL – sala poliesportiva, POL – pista poliesportiva, ROC – rocòdrom, ATL – Pistes d’atletisme, , 

FRO – frontó, SIN – espais singulars.  

 Tipologia d’espai  PCO 

 Total espais 1 

 Tipologia d’espai  SAL 

 Total espais 7 

 Tipologia d’espai  POL 

 Total espais 5 

 Tipologia d’espai  ROC 

 Total espais 1 

 Tipologia d’espai  ATL 

 Total espais 1 
Tipologia d’espai  FROC + SQ 

 Total espais 2 

Tipologia d’espai  SIN 

 Total espais 4 
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corda aproximada de 200 metres, dimensió pròpia d’una pista d’atletisme tipus ATL-1, la instal·lació 

presenta únicament dos carrils, en lloc dels quatre habituals en aquest tipus d’espais. Aquesta 

configuració limita la seva funcionalitat per a la pràctica competitiva reglada i justifica la seva 

consideració dins la Xarxa Complementària. 

Tanmateix, cal destacar que la funció principal d’aquest espai no és la competició d’alt nivell, sinó la 

formació i iniciació a l’atletisme, així com el desenvolupament d’activitat esportiva de caràcter 

recreatiu i educatiu. La instal·lació és utilitzada principalment per l’entitat d’atletisme del municipi, 

però també per altres entitats de municipis propers i per diversos centres educatius de l’entorn, que 

hi desenvolupen sessions d’educació física en horari lectiu. Així mateix, durant el curs escolar també 

s’hi organitzen jornades d’atletisme dirigides a l’alumnat dels centres educatius del municipi, fet 

que reforça el seu paper com a espai de promoció de l’activitat física i esportiva en edat escolar. 

Finalment, cal tenir en compte que la pista d’atletisme homologada més propera es troba al 

municipi de Mataró, una instal·lació amb una elevada intensitat d’ús associada a la seva dimensió 

urbana i al volum d’activitat esportiva que concentra. 

Figura 29. Distribució del nombre d’espais de Xarxa Complementària per tipologies 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2026. 

A continuació es mostra el cens dels espais de Xarxa Complementària existents a Arenys de Mar 

sense tenir en compte els centres educatius, per tipologies: 
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PISCINES COBERTES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Piscina Municipal Fondo de Les Creus PCO Municipal 

SALES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Camp de Futbol Municipal SAL Municipal 

Pavellons Poliesportius Fondo de Les Creus 2 SAL Municipal 
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Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2026. 
 

 

 

 

 

 

 
7 Concessió d’ús privatiu de la gestió de la dàrsena esportiva propietat de la Generalitat de Catalunya 

8 Concessió d’ús privatiu de la gestió de la dàrsena esportiva propietat de la Generalitat de Catalunya 

Piscina Municipal Fondo de Les Creus 2 SAL Municipal 

Ateneu Arenyenc SAL Privada 

Blue Coast Fitness SAL Privada 

PISTES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Pista Poliesportiva Municipal POL Municipal 

Pista de Mini-Bàsquet del Port POL Pública 

Parc Poliesportiu Cassà POL Pública 

Pistes Poliesportives Parc de la Mare Paula 2 POL Pública 

FRONTONS + SQUASH 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Club Tennis Arenys de Mar 
FRO 

Privada 
SQ 

ROCÒDROMS 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Pavellons Poliesportius Fondo de Les Creus ROC Municipal 

ATLETISME 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Pistes d’Atletisme Municipals ATL Pública 

ESPAIS SINGULARS 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Base Nàutica Arenys de Mar 2 SIN Municipal 

Club de Pesca Mar Sport SIN Ports GdC7 

Club Nàutic Arenys de Mar SIN Ports GdC8 
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Xarxa Complementària escolar 

La Xarxa Complementària escolar acostuma a tenir pistes poliesportives i sales poliesportives que 

no compten amb dimensions mínims per formar part de la Xarxa Bàsica, així com altres espais 

esportius propis de la Xarxa Complementària. A continuació s’exposa un resum de la Xarxa 

Complementària escolar d’Arenys de Mar que està formada per 8 espais esportius.  

Taula 6. Resum espais esportius de Xarxa Complementària escolar per tipologies 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2026. 

A continuació es mostra el cens dels espais esportius escolars de Xarxa Complementària existents al 

municipi segons tipologia: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2026.  

 Tipologia d’espai  SAL 

 Total espais 2 

 Tipologia d’espai  POL 

 Total espais 2 

Tipologia d’espai  CAM 

 Total espais 3 

SALES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Escola Sinera  SAL Escolar Pública 

Institut els Tres Turons SAL Escolar Pública 

PISTES POLIESPORTIVES 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

ESCOLA JOAN MARAGALL 2 POL Escolar Pública 

CAMPS POLIESPORTIUS 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Col·legi la Presentació 3 CAM Escolar Privada 

SALES D’ESCALADA - ROCÒDROM 

NOM MÒDUL TITULARITAT 
Escola Sinera ROC Escolar Pública 
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4.1.3. Espais de Xarxa Activa 

En aquest apartat es detallen els espais que formen part de la Xarxa Activa d’Arenys de Mar per tal 

de tenir-los presents i tractar-los de manera específica donades les seves característiques, 

singularitats i usos. Es troben un total de 32 espais de Xarxa Activa al municipi. 

Taula 7. Resum espais esportius de Xarxa Activa9 

 

 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2026. 

 

Analitzant la xarxa activa d’espais esportius d’Arenys de Mar, es pot observar una clara orientació 

cap als espais d’ús lliure i d’entorn urbà. Tal com es mostra a la figura següent, els espais classificats 

com a URB representen el 78,13% del total, constituint la tipologia amb major pes dins aquesta 

xarxa. Aquest predomini es deu, en gran part, al fet que una part significativa d’aquests espais es 

troben vinculats a itineraris situats en l’àmbit litoral, especialment a les platges del municipi. En 

segon lloc, els itineraris (ITI) concentren el 15,63% dels espais identificats, seguits dels espais 

naturals (NAT), amb un 6,25%. 

Figura 30. Distribució del nombre d’espais de Xarxa Activa per tipologies 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2026. 

 

 
9 ITI – itinerari, URB – zona d’activitat en entorn urbà, NAT – zona d’activitat en entorn natural 

15,63%

78,13%

6,25%

ITI

URB

NAT

 Itineraris  ITI BIC 

 Total espais 5 0 

 Zones URB NAT 

 Total espais 25 2 
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En les següents taules es mostra el cens dels espais de Xarxa Activa existents a Arenys de Mar per 

tipologies: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Font: elaboració pròpia a partir del CCE, 2026. 

ITINERARIS 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Punt d'Informació de Rutes Saludables 3 ITI Pública 

Circuit Esportiu Camí de Mar ITI Pública 

Circuit Esportiu Passeig Maritim ITI Pública 

ZONES D’ACTIVITAT EN ENTORN URBÀ 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Àrea d'Activitat Física Camí de la Platja URB-SALUT Pública 
Àrea d'Activitat Física Parc d'Antoni 
Torrent 

URB-SALUT Pública 

Pistes de Petanca Municipals Arenys de 
Mar 

3 URB-PET 
URB-CAL·LISTÈNIA 

Pública 

Platja d’Arenys URB-CAL·LISTÈNIA Pública 

Skate Park Municipal URB-SKATEPARK Pública 

Circuit Esportiu Camí de Mar 12 URB-SALUT Pública 

Circuit Esportiu Passeig Maritim 5 URB-SALUT Pública 

ZONES D’ACTIVITAT EN ENTORN NATURAL 

NOM MÒDUL TITULARITAT 

Platja Cavaio NAT-PLATJA Pública 

Platja d'Arenys NAT-PLATJA Pública 
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4.2. CLASSIFICACIÓ DE LES INSTAL·LACIONS ESPORTIVES MUNICIPALS   

Taula 8. Classificació de les instal·lacions esportives municipals 

Codificació 
Instal·lació  

Esportiva 

Xarxa  

Bàsica 

Xarxa 

Complementària 

Xarxa 

 Activa 

Espais 

totals per 

instal·lació 

Equipaments municipals convencionals 14 

EMC 1 
Camp de Futbol 
Municipal 

CAM-1 SAL - 2 

EMC 2 
Pavellons Poliesportius 
Fondo de Les Creus 

PAV-1 
PAV-3 

2 SAL 
ROC 

- 5 

EMC 3 
Piscina Municipal Fondo 
de Les Creus 

SAL-E 
PCO-1 

PCO 
2 SAL 
POL 

- 6 

EMC 4 
Pista Poliesportiva 
Municipal Arenys de Mar 

POL-2 - - 1 

Equipaments municipals i públics medi urbà o natural 43 

EMUN 1 
Pistes d'Atletisme 
Municipals 

- ATL - 1 

EMUN 2 
Àrea d'Activitat Física 
Camí de la Platja 

- - URB-SALUT 1 

EMUN 3 
Àrea d'Activitat Física 
Parc d'Antoni Torrent 

- - URB-SALUT 1 

EMUN 4 
Club Nàutic Arenys de 
Mar 

2 PAL SIN - 3 

EMUN 5 
Pista de Mini-Bàsquet 
del Port 

- POL - 1 

EMUN 6 Parc Poliesportiu Cassà - POL - 1 

EMUN 7 
Pistes de Petanca 
Municipals Arenys de 
Mar 

- - 
3 URB-PET 
URB-CAL 

4 

EMUN 8 
Pistes Poliesportives 
Parc de la Mare Paula 

- 2 POL - 2 

EMUN 9 Platja Cavaio - - 
NAT-

PLATJA 
1 

EMUN 10 Platja d'Arenys - - 
URB-CAL 

NAT-
PLATJA 

2 

EMUN 11 
Punt d'Informació de 
Rutes Saludables 

- - 3 ITI 3 

EMUN 12 Skate Park Municipal - - 
URB-

SKATEPARK 
1 

EMUN 13 
Base Nàutica Arenys de 
Mar 

- 2 SIN - 2 

EMUN 14 
Club de Pesca Mar 
Sport 

- SIN - 1 
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EMUN 15 
Circuit Esportiu Camí de 
Mar 

- - 
ITI 

12 URB-
SALUT 

13 

EMUN 16 
Circuit Esportiu Passeig 
Marítim 

- - 
ITI 

5 URB-
SALUT 

6 

Centres d’ensenyament 16 

CE 1 Col·legi La Presentació 
2 POL-1 
SAL-1 

3 CAM - 6 

CE 2 Escola Joan Maragall 
POL-2 
SAL-2 

2 POL - 4 

CE 3 Escola Sinera  POL-2 
SAL 
ROC 

- 3 

CE 4 Institut Els Tres Turons 2 POL-1 SAL - 3 

Equipaments de titularitat privada 14 

EP 1 Ateneu Arenyenc - SAL - 1 

EP 2 Blue Coast Fitness SAL-E SAL - 2 

EP 3 
Club Tennis Arenys de 
Mar 

2 PAL 
6 TEN 

FRO 
SQ 

- 10 

EP 4 Janes Sport Gym SAL-E - - 1 

Total 
28 

instal·lacions esportives 

26 

espais de 

Xarxa Bàsica 

 29 espais de 
Xarxa 

Complementària 

32 

espais de 
Xarxa 
Activa 

87 espais 
esportius 

totals 

Font: elaboració pròpia, 2026. 

 

Cal mencionar que, durant l’elaboració del treball de camp, s’ha identificat un equipament que no 

s’ha comptabilitzat en aquest apartat, ja que es tracta d’una instal·lació d’ús i titularitat residencial, 

gestionada per una comunitat de veïns. Tot i aquestes característiques, es tracta d’un equipament 

amb unes dimensions considerables i amb la presència de diversos espais esportius que cal tenir en 

compte des d’una perspectiva global del sistema esportiu municipal. Aquest equipament correspon 

al complex residencial esportiu nomenat Zona Esportiva Privada Club Social Mar Munt. 

Pel que fa als espais de la Xarxa Bàsica, aquesta instal·lació disposa d’una pista poliesportiva (POL-

1), dues pistes de tennis (TEN), una pista de pàdel (PAD) i dues piscines a l’aire lliure (PAL). En relació 

amb la Xarxa Complementària, destaquen una pista de frontó (FRO), quatre pistes de petanca (PET) 

i un camp de futbol (CAM). Si es tenen en compte tots aquests espais, aquesta instal·lació compta 

amb un total de 12 espais esportius. 
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5.1. TERRITORI I URBANISME 

En matèria urbanística Arenys de Mar es regeix pel Text Refós del Pla d’Ordenació Urbanística 

Municipal (POUM), aprovat definitivament per la Comissió Territorial d’Urbanisme de Barcelona en 

sessió del 2 d’octubre de 2013, i publicat al DOGC núm. 6553 el 3 de febrer de 2014. 

Posteriorment a la seva aprovació s’han tramitat diverses modificacions puntuals  que cal també 

tenir en compte, així com planejament derivat (plans parcials, plans especials i plans de millora 

urbana) que desenvolupen determinats àmbits concrets.  

 

5.1.1. El creixement urbanístic previst 

El POUM d’Arenys de Mar no preveu, en el moment actual, grans desenvolupaments de nous sectors 

de sòl urbanitzable amb creixement residencial massiu, sinó sobretot ajustos puntuals del teixit 

existent, la reordenació d’alguns àmbits industrials i la millora dels sistemes d’equipaments i espais 

lliures.  

Si bé es troben en desenvolupament alguns sectors de Sòl Urbanitzable Delimitats (SUD-Lourdes, 

SUD- Salines-Bareu-Tronqueda i SUD-Paraiso) no es preveu un creixement demogràfic prou 

important que pugui influenciar de manera significativa en el desenvolupament del present MIEM. 

 

5.1.2. Emplaçament actual dels equipaments esportius 

Actualment el municipi d’Arenys de Mar compta amb una xarxa d’equipaments esportius repartits 

principalment pel nucli urbà del municipi i l’àmbit del front marítim, ubicats en la seva majoria en 

terrenys qualificats per a equipaments esportius (clau Ee), equipaments docents (clau Ed), espais 

lliures com a parcs urbans (clau Lu), espais lliures com a places i passeigs (clau Lp) i en zona de 

sistema portuari, on, d’acord amb les determinacions del POUM, també s’admeten els usos esportius 

i d’esbarjo.  

Referent a la distribució territorial dels equipaments esportius, les diferents instal·lacions esportives 

de Xarxa Bàsica de titularitat municipal (camp de futbol, pavellons, piscina, tennis i pista 

poliesportiva) es localitzen en punts estratègics del nucli urbà, amb una bona accessibilitat des de 

les principals àrees residencials i amb connexió al sistema viari principal. 

Els espais esportius de Xarxa Complementària i Xarxa Activa, com ara pistes poliesportives obertes, 

pistes de petanca, rocòdrom, pista d’atletisme i parcs amb elements de cal·listènia, es distribueixen 

també per diferents barris del nucli urbà, sovint integrats en parcs i places que reben la qualificació 

de sistema d’espais lliures, o bé en el front litoral i el sistema portuari.  
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En termes generals, la major part dels equipaments esportius existents es troben en sòls compatibles 

amb els seus usos segons la normativa urbanística, tot i que poden existir alguns casos puntuals 

d’activitats esportives ubicades en edificacions o àmbits amb altres qualificacions urbanístiques, com 

són el Blue Coast Fitness i el Janes Sport Gym, que es troben en sòls qualificats com a casc antic, illa 

tancada (clau 1a). 

S’observa també que l’equipament privat Club Tennis Arenys de Mar, tot i estar en sòl qualificat com 

equipament privat (clau Ep), es troba en Sòl No Urbanitzable (SNU). 

En general els equipaments de titularitat municipal existents esgoten pràcticament tot el sòl 

qualificat com a tal on s’ubiquen, quedant únicament espais residuals. 

Superfícies de sòl actuals destinades a equipament esportiu 

EQUIPAMENTS MUNICIPALS CONVENCIONALS 

Codi Equipament 
Superfície 

reserva sòl (m2)* 
Qualificació 

EMC1 CAMP DE FUTBOL MUNICIPAL 23.250 
Equipament comunitari 

Esportiu (clau Ee) 

EMC2 
PAVELLONS POLIESPORTIUS FONDO 

DE LES CREUS 
23.250 

Equipament comunitari 
Esportiu (clau Ee) 

EMC3 
PISCINA MUNICIPAL FONDO DE LES 

CREUS 
23.250 

Equipament comunitari 
Esportiu (clau Ee) 

EMC4 
PISTA POLIESPORTIVA MUNICIPAL 

ARENYS DE MAR 
23.250 

Equipament comunitari 
Esportiu (clau Ee) 

 

Superfícies de sòl actuals destinades a equipament esportiu 

EQUIPAMENTS MUNICIPALS I PÚBLICS MEDI URBÀ O NATURAL 

Codi Equipament 
Superfície 

reserva sòl (m2)* 
Qualificació 

EMUN1 PISTES D'ATLETISME MUNICIPALS 

5.251 
Equipament comunitari 

Esportiu (clau Ee) 

14.058 
Espai lliure. Parc Urbà 

(clau Lu) 

EMUN2 

 

ÀREA D'ACTIVITAT FÍSICA CAMÍ DE 
LA PLATJA 

 

396.976 Sistema Portuari 
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EMUN3 
ÀREA D'ACTIVITAT FÍSICA PARC 

D'ANTONI TORRENT 
1.969 

Equipament 
comunitari. 

Sanitari-assistencial 

(clau Es) 

EMUN4 CLUB NÀUTIC ARENYS DE MAR 396.976 Sistema Portuari 

EMUN5 PISTA DE MINI-BÀSQUET DEL PORT 396.976 Sistema Portuari 

EMUN6 PARC POLIESPORTIU CASSÀ 6.210 
Equipament comunitari 

Docent (clau Ed) 

EMUN7 
PISTES DE PETANCA MUNICIPALS 

ARENYS DE MAR 
4.621 

Espai lliure. Parc Urbà 
(clau Lu) 

EMUN8 
PISTES POLIESPORTIVES PARC DE LA 

MARE PAULA 
7.152 

Espai lliure. Places i 
Passeig (clau Lp) 

EMUN9 PLATJA CAVAIO 64.355 Platges i costes (clau C) 

EMUN10 PLATJA D'ARENYS 396.976 Sistema Portuari 

EMUN11 
PUNT D'INFORMACIÓ DE RUTES 

SALUDABLES 
23.250 

Equipament comunitari 
Esportiu (clau Ee) 

EMUN12 SKATE PARK MUNICIPAL 907 
Equipament comunitari 

Esportiu (clau Ee) 

EMUN13 BASE NÀUTICA ARENYS DE MAR 396.976 Sistema Portuari 

EMUN14 CLUB DE PESCA MAR SPORT 396.976 Sistema Portuari 

EMUN15 CIRCUIT ESPORTIU CAMI DE 
MAR 

113.703 
Sistema costaner  

(clau C) 

EMUN16 CIRCUIT ESPORTIU PASSEIG 
MARITIM 

64.355 
Sistema costaner  

(clau C) 
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Superfícies de sòl actuals destinades a equipament esportiu 

CENTRES D’ENSENYAMENT 

Codi Equipament 
Superfície 

reserva sòl (m2)* 
Qualificació 

CE1 COL·LEGI LA PRESENTACIÓ 26.658 
Equipament 

comunitari Docent 
(clau Ed) 

CE2 ESCOLA JOAN MARAGALL 10.954 
Equipament 

comunitari Docent 
(clau Ed) 

CE3 ESCOLA SINERA 8.137 
Equipament 

comunitari Docent 
(clau Ed) 

CE4 INSTITUT ELS TRES TURONS 9.169 
Equipament 

comunitari Docent 
(clau Ed) 

 

Superfícies de sòl actuals destinades a equipament esportiu 

EQUIPAMENTS DE TITULARITAT PRIVADA 

Codi Equipament 
Superfície 

reserva sòl (m2)* 
Qualificació 

EP1 ATENEU ARENYENC 643 (clau Ec) 

EP2 BLUE COAST FITNESS 3.140 
Casc Antic. Illa tancada 

(clau 1a) 

EP3 CLUB TENNIS ARENYS DE MAR 14.167 
Sol No Urbanitzable. 
Equipament privat 

(clau Ep) 

EP4 JANES SPORT GYM 8.035 
Casc Antic. Illa tancada 

(clau 1a) 

 

*Les superfícies descrites corresponen a la totalitat de la reserva de sòl amb la qualificació del sòl 

on s’ubica, no disposant de les superfícies ocupades ni construïdes dels respectius equipaments. 
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5.1.3. Reserves de sòl per a equipaments esportius i escolars  

De les reserves de sòl per equipaments previstes en el POUM, en principi susceptibles d’ubicar 

alguna possible instal·lació esportiva, es defineixen, ordenades de Oest a Est, les que actualment 

queden lliures (totes elles grafiades en els plànols 05 que s’adjunten) : 

- A l’Oest del municipi, al barri d’El Canadell, hi ha una reserva de 2.510m2 qualificada com a 

equipament privat (clau Ep). Forma part d’un sector pendent de desenvolupar. L’Ajuntament 

disposa d’un 10% de la propietat, però es tracta d’un solar amb dificultats morfològiques i 

topogràfiques. 

- Al Polígon Industrial Valldegata Ponent, hi ha una reserva de 4.057m2 qualificada com a 

equipament administratiu (clau Ea). 

- La zona de l’actual pista d’atletisme forma part d’una modificació puntual del POUM que 

actualment s’està tramitant. Es disposa de la proposta aprovada provisionalment on es 

contempla una superfície per equipament de 5.251m2 (clau E), mitjançant un reajustament de 

diversos sistemes d’equipaments i espais lliures per a la millora de la pista.  

- Al sector de la Reureta hi ha una reserva per equipament genèric (clau E), de superfície total 

de 5.552m2. La major part forma part del SUD-Lourdes, actualment en desenvolupament, amb 

el Pla Parcial aprovat però amb el projecte d’urbanització i el de parcel·lació pendents. 

- Ben bé al centre del nucli urbà, al límit sud de la zona esportiva, hi ha una reserva de 1.348m2 

de superfície, actualment de titularitat privada, qualificada com equipament sanitari-

assistencial (clau Es). Forma part del PAU-16-Villa Betània. En el moment que s’executi serà de 

cessió per l’Ajuntament, però de moment no  hi ha cap previsió de terminis per portar-la a 

terme. 

- Colindant amb aquesta última reserva, n’hi ha una altra, també de titularitat privada, de 

13.926m2. Actualment està qualificada com a equipament sanitari-assistencial (clau Es), però 

segons conversa amb el servei tècnic de l’Ajuntament es troba pendent de modificació de 

planejament. 

- I encara una mica més al Sud, hi ha una reserva de 3.610m2 qualificada com a equipament 

docent (clau Ed). 

- A l’Avinguda de les Canalies, gairebé al límit est del nucli urbà, hi ha una reserva per a 

equipament genèric (clau E) de 5.719m2. 

- I, per últim, una mica més al nord, fora del nucli urbà i formant part del SUD-Salines-Bareu-

Tronqueda, hi ha una generosa reserva de 20.374m2 qualificada actualment també com a 

equipament genèric (clau E). Ens informen que el sector es troba en procés de modificació, 

desconeixent-se la seva ubicació definitiva i la superfície d’equipament que en resultarà. 

No obstant això, l’ús d’esbarjo i de lleure també és compatible en les zones qualificades com a 

sistemes d’espais lliures, concretament com a parcs i jardins urbans (clau Lu), mentre que en places 

i passeigs (clau Lp) només es permet l’ús d’esbarjo, la qual cosa permet considerar-les com a suport 

potencial per a nova oferta d’espais esportius a l’aire lliure. 
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5.1.4. Espais en el medi natural i urbà 

Arenys de Mar compta amb uns hàbits de pràctica esportiva en què una part important de la 

població utilitza els espais urbans (carrers, places, parcs) i el medi natural (entorn litoral, camins, 

rieres, itineraris de passeig) per a la pràctica d’activitat física fora dels espais esportius convencionals. 

A més dels parcs i places, el municipi disposa d’una xarxa d’itineraris no motoritzats senyalitzats, que 

inclou rutes urbanes i de natura com les anomenades “Rutes d’Arenys” (nucli antic, rials d’Arenys, 

serralada de Montplana), així com la Ruta dels 4 Turons, orientada específicament a la promoció 

d’hàbits saludables i que es pot recórrer a peu o en bicicleta amb sortida i arribada al CEM Fondo de 

les Creus. 

A aquesta xarxa s’hi afegeixen rutes promogudes pel Consorci de Turisme del Maresme i altres 

organismes supramunicipals, com l’Itinerari de natura pels rials d’Arenys; la Ruta entre Canet i 

Arenys, que uneix les estacions de tren de les dues poblacions; l’etapa 4 de la Via Marina del Camí 

de Sant Jaume, entre Sant Pol de Mar i Mataró; i la ruta de llarg recorregut cap al Montseny que 

s’inicia a la vila i recorre bona part del Parc Natural. Igualment, cal esmentar itineraris molt propers 

com la Ruta de les 3 Viles (Caldes d’Estrac, Sant Andreu de Llavaneres i Sant Vicenç de Montalt) i 

l’etapa 3, entre Mataró i Arenys de Munt, que ofereixen opcions addicionals de senderisme i 

descoberta del territori. 

Cal destacar que el municipi disposa d’un front de platja significatiu (Platja d’Arenys i Platja del 

Cavaió), amb equipaments esportius específics com pistes de vòlei, futbol platja i elements de 

cal·listènia, així com connexions amb l’entorn natural proper. Aquest conjunt representa una 

oportunitat per reforçar l’esport de proximitat i els circuits de salut a l’aire lliure, complementant 

l’oferta dels equipaments esportius convencionals i millorant la connectivitat a peu i en bicicleta 

entre barris i equipaments. 
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5.2. ANÀLISI DE L’ÚS DELS EQUIPAMENTS ESPORTIUS 

A continuació, es presenta l’anàlisi i avaluació de l’ús i ocupació per part de les entitats esportives 

dels equipaments esportius municipals convencionals d’Arenys de Mar i centres escolars. Val a dir 

que les dades referents a l’ocupació d’hores i distribució segons tipologia d’ús, s’ha pogut analitzar 

a partir de les dades facilitades per l’Ajuntament d’Arenys de Mar per a la temporada 24-25. A 

continuació es mostra el detall de cada instal·lació analitzada: 
 

Camp de Futbol Municipal 

Anàlisi ocupació  

El Camp de Futbol Municipal d’Arenys de Mar presenta una configuració d’ús diferenciada segons 

els espais que conformen la instal·lació. L’equipament es divideix principalment en dos espais 

funcionals: d’una banda, el camp de futbol exterior, i de l’altra, una sala interior destinada 

principalment a la pràctica de taekwondo. 

Pel que fa al camp de futbol, aquest disposa d’un terreny de joc de tipologia CAM-1, que permet el 

desenvolupament de competicions en format de futbol 11. En el funcionament ordinari de la 

instal·lació, el terreny de joc es divideix habitualment en dos espais diferenciats (Camp 1 i Camp 2) 

amb l’objectiu d’optimitzar-ne l’ús durant les franges d’entrenament i permetre la realització 

simultània d’activitats de diferents equips, especialment en l’àmbit del futbol base. 

Pel que fa a l’organització horària, la instal·lació presenta un horari general d’obertura aproximat 

entre les 8.00 h i les 23.00 h. Les franges horàries que es mostren a continuació fan referència a la 

disponibilitat dels espais dins d’aquest horari d’obertura, i no necessàriament a l’horari efectiu d’ús 

per part de les entitats. 

En aquest sentit, el camp de futbol presenta disponibilitat d’ús principalment en horari de tarda, 

entre les 15.00 h i les 23.00 h. Durant la franja de matí (8.00 h – 15.00 h), aquest espai es utilitzat 

només en certes ocasions per l’Escola Joan Maragall per fer sessions d’educació física, fet que posa 

de manifest una infrautilització de l’espai en aquest període. Aquesta situació podria permetre la 

incorporació d’altres usos compatibles, com més activitats escolars, sessions d’educació física o 

pràctiques esportives d’entitats del municipi que no disposen d’instal·lacions pròpies, com és el cas 

de l’entitat de tir amb arc, que desenvolupa part de la seva activitat en horari de matí. 

D’altra banda, la Sala de Taekwondo presenta disponibilitat tant en horari de matí (8.00 h – 15.00 

h) com en horari de tarda (15.00 h – 23.00 h). Tal com es detalla posteriorment, les hores d’ocupació 

registrades en aquest espai corresponen principalment a l’activitat del Club Taekwondo Viro. 

Finalment, durant la visita tècnica es va observar que la Sala de Taekwondo presenta algunes 

mancances pel que fa a les condicions de l’espai. Aquesta sala es va habilitar a partir de la 

reconversió de dos antics vestidors, fet que genera limitacions especialment en la ventilació, en la 
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seguretat i en l’adequació de l’espai per a la pràctica esportiva, tant de taekwondo com altres tipus 

d’activitats com és el cas d’AADD. . 
 

Horari general instal·lació 
 

Hora obertura Hora tancament 

8:00h 23:00h 
 

Franja horària disponible (matí) – Dll a Dv 

Sala taekwondo 

Hora obertura Hora tancament 

8:00h 15:00h 

 

Camp de Futbol Municipal (Camp 1) – Horari de tarda 
 

Dilluns a Divendres  Entre setmana, el Camp 1 

concentra l’activitat únicament en 

horari de tarda i registra un 82% 

d’ocupació. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 
% ocupació  

40,00h 32,45h 82%  

 

Distribució hores temporada 24-25: 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

48%52%
CLUB DE FUTBOL ARENYS

SINERA UNITED

Franja horària disponible (tarda) – Dll a Dv 

Camp 1 i Camp 2 

Hora obertura Hora tancament 

15:00h 23:00h 

Franja horària disponible (tarda) – Dll a Dv 

Sala taekwondo 

Hora obertura Hora tancament 

15:00h 23:00h 

Considerant el total setmanal 
d’hores ocupades (de dilluns a 
divendres), el Club Sinera United 
concentra el 52% de l’ús, mentre 
que el Club de Futbol Arenys 
representa el 48%. Una 
distribució d’usos relativament 
equilibrada. 
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Camp de Futbol Municipal (Camp 2) - Horari de tarda 
 

Dilluns a Divendres  En dies laborables, el Camp 2 

presenta una intensitat d’ús 

exclusivament en franja de tarda, 

amb un 84% d’ocupació. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 
% ocupació  

40,00h 33,45h 84%  

 

Distribució hores temporada 24-25: 
  

  
 

Sala Taekwondo – Horari de matí 
 

Dilluns a Divendres  
Entre setmana, la Sala de 

Taekwondo en horari de matí 

presenta un 29% d’ocupació. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 
% ocupació  

35,00h 10,00h 29%  

 

Distribució hores temporada 24-25: 
  

  

20%

80%

CLUB DE FUTBOL ARENYS

SINERA UNITED

100%

CLUB TAEKWONDO VIRO

Del total d’hores d’ocupació 
setmanal en dies laborables, el 
80% correspon al Club Sinera 
United, mentre que el Club de 
Futbol Arenys utilitza el 20% de 
les hores ocupades. 

Durant l’horari matinal, les hores 
d’ocupació registrades a la Sala de 
Taekwondo corresponen 
íntegrament a l’activitat del Club 
Taekwondo Viro. 
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Sala Taekwondo – Horari de tarda 
 

Dilluns a Divendres  
Entre setmana, la Sala de 

Taekwondo en horari de tarda 

registra un 56% d’ocupació. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 
% ocupació  

40,00h 22,30h 56%  
 

Distribució hores temporada 24-25: 
  

  
 

L’anàlisi d’ocupació del Camp de Futbol Municipal d’Arenys de Mar posa de manifest una forta 

concentració de l’activitat en horari de tarda, especialment en el cas del camp de futbol, que 

registra nivells d’ocupació elevats en els dos espais disponibles (82% al Camp 1 i 84% al Camp 

2) durant els dies laborables. La distribució d’ús entre les entitats principals és relativament 

equilibrada al Camp 1, mentre que al Camp 2 es detecta una major concentració d’hores per 

part del Club Sinera United. 

Durant la franja de matí (8.00 h – 15.00 h) el camp de futbol presenta una ocupació inferior a 

la registrada en horari de tarda, amb usos vinculats principalment a activitats d’Educació Física 

dels centres educatius del municipi, en funció de les necessitats i peticions realitzades. Tot i 

això, es tracta d’una intensitat d’ús més reduïda que la registrada en horari de tarda, fet que 

podria permetre la incorporació puntual d’altres usos compatibles, com activitats escolars o 

pràctiques esportives d’entitats del municipi que actualment no disposen d’instal·lacions 

pròpies i que solen desenvolupar la seva pràctica en horari matinal. 

Pel que fa a la Sala de Taekwondo, aquesta presenta una ocupació moderada tant en horari de 

matí (29%) con en horari de tarda (56%), amb una distribució de les hores ocupades vinculada 

íntegrament a l’activitat del Club Taekwondo Viro. No obstant això, la principal problemàtica 

associada a aquest espai no es troba en el nivell d’ocupació, sinó en les condicions de seguretat 

i adequació de la sala. Durant la visita tècnica es va observar que aquest espai es va habilitar a 

partir de la reconversió de dos antics vestidors, fet que genera limitacions especialment pel 

que fa a la ventilació i a l’adequació de l’espai per a la pràctica esportiva. 

100%

CLUB TAEKWONDO VIRO

Pel que fa a la distribució de les 
hores ocupades en horari de 
tarda, aquestes corresponen 
íntegrament al Club Taekwondo 
Viro. 
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Pavellons Poliesportius Fondo de Les Creus 

Anàlisi ocupació  

Els Pavellons Poliesportius Fondo de Les Creus conformen un equipament esportiu cobert integrat 

per dos espais diferenciats. D’una banda, el pavelló principal de tipologia PAV-3, que es divideix 

funcionalment en tres pistes poliesportives independents (Pista A, Pista B i Pista C), fet que permet 

el desenvolupament simultani de diverses activitats esportives. D’altra banda, l’equipament disposa 

d’un segon pavelló de tipologia PAV-1, corresponent a la Pista D, que amplia la capacitat operativa 

global de la instal·lació. 

Pel que fa a l’organització horària, la instal·lació presenta un horari general d’obertura aproximat 

entre les 8:00 h i les 23:30 h. Durant la franja matinal (8:00 h – 15:00 h), l’equipament acull 

principalment activitats de caràcter municipal, com sessions d’activitat física per a gent gran o 

activitats escolars vinculades a l’educació física dels centres educatius del municipi. Tot i això, no es 

disposa del detall horari d’aquests usos. 

Durant la franja de tarda (15:00 h – 23:30 h), tant el PAV-3 (Pistes A, B i C) com el PAV-1 (Pista D) es 

destinen principalment als entrenaments i activitats de les entitats esportives del municipi. És en 

aquest període quan es concentra la major part de l’activitat regular de la instal·lació. 

Durant la visita tècnica es van identificar algunes incidències associades a l’estat de la coberta del 

pavelló, ja que es van detectar goteres en determinats punts que provoquen l’entrada d’aigua a la 

pista en episodis de pluja. Aquesta situació condiciona temporalment la pràctica esportiva i posa de 

manifest la necessitat d’actuar sobre aquest element de la coberta. Segons la informació facilitada 

pel propi Ajuntament, aquestes afectacions no alteren de manera permanent el paviment, però sí 

que poden comprometre puntualment l’ús de la pista. 

Finalment, cal destacar la presència d’un rocòdrom situat en un dels laterals de la pista del PAV-1, 

que actualment presenta un nivell d’ús molt reduït. Aquesta situació s’explica principalment per les 

limitacions d’espai de seguretat respecte de la pista poliesportiva i per la presència d’una tanca en 

aquest espai, fet que dificulta el seu ús quan la pista es troba en funcionament. A més, segons la 

informació facilitada per l’Ajuntament, l’ús del rocòdrom està restringit a persones amb llicència 

federativa de la FEEC i als membres del Centre Excursionista d’Arenys, fet que limita encara més 

l’accessibilitat a aquest equipament. 
 

Horari general instal·lació 

Hora obertura Hora tancament 

8:00h 23:30h 
 

Franja horària disponible (tarda) – Dll a Dv 

PAV-3 (Pista A,B i C) 

 Franja horària disponible (tarda) – Dll a Dv 

PAV-1 (Pista D) 

Hora obertura Hora tancament  Hora obertura Hora tancament 

15:00h 23:30h  15:00h 23:30h 
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Pista A – Horari de tarda 
 

Dilluns a Divendres  
Entre setmana, la Pista A del PAV-3  

en horari de tarda registra un 88% 

d’ocupació. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 
% ocupació  

42,30h 37,30h 88%  

 

Distribució hores temporada 24-25: 
  

  
 

Pista B - Horari de tarda 
 

Dilluns a Divendres  Durant la setmana, la Pista B del 

PAV-3 concentra la seva activitat 

principalment en horari de tarda, 

amb un nivell d’ocupació del 88%. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 
% ocupació  

42,30h 37,30h 88%  

 

Distribució hores temporada 24-25: 
  

 

36%

40%

24% ARENYS  BÀSQUET

CLUB VOLEIBOL ARENYS

FUTSAL ARENYS DE MAR

37%

40%

23% ARENYS  BÀSQUET

CLUB VOLEIBOL ARENYS

FUTSAL ARENYS DE MAR

Considerant el total setmanal 
d’hores ocupades en dies 
laborables (de dilluns a divendres) 
de la Pista A en horari de tarda, el 
Club Voleibol Arenys concentra el 
40% de les hores d’ús de la pista, 
seguit d’Arenys Bàsquet amb un 
36% i FutSal Arenys de Mar amb el 
24% restant. 

Pel que fa al repartiment de les 
hores asignades en dies feiners a 
la Pista B, el Club Voleibol Arenys 
assumeix el percentatge més 
elevat d’ocupació, amb un 40% 
del total. Arenys Bàsquet 
representa el 37% de les hores 
ocupades, mentre que FutSal 
Arenys de Mar concentra el 23% 
restant. 
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Pista C - Horari de tarda 
 

Dilluns a Divendres  La Pista C del PAV-3 assoleix el 88% 

d’ús entre setmana, amb activitat 

centrada principalment en horari 

de tarda. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 
% ocupació  

42,30h 37,30h 88%  

 

Distribució hores temporada 24-25: 
  

  
 

Pista D – Horari de tarda 
 

Dilluns a Divendres  La Pista D del PAV-1 presenta una 

ocupació del 71% en dies 

laborables, concentrant la seva 

activitat principalment en horari de 

tarda. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 
% ocupació  

42,30h 30,00h 71%  

 

Distribució hores temporada 24-25: 
  

  

41%

40%

19%
ARENYS  BÀSQUET

CLUB VOLEIBOL ARENYS

FUTSAL ARENYS DE MAR

37%

53%

10%

CLUB PATINATGE ARTÍSTIC

CLUB HOQUEI ARENYS

FUTSAL ARENYS DE MAR

Pel que fa a l’ús de la Pista C, 
Arenys Bàsquet lidera l’ocupació 
amb un 41% del total setmanal, 
seguit del Club Voleibol Arenys 
(40%) i de FutSal Arenys de Mar 
(19%). 

Pel que fa a la distribució 
setmanal de les hores d’ús de la 
Pista D en dies laborables, el Club 
Hoquei Arenys concentra el 
percentatge més elevat 
d’ocupació amb un 53% del total. 
El Club Patinatge Artístic 
representa el 37% de les hores 
ocupades, mentre que FutSal 
Arenys de Mar assumeix el 10% 
restant. 
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L’anàlisi d’ocupació dels Pavellons Poliesportius Fondo de Les Creus posa de manifest una 

elevada intensitat d’ús dels espais coberts en horari de tarda, especialment a les pistes del PAV-

3, que presenten nivells d’ocupació propers al 90% durant els dies laborables. La Pista D del 

PAV-1 registra una ocupació lleugerament inferior, tot i que també manté un nivell d’ús elevat. 

Cal destacar que la disponibilitat existent es concentra principalment a la primera franja de la 

tarda, fet que genera una disponibilitat de caràcter estructural. En molts casos, aquesta franja 

no resulta funcional per a determinats equips, especialment en categories de base, ja que els 

esportistes es troben en horari escolar i no poden iniciar els entrenaments en aquestes hores. 

D’altra banda, durant la visita tècnica es van identificar algunes incidències associades a l’estat 

de la coberta del pavelló, que en episodis de pluja poden provocar l’entrada d’aigua a la pista 

i condicionar puntualment la pràctica esportiva. 

Finalment, es detecta un ús molt reduït del rocòdrom existent, principalment a causa de les 

limitacions de seguretat derivades de la seva ubicació respecte a la pista poliesportiva situada 

al PAV-1 i de les restriccions d’accés vinculades a llicències federatives. 

 

Pista Poliesportiva Municipal Arenys de Mar 

Anàlisi ocupació  

La Pista Poliesportiva Municipal d’Arenys de Mar és un espai esportiu de tipologia POL-2, configurat 

com a pista poliesportiva coberta mitjançant una estructura metàl·lica superior, però oberta 

lateralment. Aquesta configuració permet el desenvolupament d’activitat esportiva a l’aire lliure 

amb protecció davant les incidències meteorològiques, mantenint alhora un caràcter flexible i 

accessible. La instal·lació es va construir directament com a pista coberta en el seu emplaçament 

actual, i no com una adaptació posterior d’un espai existent. Funcionalment, la pista es divideix en 

tres subespais diferenciats (Pista E, Pista F i Pista G), fet que facilita la realització simultània de 

diferents activitats i optimitza l’ús de la instal·lació en franges de major demanda. 

Tot i tractar-se d’un equipament concebut principalment com a espai d’ús lliure per a la ciutadania, 

la instal·lació també dona suport a l’activitat esportiva organitzada del municipi. Durant els dies 

feiners, la pista es reserva en determinades franges horàries, principalment a la tarda entre les 15:00 

h i les 23:30 h, per tal de permetre la realització d’entrenaments per part d’entitats esportives del 

municipi. Aquesta configuració contribueix a descongestionar parcialment l’ocupació dels pavellons 

municipals situats al costat, oferint un espai addicional per al desenvolupament de l’activitat 

esportiva organitzada. Fora d’aquestes franges reservades, la instal·lació manté el seu caràcter 

d’espai d’accés lliure, permetent la pràctica esportiva espontània per part de la ciutadania durant la 

resta d’hores del dia. 
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Així mateix, es detecten alguns aspectes de millora vinculats a les condicions de la instal·lació. D’una 

banda, la configuració oberta lateralment fa que en determinades situacions sigui necessari valorar 

la incorporació de tancaments laterals parcials per millorar el confort d’ús. D’altra banda, el 

paviment actual presenta limitacions per a la pràctica d’algunes disciplines com el patinatge, fet que 

podria justificar la seva adequació mitjançant un tractament superficial més adequat. 

Pel que fa al manteniment, la instal·lació disposa d’un protocol específic de neteja, especialment en 

el cas d’activitats com el patinatge, que inclou actuacions de neteja per garantir unes condicions 

òptimes de la superfície de joc. 

Franja horària disponible (tarda) – Dll a Dv 

POL-2 (Pista E,F i G) 

Hora obertura Hora tancament 

15:00h 23:30h 

 

Pista E / Pista F / Pista G – Horari de tarda 
 

Dilluns a Divendres  En dies laborables, cada pista de la 

POL-2 registra una ocupació del 

54%, concentrant la seva activitat 

principalment en franges de tarda. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 
% ocupació  

42,30h 22,45h 54%  

 

Distribució hores temporada 24-25: 
  

  
 

 

 

 

 

19%

18%
64%

CLUB PATINATGE ARTÍSTIC

CLUB HOQUEI ARENYS

FUTSAL ARENYS DE MAR

Pel que fa a la distribució de les 
hores ocupades en dies 
laborables de cada pista, FutSal 
Arenys de Mar concentra el 64% 
del total d’hores assignades. El 
Club Patinatge Artístic representa 
el 19% i el Club Hoquei Arenys el 
18% restant. 
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En conjunt, la Pista Poliesportiva Municipal d’Arenys de Mar presenta una ocupació moderada 

en dies laborables, amb un 54% d’ús en horari de tarda. L’activitat es concentra principalment 

en les franges reservades per a entrenaments d’entitats esportives del municipi, destacant el 

FutSal Arenys de Mar com a principal usuari de la instal·lació. 

Tot i tractar-se d’un equipament concebut principalment com a espai d’ús lliure per a la 

ciutadania, la pista desenvolupa també una funció complementària dins la xarxa esportiva 

municipal, donant suport als pavellons situats al costat i permetent absorbir part de la 

demanda d’espais per a entrenaments. 

En aquest sentit, la instal·lació es configura com un espai polivalent i estratègic dins el sistema 

esportiu local, amb capacitat per combinar usos espontanis i organitzats, i amb un paper 

rellevant en la descongestió dels equipaments coberts del municipi. Tanmateix, tot i disposar 

de coberta, l’obertura lateral de la instal·lació pot afectar negativament les condicions d’ús en 

determinades situacions, especialment en cas de vent o incidències meteorològiques. 

 

Pistes d’Atletisme Municipals 

Anàlisi ocupació  

L’equipament denominat Pistes d’Atletisme Municipals constitueix un espai esportiu a l’aire lliure 

destinat principalment a la pràctica de l’atletisme i disciplines complementàries. Es tracta d’una 

instal·lació formada per una pista perimetral de 200 metres amb dos carrils, configuració que 

s’aproxima a les dimensions pròpies d’una instal·lació d’atletisme de tipologia ATL-1 de la xarxa 

bàsica, segons els criteris del PIEC. No obstant això, la pista no disposa del nombre mínim de carrils 

establert per aquesta tipologia, fet que limita la seva homologació per a competició oficial. En 

aquest sentit, la instal·lació es destina principalment al desenvolupament d’activitats d’iniciació, 

entrenament i pràctica recreativa de l’atletisme. Així mateix, l’espai integra diferents àmbits 

específics, com ara la zona de llançaments, la recta de salts i la pròpia pista d’atletisme. 

L’accés a la instal·lació es realitza mitjançant un sistema de tancament amb clau, de manera que les 

entitats usuàries són les responsables d’obrir i tancar l’espai durant les seves franges d’activitat. 

Aquest sistema pot limitar en certa mesura l’accessibilitat espontània de la ciutadania a la 

instal·lació, especialment tenint en compte que la seva funció principal és afavorir la pràctica i 

l’aprenentatge de l’atletisme. 
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Pel que fa a l’ús de la instal·lació, aquesta és utilitzada principalment per dues entitats esportives 

del municipi. D’una banda, l’entitat d’atletisme Penya Apa Anem-hi, que desenvolupa els seus 

entrenaments principalment en horari de tarda. D’altra banda, l’entitat de tir amb arc del municipi 

(Tir amb Arc La Conxorxa), que utilitza l’espai tant en franges de matí com de tarda per al 

desenvolupament de la seva activitat. Cal tenir en compte que la pràctica del tir amb arc es realitza 

dins el mateix espai de la pista d’atletisme, fet que pot generar determinades limitacions en la 

convivència d’usos de la instal·lació. Aquesta situació pot comportar condicionants en termes de 

seguretat i d’organització de l’espai, especialment en aquells moments en què coincideixen 

diferents activitats esportives dins la mateixa instal·lació. 

A més de l’activitat de les entitats esportives, la instal·lació també és utilitzada en horari de matí per 

diferents centres educatius del municipi per al desenvolupament de sessions d’educació física. En 

aquest sentit, també cal destacar el paper de la Penya Apa Anem-hi, que de manera ocasional 

organitza jornades i activitats d’atletisme dirigides a l’alumnat dels centres educatius del municipi. 

D’altra banda, tot i que la presència de l’entitat local d’atletisme en els horaris registrats és 

relativament reduïda (amb aproximadament sis hores setmanals d’entrenament), cal tenir en 

compte que la instal·lació també és utilitzada puntualment per altres entitats esportives de 

municipis propers i per activitats vinculades a l’àmbit educatiu i esportiu. Aquest fet contribueix a 

generar una demanda d’ús de la instal·lació al llarg de tot l’any. 

Tot i aquesta demanda continuada, durant el treball de camp s’han identificat diversos aspectes que 

poden afectar les condicions de pràctica esportiva. En primer lloc, la pista d’atletisme presenta un 

paviment de terra compactada, fet que provoca que en episodis de pluja es generin zones 

enfangades que poden dificultar la pràctica esportiva i limitar temporalment l’ús de la instal·lació. A 

més, el sistema d’il·luminació existent es considera insuficient, especialment en les franges 

d’activitat de tarda i vespre. Pel que fa als espais auxiliars, els vestidors associats a la instal·lació es 

troben ubicats en mòduls als quals s’accedeix mitjançant escales, fet que limita l’accessibilitat 

universal de l’equipament i pot dificultar-ne l’ús per part de determinats col·lectius. 

Finalment, durant la visita a la instal·lació no es va identificar cap normativa d’ús ni informació 

general de l’equipament, com ara normes de funcionament o indicacions bàsiques de seguretat. 

Aquest aspecte adquireix especial rellevància en una instal·lació on coincideixen diferents entitats 

esportives i activitats simultànies, inclosa la pràctica del tir amb arc, fet que fa especialment 

recomanable disposar d’elements informatius que contribueixin a garantir un ús segur i ordenat de 

l’espai. 
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Horari general instal·lació 

Hora obertura Hora tancament 

9:00h 23:00h 

 

Franja horària disponible (matí) – Dll a Dv 

Zona atletisme i tir amb arc 

 Franja horària disponible (tarda) – Dll a Dv 

Zona atletisme i tir amb arc 

Hora obertura Hora tancament  Hora obertura Hora tancament 

9:00h 16:00h  16:00h 23:00h 

 

Zona atletisme i tir amb arc - Horari de matí i de tarda 
 

Dilluns a Divendres  Entre dilluns i divendres, la Zona 

d’atletisme i tir amb arc registra 

una ocupació del 77%, vinculada 

principalment als entrenaments de 

l’entitat d’atletisme i tir amb arc. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 
% ocupació  

70,00h 54,00h 77%  

 

Distribució hores temporada 24-25: 
  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

89%

11%

TIR AMB ARC LA CONXORXA

PENYA APA ANEM-HI

Pel que fa a la distribució 
setmanal de les hores d’ús en dies 
laborables de la Zona d’Atletisme 
i tir amb arc, la major part de 
l’ocupació correspon a l’entitat de 
tir amb arc Tir amb Arc La 
Conxorxa, que concentra el 89% 
del total d’hores registrades. Per 
la seva banda, l’entitat 
d’atletisme Penya Apa Anem-hi 
representa l’11% restant. 
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En conjunt, les Pistes d’Atletisme Municipals presenten una ocupació significativa en dies 

laborables, amb un 77% d’ús registrat en horari regular, vinculat principalment a l’activitat de 

les dues entitats esportives del municipi que utilitzen l’equipament de manera habitual: 

l’entitat d’atletisme Penya Apa Anem-hi i l’entitat de tir amb arc Tir amb Arc La Conxorxa. Dins 

d’aquestes franges d’entrenament registrades, la major part de l’ocupació correspon a l’entitat 

de tir amb arc, que concentra aproximadament el 89% de les hores, mentre que l’entitat 

d’atletisme representa l’11% restant. 

Cal tenir en compte, que l’activitat registrada en els horaris analitzats no reflecteix la totalitat 

dels usos de l’equipament, ja que el càlcul d’ocupació fa referència principalment a les franges 

d’entrenament regular de les entitats esportives. A més d’aquest ús organitzat, la instal·lació 

és utilitzada en horari de matí per centres educatius del municipi, així com per activitats 

puntuals organitzades per la Penya Apa Anem-hi, com ara jornades d’atletisme adreçades a 

l’alumnat dels centres educatius. Igualment, l’espai també acull usos puntuals per part 

d’entitats de municipis propers, fet que reforça la seva funció com a espai esportiu amb una 

demanda d’ús continuada al llarg de l’any. 

En aquest sentit, l’equipament no presenta una ocupació intensiva ni totalment regular, però 

sí una demanda continuada al llarg de l’any, vinculada tant a l’activitat de les entitats esportives 

com a l’ús educatiu i recreatiu de l’espai. 

 

Complex Esportiu Municipal Fondo de Les Creus 

Anàlisi ocupació  

La Piscina Municipal Fondo de Les Creus constitueix un equipament esportiu destinat principalment 

a la pràctica d’activitats aquàtiques de caràcter recreatiu, formatiu i de salut, sense presència 

d’activitat competitiva ni d’entitats esportives vinculades a la pràctica federada. La instal·lació està 

formada principalment per una piscina coberta de tipologia PCO-1, destinada a activitats aquàtiques 

i ús recreatiu, i una piscina complementària (PCO) destinada principalment a activitats 

d’aprenentatge i iniciació aquàtica. A més dels espais aquàtics, l’equipament disposa també d’una 

sala d’activitats dirigides (AADD), una sala de cycling i una sala de màquines, que complementen 

l’oferta d’activitat física del complex esportiu. 

Pel que fa a l’organització horària, la instal·lació presenta un horari general d’obertura aproximat 

entre les 7.00 h i les 23.00 h, durant el qual es desenvolupen les diferents activitats aquàtiques i 

activitats dirigides. 
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Segons les dades recollides a l’Estudi de viabilitat del Complex Esportiu Municipal Fondo de Les 

Creus (Diputació de Barcelona, 2024), l’espai de piscina presenta nivells d’ocupació elevats, 

especialment durant les setmanes centrals del període analitzat, amb valors pròxims al 90% del seu 

aforament màxim. Aquest resultat indica una demanda elevada i sostinguda dels serveis aquàtics, 

amb una participació significativa de persones usuàries en activitats dirigides i programes aquàtics. 

Aquest model d’ús respon principalment a programes d’aprenentatge aquàtic, activitats de salut i 

ús recreatiu, sense presència d’entrenaments o competicions de clubs esportius. Pel que fa als 

espais d’activitats dirigides, les dades mostren una ocupació sensiblement inferior, amb valors al 

voltant del 35-40% de l’aforament disponible. 

Durant la visita tècnica es van identificar també diverses problemàtiques associades a l’estat i 

funcionament de la instal·lació, entre les quals destaquen el deteriorament del paviment de la platja 

de la piscina, els problemes de condensació a l’espai de la piscina coberta, així com altres aspectes 

vinculats a la seguretat, l’eficiència energètica i la senyalització de l’equipament. 
 

Horari general instal·lació 

Hora obertura Hora tancament 

7:00h 23:30h 

 

Ocupació de la piscina (PCO-1) 

Segons les dades recollides a l’Estudi de viabilitat del Complex Esportiu Municipal Fondo de Les 

Creus (Diputació de Barcelona, 2024), s’ha analitzat l’ocupació de la piscina coberta (PCO-1) a partir 

de les dades corresponents a un mes tipus de l’any 2023, utilitzat com a període de referència per 

avaluar el nivell d’utilització de la instal·lació en l'estudi mencionat. 

Tal com es a la taula següent, el percentatge d’ocupació evoluciona des d’un 27 % durant la primera 

setmana, coincidint amb l’inici del període d’activitat, fins a valors pròxims o superiors al 90 % 

durant les setmanes següents. En particular, les setmanes segona, tercera i quarta registren nivells 

d’ocupació del 100 %, 93 % i 94 % respectivament, fet que posa de manifest una elevada demanda 

dels serveis aquàtics de la instal·lació. En termes generals, aquestes dades indiquen que la piscina 

coberta presenta un nivell d’utilització molt elevat, especialment durant les setmanes centrals del 

període analitzat. 
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Taula 9. Nivell d’ocupació de la piscina coberta (PCO-1) 

 
 

Font: elaboració pròpia a partir de les dades de l’Estudi de viabilitat del Complex Esportiu Municipal Fondo de Les Creus 

(Diputació de Barcelona, 2024), 2026. 
 

Ocupació de les sales d’AADD 

Tenint en compte les sales d’activitats dirigides (AADD) i seguint el mateix criteri metodològic 

utilitzat per a l’anàlisi de la piscina coberta, s’ha analitzat el nivell d’utilització d’aquests espais a 

partir de les dades recollides a l’Estudi de viabilitat del Complex Esportiu Municipal Fondo de Les 

Creus (Diputació de Barcelona, 2024). 

En aquest cas, també s’ha pres com a referència un mes tipus de funcionament corresponent a l’any 

2023, que permet observar el comportament habitual de l’activitat en aquests espais. La taula 

següent recull la distribució setmanal de l’activitat registrada durant aquest període, amb el detall 

del nombre de classes programades, les persones assistents i el percentatge d’ocupació respecte de 

l’aforament màxim disponible. 

Tal com es pot observar, les sales d’activitats dirigides presenten nivells d’ocupació moderats, amb 

valors que oscil·len aproximadament entre el 14 % i el 40 % de l’aforament disponible durant el 

període analitzat. En termes generals, aquestes dades indiquen que aquests espais disposen encara 

d’un marge notable de millora en el seu nivell d’utilització, especialment si es comparen amb 

l’elevada ocupació registrada a la piscina coberta. 

Taula 10. Ocupació de les sales d’activitats dirigides (AADD) 

 
Font: elaboració pròpia a partir de les dades de l’Estudi de viabilitat del Complex Esportiu Municipal Fondo de Les Creus 

(Diputació de Barcelona, 2024), 2026. 

Setmanes
Setmana 1

(2-8)

Setmana 2

(9-15)

Setmana 3

(16-22)

Setmana 4

(23-29)

Setmana 5

(30/31)

Nombre 

classes
21 21 21 21 21

Nombre 

assistents
63 235 218 221 100

Aforament 

màxim
235 235 235 235 85

% ocupació 27% 100% 93% 94% 118%

Ocupació Piscina Coberta (PCO-1)

Setmanes
Setmana 1

(2-8)

Setmana 2

(9-15)

Setmana 3

(16-22)

Setmana 4

(23-29)

Setmana 5

(30/31)

Nombre 

classes
29 113 29 29 5

Nombre 

assistents
117 313 340 332 72

Aforament 

màxim
854 854 854 854 342

% ocupació 14% 37% 40% 39% 21%

Ocupació Sales AADD
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L’anàlisi de l’ocupació del Complex Esportiu Municipal Fondo de Les Creus posa de manifest 

diferències clares en el nivell d’utilització dels diferents espais que integren la instal·lació. 

D’una banda, la piscina coberta presenta nivells d’ocupació elevats, amb valors pròxims o 

superiors al 90% durant les setmanes centrals del període analitzat, fet que evidencia una 

demanda elevada dels serveis aquàtics del municipi. 

En canvi, les sales d’activitats dirigides registren nivells d’ocupació més moderats, amb valors 

situats aproximadament entre el 14% i el 40% de l’aforament disponible. Aquesta diferència 

posa de manifest un patró d’ús clarament diferenciat dins del complex esportiu, amb una 

elevada intensitat d’utilització dels espais aquàtics i un marge de millora en l’aprofitament de 

les sales d’activitats dirigides. 

Cal tenir en compte, a més, que el model d’ús de la instal·lació està orientat principalment a 

activitats aquàtiques de caràcter recreatiu, formatiu i de salut, sense presència d’entrenaments 

o competicions de clubs esportius, fet que condiciona la tipologia d’usos i el perfil de les 

persones usuàries. 

 

Escola Joan Maragall 

Anàlisi ocupació  

L’Escola Joan Maragall és un dels centres educatius amb major incidència dins la xarxa d’espais 

esportius utilitzats per les entitats del municipi fora de l’horari lectiu. Tot i tractar-se d’un 

equipament de titularitat educativa, la seva disponibilitat en franges de tarda permet complementar 

de manera significativa l’oferta d’espais esportius municipals i absorbir part de la demanda 

d’entrenaments de les entitats esportives del municipi. El centre disposa d’una pista poliesportiva 

de grans dimensions, una pista de dimensions reduïdes i una sala coberta (gimnàs), fet que 

possibilita el desenvolupament simultani de diferents activitats esportives, tant en modalitats de 

pista com en activitats de sala.  

Pel que fa a l’organització horària de l’equipament, l’anàlisi de l’ús esportiu s’ha realitzat en la franja 

compresa entre les 16:30 h i les 22:00 h en dies laborables. Aquesta franja s’ha definit tenint en 

compte que l’horari lectiu del centre finalitza aproximadament a les 16:30 h, moment a partir del 

qual els espais poden començar a estar disponibles per a activitats no lectives. Tot i això, segons els 

horaris facilitats per l’Ajuntament, la major part de les activitats desenvolupades per les entitats 

esportives del municipi s’inicien a partir de les 18:00 h. Aquesta diferència es pot explicar pel fet 

que durant la primera franja de la tarda (16:30 h - 18:00 h) el centre també acull activitats 

extraescolars organitzades per l’AFA de l’escola, que fan ús dels espais abans de l’inici dels 

entrenaments de les entitats esportives. 
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En aquest sentit, els horaris analitzats fan referència principalment a l’ús de la instal·lació per part 

de les entitats esportives municipals, mentre que les activitats extraescolars pròpies del centre no 

queden reflectides de manera detallada en la informació horària facilitada. 
 

Horari d’ús – Dilluns a Divendres 

Hora obertura Hora tancament 

16:30h 22:00h 
 

Pista Gran 
 

Dilluns a Divendres  En dies laborables, la Pista Gran de 

l’Escola Joan Maragall registra una 

ocupació del 40% per part de les 

entitats esportives del municipi. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 
% ocupació  

25,00h 10,00h 40%  
 

Distribució hores temporada 24-25: 
  

  
 

L’Escola Joan Maragall es configura com un dels principals equipaments educatius de suport 

dins la xarxa esportiva municipal en horari no lectiu. En dies laborables, la Pista Gran registra 

una ocupació del 40%, concentrada principalment en franges de tarda i vinculada a l’activitat 

regular de diverses entitats esportives del municipi. 

Cal tenir en compte que durant la primera franja de la tarda el centre també acull activitats 

extraescolars organitzades per l’AFA de l’escola, que utilitzen part dels espais esportius abans 

de l’inici dels entrenaments de les entitats. Aquestes activitats no queden reflectides en els 

horaris facilitats per l’Ajuntament, fet que pot fer que el nivell d’utilització real de la instal·lació 

sigui superior al que mostren les dades analitzades. 

Pel que fa a la distribució de les hores d’ús assignades, Futsal Arenys de Mar concentra el 75% 

de l’activitat programada, mentre que el Club Patinatge Artístic assumeix el 15% i Sinera United 

el 10% restant. Aquesta distribució reflecteix una utilització estable de l’espai amb una entitat 

predominant, però amb presència d’altres disciplines que contribueixen a diversificar l’activitat 

esportiva. 

15%

10%

75%

CLUB PATINATGE ARTÍSTIC

SINERA UNITED

FUTSAL ARENYS DE MAR

Pel que fa a la distribució 
setmanal de les hores d’ús en dies 
laborables de la Pista Gran de 
l’Escola Joan Maragall, el FutSal 
Arenys de Mar concentra la major 
part de l’ocupació amb un 75% del 
total d’hores assignades. El Club 
Patinatge Artístic representa el 
15% de les hores, mentre que 
Sinera United assumeix el 10% 
restant. 
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Escola Sinera 

Anàlisi ocupació  

L’Escola Sinera forma part del conjunt de centres educatius que complementen la xarxa d’espais 

esportius municipals fora de l’horari lectiu. Tot i tractar-se d’un equipament de titularitat educativa, 

la seva disponibilitat en franges de tarda permet donar suport puntual a l’activitat d’algunes entitats 

esportives del municipi en horari de tarda. 

El centre disposa de dues pistes exteriors de bàsquet (Pista Bàsquet 1 i Pista Bàsquet 2) i d’una sala 

coberta (gimnàs), fet que possibilita la realització simultània d’activitats de pista i d’activitats de 

sala. No obstant això, el nivell d’utilització per part de les entitats esportives és relativament reduït. 

Actualment, l’ús organitzat de la instal·lació es concentra principalment en dues entitats: Futsal 

Arenys, que utilitza les pistes de bàsquet per al desenvolupament dels seus entrenaments, i Kung 

Fu Arenys, que desenvolupa la seva activitat al gimnàs del centre. 

Pel que fa a l’organització horària, l’anàlisi de l’ús esportiu s’ha realitzat en la franja compresa entre 

les 16:30 h i les 22:00 h en dies laborables, tenint en compte que l’horari lectiu del centre finalitza 

aproximadament a les 16:30 h. Cal tenir en compte que durant la primera franja de la tarda (16:30 

h – 18:00 h) segons la web del mateix centre, aquest també acull activitats extraescolars 

organitzades per l’AFA de l’escola, entre les quals s’inclouen activitats de caràcter esportiu i altres 

de tipus educatiu o lúdic. Aquestes activitats utilitzen part dels espais del centre abans de l’inici dels 

entrenaments de les entitats esportives del municipi. 

En aquest sentit, els horaris analitzats fan referència principalment a l’ús de la instal·lació per part 

de les entitats esportives municipals, mentre que les activitats extraescolars pròpies del centre no 

queden reflectides de manera detallada en la informació horària facilitada, situació similar a la 

detectada en l’anterior centre educatiu analitzat. 

 

Horari d’ús – Dilluns a Divendres 

Hora obertura Hora tancament 

16:30h 22:00h 

 

Pista 1 Bàsquet 
 

Dilluns a Divendres  Entre dilluns i divendres, la Pista 1 

de Bàsquet registra una ocupació 

del 18%, amb un ús puntual per 

part de les entitats esportives. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 
% ocupació  

30,00h 5,30h 18%  
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Distribució hores temporada 25-26: 
  

  
 

 

Pista 2 Bàsquet 
 

Dilluns a Divendres  La Pista 2 de Bàsquet presenta un nivell 

d’utilització idèntic al de la Pista 1 (18%), 

concentrat exclusivament en els 

entrenaments de Futsal Arenys de Mar. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 

% 

ocupació 
 

30,00h 5,30h 18%  

 

Distribució hores temporada 25-26: 
  

  
 

 

 

 

100%

FUTSAL ARENYS DE MAR

100%

FUTSAL ARENYS DE MAR

Pel que fa a la distribució 
setmanal de les hores d’ús en dies 
laborables de la Pista 1 de 
Bàsquet, el 100% de l’ocupació 
correspon a l’entitat Futsal Arenys 
de Mar, única entitat amb hores 
assignades en aquest espai. 

Pel que fa a la distribució 
setmanal de les hores d’ús en dies 
laborables de la Pista 2 de 
Bàsquet, el 100% de l’ocupació 
correspon a l’entitat Futsal Arenys 
de Mar, única entitat amb hores 
assignades en aquest espai. 



Mapa d’instal·lacions i Equipaments Esportius del municipi Arenys de Mar 
5. El territori, equipaments i espais esportius 

 

86 

Gimnàs 
 

Dilluns a Divendres  En dies laborables, el Gimnàs de l’Escola 

Sinera registra una ocupació del 13%, 

corresponent a les hores d’entrenament 

assignades a l’entitat usuària de l’espai. 

Total hores  

Dll. a Dv. 

Total hores 

ocupades 

% 

ocupació 
 

30,00h 4,00h 13%  

 

Distribució hores temporada 25-26: 
  

  

L’Escola Sinera presenta un nivell d’utilització reduït dins la xarxa d’espais esportius municipals 

en horari no lectiu. En dies laborables, i tenint en compte únicament les hores assignades a les 

entitats esportives del municipi, l’ocupació de les dues pistes exteriors de bàsquet se situa en 

el 18%, mentre que el gimnàs registra un 13%, evidenciant un ús limitat i concentrat en franges 

concretes de la tarda. 

L’activitat organitzada es concentra principalment en dues entitats del municipi: Futsal Arenys 

de Mar, que utilitza les pistes exteriors per al desenvolupament dels seus entrenaments, i Kung 

Fu Arenys, que desenvolupa la seva activitat al gimnàs. En ambdós casos, el 100% de les hores 

assignades en cada espai corresponen a una única entitat. 

Cal tenir en compte que durant la primera franja de la tarda el centre també acull activitats 

extraescolars organitzades per l’AFA de l’escola, que fan ús puntual d’alguns espais abans de 

l’inici dels entrenaments de les entitats esportives. Aquestes activitats no queden reflectides 

de manera detallada en la informació horària facilitada, fet que pot comportar que el nivell 

d’utilització real dels espais sigui lleugerament superior al que mostren les dades analitzades. 

En conjunt, es tracta d’un equipament educatiu amb una funció complementària dins del 

sistema esportiu municipal, que contribueix a absorbir una part de la demanda 

d’entrenaments, però amb un nivell d’utilització global moderat, fet que evidencia l’existència 

de marge per a una major optimització dels seus espais esportius en horari no lectiu. 

100%

KUNG FU ARENYS

Pel que fa al repartiment d’hores 
en dies laborables, el Gimnàs de 
l’Escola Sinera presenta una 
concentració absoluta d’ús en una 
sola entitat: Kung Fu Arenys. 
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Anàlisi d’altres equipaments esportius del municipi 

Club de tennis Arenys de Mar 

El Club de Tennis Arenys de Mar és una instal·lació esportiva de titularitat privada situada al 

municipi, que forma part de l’oferta esportiva existent tot i no integrar-se dins la xarxa 

d’equipaments esportius municipals de gestió pública. Segons la informació disponible a la web de 

l’Ajuntament d’Arenys de Mar, la instal·lació disposa d’un horari d’obertura diferenciat segons 

l’època de l’any. Durant el període d’hivern, l’horari és de 9:00 h a 13:30 h al matí i de 16:00 h a 

19:30 h a la tarda, mentre que durant el període d’estiu l’horari s’amplia fins a les 20:30 h, amb una 

obertura continuada des de les 9:00 h. 

Pel que fa a les característiques de l’equipament, el club disposa de sis pistes de tennis de terra 

batuda, configurant-se com l’única instal·lació del municipi destinada específicament a la pràctica 

del tennis. A més dels espais de pista, la instal·lació també disposa d’una sala d’activitats dirigides 

(AADD) on es desenvolupen diverses activitats de caràcter recreatiu i de salut, com ara sessions de 

fitness dirigides a adults, activitats per a gent gran i activitats de ball per a infants. El club també 

desenvolupa activitats formatives i de promoció esportiva, com ara escola de tennis i l’organització 

de casals i campus esportius durant períodes no lectius, especialment durant les vacances de Nadal, 

Setmana Santa i estiu. 

Tot i tractar-se d’un equipament de titularitat privada, la instal·lació contribueix a complementar 

l’oferta esportiva del municipi, especialment pel que fa a la pràctica del tennis, modalitat esportiva 

que no disposa actualment d’altres espais específics dins del terme municipal. 
 

Skatepark Municipal 

El Skatepark Municipal d’Arenys de Mar és un equipament esportiu d’accés lliure destinat 

principalment a la pràctica d’esports urbans, com ara skate, scooter, BMX o patinatge. Aquesta 

instal·lació forma part de l’oferta d’espais esportius a l’aire lliure del municipi i permet la pràctica 

esportiva autònoma sense necessitat de reserva prèvia. 

Segons la informació disponible a la web de l’Ajuntament d’Arenys de Mar, la instal·lació disposa 

d’un horari d’obertura aproximat entre les 10:00 h i les 22:00 h. L’equipament està format per 

diversos mòduls específics per a la pràctica d’esports urbans, que permeten el desenvolupament de 

diferents tipus de maniobres i recorreguts. 

D’acord amb la informació publicada pel mateix Ajuntament a la seva web, tots els mòduls instal·lats 

compleixen la normativa vigent, disposen d’homologació i s’ajusten als resultats de l’estudi acústic 

realitzat per a la instal·lació. Tot i això, durant les visites tècniques i les reunions mantingudes en el 

marc de l’elaboració del present document es va indicar l’existència d’algunes queixes per part del 

veïnat proper relacionades amb el soroll derivat de l’ús de la instal·lació, especialment en 

determinades franges horàries. 
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Cal tenir en compte que, en el moment de redacció del present document, la instal·lació es troba en 

mal estat i precintada per motius de seguretat. En aquest context, la voluntat municipal és 

reordenar aquest àmbit per recuperar-hi una pista poliesportiva d’ús lliure i, paral·lelament, ubicar 

una nova pista d’skate en un altre espai del municipi més adequat per a aquesta pràctica. 
 

Instal·lacions Voleibol Platja 

Al municipi d’Arenys de Mar existeixen diferents espais destinats a la pràctica del vòlei platja, situats 

principalment a la zona de la platja del municipi i al Complex Esportiu Municipal. Pel que fa a les 

pistes ubicades a la platja d’Arenys de Mar, aquestes són utilitzades habitualment pel club de vòlei 

platja del municipi per al desenvolupament dels seus entrenaments i activitats. Es tracta d’un espai 

d’accés lliure per a la ciutadania, tot i que el club disposa de determinades franges horàries 

reservades per poder dur a terme la seva activitat esportiva. 

L’horari d’ús d’aquestes instal·lacions està condicionat principalment per la disponibilitat de llum 

natural, ja que segons la informació facilitada pel mateix club, les pistes no disposen d’il·luminació 

artificial. Per aquest motiu, durant els mesos d’hivern l’activitat es concentra principalment en 

horari de matí o primeres hores de la tarda, mentre que durant els mesos d’estiu l’ús es pot allargar 

més en el temps gràcies a la major disponibilitat de llum natural. L’Ajuntament té la voluntat de 

reforçar la il·luminació d’aquesta zona per millorar la seva funcionalitat.  

D’altra banda, el Complex Esportiu Municipal disposa també d’una pista de vòlei platja, que 

actualment s’utilitza principalment per al desenvolupament de classes d’educació física dels centres 

educatius propers, segons la informació facilitada per l’Ajuntament. A diferència de les pistes 

situades a la platja, aquest espai no és d’accés lliure per a la ciutadania, ja que forma part de les 

instal·lacions del complex esportiu. 

Atesa la presència de platja al municipi, la pràctica del vòlei platja esdevé una de les modalitats 

esportives amb presència destacada. En aquest sentit, les instal·lacions existents contribueixen a 

complementar l’oferta d’espais per a la seva pràctica, tot i que el seu ús es troba condicionat per 

factors com la disponibilitat de llum natural o la tipologia d’accés als diferents espais mencionats 

anteriorment. 

 

Instal·lacions piscines a l’aire lliure 

Pel que fa a les piscines a l’aire lliure (PAL) identificades al municipi, aquestes es localitzen en tres 

instal·lacions diferents: el Club Nàutic Arenys de Mar, el Club Tennis Arenys de Mar i una zona 

esportiva privada (Club Social Mar Munt). Segons la informació disponible, els horaris d’ús en dies 

laborables varien segons la instal·lació. En el cas del Club Tennis Arenys de Mar, durant la temporada 

d’estiu l’horari d’obertura és aproximadament de 9.00 h a 20.30 h. Pel que fa al Club Nàutic Arenys 

de Mar, les piscines presenten un horari aproximat de 9.00 h a 17.00 h, mentre que a la zona 
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esportiva privada l’horari és més ampli, situant-se aproximadament entre les 7.30 h i les 22.00 h en 

dies laborables. 

Tal com s’ha indicat prèviament en l’anàlisi del cens d’equipaments esportius, quatre de les piscines 

a l’aire lliure identificades al municipi són de titularitat privada, mentre que les dues restants formen 

part de les instal·lacions del Club Nàutic, equipament de titularitat pública però gestionat per la 

Generalitat de Catalunya a través d’una concessió demanial (2018–2043) amb el Club Nàutic Arenys, 

entitat encarregada de gestionar i explotar la instal·lació. 

Aquesta situació evidencia que el municipi no disposa actualment de cap piscina descoberta de 

titularitat municipal i accés públic general, fet que implica que l’oferta d’aquest tipus d’equipament 

al municipi depèn principalment d’instal·lacions de caràcter privat o d’altres administracions. 

Com a consideració general, cal indicar que la informació horària facilitada per l’Ajuntament s’ha 

proporcionat en format de fulls de càlcul (Excel). Tot i que aquest format permet recollir la 

informació bàsica d’assignació d’espais i franges horàries, actualment existeixen diferents 

aplicacions i eines específiques de gestió d’equipaments esportius que permeten optimitzar la 

planificació i el seguiment dels usos de les instal·lacions. 

La incorporació d’aquest tipus d’eines podria facilitar la gestió dels horaris i la planificació dels 

diferents equipaments esportius municipals, així com agilitzar el treball tècnic del propi Ajuntament 

d’Arenys de Mar en la coordinació amb les entitats usuàries i en el seguiment del nivell d’utilització 

de les instal·lacions esportives. 
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5.3. DETERMINACIÓ DE CONNEXIONS I SINÈRGIES 

La manera com la població d’Arenys de Mar es desplaça dins del municipi té un paper rellevant en 

l’accés als diferents equipaments i espais esportius. En els darrers anys, l’Ajuntament ha impulsat 

diverses iniciatives orientades a millorar la mobilitat urbana i fomentar desplaçaments més segurs i 

sostenibles dins l’espai públic. En aquest sentit, el municipi ha elaborat el Pla de Mobilitat Urbana 

Sostenible (PMUS), instrument de planificació que analitza l’organització de la mobilitat al municipi 

i estableix criteris per promoure maneres de desplaçament més sostenibles, com la mobilitat a peu, 

en bicicleta i en transport públic. 

Pel que fa a la mobilitat d’abast supramunicipal, Arenys de Mar disposa de connexions ferroviàries 

mitjançant l’estació de Rodalies de Catalunya de la línia R1 (Línia del Maresme), així com de diverses 

línies d’autobús interurbà que faciliten la connexió amb municipis propers de la comarca i amb l’àrea 

metropolitana. A escala interna, la configuració urbana del municipi condiciona en part els 

desplaçaments quotidians. La presència d’infraestructures com la N-II al llarg del litoral i la línia 

ferroviària generen discontinuïtats en els itineraris per a vianants i ciclistes entre diferents sectors 

del municipi. Al mateix temps, el teixit urbà consolidat i l’orografia del municipi, amb zones amb 

pendents cap a l’interior, influeixen en les condicions d’accessibilitat a determinats equipaments i 

espais esportius. 

En aquest context, un dels elements estructuradors de la mobilitat interna del municipi és la Riera 

d’Arenys, que històricament ha funcionat com a eix central de connexió entre diferents parts del 

nucli urbà. Actualment, part d’aquest espai es troba cobert i urbanitzat, fet que ha permès 

consolidar-la com un eix de circulació i de desplaçament tant per a vehicles com per a vianants, 

facilitant la connexió entre el sector litoral i les zones situades cap a l’interior del municipi. Aquesta 

configuració contribueix a estructurar una part important dels desplaçaments interns i a connectar 

diferents àmbits urbans, incloent-hi l’accés a diversos equipaments i espais d’activitat del municipi. 

D’altra banda, la mobilitat a peu té un paper destacat en els desplaçaments interns, especialment 

en aquells trajectes de proximitat entre barris, centres educatius i equipaments esportius. Diversos 

espais esportius del municipi es troben situats en entorns urbans consolidats o en proximitat a 

centres educatius, fet que afavoreix els desplaçaments a peu i genera determinades sinergies d’ús 

entre instal·lacions esportives municipals, espais escolars i àrees d’activitat física. 

Pel que fa a la mobilitat ciclista, el municipi no disposa de trams de carril bici. La implantació d’una 

xarxa ciclista més extensa es veu condicionada, en part, per les característiques del teixit urbà 

existent, així com per les limitacions derivades de la configuració de la xarxa viària i de l’orografia 

del municipi. 
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En relació amb els centres educatius, aquests generen també fluxos específics de mobilitat associats 

als horaris d’entrada i sortida de l’alumnat. En alguns casos, això comporta la necessitat de disposar 

d’espais adequats per a l’aturada temporal de vehicles o per a l’aparcament en l’entorn dels centres, 

especialment en aquells equipaments que comparteixen espais esportius amb les entitats del 

municipi fora de l’horari lectiu. 

Finalment, cal destacar també la relació existent entre els equipaments esportius del municipi i 

l’entorn natural proper, que ofereix oportunitats per al desenvolupament d’activitats físiques a l’aire 

lliure. La millora de les connexions segures i ben senyalitzades entre el nucli urbà, els equipaments 

esportius i aquests espais pot contribuir a potenciar la pràctica esportiva i l’activitat física al 

municipi. 

Figura 31. Connexions de mobilitat al municipi d’Arenys de Mar 

 

Font: elaboració pròpia a partir de la web de l’Ajuntament d’Arenys de Mar i del Pla de Mobilitat Urbana Sostenible 

(PMUS), 2026. 
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5.4. QUALIFICACIÓ DEL COMPLIMENT DE LA NORMATIVA TÈCNICA 

Davant de la necessitat del compliment de la legislació vigent, d’acord amb les auditories tècniques 

dels edificis i les instal·lacions per fer-les accessibles a tothom, sent aconsellable pel Consell Català 

de l’Esport l’obtenció del distintiu de garantia de qualitat ambiental dels centres esportius10, durant 

la visita als diferents equipaments esportius municipals es va poder revisar els criteris i requisits 

determinats en aquesta, per als principals equipaments municipals.  

 

Piscina Municipal Fondo de Les Creus + Pista Poliesportiva Municipal Arenys De Mar 

 

CRITERIS AMBIENTALS (Resolució ACC/2218/2024, de 30 de maig) 

ESTALVI  I EFICIÈNCIA ENERGÈTICA 

1. Registre mensual o bimensual del consum d’energies 
 

2. Aprofitament màxim llum natural (espai esportiu / vestidors) 
  

3. 

>90% llums int. eficiència energètica classe B o superior (e. esportiu/vestidors) 
– Piscina (*1)  

 
>90% llums int. eficiència energètica classe B o superior (e. esportiu/vestidors) 
– Pavelló (*1)  

4. Zona no esportiva: Llums exteriors segons horari d’usos - 

5. Zona esportiva: Llums exteriors sectoritzats - 

6. Climatització sectoritzada, termòstats independents(temperatures segons usos) 
 

7. 
Manteniment anual caldera de gas. 
Rendiment caldera mínim 85%. 

 

 

8. Aïllament instal·lació ACS (caldera, tubs, dipòsits...) 
 

9. Aparell aire condicionat classificats entre les 2 etiquetes de major eficiència 
 

10. Espais interiors sectoritzats 
 

 
10 Regulat per la Resolució TES/1711/2020, de 26 de juny, per la qual es fa pública la Resolució per la qual s’estableixen 
els criteris ambientals per a l’atorgament del distintiu de garantia de qualitat ambiental als centres esportius. 
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11. Instal·lació plaques fotovoltaiques 
 

ESTALVI D’AIGUA 

1. 
Aixetes: totes tenen un cabal inf. a 6l/min.  
o disposen de temporitzador: cabal inf. 2l/puls (durada màxima de 15 segons)  

2. 
Dutxes: totes tenen un cabal inf. A 9l/min.  
o disposen de temporitzador: cabal inf. 6l/pulsació (durada màx. de 35 segons)  

3. 
Wàters: tots consumeixen un volum màx. 6l/descàrrega (1l/desc els urinaris) 
ó pulsació curt/llarga ó funcionament en sec (*1)  

4. Revisió setmanal aixetes, dutxes, cisternes i fluxòmetres 
 

5. Reaprofitament aigües pluvials pel reg zones verdes 
 

PISCINA 

1. 
Temperatura aigua de 24º a 30º. Temperatura aire + 1 ó 2 graus la de l’aigua.  
Humitat relativa <65%  

2. Equipament dosificació automàtica dels productes químics 
 

3. Sala tècnica ventilada 
 

4. Piscina coberta. Bomba de calor deshumectadora o recuperador de calor 
 

5. 
Zona piscina coberta. Tots els tancaments i coberta ben aïllats (condensacions) 
(*2)  

GESTIÓ DE RESIDUS 

1. Implantar la recollida selectiva (usuaris i treballadors, oficines...) 
 

2. 
Disposar de receptacles per 3 fraccions per treballadors i usuaris 
Cafeteria o menjador: 5 fraccions 

 

- 

3. Contenidors ben retolats 
 

COMPRES 

1. Adquirir mínim un tipus de material que disposi etiqueta ecològica tipus I 
 

SOROLLS I VIBRACIONS 
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1. No sobrepassar nivells sonors establerts en el mapa capacitat acústica 
 

2. Inst. Climatització i/o ventilació no sobrepassar nivells en edificis contigus 
 

3. 
Instal·lacions auxiliars i complementàries (ascensors, maquinàries...) no 
transmetre a l’interior de l’establiment, nivells acústics superiors als regulats  

INFORMACIÓ I EDUCACIÓ AMBIENTAL 

1. 
Rètols informant de la gestió de residus, de la utilització racional de l’aigua, de 
la il·luminació i de la climatització.  

MOBILITAT 

1. Fomentar clients i treballadors accessibilitat en mitjans de transport sostenible 
 

QUALIFICACIONS AMBIENTALS 

1 Disposa de Registre EMAS, de la certificació ISO 14001 o Certificació ISO50001 
 

2 Disposa de certificat LEED, VERDE, BREEAM o equivalent 
 

3 
Està adherit al Programa d’acords voluntaris per la reducció d’emissions de 
gasos amb efecte hivernacle  

4 Disposa de Certificació Eficiència Energètica (CEE) 
 

ESPAIS EXTERIORS (no esportius) 

1 
Àrea verda > 25m2. Sistema de reg eficient, materials porosos per afavorir 
filtració d’aigua, plantació espècies autòctones...  

2 No disposar gespa artificial, o malles o teles que simulin arbustos artificials 
 

 
ALTRES OBSERVACIONS (accessibilitat...) 

-  (*1) Els que es renoven/substitueixen sí compleixen (en tots els equipaments). 
- (*2) La deshumectadora és antiga i no dona prou. El fet d’estar arran del mar no ajuda. 
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Pavellons Poliesportius Fondo de Les Creus 

 

CRITERIS AMBIENTALS (Resolució ACC/2218/2024, de 30 de maig) 

ESTALVI  I EFICIÈNCIA ENERGÈTICA 

1. Registre mensual o bimensual del consum d’energies 
 

2. Aprofitament màxim llum natural (espai esportiu / vestidors) 
  

3. >90% llums int. eficiència energètica classe B o superior (e. esportiu/vestidors) 
  

4. Zona no esportiva: Llums exteriors segons horari d’usos - 

5. Zona esportiva: Llums exteriors sectoritzats - 

6. Climatització sectoritzada, termòstats independents(temperatures segons usos) 
 

7. 
Manteniment anual caldera i instal. energètica solar tèrmica (ACS) – Anul·lada  
Rendiment caldera mínim 85% (Caldera de gas). 

 

 

8. Aïllament instal·lació ACS (caldera, tubs, dipòsits...) 
 

9. Aparell aire condicionat classificats entre les 2 etiquetes de major eficiència - 

10. Espais interiors sectoritzats 
 

11. Instal·lació plaques fotovoltaiques 
 

ESTALVI D’AIGUA 

1. 
Aixetes: totes tenen un cabal inf. a 6l/min.  
o disposen de temporitzador: cabal inf. 2l/puls (durada màxima de 15 segons)  

2. 
Dutxes: totes tenen un cabal inf. A 9l/min.  
o disposen de temporitzador: cabal inf. 6l/pulsació (durada màx. de 35 segons)  

3. 
Wàters: tots consumeixen un volum màx. 6l/descàrrega (1l/desc els urinaris) 
ó pulsació curt/llarga ó funcionament en sec (*1)  

4. Revisió setmanal aixetes, dutxes, cisternes i fluxòmetres 
 

5. Reaprofitament aigües pluvials pel reg zones verdes - 
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PISCINA 

1. 
Temperatura aigua de 24º a 30º. Temperatura aire + 1 ó 2 graus la de l’aigua.  
Humitat relativa <65% 

- 

2. Equipament dosificació automàtica dels productes químics - 

3. Sala tècnica ventilada - 

4. Piscina coberta. Bomba de calor deshumectadora o recuperador de calor - 

5. 
Zona piscina coberta. Tots els tancaments i coberta ben aïllats (condensacions) 
(*2) 

- 

GESTIÓ DE RESIDUS 

1. Implantar la recollida selectiva (usuaris i treballadors, oficines...) 
 

2. 
Disposar de receptacles per 3 fraccions per treballadors i usuaris 
Cafeteria o menjador: 5 fraccions 

 

- 

3. Contenidors ben retolats 
 

COMPRES 

1. Adquirir mínim un tipus de material que disposi etiqueta ecològica tipus I 
 

SOROLLS I VIBRACIONS 

1. No sobrepassar nivells sonors establerts en el mapa capacitat acústica 
 

2. Inst. Climatització i/o ventilació no sobrepassar nivells en edificis contigus 
 

3. 
Instal·lacions auxiliars i complementàries (ascensors, maquinàries...) no 
transmetre a l’interior de l’establiment, nivells acústics superiors als regulats  

INFORMACIÓ I EDUCACIÓ AMBIENTAL 

1. 
Rètols informant de la gestió de residus, de la utilització racional de l’aigua, de 
la il·luminació i de la climatització.  

MOBILITAT 

1. Fomentar clients i treballadors accessibilitat en mitjans de transport sostenible 
 

QUALIFICACIONS AMBIENTALS 
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1 Disposa de Registre EMAS, de la certificació ISO 14001 o Certificació ISO50001 
 

2 Disposa de certificat LEED, VERDE, BREEAM o equivalent 
 

3 
Està adherit al Programa d’acords voluntaris per la reducció d’emissions de 
gasos amb efecte hivernacle  

4 Disposa de Certificació Eficiència Energètica (CEE) 
 

ESPAIS EXTERIORS (no esportius) 

1 
Àrea verda > 25m2. Sistema de reg eficient, materials porosos per afavorir 
filtració d’aigua, plantació espècies autòctones... 

- 

2 No disposar gespa artificial, o malles o teles que simulin arbustos artificials - 

 

Camp de Futbol Municipal 

 

CRITERIS AMBIENTALS (Resolució ACC/2218/2024, de 30 de maig) 

ESTALVI  I EFICIÈNCIA ENERGÈTICA 

1. Registre mensual o bimensual del consum d’energies 
 

2. Aprofitament màxim llum natural (espai esportiu / vestidors) 
  

3. >90% llums int. eficiència energètica classe B o superior (e. esportiu/vestidors) 
  

4. Zona no esportiva: Llums exteriors segons horari d’usos - 

5. Zona esportiva: Llums exteriors sectoritzats - 

6. Climatització sectoritzada, termòstats independents(temperatures segons usos) 
 

7. 
Manteniment anual caldera i de la instal·lació energètica solar tèrmica (ACS)  
Rendiment caldera mínim 85%. 

 

 

8. Aïllament instal·lació ACS (caldera, tubs, dipòsits...) 
 

9. Aparell aire condicionat classificats entre les 2 etiquetes de major eficiència - 

10. Espais interiors sectoritzats 
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11. Instal·lació plaques fotovoltaiques 
 

ESTALVI D’AIGUA 

1. 
Aixetes: totes tenen un cabal inf. a 6l/min.  
o disposen de temporitzador: cabal inf. 2l/puls (durada màxima de 15 segons)  

2. 
Dutxes: totes tenen un cabal inf. A 9l/min.  
o disposen de temporitzador: cabal inf. 6l/pulsació (durada màx. de 35 segons)  

3. 
Wàters: tots consumeixen un volum màx. 6l/descàrrega (1l/desc els urinaris) 
ó pulsació curt/llarga ó funcionament en sec (*1)  

4. Revisió setmanal aixetes, dutxes, cisternes i fluxòmetres 
 

5. Reaprofitament aigües pluvials pel reg zones verdes 
 

PISCINA 

1. 
Temperatura aigua de 24º a 30º. Temperatura aire + 1 ó 2 graus la de l’aigua.  
Humitat relativa <65% 

- 

2. Equipament dosificació automàtica dels productes químics - 

3. Sala tècnica ventilada - 

4. Piscina coberta. Bomba de calor deshumectadora o recuperador de calor - 

5. 
Zona piscina coberta. Tots els tancaments i coberta ben aïllats (condensacions) 
(*2) 

- 

GESTIÓ DE RESIDUS 

1. Implantar la recollida selectiva (usuaris i treballadors, oficines...) (*1) 
 

2. 
Disposar de receptacles per 3 fraccions per treballadors i usuaris (*1) 
Cafeteria o menjador: 5 fraccions (*1) 

 

- 

3. Contenidors ben retolats 
 

COMPRES 

1. Adquirir mínim un tipus de material que disposi etiqueta ecològica tipus I 
 

SOROLLS I VIBRACIONS 
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1. 
No sobrepassar nivells sonors establerts en el mapa capacitat acústica (Alguna 
queixa de bombos i bocines)  

2. Inst. Climatització i/o ventilació no sobrepassar nivells en edificis contigus 
 

3. 
Instal·lacions auxiliars i complementàries (ascensors, maquinàries...) no 
transmetre a l’interior de l’establiment, nivells acústics superiors als regulats  

INFORMACIÓ I EDUCACIÓ AMBIENTAL 

1. 
Rètols informant de la gestió de residus, de la utilització racional de l’aigua, de 
la il·luminació i de la climatització.  

MOBILITAT 

1. Fomentar clients i treballadors accessibilitat en mitjans de transport sostenible 
 

QUALIFICACIONS AMBIENTALS 

1 Disposa de Registre EMAS, de la certificació ISO 14001 o Certificació ISO50001 
 

2 Disposa de certificat LEED, VERDE, BREEAM o equivalent 
 

3 
Està adherit al Programa d’acords voluntaris per la reducció d’emissions de 
gasos amb efecte hivernacle  

4 Disposa de Certificació Eficiència Energètica (CEE) 
 

ESPAIS EXTERIORS (no esportius) 

1 
Àrea verda > 25m2. Sistema de reg eficient, materials porosos per afavorir 
filtració d’aigua, plantació espècies autòctones... 

- 

2 No disposar gespa artificial, o malles o teles que simulin arbustos artificials - 

 

ALTRES OBSERVACIONS (accessibilitat...) 

-  (*1) Tot i existir els diferents receptables, la gent no ho fa bé i acaben llançant-ho tot a 
rebuig. 
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5.5. ELS EQUIPAMENTS ESPORTIUS DES D’UNA PERSPECTIVA MEDIAMBIENTAL 

En aquest punt es presenta la relació de les instal·lacions esportives visitades al municipi d’Arenys 

de Mar, amb l’estat actual d’aquestes en funció de les variables plantejades seguint la normativa 

tècnica del PIEC: 

- SEGURETAT: condicionament òptim de la instal·lació que permet gaudir d’una pràctica 

esportiva de confiança i amb absència de perill per a les persones usuàries. 

- ACCESSIBILITAT: contempla diversos vessants, des de la part econòmica per la facilitat 

d’accés a les instal·lacions esportives i la promoció de l’activitat física per a totes les edats, 

així com la proximitat dels equipaments per a la ciutadania, i tenint en compte l’accessibilitat 

cognitiva. 

- FUNCIONALITAT: es valora que la instal·lació permeti desenvolupar les tasques en relació 

amb el propòsit pel qual ha estat creada. 

- HABITABILITAT: adaptació de la instal·lació esportiva per a la realització de diverses 

modalitats esportives, amb espais específics per a l’òptim desenvolupament de cada una de 

les activitats. 

- INCLUSIVITAT: referent a la possibilitat d’incorporació i ús de tots els col·lectius poblacionals 

de la instal·lació: persones amb discapacitat física, intel·lectual, nadons, etc.  

A continuació, s’adjunta una llegenda de la següent taula segons els indicadors de colors de les 

diverses variables: 
 

   

Òptim 
Preparat per a l’ús 

Millorable 
Amb funcionalitat parcial 

Deficient 
Intervenció necessària 
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Instal·lació esportiva Seguretat Accessibilitat Funcionalitat Habitabilitat Inclusivitat 

Equipaments municipals convencionals 

CAMP DE FUTBOL 
MUNICIPAL      

PAVELLONS 
POLIESPORTIUS 
FONDO DE LES 
CREUS 

     

PISCINA MUNICIPAL 
FONDO DE LES 
CREUS 

     

PISTA 
POLIESPORTIVA 
MUNICIPAL ARENYS 
DE MAR 

     

 

La determinació del nivell de compliment d’aquestes variables s’ha pogut realitzar gràcies a les 

visites in situ a aquestes instal·lacions i espais esportius del municipi d’Arenys de Mar. Per a més 

informació de cadascuna d’elles es poden consultar les fitxes recollides a l’Annex I, on es troben 

totes les característiques, singularitats així com informació complementària que completa una 

anàlisi individual des d’una perspectiva global. 

En relació amb la dimensió mediambiental dels equipaments esportius municipals, cal tenir en 

compte que, segons la informació cercada a la pròpia web de l'Ajuntament, en els darrers anys, 

l’Ajuntament d’Arenys de Mar ha anat incorporant progressivament criteris vinculats a la eficiència 

energètica i la sostenibilitat ambiental en la gestió dels equipaments municipals. En aquest sentit, 

des de l’Ajuntament s’està treballant en la millora dels sistemes de gestió energètica i ambiental 

dels equipaments, amb l’objectiu d’optimitzar el consum energètic, millorar l’eficiència de les 

instal·lacions i reduir l’impacte ambiental associat al seu funcionament. 

Aquestes línies de treball s’emmarquen en una tendència general de les administracions locals 

orientada a la transició energètica i a la gestió més sostenible dels equipaments públics, aspecte que 

també pot tenir incidència directa en la planificació, manteniment i futur desenvolupament de les 

instal·lacions esportives municipals. 
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6 
6. IDENTIFICACIÓ DE LES NECESSITATS 

ESPORTIVES  
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6.1. CONCRECIÓ DELS DÈFICITS EN EQUIPAMENTS ESPORTIUS 

Tenint en compte l’abast del present MIEM, cal preveure les necessitats en l’escenari i context 

actual. Cada municipi té unes especificitats que són les que configuren la seva realitat esportiva: els 

esports més practicats, el nombre d’entitats esportives, la política de gestió dels equipaments, etc. 

En aquest sentit, a continuació es concreten aquests dèficits en relació als equipaments esportius, 

segmentat per a cada una de les tres xarxes. 

 

6.1.1. Espais de Xarxa Bàsica 

Tenint en compte la valoració de l’estat i l’ocupació dels equipaments realitzada així com l’anàlisi 

dels equipaments inclosos al cens i la demanda analitzada, seguidament es concreten tant els 

dèficits identificats de Xarxa Bàsica així com les necessitats futures.  

 

Pistes poliesportives 

Les pistes poliesportives integrades dins la Xarxa Bàsica d’Arenys de Mar sumen un total de vuit 

espais, repartits entre equipaments municipals, centres educatius i una instal·lació de titularitat 

privada. A excepció d’aquesta última, la resta formen part del sistema públic, tot i que amb règims 

d’ús diferenciats segons la seva ubicació. Una part significativa d’aquestes pistes es localitzen en 

centres educatius. Durant l’horari lectiu, el seu ús és principalment escolar, mentre que fora 

d’aquest horari acullen activitats vinculades a les AFA i usos puntuals per part d’entitats esportives 

del municipi. En general, la utilització d’aquestes instal·lacions escolars per part de les entitats no és 

intensiva. 

Segons l’anàlisi d’ocupació recollida al punt 5 del present volum, les pistes situades en centres 

educatius presenten nivells d’utilització moderats i no evidencien tensions d’ús significatives per 

part de les entitats esportives del municipi. Es tracta, per tant, d’espais que, fora de l’horari lectiu, 

encara disposen de cert marge de disponibilitat segons els horaris facilitats pel propi Ajuntament. 

La situació és diferent en el cas de la Pista Poliesportiva Municipal d’Arenys de Mar, situada al costat 

dels Pavellons Poliesportius Fondo de Les Creus. Aquest espai registra una ocupació moderada en 

dies laborables, amb un 54% d’utilització en horari de tarda, concentrada principalment en les 

franges reservades per a entrenaments d’entitats esportives del municipi. La proximitat d’aquesta 

instal·lació als pavellons municipals, que presenten també nivells d’ocupació elevats, fa que part de 

l’activitat esportiva que no pot encabir-se en aquests equipaments es traslladi puntualment a la 

pista exterior. D’aquesta manera, la instal·lació desenvolupa una funció complementària dins la 

xarxa esportiva municipal, contribuint a absorbir part de la demanda d’espais per a entrenaments. 
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En relació amb el seu disseny, la Pista Poliesportiva Municipal és l’única del conjunt que disposa de 

cobertura superior, executada en el moment de construcció de la instal·lació l’any 2020. Aquesta 

configuració permet protegir l’espai de la pluja directa i ha contribuït a millorar la funcionalitat de 

l’espai dins el sistema esportiu municipal. Tot i això, l’absència de tancaments laterals fa que les 

condicions d’ús puguin veure’s afectades en determinades situacions, especialment en episodis de 

vent, motiu pel qual es podria valorar la incorporació de tancaments laterals parcials per millorar el 

confort dels usuaris. Pel que fa als espais de suport, es podria valorar la incorporació de solucions 

complementàries com vestuaris prefabricats situats a l’entorn de la pista, que permetin millorar les 

condicions d’ús, especialment en activitats amb presència d’infants. 

La resta de pistes poliesportives del municipi es troben majoritàriament a l’aire lliure, fet que pot 

condicionar puntualment el desenvolupament de l’activitat esportiva en situacions 

meteorològiques adverses. Finalment, la pista situada en la zona esportiva privada (Club Social Mar 

Munt) té una incidència limitada en el conjunt del sistema esportiu municipal, ja que no forma part 

de l’oferta pública ni té una incidència rellevant en la planificació general dels usos esportius. 

Finalment, es podria valorar la millora de l’accessibilitat a la pista de vòlei platja situada en l’entorn 

immediat, mitjançant la creació d’un accés lateral directe des de la zona de la pista poliesportiva, 

evitant la necessitat d’accedir-hi a través de la instal·lació de la piscina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dèficits i necessitats de millora 

• Concentració d’ús en la Pista Poliesportiva Municipal, que registra una ocupació del 54% 

en horari de tarda i absorbeix part de la demanda derivada de l’elevada ocupació dels 

Pavellons Poliesportius Fondo de Les Creus. 

• Necessitat de millora de les condicions d’ús de la Pista Poliesportiva Municipal, 

especialment mitjançant la valoració de tancaments laterals, vestidors i lavabos de 

suport, amb l’objectiu d’incrementar el confort dels usuaris i afavorir una major ocupació 

de l’equipament. 

• Vulnerabilitat del conjunt de pistes escolars davant condicions meteorològiques 

adverses, atès que són descobertes, fet que pot alterar puntualment la programació i 

reduir la capacitat de resposta en situacions de pluja o mal temps. 

• Desequilibri en la distribució de la intensitat d’ús entre les diferents pistes poliesportives, 

amb una major concentració d’activitat a la pista municipal i una disponibilitat relativa 

en diversos espais escolars fora de l’horari lectiu. 

• Mancances en la connectivitat i accessibilitat entre espais esportius propers, 

especialment en relació amb l’accés a la pista de vòlei platja, que actualment es realitza 

a través de la instal·lació de la piscina, fet que en limita la funcionalitat i autonomia d’ús. 
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Camps poliesportius 

El Camp de Futbol Municipal d’Arenys de Mar constitueix l’únic camp poliesportiu de grans 

dimensions del municipi i disposa d’una pista de joc amb mesures CAM-1, fet que el consolida com 

l’equipament central per al desenvolupament del futbol formatiu i amateur local. Aquesta 

singularitat comporta que la totalitat de la pràctica federada de futbol es concentri en aquesta 

instal·lació, sent el Club Futbol Arenys i el Sinera United les principals entitats usuàries. En el 

funcionament habitual, el terreny es divideix en dos espais (Camp 1 i Camp 2) per optimitzar-ne l’ús 

en les franges d’entrenament. Tot i aquesta configuració flexible, el nivell d’ocupació és elevat en 

dies laborables, amb utilització únicament en horari de tarda, amb percentatges que se situen 

entorn del 82% al Camp 1 i del 84% al Camp 2. Els caps de setmana, la instal·lació es troba 

pràcticament ocupada en la seva totalitat per competicions oficials. 

Aquesta intensitat d’ús sostinguda evidencia que l’equipament presenta un grau d’ocupació elevat 

i una disponibilitat limitada per absorbir increments de demanda, especialment en les franges 

centrals de la tarda, que concentren la major part dels entrenaments de futbol base. Al mateix 

temps, cal destacar que durant la franja de matí (8:00 h – 15:00 h) el camp de futbol presenta un ús 

més puntual, vinculat principalment a activitats d’educació física del centre educatiu proper. Tot i 

això, no es tracta d’un ús regular ni estructurat, fet que posa de manifest un cert marge de millora 

en l’aprofitament de l’espai en aquest període i que podria permetre la incorporació d’altres usos 

compatibles. Així mateix, cal tenir en compte que recentment s’ha dut a terme la renovació de la 

gespa artificial del terreny de joc, actuació que ha permès millorar les condicions de pràctica i 

garantir la funcionalitat de la instal·lació en el curt i mitjà termini. 

Pel que fa als espais complementaris, durant la visita tècnica es van identificar infiltracions d’aigua 

als vestidors situats sota la graderia, amb entrada significativa d’aigua en episodis de pluja intensa. 

Així mateix, el conjunt de vestidors presenta un estat general de conservació millorable, amb 

mancances funcionals i de confort que afecten les condicions d’ús dels espais de suport. Finalment, 

s’han detectat problemàtiques de convivència derivades del soroll en dies de partit, que poden 

generar tensions puntuals amb el veïnat immediat. 

En relació amb possibles alternatives per reduir la pressió d’ús sobre aquesta instal·lació, en 

diferents moments s’ha plantejat per part de l'Ajuntament la possibilitat d’incorporar un nou camp 

de futbol 7 al municipi que permetés descongestionar parcialment l’activitat d’entrenaments. 

Tanmateix, l’anàlisi de l’entorn immediat de la instal·lació posa de manifest la manca d’espai físic 

disponible per ampliar la instal·lació esportiva actual. En aquest sentit, la construcció d’un nou camp 

en un altre emplaçament del municipi implicaria que aquest no estaria situat en continuïtat amb la 

instal·lació existent, fet que comportaria limitacions en l’ús compartit dels espais complementaris 

actuals, com ara vestidors, magatzems o altres serveis de suport. Aquesta situació podria requerir 

la construcció de noves infraestructures auxiliars, augmentant els costos d’inversió i de gestió. 
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D’altra banda, durant el procés d’anàlisi s’ha identificat que el centre educatiu La Presentació 

disposa d’un camp de futbol 7 que compleix les dimensions reglamentàries per a la pràctica 

d’aquesta modalitat i està situat a 10 minuts a peu de l'actual camp de futbol. En aquest sentit, es 

podria valorar la possibilitat d’establir acords de col·laboració entre l’Ajuntament i el centre 

educatiu que permetessin ampliar puntualment la disponibilitat d’espais per a entrenaments, 

especialment en determinades franges horàries. Aquest tipus d’acords, que es podrien realitzar 

mitjançant convenis de col·laboració, podrien incloure actuacions de millora o adequació de la 

instal·lació per part de l’Ajuntament. D’aquesta manera, es podria generar una situació beneficiosa 

per ambdues parts: d’una banda, el municipi disposaria d’un espai addicional per al 

desenvolupament d’activitats esportives i per descongestionar la pressió sobre el camp municipal, i 

de l’altra, el centre educatiu podria millorar les condicions de les seves instal·lacions esportives. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dèficits i necessitats de millora: 

• Únic camp poliesportiu al municipi, que concentra la totalitat de l’activitat federada i una 

elevada intensitat d’entrenaments. 

• Elevat nivell d’ocupació en franges de tarda i caps de setmana, fet que limita la capacitat 

d’absorbir nova demanda o eventuals creixements de les entitats esportives. 

• Infrautilització del camp de futbol en horari de matí, franja en la qual els usos actuals són 

puntuals i principalment vinculats a activitats d’educació física del centre educatiu 

proper. Aquesta situació posa de manifest una oportunitat per incorporar nous usos 

compatibles i més estructurats, especialment vinculats a activitats escolars o a entitats 

que desenvolupen part de la seva activitat en horari matinal. 

• Dèficits en els espais complementaris, amb infiltracions d’aigua en vestidors situats sota 

la graderia en episodis de pluja intensa i un estat general de conservació millorable dels 

vestidors, amb mancances funcionals i de confort. 

• Problemàtiques de convivència derivades del soroll en dies de competició, amb possibles 

tensions puntuals amb el veïnat. 



Mapa d’instal·lacions i Equipaments Esportius del municipi d’Arenys de Mar 
6. Identificació de les necessitats esportives 

 

108 

Pavellons poliesportius 

Els Pavellons Poliesportius Fondo de les Creus (PAV-1 i PAV-3) constitueixen els únics equipaments 

coberts de pista gran del municipi dins la Xarxa Bàsica i es configuren com els espais centrals per al 

desenvolupament de la pràctica esportiva d’interior, especialment en disciplines com el bàsquet, 

l’handbol, el patinatge o altres activitats d’entrenament i competició federada. 

Segons l’anàlisi d’ocupació recollida al punt 5 del present volum, ambdós pavellons presenten nivells 

d’ocupació elevats en dies laborables, especialment en franges de tarda, amb percentatges pròxims 

al 90% en el cas de les pistes del PAV-3 i del 71% en el cas del PAV-1. Cal tenir en compte que 

aquestes dades fan referència principalment a les franges d’entrenament de tarda analitzades, i no 

incorporen l’activitat que es desenvolupa durant l’horari de matí, vinculada principalment a usos 

escolars i activitats municipals. Durant els caps de setmana, els espais es troben majoritàriament 

destinats a la celebració de competicions oficials. 

Aquesta situació evidencia una elevada intensitat d’ús estructural, especialment en horari de tarda, 

que limita la capacitat del sistema per absorbir nova demanda i condiciona el creixement de les 

entitats esportives del municipi. En aquest context, les pistes poliesportives exteriors desenvolupen 

una funció complementària dins la xarxa esportiva municipal, ja que permeten absorbir part de 

l’activitat que no es pot encabir als pavellons coberts. Des del punt de vista de les condicions de 

funcionament, durant la visita tècnica es van identificar alguns aspectes millorables. En relació amb 

les condicions ambientals interiors, es van detectar desequilibris tèrmics segons l’època de l’any, 

amb sensació de fred durant els mesos d’hivern i d’excés de calor en períodes estivals, fet que pot 

afectar el confort d’usuaris i esportistes. 

Així mateix, pel que fa a l’estat del paviment esportiu del PAV-3, s’ha constatat la necessitat 

d’actuacions de manteniment al parquet de fusta. En aquest sentit, la presència puntual de 

filtracions d’aigua a la coberta del pavelló constitueix una de les principals problemàtiques 

detectades, ja que en episodis de pluja pot provocar l’entrada d’aigua a la pista i l’aixecament 

puntual de làmines de parquet, afectant la regularitat i seguretat de la superfície de joc. 

D’altra banda, es van observar limitacions puntuals en la visibilitat des de les primeres files de 

graderia, així com marge de millora en l’organització dels recorreguts interiors i en el control de 

fluxos entre esportistes, públic i personal. 

També es va constatar la presència d’un rocòdrom situat al PAV-1, amb un ús molt reduït, 

principalment a causa de les limitacions d’espai i seguretat respecte a la pista poliesportiva adjacent, 

així com de les restriccions d’accés vinculades a llicències federatives. 
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Pel que fa a l’entorn immediat de la instal·lació, l’espai d’aparcament existent presenta una 

combinació de superfícies asfaltades i de terra, aproximadament en una proporció del 66% asfaltat 

i un 33% de terra. En aquest sentit, les zones no pavimentades poden, en episodis de pluja, generar 

acumulació d’aigua i zones enfangades. Aquesta situació pot dificultar puntualment l’accessibilitat i 

el confort dels usuaris, especialment en dies de competició amb elevada afluència de públic, tot i 

que l’Ajuntament hi realitza actuacions de manteniment periòdiques per garantir el seu correcte 

funcionament. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dèficits i necessitats de millora: 

• Elevada intensitat d’ús dels pavellons (PAV-1 i PAV-3), especialment en franges de tarda 

i caps de setmana, amb nivells d’ocupació molt elevats que limiten la capacitat 

d’absorció de nova demanda i poden condicionar el creixement de les entitats esportives 

del municipi. 

• Desequilibris en les condicions ambientals interiors, amb temperatures baixes a l’hivern 

i elevades a l’estiu, que poden afectar el confort d’usuaris i esportistes. 

• Limitacions puntuals en la visibilitat des de graderia i en l’organització dels recorreguts 

interiors, amb marge de millora en la diferenciació de fluxos entre esportistes, públic i 

personal. 

• Baix nivell d’ús del rocòdrom interior, condicionat per les limitacions d’espai i seguretat 

respecte a la pista poliesportiva adjacent i per les restriccions d’accés associades a la 

pràctica federada. 

• Afectacions puntuals al paviment de parquet del PAV-3 derivades de filtracions d’aigua, 

que requereixen actuacions de manteniment per garantir la regularitat i seguretat de la 

superfície de joc. 

• Condicions millorables de l’espai d’aparcament exterior, amb presència de zones no 

pavimentades que en episodis de pluja poden generar bassals i zones enfangades. 

• Necessitat de millora de les sortides d’emergència i dels espais de magatzem del PAV-1, 

amb l’objectiu de reforçar la seguretat, la funcionalitat interna i les condicions de servei 

de la instal·lació. 
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Sales poliesportives 

Les sales poliesportives integrades dins la Xarxa Bàsica d’Arenys de Mar sumen un total de cinc 

espais, distribuïts entre una sala ubicada en equipaments municipals convencionals, dues sales 

situades en centres educatius i dues més en instal·lacions de titularitat privada. En conjunt, aquests 

espais donen resposta a usos diversos, tant com a sales de suport a la pràctica esportiva com per a 

activitats dirigides o entrenament específic. 

Dins d’aquest conjunt, la sala municipal correspon a la sala equipada amb material de musculació 

situada a la Piscina Municipal Fondo de les Creus. Es tracta de l’únic espai municipal específic 

destinat al treball de força i condicionament físic amb maquinària fixa, i dona servei principalment 

a usuaris abonats a la piscina i a persones que combinen l’activitat aquàtica amb entrenament en 

sec. Tot i ser un espai funcional i amb capacitat suficient en termes generals, les dimensions de la 

sala i la disposició del material condicionen la comoditat d’ús en determinades situacions.  

Durant la visita tècnica es van identificar diversos aspectes millorables relacionats amb l’estat 

d’alguns equips, l’organització de l’espai i la concentració d’usuaris en hores punta, especialment a 

la tarda, fet que pot generar saturació puntual d’alguns aparells i zones de treball. Així mateix, la 

configuració actual de la sala limita la diferenciació d’espais per a treball funcional o entrenament 

específic, i presenta alguns aspectes millorables en termes de confort. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Piscines cobertes 

La Piscina Municipal Fondo de les Creus és l’única piscina coberta del municipi d’Arenys de Mar i 

constitueix l’equipament de referència per a la pràctica de la natació amb finalitats recreatives, de 

salut i d’aprenentatge. La seva configuració amb una única làmina d’aigua interior comporta que 

concentri la totalitat de l’oferta municipal vinculada a aquesta disciplina, així com l’activitat de 

cursos, activitats dirigides i usos lliures. 

Durant la visita tècnica realitzada es va poder observar que un dels principals dèficits de 

l’equipament és el deteriorament del paviment de la platja de la piscina, especialment en les zones 

amb recobriment plàstic, que es troben molt desgastades i poden generar risc de lliscament. Pel que 

fa als espais complementaris, l’equipament disposa de vestidors col·lectius i generals que presenten 

Dèficits i necessitats de millora: 

• Presència d’aparells de musculació amb signes d’envelliment derivats de l’ús continuat. 

• Elevada concentració d’usuaris en hores punta de la tarda, amb saturació puntual 

d’alguns aparells. 

• Manca d’espais diferenciats per al treball funcional o entrenament específic. 

• Il·luminació i confort ambiental millorables. 

• Possibles millores en matèria d’accessibilitat universal.  
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signes de deteriorament i marge d’actualització per adaptar-se als estàndards actuals de confort, 

accessibilitat i qualitat de servei. 

Així mateix, s’ha constatat la manca de cartelleria visible amb la normativa d’ús de la instal·lació. 

Aquesta situació no és exclusiva de la piscina, sinó que es fa extensiva al conjunt d’equipaments que 

conformen el CEM (Piscina Municipal, Pavellons Poliesportius Fondo de les Creus i Pista 

Poliesportiva Municipal), fet que pot generar una manca d’informació clara per a les persones 

usuàries pel que fa a les condicions d’ús i convivència dels espais. 

En relació amb la gestió d’aquests equipaments, la piscina, les sales musculars i les sales d’activitats 

formen part del Complex Esportiu Municipal (CEM), que actualment es gestiona mitjançant un 

contracte de concessió administrativa que finalitza l’any 2027. Actualment s’està treballant en 

l’elaboració d’un estudi de viabilitat i en la redacció dels nous plecs de concessió, els quals 

determinaran possibles millores en l’equipament esportiu. Així mateix, també es preveu la possible 

divisió de l’actual concessió que engloba el CEM i els pavellons poliesportius, fet que comportaria la 

necessitat de reorganitzar les circulacions dins del conjunt d’instal·lacions. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piscines a l’aire lliure 

Segons el cens d’instal·lacions esportives analitzat al punt 4 del present volum, al municipi d’Arenys 

de Mar s’identifiquen un total de sis piscines a l’aire lliure. D’aquestes, quatre corresponen a 

instal·lacions de titularitat privada i les dues restants formen part del Club Nàutic del municipi, amb 

accés reservat a persones sòcies o abonades. Així doncs, el municipi no disposa actualment de cap 

piscina descoberta de titularitat municipal. Aquesta situació implica que l’oferta d’espais aquàtics a 

Dèficits i necessitats de millora: 

• Deteriorament significatiu del paviment de la platja de la piscina, amb risc de lliscament 

i caigudes, fet que fa necessària la seva renovació. 

• Problemes de condensació a l’espai de la piscina coberta que, tot i mantenir-se dins dels 

paràmetres normatius, evidencien la necessitat de millores en el control ambiental. 

• Sortides d’emergència que desemboquen en un espai exterior que pot romandre tancat, 

fet que requereix revisió dels protocols d’evacuació i de seguretat. 

• Absència d’il·luminació LED en la totalitat de la instal·lació, amb marge de millora en 

eficiència energètica. 

• Distribució funcional dels recorreguts interiors que pot resultar poc clara per a 

determinats usuaris. 

• Manca de cartelleria visible amb la normativa d’ús de la instal·lació, situació extensible 

al conjunt d’equipaments integrats dins el CEM, que pot generar manca d’informació 

clara per a les persones usuàries.  
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l’aire lliure queda vinculada a instal·lacions de caràcter privat o associatiu, sense una alternativa 

pública directa dins la Xarxa Bàsica. 

Des d’una perspectiva funcional, aquesta configuració limita la disponibilitat d’espais aquàtics 

descoberts accessibles a la població en general durant el període estival, especialment per a aquells 

col·lectius que no són socis o abonats de les instal·lacions existents. En conseqüència, l’oferta 

pública municipal en matèria d’espais aquàtics es concentra exclusivament en la piscina coberta del 

Fondo de les Creus. 

Tanmateix, aquesta lectura s’ha de matisar en el context territorial específic del municipi. D’una 

banda, Arenys de Mar disposa d’un ampli front litoral, que actua com a espai natural de bany durant 

el període estival. D’altra banda, en determinats àmbits residencials situats fora del teixit urbà 

consolidat, especialment en zones urbanitzades vinculades a l’entorn de la riera del Pare Fita, es 

constata una presència significativa de piscines d’ús residencial privat. Aquest fet contribueix 

parcialment a absorbir una part de la demanda estival d’aquest tipus d’espais. 

En relació amb la planificació futura, des de l’Ajuntament s’ha plantejat la possibilitat d’incorporar 

una piscina descoberta de titularitat pública. No obstant això, des d’un punt de vista de priorització 

d’inversions, caldria aprofundir en l’anàlisi de la seva viabilitat esportiva, social i econòmica, tenint 

en compte factors com el model de gestió, els costos d’implantació i manteniment, el règim d’accés, 

el perfil potencial de persones usuàries i la relació amb l’oferta ja existent al municipi. 

En aquest sentit, també es podria valorar la possibilitat d’explorar fórmules de col·laboració amb 

operadors o instal·lacions privades existents, especialment si aquestes permeten ampliar 

l’accessibilitat social a aquest tipus d’espais durant el període estival. Tanmateix, des d’un punt de 

vista funcional, una eventual piscina descoberta municipal tindria probablement més sentit si es 

plantegés vinculada a la piscina coberta existent del Fondo de les Creus, aprofitant sinergies d’ús, 

serveis complementaris i possibles economies de gestió, que no pas com un equipament aïllat dins 

del sistema esportiu municipal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dèficits i necessitats de millora: 

• Absència d’una piscina descoberta de titularitat municipal, fet que limita la diversificació 

de l’oferta pública d’espais aquàtics durant el període estival, especialment per a aquells 

col·lectius sense accés a instal·lacions privades. 

• Existència d’instal·lacions privades o vinculades a entitats per a la pràctica aquàtica a 

l’aire lliure, amb accés condicionat a quota o vinculació específica, fet que pot generar 

desigualtats en l’accés. 

• Concentració de l’oferta aquàtica municipal en un únic equipament cobert, sense una 

alternativa exterior municipal que ampliï usos o possibilitats durant la temporada 

d’estiu. 

• Municipi amb platja absorbint aquesta part de la demanda de natació recreativa i oci.  
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Pistes de tennis i pistes de pàdel 

Dins la Xarxa Bàsica d’Arenys de Mar s’identifiquen un total de vuit pistes de tennis i una pista de 

pàdel. En termes quantitatius, les pistes de tennis constitueixen la tipologia amb major 

representativitat dins el conjunt d’espais esportius analitzats. Tot i aquesta presència significativa, 

la totalitat d’aquestes instal·lacions són de titularitat privada. Les pistes de tennis es concentren 

principalment en clubs esportius del municipi, mentre que la pista de pàdel forma part d’una 

instal·lació privada. En aquest sentit, el municipi no disposa actualment de cap pista de tennis ni de 

pàdel de titularitat municipal i accés públic general. 

Aquesta situació fa que l’oferta vinculada a aquestes disciplines depengui íntegrament 

d’instal·lacions privades, sense una alternativa pública directa dins el sistema esportiu municipal. En 

aquest context, en el marc del projecte del futur Centre Esportiu Municipal (CEM), existiria la 

possibilitat d’incorporació de pistes de pàdel, amb l’objectiu d’ampliar i diversificar l’oferta esportiva 

vinculada a l’activitat física, la salut i el lleure de la ciutadania. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dèficits i necessitats de millora: 

• Absència de pistes de tennis i pàdel de titularitat municipal, malgrat ser la tipologia amb 

major nombre d’espais dins la Xarxa Bàsica. 

• Existència d’oferta privada per a la pràctica d’aquestes disciplines, sense alternativa 

pública directa dins el sistema esportiu municipal. 
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6.1.2. Espais de Xarxa Complementària  

Cal tenir en compte que, en base l’actualització de la classificació dels espais esportius en les 3 

xarxes, concretament en la complementària, com s’ha vist en el cens, s’hi troben majoritàriament 

espais esportius que, per característiques o dimensions no es poden considerar de Xarxa Bàsica tot 

i ser, per tipologia, espais d’aquesta. Així doncs, d’Arenys de Mar compta amb una àmplia xarxa 

d’equipaments d’aquestes característiques, destacant a continuació la situació de la tipologia 

d’equipaments més rellevants de Xarxa Complementària: 
 

Sales poliesportives 

Les sales poliesportives integrades dins la Xarxa Complementària del municipi sumen un total de 9 

espais, distribuïts entre diferents tipologies d’equipaments. D’aquests conjunt, 5 sales s’ubiquen en 

equipaments municipals convencionals, 2 es localitzen en centres educatiu i 2 corresponen a 

equipaments de titularitat privada.  

Les sales situades en els centres educatius formen part dels espais esportius escolars i el seu ús 

principalment vinculat a l’activitat lectiva, tot i que poden acollir usos complementaris fora d’horari 

escolar. Pel que fa a les sales de titularitat privada, aquestes responen a dinàmiques pròpies de 

gestió privada i no formen part de la planificació directa de l’oferta municipal. En relació a les sales 

ubicades en equipaments convencionals, aquestes es distribueixen entre el Camp de Futbol 

Municipal, els Pavellons Poliesportius Fondo de les Creus  i la Piscina Municipal Fondo de les Creus.  

Al Camp de Futbol Municipal, una antiga zona de vestidors ha estat reformada per habilitar una sala 

destinada principalment a la pràctica del taekwondo. Es tracta d’un espai adaptat dins d’una 

instal·lació concebuda originàriament per a la pràctica del futbol. Aquesta sala és utilitzada 

principalment per l’entitat Club Taekwondo Viro, que disposa de vestidors propis associats a l’espai, 

els quals actualment no compten amb subministrament d’aigua calenta. Es tracta d’un espai adaptat 

per a la pràctica d’aquesta disciplina, amb la instal·lació d’un tatami; no obstant això, a nivell 

normatiu no compleix amb els requisits de seguretat ni amb les condicions de ventilació exigibles 

per a aquest tipus d’activitat, fet que pot comprometre tant el confort com la seguretat de les 

persones usuàries. 

Als Pavellons Poliesportius Fondo de les Creus existeix una sala de dimensions reduïdes, d’ús 

exclusiu per esportistes federats a clubs locals. Aquest espai es configura com una sala 

complementària de suport a la pista principal, amb un ús vinculat directament a la dinàmica de les 

activitats del pavelló. 

Pel que fa a la Piscina Municipal Fondo de les Creus, l’equipament disposa de dues sales destinades 

a activitats dirigides. Aquests espais formen part de l’oferta complementària del centre i acullen 

principalment activitats de condicionament físic. Cal destacar que aquestes sales van patir una 

inundació que va comportar la retirada del paviment original de parquet i la seva substitució per un 

paviment sintètic (que estava a sota del paviment de parquet).  



Mapa d’instal·lacions i Equipaments Esportius del municipi d’Arenys de Mar 
6. Identificació de les necessitats esportives 

 

115 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pistes poliesportives 

Dins la Xarxa Complementària d’Arenys de Mar s’identifiquen diverses pistes poliesportives a l’aire 

lliure, distribuïdes en diferents emplaçaments del municipi i amb característiques funcionals 

diverses. Es tracta d’espais de proximitat destinats principalment a la pràctica recreativa i informal, 

que complementen l’oferta dels equipaments esportius convencionals. 

Entre aquestes instal·lacions destaca la pista de vòlei platja situada dins el complex esportiu 

municipal del Fondo de les Creus. Aquest espai forma part del recinte esportiu i el seu ús està 

vinculat a la condició de persona usuària de l’equipament. Tot i ser una instal·lació específica per a 

aquesta disciplina, actualment presenta un nivell d’utilització reduït, limitant-se principalment a 

usos puntuals, com ara sessions d’educació física de centres educatius propers. En relació amb els 

serveis complementaris d’ús, aquests es centralitzen al pavelló Fondo de les Creus, on les persones 

usuàries disposen de vestidors i altres espais de suport. 

Finalment, les pistes situades a l’Escola Joan Maragall, tot i formar part d’un centre educatiu, són 

utilitzades en determinades franges per entitats esportives del municipi. Es tracta d’espais a l’aire 

lliure que, com ja s’ha exposat en l’anàlisi de la Xarxa Bàsica, poden veure condicionada la seva 

funcionalitat en episodis de pluja o meteorologia adversa. 

 

 

 

Dèficits i necessitats de millora: 

• Pel que fa a la sala del Camp de Futbol Municipal: 

o Vestidors associats a la sala de taekwondo sense subministrament d’aigua 

calenta. 

o Absència de vestidors individuals o familiars. 

o Dèficit en matèria de seguretat i ventilació de la sala, en no complir amb els 

requisits normatius exigibles per a la pràctica esportiva.  

• En relació a les sales del Pavelló Poliesportiu Fondo de les Creus: 

o Existència d’una part de la sala sense sostre (prevista actuació mitjançant 

pressupostos participatius). 

o Manca de vestidors individuals o familiars. 

• Per les sales de la Piscina Municipal Fondo de les Creus  

o Il·luminació interior no sectoritzada en tots els espais. 

o Recorreguts interiors que poden resultar confusos. 
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Pistes d’atletisme 

Les Pistes d’Atletisme Municipals constitueixen l’únic equipament específic per a la pràctica de 

l’atletisme a Arenys de Mar i formen part de la Xarxa Complementària. Es tracta d’un espai a l’aire 

lliure no homologat per a competició oficial, amb una pista perimetral de 200 metres de corda i dos 

carrils. Tot i que la instal·lació compleix amb les dimensions pròpies d’una pista d’atletisme de 

tipologia ATL-1 de la xarxa bàsica segons els criteris del PIEC, no disposa del nombre mínim de carrils 

requerits (4), fet que en limita la seva homologació i justifica la seva consideració com a equipament 

de xarxa complementària. Malgrat això, dins el context municipal, l’equipament té una presència 

rellevant com a únic espai específic per a la pràctica de l’atletisme. 

Pel que fa al nivell d’ocupació, la instal·lació presenta una ocupació significativa en dies laborables 

(77%), vinculada principalment a l’activitat de les dues entitats esportives que utilitzen l’espai de 

manera habitual: l’entitat d’atletisme Penya Apa Anem-hi i l’entitat de tir amb arc Tir amb Arc La 

Conxorxa. Dins d’aquestes hores d’entrenament registrades, la major part de l’ocupació correspon 

a l’activitat de tir amb arc, que concentra aproximadament el 89% de les hores, mentre que 

l’atletisme representa l’11% restant. 

Cal tenir en compte que aquests percentatges fan referència principalment a les franges 

d’entrenament regular de les entitats, i no recullen la totalitat dels usos de la instal·lació. A més 

d’aquest ús organitzat, l’equipament és utilitzat en horari de matí per centres educatius del 

municipi, així com per activitats puntuals d'altres entitats de municipis propers i esdeveniments 

puntuals, fet que reforça la seva funció com a espai esportiu de proximitat amb una demanda 

continuada al llarg de l’any. L’accés a la instal·lació es realitza mitjançant un sistema de tancament 

amb clau, de manera que les entitats usuàries són les responsables d’obrir i tancar l’espai durant les 

seves franges d’activitat, fet que pot limitar l’ús espontani per part de la ciutadania fora d’aquests 

Dèficits i necessitats de millora: 

• Manca de formalització reglada en la Pista de Mini-Bàsquet del Port, que no disposa de 

delimitació de camp ni adequació tècnica, fet que en limita l’ús més enllà de la pràctica 

recreativa espontània. 

• Desgast de les línies de joc i del paviment en  la pista poliesportiva del Parc Poliesportiu 

Cassà, que pot afectar la visibilitat i la qualitat de la pràctica esportiva. 

• Vulnerabilitat de les pistes situades en centres educatius davant condicions 

meteorològiques adverses, atès que es tracta d’espais totalment descoberts. 

• Absència generalitzada d’elements complementaris: senyalització d’ús, informació 

normativa o delimitació clara d’espais. 

• Baix nivell d’utilització de la pista de vòlei platja situada dins el complex esportiu 

municipal, concentrat principalment en persones abonades al CEM i activitats puntuals 

de centres educatius. 
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horaris. En aquest sentit, es tracta d’un equipament amb una ocupació rellevant però no intensiva 

ni totalment regular, ja que combina usos organitzats amb usos espontanis i educatius. 

En relació amb la convivència d’usos, cal destacar que l’activitat de tir amb arc, que concentra la 

major part de les hores d’ús de la instal·lació, no disposa d’un espai específic i delimitat per al seu 

desenvolupament, sinó que es realitza dins la mateixa zona de la pista d’atletisme. Tot i això, per 

motius de seguretat, aquesta activitat es duu a terme de manera exclusiva, sense coexistir amb 

altres usos de la instal·lació. En aquest sentit, quan es practica tir amb arc no es realitzen activitats 

d’atletisme ni altres usos simultanis, especialment durant l’horari de matí destinat a activitats 

escolars d’educació física, amb l’objectiu de minimitzar qualsevol risc potencial. 

Durant la visita tècnica realitzada es van identificar diversos aspectes vinculats principalment a les 

condicions del paviment, la funcionalitat i l’accessibilitat de la instal·lació. El paviment actual, de 

terra compactada, presenta problemes d’enfangament en episodis de pluja, fet que pot dificultar la 

pràctica esportiva i limitar l’ús de la pista en determinades condicions meteorològiques. Pel que fa 

a les condicions d’il·luminació, es va constatar que la instal·lació no disposa d’un sistema que 

garanteixi una cobertura homogènia de tota la pista, fet que pot condicionar l’ús en franges de 

menor llum natural. Així mateix, l’accés a l’equipament presenta dificultats importants, ja que es 

realitza principalment a través d’una pujada sense asfaltar i amb una il·luminació insuficient. No es 

disposa de zona habilitada per a aparcament ni d’espai per a parada puntual de vehicles. En episodis 

de pluja intensa, la brigada municipal realitza actuacions de manteniment per tal de millorar 

l’accessibilitat de l’espai. 

En relació amb els espais complementaris, els vestidors es troben ubicats en mòduls amb accés 

mitjançant escales, fet que limita l’accessibilitat universal. Addicionalment, la instal·lació no disposa 

de graderies pròpiament dites, sinó únicament de bancs, i presenta una manca de senyalització 

visible relativa a les normes d’ús i a la informació general de l’equipament. 
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Dèficits i necessitats de millora: 

• Instal·lació no homologada per a competició oficial, tot i aproximar-se a les dimensions 

d’una pista d’atletisme de tipologia ATL-1, a causa de la manca del nombre mínim de 

carrils requerits (4), fet que en limita el potencial d’ús esportiu i competitiu. 

• Convivència d’usos no delimitats dins la instal·lació, especialment entre l’activitat de tir 

amb arc i altres usos com activitats escolars, que pot generar situacions de risc potencial 

des del punt de vista de la seguretat. 

• Absència d’un espai específic i adequadament condicionat per a la pràctica del tir amb 

arc, tot i ser l’activitat que concentra la major part de l’ús de la instal·lació. 

• Sistema d’accés mitjançant tancament amb clau, que limita l’ús lliure i espontani de 

l’equipament fora de les franges gestionades per les entitats. 

• Paviment de terra compactada amb problemes d’enfangament en episodis de pluja, que 

poden limitar l’ús de la instal·lació en determinades condicions meteorològiques. 

• Sistema d’il·luminació insuficient per garantir una cobertura homogènia de tota la pista. 

• Accés a la instal·lació a través d’una pujada sense asfaltar i amb manca d’il·luminació 

adequada. 

• Absència de zona habilitada per a aparcament o parada puntual de vehicles. 

• Vestidors ubicats en mòduls amb accés mitjançant escales, fet que limita l’accessibilitat 

universal. 

• Inexistència de graderies pròpiament dites, amb presència únicament de bancs. 

• Manca de senyalització visible relativa a normes d’ús i informació general de 

l’equipament. 
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6.1.3. Espais de Xarxa Activa 

Per identificar els dèficits en la Xarxa Activa, s’han tingut en compte aspectes qualitatius a través de 

la visita als diferents espais esportius del municipi, així com les diferents reunions mantingudes. Dins 

d’aquest context, cal tenir en compte que Arenys de Mar gaudeix d’un potencial espai per realitzar 

pràctica esportiva a l’aire lliure ja sigui al medi urbà com natural amb diferents traçats, circuits i 

itineraris, així com equipament esportiu i mobiliari per realitzar activitat física i esport per lliure. 

 

Itineraris 

El municipi d’Arenys de Mar disposa d’una xarxa d’itineraris integrats dins la Xarxa Activa formada 

per 5 itineraris saludables vinculats al Punt d’Informació de Rutes Saludables i les dues rutes (Circuit 

Esportiu Camí de Mar i Circuit Esportiu Passeig Marítim). Aquests espais representen un 15,63% dels 

espais totals de la Xarxa Activa. Els itineraris saludables inclouen recorreguts urbans i naturals com 

la Ruta del Nucli Antic, la Ruta dels Rials d’Arenys, la Ruta de la Serralada de Montplana i la Ruta 

dels 4 Turons, aquesta última amb sortida i arribada al CEM Fondo de les Creus. Aquests recorreguts 

permeten combinar activitat física, descoberta del patrimoni i connexió amb l’entorn natural, 

reforçant el paper del municipi com a espai propici per a la pràctica esportiva a l’aire lliure.  

 

Zones d’activitat 

Dins de la Xarxa Activa, el municipi d’Arenys de Mar disposa d’un total de 10 zones d’activitat 

distribuïdes entre espais urbans i entorns naturals. Es tracta principalment d’àrees de pràctica lliure 

i autònoma, vinculades a l’activitat física de proximitat, espais de platja i instal·lacions exteriors 

d’accés obert.  

Les zones urbanes inclouen àrees d’activitat física situades al Camí de la Platja i al Parc d’Antoni 

Torrent, les pistes municipals de petanca, el Skate Park Municipal i altres espais poliesportius 

exteriors que permeten la pràctica autònoma dins el teixit urbà consolidat. En general, aquests 

espais donen cobertura a activitats bàsiques de manteniment físic i ús recreatiu. Pel que fa a les 

zones naturals, aquestes se situen principalment en l’àmbit litoral, on es desenvolupen activitats 

vinculades als esports de platja i a la pràctica autònoma a l’aire lliure.  

No obstant això, l’anàlisi global posa de manifest una oferta limitada en determinades tipologies 

d’activitat física. En aquest sentit, no es disposa de cap espai habilitat per a la pràctica de tennis 

taula a l’espai públic, i la presència d’elements de cal·listènia o entrenament funcional a l’aire lliure 

és reduïda en relació amb les tendències actuals de pràctica autònoma.  

En relació amb el Skate Park Municipal, aquest es va construir sobre una antiga pista poliesportiva. 

Actualment, l’espai presenta limitacions vinculades tant a l’estat dels mòduls com a la seva ubicació 
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dins del teixit urbà, fet que ha generat queixes veïnals associades principalment al soroll derivat de 

l’activitat. En aquest sentit, des de l’Ajuntament s’està valorant la reordenació d’aquest espai amb 

l’objectiu de redefinir-lo a una zona específica d’esports emergents per a joves, incorporant nous 

elements com un pump track o altres instal·lacions complementàries. Aquesta reordenació 

permetria, alhora, recuperar l’espai original com a pista poliesportiva d’ús lliure, reforçant l’oferta 

d’espais de pràctica recreativa al municipi. 

En l’àmbit litoral, cal destacar la presència de pistes de vòlei platja situades a la platja d’Arenys de 

Mar, que esdevenen l’espai principal per al desenvolupament de l’activitat d’aquesta disciplina al 

municipi. Aquestes instal·lacions són utilitzades de manera habitual per l’entitat local de vòlei platja, 

tant per a entrenaments com per a activitats vinculades a la pràctica regular. Aquestes instal·lacions 

presenten una limitació funcional rellevant, ja que no disposen de sistema d’il·luminació artificial. 

Aquesta situació condiciona l’ús de l’espai a la disponibilitat de llum natural, especialment durant 

els mesos d’hivern, quan l’activitat es concentra principalment en franges de matí i primeres hores 

de la tarda. En canvi, durant el període estival, l’ampliació de les hores de llum permet una major 

flexibilitat en l’ús de la instal·lació. 

 

  

Dèficits i necessitats de millora: 

• Oferta limitada de determinades tipologies d’activitat física a l’espai públic, 

especialment en disciplines com el tennis taula i la cal·listènia, en relació amb les 

tendències actuals de pràctica autònoma. 

• Necessitats de manteniment en determinats espais litorals, amb desgast dels pals de 

vòlei, estat millorable de les xarxes de protecció i mancances en la il·luminació de les 

pistes de platja. 

• Dependència de la llum natural en les pistes de vòlei platja, fet que limita l’ús de la 

instal·lació en franges de tarda-vespre i durant el període hivernal, reduint la capacitat 

d’entrenament de l’entitat usuària. 

• Requeriments de reposició o millora d’elements de seguretat perimetral (tanques i 

altres components) en algunes zones urbanes. 

• Limitacions funcionals i d’ubicació del Skate Park Municipal, amb impacte en la 

convivència veïnal i necessitat d’actualització dels mòduls i paviments per garantir la 

qualitat i seguretat de l’espai. 
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6.2. PROJECTES PREVISTOS PER L’AJUNTAMENT 

L’Ajuntament d’Arenys de Mar, amb la voluntat de la millora continua del parc d’equipaments 

esportius del municipi, treballa en la diversos projectes per a la millora d’espais actuals i està 

avaluant possibles equipaments de futur per al municipi.  

Concretament, en el moment de realització del Mapa d’Equipaments Esportius del Municipi, hi ha 

diferents actuacions en període d’avaluació i concreció les quals es detallen seguidament, aportant 

una valoració tècnica d’acord al context del present document. Aquesta valoració té per objectiu 

portar una visió transversal de la justificació i/o priorització de l’actuació d’acord a la diagnosi 

realitzada.  

 Figura 32. Projectes previstos per l’Ajuntament d’Arenys de Mar 

Actuació Remodelació de la pista d’Atletisme 

Context Actuació beneficiària del Pla de Xoc del Departament d’Esports 

Descripció 

Remodelació de la pista d’atletisme ampliant la reserva de sòl de l’equipament 

esportiu. Es preveu l’ampliació i millora de l’espai esportiu amb una orientació 

adient, així com una millora dels espais esportius complementaris i l’espai 

esportiu de tir amb arc. 

Valoració MIEM 

Aquesta actuació compta amb el vistiplau de la Secció d’Equipaments 

Esportius del Consell Català de l’Esport el qual ha participat en l’aprovació del 

projecte, sent un equipament que donarà servei al propi municipi d’Arenys de 

Mar com dels municipis veïns en la pràctica de la promoció i entrenament de 

l’atletisme i el tir amb arc.  

Actuació Valoració de construcció d’una piscina a l’aire lliure 

Context Proposta política de creació d’una piscina d’estiu. En fase de valoració.  

Descripció 

Es proposa la construcció d’una piscina a l’aire lliure en una reserva de sòl 

qualificada com a equipament, sent un espai inexistent actualment al 

municipi.  

Valoració MIEM 

 

Es considera una proposta interessant a valorar animant però a estudiar altres 

alternatives. Seria interessant analitzar la possibilitat de realitzar aquest 

equipament dins el CEM per tal de crear sinèrgies en la gestió i optimitzar els 

recursos, tot i que inicialment l’espai disponible existent limita aquesta 

possibilitat. Un altra opció és establir un conveni de col·laboració amb agents 

privats que disposen aquest equipament. Una altra opció i davant la manca 

d’espais esportius de raqueta es podria plantejar un equipament conjunt de 

piscina d’estiu i espais de raqueta.  
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Actuació Valoració de construcció d’una sala esportiva de taekwondo 

Context Valoració de crear una sala esportiva de taekwondo 

Descripció 

Davant les condicions de confort i normativa de l’actual sala des de 

l’Ajuntament es té la idea de cercar una alternativa a aquest espai esportiu en 

un futur.  

Valoració MIEM 

Es considera important aquesta proposta per tal de garantir un espai adequat, 

segur i confortable a nivell esportiu per al desenvolupament d’aquesta 

pràctica esportiva.  

Actuació Valoració d’un nou camp de futbol 7 

Context Construcció d’un camp de futbol 7 

Descripció 

En l’actualitat s’està valorant la possible de creació d’un camp de futbol 7 per 

descongestionar els usos de l’actual camp de futbol com alternativa un 

possible conveni de col·laboració amb el centre concertat d’educació La 

Presentació per a la utilització del CAM7 del centre.  

Valoració MIEM 

Es considera interessant la valoració del conveni de col·laboració per a 

l’optimització dels espais i recursos existents en el territori. Així mateix, 

analitzant el possible emplaçament inicialment escollit per l’ajuntament 

separat de qualsevol altre equipament esportiu podria afectar l’actual pista de 

la Sinera o ocupar part de sòl qualificat com a zona verda.  

Actuació 
Recuperació d’una pista poliesportiva i creació d’una zona esportiva 

d’esports emergents 

Context Trasllat de la pista de skate a una nova zona esportiva emergent 

Descripció 

Es planteja el trasllat de la pista de skate a un nou espai dotant aquesta d’una 

major funcionalitat i protagonisme, així com incorporant altres espais com una 

estructura d’escalada naturalitzada i un pump track. Amb aquest trasllat es 

recuperaria la pista poliesportiva inicial en la qual es va emplaçar el skate park.  

Valoració MIEM 

La creació d’espais esportius d’esports no convencionals i practicats 

especialment per a joves, es considera molt rellevant per a facilitar l’accés i la 

continuïtat a la pràctica esportiva a la població jove en un dels moments en el 

que s’observa un major abandonament de la pràctica esportiva.  

Font: elaboració pròpia a partir de la informació facilitada pel propi Ajuntament, 2026. 

Així mateix, l’Ajuntament es troba preparant el procés de licitació de la nova concessió del Complex 

Esportiu Municipal d’en Fondo de les Creus. Aquesta planteja separar en dos contractes diferents la 

piscina coberta amb sales dels pavellons i pista poliesportiva. Aquesta divisió de contractes i per 

tant d’unitats de gestió, deriva a la necessitat de reorganitzar els accessos i circulacions d’aquesta 

zona esportiva.  
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6.3. DETERMINACIÓ D’ACTUACIONS 

Una vegada feta l’anàlisi i realitzada la concreció de necessitats esportives no ateses així com la seva 

justificació, es procedeix a una sessió de treball amb l’equip tècnic i polític del municipi. L’objectiu 

d’aquesta sessió de treball és la validació de l’anàlisi, de les necessitats identificades i la concreció 

de les propostes d’actuació d’acord el marc temporal del present MIEM.   

A continuació es presenten els grans blocs que contindran les diferents actuacions proposades a 

nivell d’equipaments esportius així com pel que fa a la gestió esportiva municipal, per tal de 

potenciar o corregir possibles elements i tendències no òptimes per disposar d’una xarxa 

d’equipaments municipals de qualitat.  

 

1. Construcció de noves instal·lacions i espais esportius 

 

2. Millora i adequació de la qualitat de les instal·lacions i espais esportius 

 

3. Dinamització de l’entorn urbà i natural 

 

4. Dotació de recursos en la gestió esportiva municipal 

 

Les diferents accions que es presentaran i desenvoluparan en el segon volum propositiu, comptaran 

amb la el desglossament de les propostes en més detall, determinant també la seva prioritat, 

calendarització i cost de realització.  

 

 

 

 
 
 
 

 
 


