
CASAL D’ESTIU
ARENYS DE MAR2026



a Heroes of Nature 
Benvinguts i benvingudes 

Benvinguts i benvingudes al 
Casal d’Estiu d’ARENYS de MAR

Estem molt contentes de donar-vos la benvinguda a una nova edició del nostre
casal, un espai pensat perquè  infants, adolescents i joves gaudeixin d’un estiu

ple d’activitats, aprenentatges i diversió. 

Hem preparat un programa que combina el lleure educatiu amb la descoberta
del nostre entorn, aprofitant el ric teixit social, cultural i natural del municipi.

Durant les properes setmanes, nens i nenes participaran en tallers creatius , jocs
cooperatius, excursions i activitats que fomentaran valors com la convivència, el

respecte i la curiositat.

El nostre equip de monitors i monitores, formats i amb experiència en el lleure
educatiu, vetllarà perquè cada infant se senti acollit, segur i motivat per

participar activament en totes les propostes.

Us animem a seguir-nos de prop i a compartir amb nosaltres aquest viatge
estiuenc que, de ben segur, deixarà empremta en els nostres infants. 

Gràcies per confiar en nosaltres
 i per formar part d’aquesta aventura!



VISIÓ SOCIAL
Busquem la complicitat amb l’entorn social,

la integració i el treball en xarxa. 
Les programacions s’adequaran a la realitat

propera de l’activitat, utilitzant-les com a
mitjà per transmetre la cultura i les

tradicions pròpies i nouvingudes, i esdevenir
així un espai d’enriquiment cultural,

d’identificació i descoberta. 

VISIÓ EDUCATIVA
Les activitats planejades potencien l’educació en
valors mitjançant el joc i les activitats de grup. 

Des d’Anncon potenciem valors com el respecte, la
igualtat, l’esperit crític, el progrés, l’autonomia i la
llibertat. També es treballen hàbits saludables i

sostenibles, d’higiene i salut. 

ANNCON LLEURE I OCI

QUÈ OFERIM? 

Un projecte educatiu i de lleure d’acord amb les necessitats reals del

servei. Els principis que marquen la nostra metodologia de treball són,

entre d’altres: el pluralisme i valors democràtics, la participació, la

coeducació, la inclusió, la solidaritat i la llibertat individual dels nostres

infants, adolescents i joves. 

ELS CASALS

Els casals pretenen proporcionar un punt de trobada pels infants,

adolescents i joves en un espai proper on es desenvolupen diferents

activitats que ajuden al seu desenvolupament integral i per tant

plantegem:

VISIÓ LÚDICA
En tot moment, des de l’inici fins a

l’últim dia de casal, del matí a la tarda,
les programacions i l’actitud de l’equip,
motivarà la diversió i l’entreteniment

dels infants, potenciarà les experiències
i l’aprenentatge mitjançant les pròpies

vivències

Som una empresa que gestionem projectes d’intervenció socioeducativa,
amb més de 20 anys d’experiència en el sector de l’educació en el lleure. 



SETMANA 1

SETMANA 2

SETMANA 3

del 29 de juny al 3 de juliol

del 6 al 10 de juliol

del 13 al 17 de juliol

SETMANA 4

SETMANA 5

del 20 al 24 de juliol

del 27 al 31 de juliol

DATES i TORNS 

CASAL D’ESTIU 2026
DEL 29 DE JUNY AL 31 DE JULIOL de  2026.

El s’estructura per setmanes NATURALS, de dilluns a divendres. 
Podeu apuntar els infants a tantes setmanes com necessiteu: 



Setmana de 5 dies Setmana de 4 dies Esporàdic

15€ 12€ 4,5€

HORARIS I PREUS

Serveis complementàris 

CASAL MATÍ de 9:00 a 13:00 60€ PER SETMANA

ACOLLIDA MATÍ de 7:45 a 9:00 

ACOLLIDA MIGDIA de 13:00 a 14:00

ACOLLIDA TARDA de 15:00 a 16:00

Setmana de 5 dies Setmana de 4 dies Esporàdic

12,5€ 10€ 4€

MENJADOR de 13:00 a 15:00 

Setmana de 5 dies Setmana de 4 dies Esporàdic

CARMANYOLA 20€ 16€ 4,5€

CÀTERING 40€ 32€ 8,5€



tria el grup d’edat
Clica  sobre el grup d’edat de l’infant que vulguis
inscriure: hauràs de triar entre Baldufa, Mitjans, Grans,
Joves i NEE. 

Omple el formulari d’inscripció 
Un cop feta la inscripció rebreu un resum al vostre
correu electrònic de contacte. Reviseu el correu brossa. 

del 25 al 29 de maig: PRESENCIAL a la Regidoria de
Joventut (Calisay)

del 25 de maig al 5 de juny: ONLINE a  
https://inscripcions.anncon.cat/

PROCÈS D’INSCRIPCIÓ

COM LA FEM on line?

Registra’t
Com a persona usuària, si no vas venir l’any passat

No cal resgitrar-se si ja vas venir l’any passat, ja
que et vas haver de resitrar. 

Període de preinscripció: 

Si teniu dubtes o voleu que us ajudem a fer la inscripció, truqueu al  
972 83 57 08 de 9:00 a 13:00

crea el participant
Per cada infant que vulguis inscriure. Si ja els vas
crear l’any passat, només cal que actulitzis les dades. 



DOCUMENTACIÓ A PRESENTAR

El full d’inscripció del o de la participant.

Full d’autoritzacions i llei de protecció de dades

Full de declaració responsable i fitxa mèdica.

Fotocòpia de la plana de vacunes del o de la participant
i, en el seu defecte, un informe mèdic conforme l’infant
està sa o sana.

Fotocòpia de la targeta sanitària del o de la participant.

Si escau, informe mèdic del o de la participant.

Autorització signada de domiciliació bancària i
certificat de dades bancàries.



Metodologia
Lloc de realització del casal: ESCOLA JOAN MARAGALL

Activitats per grups d’edat al
voltant del centre d’interès

Activitats diversificades per a

mitjans i gran

🚶‍♂️ MISSIÓ CAMINA-PLANETES 
 Excusrions per explorar l’entorn tot caminant al ritme de cada

grup. Descobrim nous espais i aprenem a i respectar-los.

🔍 AGENTS DE LA NATURA 
 Gincana en que ens convertim en detectius d’Arenys per

resoldre enigmes i activar la natura.

🎲 JOCS DE LA GALÀXIA 
 Jocs tradicionals per descobrir al

Terra 

i moltes so
rpre

ses 
més!

super festival de la

Natura 

 



Activitats Comunes del centre d’interès

Activitats diversificades del centre d’interès

Grups per edats

Grups per activitats triades - Edats barrejades

EsportsArtístic

Grups multidisciplinars 
adaptats

Baldufa

Joves

NEE

Mitjans Grans

Cuinetes Escencirc

De 1er a 3r De 4rt a 6èInfantil

ESO

Jocs 
d’experimentació
sensorial i tallers

d’elaboració 
de receptes. 

Jocs, dinàmiques i
tallers d’expressió
coporal, teatre,
circ, dansa i arts

escèniques. 

Tallers,
dinàmiques i jocs
multidicplinars

d’expermientació
en arts plàstiques 

Tastets
esportius, jocs
de moviment i

gincanes
esportives. 



 ‌Heroes of
Nature 

Centre d’interès

Venen d’Origan 9, un planeta d’un racó perdut de l’Univers. No el coneixíeu? Ja
pot ser, perquè és ben petit, tant com els seus habitants, uns éssers diminuts
anomenats Origoods. La seva mida fa que moltes vegades no ens adonem que
son entre nosaltres. Però volten per la Terra en una missió.

Així és com han arribat a la Terra. I de tota la Terra, al·lucinen amb les
meravelles que estan descobrint a Arenys de Mar. Però... també passen coses
estranyes amb l’aigua, l’aire, els animals... Qui els vol fer mal? Com? Els
Origoods ara tenen una nova missió: rescatar la natura de la Terra. Els
ajudem? 

Origan 9 era un planta ben bonic, però
Orione, Orsi i Aflux no ho han arribat a
veure mai. Han crescut entre el polsim
groguenc que va arribar fa temps de
l’espai i que, de fet, mai no deixa
d’arribar. Així que ho ha anat cobrint tot,
i ja no es pot gairebé ni sortir de casa.
Per això, l’Orione, l’Orsi i l’Aflux han
agafat la seva nau espacial apa, espai a
munt espai a vall tot buscant planetes on
viure i poder sortir a jugar i a divertir-se
sens esternudar a tota hora. 

fil conductor



 Centre d’interès
PERSONATGES

Els Origoods

OBJECTIUS

Fomentar el respecte per la
diversitat. 

Promoure la convivència i el
treball en equip. 

Desenvolupar la creativitat i
la imaginació. 

Potenciar l’autonomia i
l’expressió personal. 

Afavorir la cohesió entre
grups d’edat diferents.

Orsi
Riu fort, vola lliure i estima l’aire net
Si fa pudor... alerta: l’aire necessita ajuda!

Aflux
Parla amb tots els animals
i no para mai. Escolta el
planeta… i s’activa quan
alguna cosa grinyola!

Orione
Petit però fascinat per
cada gota d’aigua. Del
gorg als oceans:
descobreix un món blau
que el té enamorat!



SETMANA 3: QUÈ HI HA A L’AIRE?
L’Orsi no s’ho pot creure! Mira que a la Terra era ben feliç vola que volaràs,

però ara resulta que les ales sembla que no li acaben de funcionar bé. I es que
l’aire, que sembla invisible, està ple de coses. Quines li estan fent mal?

ESTRUCTURA SETMANAL
SETMANA 1: ATERREM A ARENYS

SETMANA 2: VOLS DIR QUE ES POT VEURE?

SETMANA 4: ON SÓN LES GRANOTES?

SETMANA 5: SOM HEROIS DE LA NATURA

Acaben d’arribar a Arenys i encara se’n fan creus amb les meravelles d’aquest
planeta: aigua i més aigua, animals a dojo, boscos, prades, les muntanyes... I

tot plegat, amb tants de colors! Perquè mira que és ben net. Com és Origan 9
per què estiguin tan entusiasmats? I alhora, per què aquests extraterrestres

estan tan esverats? I aquesta mania de rescatar i rescatar? 

L’Aflux té unes picors tot el dia... Mira que li agraden tots els animals, però
darrerament hi ha massa mosquits, i ben emprenyats, perquè no deixen de
picar-li. Què està passant? Que no se’ls menjaven les granotes? Però un

moment: on són les granotes? L’Aflux no troba ni els tolls on viuen.

Els Origoods han de marxar, han de tornar al seu planeta. Però tenen un gran
problema: s’han enamorat d’Arenys de Mar, dels seus paisatges i de tot el que
han descobert. No volen que es faci malbé. Qui el cuidarà quan no hi siguin?

Els ajudaran els i les nostres participants?

Eix Temàtic: Ecosistemes

L’Oriene s’està posant malalt. O això ens pensem, perquè de blau blavós que
ha estat sempre, ara passa per moments en que es posa verd i mira, això

encara, però de sobte porta tots els colors de l’arc de Sant Martí a sobre i es
comporta de manera ben estranya. Descobrirem què li passa?

Eix Temàtic: Aigua i ecosistemes aquàtics

Eix Temàtic: Contaminació atomsfèrica i com prevenir-la

Eix Temàtic: Riscos de la pèrdua de biodiversitat

Eix Temàtic: L’equilibri dels ecosistemes



(GRUP BALDUFA)
DIMarts 21 DE JULIOL
DE 9.00 A 17.00 HORES

NIT DE CASAL 

cADA SETMANA

(TOTS ELS GRUPS EXCEPTE

BALDUFa)

(DIVENDRES DIA 31)

TOTS ELS GRUPS
DEL DIvendres 24 DE JULIOL A LES 19.30

A DIssabte 25 A LES 9.00H

ANEM A LA

 PLATJA FESTIVAL DE CLOENDA

SORTIDA A 

ILLA FANTASIA
SORTIDA A GRANAJA 

AVENTURA PARK

(TOTS ELS GRUPS ESXCEPTE
ELS BALDUFA)

DIMECRES 15 DE JULIOL
DE 9.00 A 17.00 HORES



Aquest és el material bàsic que els infants han de dur cada dia. En funció de les
activitats programades, es pot demanar material específic addicional.

Crema de protecció solar aplicada des de casa i una altra per portar a la
motxilla
Gorra
Esmorzar i ampolla d’aigua (dins d’una motxilla)
Per a la platja i per a jocs d’aigua: banyador, xancletes i tovallola
Roba còmoda i sabates tancades i ben lligades
Els infants més petits poden portar una muda de recanvi

 

ORGANITZACIÓ

Q U È  C A L  D U R  A L  C A S A L

 Tot el material ha
d’estar marcat amb el

nom i cognoms de
l’infant

PREGUNTES FREQÜENTS
Puc fer la inscripció setmana per setmana?
Podeu fer la inscripció per setmanes, sempre que hi hagi places disponibles.

Quina és la ràtio de grups i com estan distribuïts?
La ràtio és de 1/10 per grups (decret 267/2016). La ratio és global per a tot el casal

El meu fill o la meva filla pot participar de la Nit de Casal i de la sortida si
aquella setmana no està apuntat o apuntada al casal?
Sí, hi podran participar tots els infants inscrits, sigui quina sigui la setmana o
setmanes a les quals s’ha apuntat 

I què passa si no vol anar a la sortida?
Tot i que és gratuïa i pensada per a la seva edat, sempre es pot quedar al casal

Tindrem un contacte directe amb la directora del casal?
Sí. Comptareu amb un telèfon propi del casal i correu electrònic per contactar-hi. 



NORMATIVA

Volem oferir la millor experiència als vostres infants, per això, a
continuació definirem els aspectes que incideixen de manera
comuna a tots els grups i que faran que el funcionament i

resultats del casal siguin satisfactoris. 

Puntualitat a les entrades i
sortides i compliment dels

horaris establerts. 

A la porta de cada espai hi
trobareu l’equip de monitors/es
de grup, amb qui podeu establir
un contacte directe per allò que
creieu important a comunicar. 

A la sortida no lliurarem cap
infant a persones no

autoritzades. 

Es recomana evitar el
consum de cap tipus
d’aliment ensucrat.

Els infants no
podran dur aparells

electrònics ni
joguines de casa. 



972835708
INFO@ANNCON.ES

PLAÇA PI DE LA MILANA, 4
17220 SANT FELIU DE GUÍXOLS

Sandra Cribillers
665 63 47 43      SANDRA@ANNCON.ES

S I  N E C E S S I T E S  
més informació...
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