INTEL'LIGENCIA EMOCIONAL | LLEURE
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Qué farem

Durada

Titulacié que s'obté

Preu del curs

Dades tecniques



PRIMERS A

ILIS | SEGURETAT A LES
ACTIVITATS DE LLEURE

A qui s’adreca 3
Monitors | monitores que volen conixer com a partir de la
prevencié en les activitats de lleure es pot millorar la segu-
retat dels infants i joves.

Qué farem

A partir d'una metodologia activa treballarem els aspectes

segiients:

» Normativa i legislacié de les activitats de vacances.

» Mesures de prevenci6 i seguretat en les activitats més fre-
qiients; piscina, mitjans de transport, excursions...

» Aspectes sanitaris a tenir en compte; medicacio, farmaciola,
fitxa sanitaria...

» Com actuar davant un accident.

» Primers auxilis basics.

Durada .
Aquest curs consta de 16 hores distribuides en 4 sessions de 4
hores cadascuna.

Titulacié que s’obté
Diploma dassisténcia al curs emés pel Centre d'Estudis de 'Esplai.
(D). Curs valid per completar la formacié del curs de directors.

Preu del curs
63,00 €.

Dades técniques

Codi: 05303

Dates: 30 d'abril i 7 de maig de 2005.

Horari: De 9.30 ha13.30 hi de 153021930 h.
Lloc: CEIP Joan Maragall. C/ Riera de Sa Clavella s/n

%’




DISFRESSES | MAQUILLATGE
PEL CARNESTOLTES

A qui s'adreca
A tots els monitors que vulguin condixer les possibilitats que
ofereix el maquillatge per fer disfresses.

Quéfarem
A partir d'una metodologia activa treballarem els aspectes

segien
» Fem disfresses amb materials de baix cost.

» Tecriques de maquillatge.

» Fem mascares amb diferents materials.

Durada

Adquest curs consta de 12 hores distribuides en 3 sessions de 4
hores cadascuna.

Titulacié que s'obté

Preu del curs
60,00€.

Dades tecrmues

Dm. 29 i 30 de gener (m) de 2005.
Horari: De 9.30 213.30 h i de 15.30219.30 h.
Lloc: CEIP Joan Maragall. C/ Riera de Sa Clavella s/n



A qui s'adreca
Persones majors de 18 anys que han fet o volen fer I'opcié de

‘treballar com a monitors i monftores en el menjador escolar.
Es recomana tenir el curs de monitors o experiéncia en I'ambif
del menjador.

Que farem

A partir d'una metodologia activa treballarem els aspectes

segilents:

» El temps del migdiai la gesti del menjador.

» El plantejament educatiu; pressupdsits i objectius.

» Les activitats i la vida quotidiana.

» El paper del monitor i la monitora.

» Ressolucid de conflictes.

» Alimentacié, nutricid i salut.

» Tecniques d'expressié en el menjador; decoracié
del menjador, jocs, danses, cancons.

Burada
it sta de 32 h istribuit 8 ded
hores cadascuna.

Titulacié que s'obté
Diploma d'assisténcia al curs emés pel Centre d Estudis de ['Esplai.
Preu del curs

124,00 €.

Dades técniques
Codi: 05302

Dates: 12,19, 26, de febrer i 5 de marg de 2005.
Horari: De 9.30h a 13.30h i de 15,30h a 19,30h..

Lloc: CEIP Joan Maragall. C/ Riera de Sa Clavella s/n
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