
FORMACIÓ SUBVENCIONADA 
ONLINE / PRESENCIAL - 2024

https://femarec.cat/formacio-treballadors-ores-en-actiu/


Saps què és la Formació
Professionalitzadora Subvencionada?

Són programes de formació 100%
subvencionats, sense cap tipus de cost
ni per a l’empresa ni per als/les
treballadors/ers que hi participin.

Estan dirigits, prioritàriament, a
treballadors/ores en actiu.

Aquests cursos estan promoguts pel
Consorci per a la Formació Continua de
Catalunya i el Servicio Público de
Empleo Estatal del Ministerio de
Trabajo y Economía Social



Saps el que és la Formació
Professionalitzadora Subvencionada?

Els cursos es poden fer en dues
modalitats, segons el tipus de
formació: Online i/o Presencial. 

En cas de ser Online, es fan servir les
plataformes LMS de Google Classroom i
Moodle. La modalitat online és
Teleformació, això vol dir que el/la
participant avança al seu ritme, no hi
ha horaris.

En cas de ser Presencial, es poden fer a
les instal·lacions de Femarec o a les de
l’empresa* (segons característiques del
curs, de l’espai disponible i dels
recursos). 



ATENCIÓ AL CLIENT

APLICACIÓ DE LA LLEI DE PROTECCIÓ DE
DADES

Durada: 20 hores

Durada: 15 hores

C U R S O S  D I S P O N I B L E S  
O N L I N E  /  P R E S E N C I A L

COMPTABILITAT BÀSICA

COMPTABILITAT AVANÇADA

Durada: 60 hores

Durada: 60 hores

COMPETÈNCIES TRANSVERSALS DE GESTIÓ I
HABILITATS PERSONALS

COMPTABILITAT INFORMATITZADA

Durada: 40 hores

TREBALL EN EQUIP

Durada: 30 hores



HABILITATS DE COMUNICACIÓ

NÒMINES I SEGURETAT SOCIAL
NIVELL 1

Durada: 30 hores

Durada: 30 hores

C U R S O S  D I S P O N I B L E S  
O N L I N E  /  P R E S E N C I A L

NÒMINES I SEGURETAT SOCIAL
NIVELL 2

RESOLUCIÓ DE CONFLICTES

Durada: 30 hores

Durada: 30 hores

COMPETÈNCIES TRANSVERSALS DE
GESTIÓ I HABILITATS PERSONALS

SENSIBILITZACIÓ A LA IGUALTAT
D’OPORTUNITATS
Durada: 20 hores



AL·LÈRGIES I INTOLERÀNCIES
ALIMENTÀRIES (NIVELL AVANÇAT)

BÀSIC DE PREVENCIÓ DE RISCOS
LABORALS

Durada: 20 hores

Durada: 30 hores

C U R S O S  D I S P O N I B L E S  
O N L I N E  /  P R E S E N C I A L

MANIPULACIÓ D’ALIMENTS

PREVENCIÓ DE L’ASSETJAMENT SEXUAL I
PER RAÓ DE SEXE

Durada: 10 hores

Durada: 15 hores

SEGURETAT I SALUT LABORAL



ACTUALITZACIÓ PLATAFORMES ELEVADORES
MÒBILS DE PERSONAL (PEMP)

COACHING DE FORTALESES

Durada: 8 hores

Durada: 40 hores

C U R S O S  D I S P O N I B L E S  
N O M É S  E N  P R E S E N C I A L

EINES DE COACHING
NIVELL 1

EINES DE COACHING
NIVELL 2

Durada: 30 hores

Durada: 30 hores

COMPETÈNCIES TRANSVERSALS DE GESTIÓ I
HABILITATS PERSONALS

GESTIÓ DE RECURSOS HUMANS
Durada: 60 hores



GESTIÓ DEL CANVI EN L’ORGANITZACIÓ

OPERACIÓ DE CARRETONS NORMA  
UNE 58451

Durada: 20 hores

Durada: 24 hores

C U R S O S  D I S P O N I B L E S  
N O M É S  E N  P R E S E N C I A L

OPERACIÓ DE CARRETONS NORMA
RENOVACIÓ UNE 58451

TÈCNIQUES DE MANEIG EN LA COMUNICACIÓ
VERBAL DAVANT UNA SITUACIÓ POTENCIALMENT

VIOLENTA

Durada: 6 hores

Durada: 20 hores

COMPETÈNCIES TRANSVERSALS DE GESTIÓ I
HABILITATS PERSONALS

TRANSPALET: ELÈCTRICA O APILADOR,
MANUAL I DE CONDUCTOR A BORD

Durada: 10 hores



MANIPULACIÓ I APLICACIÓ DE PRODUCTES
FITOSANITARIS. NIVELL BÀSIC

SUPORT VITAL BÀSIC I DESFIBRIL·LACIÓ
SEMIAUTOMÀTICA (SVB+DEA)

Durada: 25 hores

Durada: 6 hores

C U R S O S  D I S P O N I B L E S  
N O M É S  E N  P R E S E N C I A L

SEGURETAT I SALUT LABORAL



Demaneu informació o sol·liciteu la vostra inscripció, fent servir el codi QR,
truqueu al 934159417

escriviu a formacio@femarec.cat 
o directamente al nostre web www.femarec.cat

VOLEU FORMAR-VOS AMB
FEMAREC?

http://www.femarec.cat/

